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पसतावना । 


अरीभमगवानकी अपर रपासे 'घर्मछुधाकर! के चतुदंश किरण प्रकाशित 
हो गये। अभी और दस किरण प्रकाशित दोने हैं। चौबिस किरण पक ही 
साथ प्रकाशित करनेक्रा विचार था। किन्तु सुधाकरकिर्णप्रेमियोंके समधव 
आप्रद्दके कारण दूसरे स्ण्ड लिये दस किरण रफ् दिये गये, जो शीघ्र दी 
प्रकाशित कर दिये जायगे। 

घर्मकत्पद्रुम जैसे विशाल पग्रन्थके रहते हुए भी धमंखुधाकरकी आवश्य 
कता क्यों पड़ी इस प्रश्नके कई एक उत्तर हैं। प्रथमतः घर्मकरपद्टम बहुत 
विशाल और कई खणडोम दोनेके कारण साधारण भ्रमशील तथा मननशौरू 
पाठकके लिये हुर्वेष्य भर दुरघिगम्य है। इस विशाल समुदके मथ फर* 
अभीष्ठ श्राप्ति फरना सामान्य पुरुषार्थका काये नहीं है। इसो फारण समुद्र 
मथन द्वारा खुधाकरकी प्राप्ति जैसे हुई थी, ऐसे दी घिशाल घमेंकर्पद्ुमके 
सारसंग्रहदप ले धर्मछुधाकर प्रकाशित करनेकी आचश्यकता जान पड़ी। 
द्वितीयत+ श्राठ एड तथा तौन हजार पृष्ठ रायल साईज प्रन्ध घर्मकव्पद्ठमके 
लिये मूल्य भी बहुत देना पड़ता है, जो कि साधारण प्रज्ञाके लिये कुछ कए- 
साध्य ही दै। तृतीयत+ भाषा तथा भाषके विज्ञारसे स्ामान्यशक्तित ज्ञनोंके 
लिये घर्मंकलएद्रमका हृद्यइ्म दोना गति कठिन है, इस फारण भी सरक्ष भ्यपा 
तथा सरलछभायपूर्ण एक देशकालोपयोगी घर्मअ्ंथक्की अ्रतीय आषश्यकता 
थी। चतुर्थतः धर्मकह्पद्ठुम जिल समय लिखा गया था उस समय सामा- 
जिक, धार्मिक और राजनैतिक हिन्दु जीपन ऐसा वैचिज्यमय नहीं था, जैसा 
कि, झाजकल दहै। इस फारण भी वत्तम्रान राजनैतिक-सामाजिक-धार्मिक 
मार्मिक चिचारपूर्ण पक छुखवोध्य ग्रंथके प्रकाशनकों विशेष ग्रावश्यकत्ता प्रसीत 
इह॒ई। इत्यादि अनेक कारणोसे 'धर्मंसुघाकर! प्रकाशित किया गया। 

हिन्दुधर्मके अनन्त विषयोसे चुन चुन ऋर चौबिल उपयोगी विपय इस 
ग्रन्थमें दिये गये हैं। इन चौविल्लो्रे भीतर अवान्तर विषय शत शत्त ई, 
जिसकी छप्योगिता पाठकगण पढ़ कर जान सकते हैं। घरंचक्ता तथा 
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चार्मिक शो थिकेमी विदा के हिये तो प्चर्मेसुधाफर! सर्वोत्तम आदरणीय 
ग्रंथ है, पयोकि /इसमें भत्येक विपयपर व्याख्यान ढकसे पक प्र॒क सिबन्च 
और एक पक शाखा दिये गये है। ऐोच बीचमें शेकासमाधानकपसे 
जट्ठिल विषयोदी सप्तमाय सचिशान गम्भीर मौमोंखा भी कर दी गई है! 
चेद, स्पटेति आदिके जितने प्रमाण द्विये गये हैँ सघकफे साथ मूलप्रथके अध्याय, 
जझलोक आदि सब कुछ लिफ दिये दे, ताकि शास्त्रार्थिगणको प्रमाणप्रन्‍्थौके 
वान्वेषणमे अखुचिधा न हो। इसके अतिरिक्त सभी कॉटि तथा सभी श्रेणिके 
पाठकीफे लिये आध्यात्मिक, यौगिक, चोजिंक, सामोजिंक, राजनैतिक, नैतिक, 
व्यापद्यारिक, पारमार्थिक, देशकालोपयोगी, देशद्दितकर, सम्ताजदितकर, निणि- 
हाकसयाएुकर समी विपयोपर यथे्ट प्रकाश डाला गया ॥ आशा है धर्म 
झुघाकर' खझपनी शीतल, खुधामय फिरणौसे विविध ताप तप तथा जिशाछ 
जनोफे शरीण मन प्राणकी परितृत कर सवेगा। 
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लनियमाछुलास ध्स ग्रथका प्रकाशन भार श्रीसासतघर्म लिएिडकेट लिमि- 
झेड्के शाखस्त्प्रकांशन जिभागओ दें दिया गया है। 
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ध्श्तत्सत्‌ । 


धर्मसुधाकर । 


अ+च $$) २ 
मपझलाचरण | 
नन- , 
वाह में मनसि प्रतिष्टिता-मनो मे बाचि प्रतिष्ठितमाविरावीर्म 
एपि | वेदस्य मे आणीस्थः श्रुव मे था भद्सीरनेनाथीतेनाड 
होराबान्‌ संदध/म्यृत वदिष्यामि। सर्त्य बद्ष्यामि । तत्मामवहु | 
तदृक्तार्मवत्ु मामवतु उक्तारमवतु वक्ता एम्‌ । 
$ शान्ति; शान्तिः शान्ति! | 


कप 
प्रथम करण । 
अि+-जेरै+.++ 
|." 
घसम । 
घर्मशनर धधातुसे बनता है, इसका धर्थ ५ धरतीति धर्म: ? अथवा 
] “्येनतद्धाय्यते स घरम्म;” अर्थात्‌ ज्ञो धारण बरता है अथवा 
बम पिश न जिसके द्वारा सम्पूर्ण संखारका घारण द्वोता है, यही धम्मं है। 
घममका इस प्रसोरका लक्षण वेदमं भो घर्णित है, यथा-- 
धर्म्मों विश्वस्प जगतः मतिष्ठा लोके धर्म्मिष्ठ म्रजा उपसर्पन्ति 
'घर्म्मेण पापमपनुद्ति धरम्में सर्व्य प्रतिष्ठित वस्माद्धम्मे परम चंदन्ति ।! 
( नारायणोपनिपदु ७६ ) 
धघम्मे ही समस्त संसारकोी खितिरा मूल है, संसारमे लोग धर्म्मात्मा 
पुदपका अ्ुसरण करते दें, धम्मेसे पाप दूर होता है, धर्म्म दो पर सप अब- 
लम्वित दै इसलिये मदर्पियोंने धम्मेका उत्तम पदार्थ कह्दा है । 


शी 


्‌ धर्मेखुधाक८ । 
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इसी प्रकार भगवान चेदव्यालने भी धर्मंका लक्षण कहा है 

















«.. धारणादर्मामित्याहु्म्मों धारयते मजा। । 
यत्स्याद्धारणसंयुक्त स धम्म इति निश्चयः ॥ 
डे ( महाभारत कर्णपर्व ) 


घारण करता है इसछिये धर्मको धम्मे कहा गया है, धम्मे प्रजाओउरो 
धारण करता है, जो धारण करनेको योग्यता रखता है वही धर्म दे । 
*. ईश्वरफी जो अलौकिक इच्छा शक्ति सम्पूर्ण संखारका भरण पोषण 
अथवा उसकी रक्ता करती है, उसीफा नाम्र धर्म है। जो शक्ति पृथियीक्रे 
भीतर ब्यापक रहफर पृथ्येका परिचालन फरती है और उसके काठिन्य तथा 
शुरुवकी रक्षा फरती हुई पथिवीमें प्धियीपन बनाये रफणताी है, जो शक्ति 
जलमें रहकर जलका जलत्व और उश्चक्ती तरलता सम्पादन फरती है, जो 
शक्ति तैजमें रहकर उसकी उप्णता और तेजखिताकी रक्ता करतों है, जिस 
शक्तिके न रहनेसे पृथियो, जल या तेजरुपमें पलट जाती अथवा तेज फठिन 
झीर वजनदार ( भारी ) हो जाता, आज पृथित्री रूपमें है फल चंद आकाश 
झूपमें या आकाश दी पृथिवौके समान स्थूल दिखाई देता, जो शक्ति इस 
पश्चवृत एवं मनुष्य, पथु, पक्षी, छुक्च और ग्रह नक्षत्र आदि पाज्चभीतिक 
पदाधाफो अपने 'झपने खरूपमें स्थित सके, आपसमे ८कशाकर न ध्छ 
छोने न दे, उसी शक्तिकों धर्म फहते दे) जिस शक्तिके प्रवल प्रभावसे 
पृथिवी अपने मेरदृएडपर घूमती हुई प्रतिदिन नियमसे रात और दिनिकों 
बना रही है और प्रतिवर्ष ठीक समयपर नियमके स्राथ स्‌र्य्यदेवकी प्रदक्षिणा 
कर रही है, जिस शक्तिकी मदनीय मदिमासे मद्दान महोौतलपर प्रतिवर्ष 
नियमऊे साथ छः ऋतुओऊफा बिमलछ विकाश हुआ करता है. जिस शक्तिकी, 
सामर्थ्यसे शीतप्रधान देशमें पथ्च पत्ती आदि उस देशके योग्य शरोरका 
उपादान लेकर उत्पन्न होते हैँ और मस्भूमिके समान उष्ण देशोमें उसके 
योग्य शररीसेक्रो घारण करके जन्म लेते हैं, चद्दो शक्ति धस्मे है। जिस शक्ति- 
फे अतुल बलसे शरीरमें चाव पिस और फफ या पद्ममूर्तोफ़ी समानताकरी 
रकासे शरीरको रक्ता होतो है, क्णमरके लिये भी ज्ञिख शक्तिके न रहनेसे 
शरीर पश्चित्यको प्राप्त हो जाता है अथवा तेजसे जल सूखकर या जहके द्वारा 
तेज नष्ट दोकर शरीरमें बड़ा गड़बड मचा देता है, जो शक्ति काठके काटपनकी 
उत्ता फरे, काटके उपादानभूत परमाणुओमें आकर्षण ओर विकर्पेणरी समा: 

( 


धर्म । 
च्च््््य्स्स्स्स्स्य्स्स्स्स्स्म््स्स्म््ल्म््नकेििपिपफिफस पपपपपपपपपटफफ्प्पफपसस ५ 
नता वताये रक्‍्से, जिस समानवाऊे बलसे काठके परमासुधमूह शाफकपेण झधिक 
द्वोनेके कारण आपसमे बहुत खिंच खिंच फर काठको कुड औरसे और न बना 
दें अथवा विकर्षणके आधिफ्यसे थे परमाणुखसू द परस्पर विखरते हुए उसका 
कार बहुत बड़ा न चना दे या तेज अथवा चायुक्रे साथ मिछाकर डड़ा न 
दें; फिन्तु जो शक्ति दोनोकी समानता रब्बकर संसारके सब पदार्थोक्रो श्रपेने 
ढोर आऊारमें रसती है उसौका नाम घर्म्म हैं। 
साधारण रीतिपर खष्टिके सब पदार्थोको दो भारगो्मे विभक्त कर सकते, 
हैं। एक जड़ दुसरा चेतन | जो असाधारण धघांरिकाशक्ति अनादिकालसे 
» ईन दानोफों अपनी अपनी अचस्याओंमें स्थित रजती है, चही घम्मे हैं । थे 
* इस सम्पूर्ण णह्माएडकी धत्येक चस्तुर्मे तथा भत्येक अणु परमाणुके भौतर 
आकर्षण और विकर्षण नामको दो शक्तियां है । इन दोनोक्ी समानताके फारण 
ही इस असीम शत्य महाकाशतमें वर्तमान अनन्त मह्माएडॉम अनन्त सूख्ये चन्द्र 
आह नक्तच अपनी अपनी काम घूमते हुए. की फोई अपनी कच्षासे गिरकर 
दूधरे अद्यादिके साथ टकर नही णाते हैं, जलमय चन्द्वलोक तेजोमय सूथ्येल्ोंक- 
में प्रचेश फरके नष्ट नहीं होता है अथवा बड़ा ग्रह छोटे श्रहकों अपने भीतर 
खींचकर नष्ट नहीं फरवा है, जो ईश्य रकी शक्ति इस प्रकारसे आकर्षण और 
विकर्षण दोनोंकी समानतो रखकर खुए्कि सब पदार्थोकी रक्षा फरती है, 
बह्दी धम्मे है। 
जिम्न प्रकार जड़ जगवम धर्म्मको असं मे घारिणी शक्ति देखो गई दे 
उसी प्रकार चेतन जगत सी घर्मका झटल प्रभाव पाया जाता है। मलुष्य, 
पशु और चूद्ध आदि सब हां चेतन हैँ किन्तु इनमें धड़ा भेद है। जो शक्ति 
जावोर्मे इस मकारके परस्पर भेदोंका समानतारों बनाये सखवी है, जिल 
शक्तिके न रहनेसे चाणमरमें महुप्य स्थावरके समान जड़ द्वो जाता झौर 
बुक्च आदि स्थावर ममुप्यके समान पुद्धिशाक्तको प्राप्त दो जाते, किन्तु जो शक्ति 
मलुध्यत्व, पशुत्व और इक्तत्व आदिको सकुर दोनेसे वचाती है उसी सामअस्य 
करनेयाली शक्तिका नाम धस्मे है। 
हु संसारमें घम्मंफी इस घारिफा शक्तिका प्रभाव दो रूपोर्मे दिखाई देता है, 
एक, एफ पदार्थकी दुसरे पदार्थले पृथऋू र्पकर उसको ठीक अपनी श्रवस्वार्म 
बना और इसरा, क्रमशः उन्नति कराकर पदार्थेकों घूर्णताकी ओर ले जाना। 
क्रमासिब्यक्ि ( क्रमशः प्रकद होना ) के नियमसे जीबसांवका विफाश 
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ही 


प्र घर्मंछधाकर || 





च्््ख्ल्््य्स्स््््य्य्य्य््च्य्य्य्य्ल्््ल्ल्््ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ि 
अद्धिज्लासे शारस्भ होता है और क्रमशः स्पेदण, अएडज एवं जरायुज पथ 
आदि योगियोक्री पारफर मद॒प्ययोनिमे पूर्ण हो जाता है। प्रत्येझ जीयमें 
अश्नमय, ध्रायमय, मनोमय, विशानमय और शानन्दमय, ये हो पांच फोप 
था पाँच विभाग है। जीवका स्थल शरीर अन्नमय कोपे या प्रधम विभाग, प्राण, 
अपान आदि क्रियाऔसे युक्त बायुकी यत्ानेयाली शक्ति दो प्रायमथ फौप या 
द्वितीय विभाग, फर्मनद्रिय ओर मन, मनोमय कोप या तृतीय विभाग, छानेख्रिय 
सौर बुद्धि, विणानमय फोप या चठुधे शिभाग और प्रिय, मोद ओर प्रमोर, 
इन तीन बृत्तियेसे युक्त अन्त/ःकरणकी अवस्था विशेष, खिखका पूर्ण विकाश 
सुपुप्ति ( घोरनिद्रा ) कालमें द्वोतर है वद्दी आनन्द्मप फोप या पंचम विभांग 
है। इन पश्च फोपोंके विकाशके तारतम्बसे ही घत्ष और भजुष्यमें इतना 
मैंद है। उच्धिझम्म फेयल अश्लनय कौप्के विकाशसे ही - प्ऐेसी शक्ति 
देखनेमे आती है कि फेवल शापा ( डांढ ) रोपनेसे दुत्त घन जाता है। यह 
उन्निज्यमें रहनेवाली धर्म्मंशक्तिके किल्चिन्मात्र विकाशकफा फस है। स्वेद्जर्म 
अफक्लमय और प्राशमय फो्पोका विकाश है। प्राशमय फोपका विकाशं 
घोनेसे ही स्वेदज फीट आदिमें अनेक प्राणक्रियाएं देखमेमें आती हैं। 
जैसा कि रोगके फीटसे शरोरमे रोग उत्पन्न होकर वेशभरमें . मद्दा- 
मारीका फैल ज्ञाना और रुघिरों शक्रशीरइकी प्धलतासे रोगका विनाश होना 
इत्यादि । अयडजमें अन्लषमय, प्रणमय छोर मनोमय कौपोंका विकाश है, मनौ- 
मद फोपके विकश होनेसे दी साधारण पत्तियों अपने पर्चोके साथ स्नेह 
करता अथवा कघूतर एवं चक्रवाक ( अकवा ) आदि विशेष पत्तियों दास्पत्य 
प्रेम आदि देखनेमे आते हैं जो मनोवृत्तिके स्प्ट लक्षण हैं। जरायुजअ पशु 
आदिम विज्ञानमय फोपका विकाश होनेसे ही घोड़ा, हाथी और कुत्ते आदिमें 
'स्वामीकी भक्ति आदि बुद्धिकी अनेक घृष्ियोका परिचय मिलता है। मदुष्यमें 
पाँचों कोर्षोफा चिकाश है। आनन्द्मय कोपका विक्राश दोनेसे ही मजुष्य 
हंस कर अपने मनका आनन्द प्रकद कर सकता है। और और ज्ीवोमे आन-+दू- 
मयकोपके रहनेपर भी उनमें उसका विक्‍ाश नहीं दे इसलिये थे हंस नहीं 
खकते। जीव कोप-विकाशके अजुसार उद्निज्ञले स्वेदज, स्वेदजसे अगडज, 
' झण्डजसे जरायुज्ञ पशु आदि, और पशु आदिसे मु योतिमें आता 
है। बहा भी क्रमशः असभ्यसे अनाय्ये, अनाय्येसे आश्ये शद्र, शद्धसे चैश्य, 
'बैएपसे, त्रिय, कुनियसे ब्राह्मण, आह्यणमें भी मूर्ज जातिमान्रोपजीधी आह्षण, 


रू ध्ा 
घम। पृ 
उससे कर्मा ब्राह्मण, उससे विद्वान्‌ आ्राह्मय, विद्वानसे तत्त्यश्ष, तत्व॑पसे आत्मश 
आधधिणश हो पशथ्रकोपोंके विकाशकी पूर्णताकों लाभ फरता है, उसके बाद 
आंत्मश्ानेंकी प्राप्त करके जीव मुक्त दो जाता है। जीवकी यह क्रमोद श्चगति 
या जीयभावका क्रमचिकाश धम्मंका दी काय्ये दै। इसलिये यह सिद्ध हुआ 
कि जिस शक्तिने जीवफो जड़से पृथक्‌ कर रक्‍्ज़ा है और जो भत्येक विभिन्न 
जीवको स्वतन्त्र सत्ताकी रक्ता कर रही है एवं जो शक्ति चुक्त भादि स्थावरखे 
सेकर जीव को ऋमशः उपच्नत फरती हुई अन्तमे मोज्षप्राप्त करा देती है, झ्सी 
परकमात्र व्यापक शक्तिका नाम धर्म्म हैं।, इसलिये वशेषिक दर्शनके कर्त्ता 
मददि क्णादने फहा हैं कि-- 
यतो<भ्युदयनिःश्रेयससिद्धि! स धर्म! । 
जिससे ऐट्टिफ तथा पारलोौकिफ अभ्युदय और मोक्त प्राप्त हो, बहीं 
घम्म है। 
जीव धर्मके द्वारा क्रमशः उन्नत और अन्त मोक्षक़ों प्राप्त होता है । 
शणश्ान ओर बुद्धिका विफाश न होनेके कारण उद्निज् आदि मतनु॒प्यसे नीचेके 
सथ जीच भाहझतिफ नियमक्रे अधीन रहक्रर ऋमश।; उन्नत होते हैं। प्रकृत्ति 
माता उनको घालक के समान अपनी गोदमें लालन पालन करती हुई अ्न्तर्मे 
मनुण योगितक पह्ुुखा देतो है। इसलिये घुछ्त आदिसे पशु तक जीव माके 
गोदमें यालकफे समान पूरे तीर॒पर प्ररुतिके अधोन रहकर बढ़ते हैं। चस्तुतः 
इनके सय कार्मोका भार धद्धतिपण रहनेसे ये पाप या पुएयके भागी रद्दीं होते 
हैं, किर्तु मानवयोनिर्मे अपनेपए अहद्लार बढ़ जानेसे जीव खाधीन होकर 
फाम फरने लगता है इसलिये बह अपने कामका जिम्मेवार हो जाता है । इसी- 
फिर, 'ममुण स्येतिल्के नी, भ्यपीत्त,स्यत्यात्यलरस्पप्त्ा,व्याववरसें, पािशत, है., जैक, कि. 
मद्दामारतमे-- 9: 
मानुपेषु महाराज ! धर्म्मापम्मी सवर्गच: । % 
न तथाउस्येषु भूतेपु मनुष्यरहितेप्विह ॥ हि 
उपभोगरपि त्यक्त नास्मानं सादयेचरः 
चाएहाललेअपि मानुप्यं सरेधा तात ! शोमनप््‌ ॥ 
इये हि योनि; प्रथमा यां म्ाप्य जगतीपते ! । ५ 


आत्मा थे शय्यतते त्रातु कर्म्ममिः शुभलक्षणैः ॥ 
( मोक्षपर्च +€७ झ० ) 





) धर्म छघांकर । 











जिस प्रकार महुणमें घम्माथमको ठीक ठोक प्रदृत्ति होती है, महुप्यसे 
मिन्ष अन्य जवां पेसी नहीं होतीं। अत्यन्त दीन होनेपए भी महुष्यको 
हुः्सोसे घबड़ानां न चाहिये; क्योंकि चाएडालकी भो मनुष्ययोनि अन्य पशु 
आदि, योनियोंसे बहुत दी उचम है | यही एक योनि है जिसको 
प्राप्त करफे मदुप्य शुभ करम्मौंको करता इुआ श्रन्तमें मुक्तिपदकों प्राप्त दो 
सकूता है। घेदम भी-- 
र' ताभ्यों गामानयचा अश्ुवन्न नै नोअयमलमिति ताभ्यो5- 
- खमानयत्ता अश्नुवन्न वे नोअ्यमलमिति | ताभ्यः पुरुषम्ानय्ता 
अब्ुबन सुकृत बतेति पुरुषो बाव सुकृतम्‌ । 
( ऐतरेयोपनिपत्‌ छि० खं० २-३ ) 
इसी बातकों सांख्यफारियाम श्रीमान्‌ ईश्वरक्प्शने भी कहा है-- 
धर्ममेण गमनमूद ध्यम्‌ । 
गमनमधस्ताद्वत्यपर्म्पेण |। 
औव धर्मके द्वारा ऊछ्छृंगति और अधरम्मेफे हारा अधोगतिकों प्राप्त होता 
है। पशु आदि ज्ञौच प्रकृतिके नियमाजुसार परिचालित होनेसे पाप पुणय्फ 
कतभागी नहीं होते हैं। थे समष्टि प्रकतिके खासाबिक नियमामुसार क्रमशः 
उक्त द्वोते हैं इसलिये मझुप्यसे इतर सब ज्ीवोको उत्पत्ति और उमन्नतिकी 
एक सीमा है; अर्थात्‌ कितने जन्मोमें बृच्त आदि जीव अपने अधिकारकी 
पूर्णताको प्राप्त होकर स्थेदज आदि उच्च योनियोका अधिकार पाप्त करेंगे; इसका 
भी नियम है। ऋषिगण उन सथ नियमोपर भल्लोभांति संयम करके लिखे 
गये हैं क्रि--+ 
स्थाबरे लक्ष विंशस्यो जलर्न नवलक्षकम ) 
कृमिज रुद्रलक्षल पतक्तिज दशलक्षकम्‌ | 
पर्ादीनां लक्षन्रिशचतुलत्षश्व॒ वानरे॥ 
( क्ृद्ददुविष्णुपु राण ) 
मूक आदि उन्चिज्ञम घीस लाख, स्वेदज रृमिमे स्यारह छाप, झगडज 
भछडो, पक्षी आईिमे उन्नोस काख एवं पशु चानर आदि जरायुजमे चौंतोस 
ज्ञाज़ बार जन्म भहण करना पड़ता है। इस प्रकार क्रमोन्नतिक्रे समय जीव 


| 


घर्म। | छ, 
न 
बिल ििलसकि जलने ::2:::: :।?: 


चीरासी लाप योनियोम प्रमय करके अन्तर मजु॒प्य योगिफों आप्त धोता है । 
परन्तु झलुप्य कितने जन्मों अपने अधिकारकी पूर्णुताको पाकर मुक्तिपदको 
प्राप्त दोगा_ इसका कोई नियम नहीं है; फर्योंकि जीव महुप्पयोनिम शाकर 
स्वाघोन दो जाता है और प्रसकतिपरए आधिपल जमारूए उसके नियमोकरो 
तोड़ने लगता है अर्थात्‌ यद्दांपर प्रक्तिकी करमोश्नति शील घारा रुक जाती 
है। पश्ठ श्रादि जीव, शाद्यार निद्रा भय और मेन विपयर्म प्राकृतिक 
तियमरे संबंधा अधीन धोकर चलते हैं। वे कभों मी समयके नियमका* 
जरतह्दन नदी करते दे। मनु्य खतन्त्र दोनेले उस नियमक्रों तौड़ देंता है 
ओर इस प्रकारकी स्वाधोनताके कारण ही घरारुतिक नियमभह दवोनेसे प्रशनिका 
जो क्रमोन्नतिकार्य प्रवाह है, जिसने जीवको उद्धिजसे लेकर ऋमश।ः उप्नत 
करता हुआ मलु॒ष्य योनितक पहुँचा दिया था, यह प्रवाह महुष्ययोनिर्में आकर 
याधाफो धाष्ठ होता हुआ फिर नीचेकी ओर लोटने सगता हैँ। जिस शक्तिके 
डारा प्राशतिक प्रवाहकी निम्नप्रवणता (नीचेकी ओर लोटनेका उद्योग ) 
पन्द्‌ द्योकर फ्रमशः ऊद्धू गमनशील भवाद्द थे रोक टोक ऊपयक्षी ओर 
यदता रहें भोर जिसका अवलम्बन करके जीब महुप्ययोनिर्म प्राष्य 
मुक्तिपद्कों प्राप्त दो खफे, चददी घमं है। जीव महुप्ययोनिमें धर्मके झाधयसे 
: अ्रहृतिफे अबुकूल चलकर प्रश्॒तित्री क्रमोन्नविशील धारामें शपनेकों शनायाल 
छोड़ देता दुआ धीरे धीरे शद्॒से वैश्य, चेश्यसे छतत्रिय, छ्ात्रियसे श्राह्मण, 
प्राइ्मणर्में मी चिहान्‌, कर्मी, तत्त्यश एवं आत्मश् होकर श्रन्तर्मं मोत्तकों प्राप्त 
होता दै। यही चेतन जगतूर्म अभ्युद्य और निःक्षेयस देनेवाला मक्ृतिके 
अ्रजुकूल घर्म का अजुशासन है | इसी प्रकारले भमगधांनकी अलोकिफ इच्डारूपियी 
धराघारिका धर्मशक्तिके द्वारा जड़चेतनसम्वन्धी विशेष धारण क्रियाएं 
सम्पष्त होती हैं । 
ऊपर धर्मके सावमोम स्वरूपका चर्णव किया गपा है जो अत्येक् 
देशकाल पाप्रके लिये समानरूपले कत्यायकारी दो सकता है। अ्रध इस ह 
साधा एणु घममके सार्वभोमभाव प्रतिपादक शद्गोंका चर्णन 
तथा देशकालपात्राहुसार उसके विशेष विशेष भाधषोंका 
घर्णन किया जाता है। पूज्यपाद मद्र्पियोंने उल्छिज्ित विचाराजुसार धर्मके 
आर विभाग किये ई, यथा--- 
१, साधारण्ण धर्म । हे » 


है 
अमईहिनिर्णय । 
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नष्ट अर्मुख़ुधाकर । 
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२. विशेष धर्म । 
३3. असाधारण धघम्म ल्‍ 
४. आपकूूू धर्म । 

«. साधारण घर्सके विपयमें श्रागें कहा जायगा। विशेष धम्मे उसको 
फहते हैँ कि जो घामेशे विशेष विशेष अधिकाराठुसाए विशेष पिशेषरुपसे 
घिद्दित हो । साधारण धर्मको अपेक्ता निशेष धमकी महिमा झधिक है कयीकि 
जीव चिसेष धर्मफे साधन ठाण हो अपने अपने अधिफारकों भूमिपर खड़ा 
रहकर उन्नति फर सकता है। जिस प्रकार पृथिचीपर चलमेवाले महुष्य यदि 
जतमें सैरनेके समान पुरुषाथे करें तो ये विफतमनोरथ हो नहीं होंगे किन्त 
डउनवा सब शरीर अचसादग्रस्त होगा ओर छिल जायगा; उसौ प्रकार यदि 
जलमके ऊपर मनुष्य तेरनेरा पुरुषार्थ न करफे चलने लगे तो इधर जायगा, ठोक 
इसी उदाहरणके शजुसार अपनी अपनो आअधिकारविशेषतासे पिशेष धर्म्मका 
साधन समझना उचित दै। यदि स्री, पुरुष धर्मफा पालत करना चाहँ तो चह 
पिफल मनोरथ हो नहा होगी वदिक पतित हो जायगी; इसी प्रफार पुरुष यदि 
पुस्पधर्मफो छोड़कर जोधर्मफे पालन फरनेमें यत्न करे तो विफलता ही भर्दी 
होगी किन्तु संसारमे घहद उन्मादुप्रस्त फदावेगा । यदि खंन्यासी अपने नियुत्ति- 
अर्मफों छीड़फर गहस्थफे प्रवृत्तियमकी पालन फरनेफे लिये यत्व फरता हुआ 
फामिनौकाशनका संग्रह करेगा तो शऋवश्य ही पाप्ग्रस्त होकर अधोगतिकों 
प्राप्त करेगा । उस्री प्रकार यदि फोई शदस्थ अपने गाहँधय्यधर्मकों छोड़कर 
यनिधर्मका पालन करने खगे तो वह विफलमनोरथ ही नहीं होगा बिक 
फर्तैव्यच्युत होनेके कारण पापग्रस्त होगा?) निष्कर्ष यद है कि जिसको पूर्व 
फंमे और चर्त्तमान अक्ृति, प्रचृत्ति तथा अधिकारके अनुसार जैसे धर्म करनेका 

अचसर प्राप्त हुआ है उसीके झलुसार चद्द जीव विशेषधमंका आधय लेता 
हुआ अभ्युदय प्राप्त करे तभी टौक है। नारीकों नारोधर्म पालन करते हुए, 
पुरुषको पुरुषकां धर्म पालन करते हुए, संनन्‍्याखीफो संन्यासधर्म पालन करते 
हुए और गृहस्थकों शहस्थधर्म पान करते हुए अग्रसर होनेसे हो उनको 
धर्मोक्षति और साथ ही साथ आत्मोश्नतिक्रे पथमे याधा नहीं होगौ। यही 
विशेष घर्मेका खरूप है। 2 

विशेष विशेष झधिकारोके उपयोगी पृथक पृथक देशकाल पात्रक्े उन्नति: 
पृथक को नियम है वे विशेष धर्म फहाते हैं. और जब विशेषधमंका अधिकारी 


धर्म) 
््््च्चय्च्च्च्य््य््स्स्सस््स्स्स्य्स्न्च्च्सक्स्क्स्फस्ल्प्स्फ्स्स्स्च्च्प्चिन 
अयने विशेष धर्मकी मयादाको छोड़ऋर अबरू पुरुपार्थके द्वारा कोई असाधारण 
फलफी सिद्धि करे तो उस दशार्म जो धर्म साधन दोता है उसको असाधारण 
धरम कछते हैं। उदाध्णर्पसे नाए जातिका धर्म विचारने योग्य है। सती- 
धरमका पालन नारी-जातिके विशेष घर्मका उदादण्य है। इस पविन्न धर्मके 
पालन फरनेयाली सीता, सावित्री आदि प्रातःस्मश्णीया खियोका नाम पुराणों 
मिलता है। असाधारण धर्मफे उदादरणमें द्वीपदीका उदाहरण ऋदण करने योग्य 
है। द्ोपदी घंब्नाचऋसे नायी-जातिके पूर्वकथित विशेष धर्मके पातन, 
करनेमें असमर्थ हुई थी; परन्त योगियोक्रे लिये भी दुर्लेम प्रयकछ धारणाओ 
साधन छारा यद पांच पतिफी सेवा फरफे भी शरीर और मनसे पातिबत्य 
धर्मफा पालन फर सक्की थी और प्रवल पुरुषार्थ द्वारा एक पविकी सेचा करते 
खमय दूसरे पतिक्रे पतिसंम्बन्धका आ्रामाल तक अन्तकरणमम आने न देनेसे 
प्रातःस्मरणीया घन रदी है। आपदूम, विशेष धर्म और असाधारण धर्म 
इन सोनोफा वियान तिजटिल है इस फारण किसी एक ही चरित्र्मे तीनोफा 
धर्म दिखानेफे लिये पुनः यत्न किया जाता है। महर्षि विभ्वामित्रफा चरित्र 
स्मरण फरने योग्य है। विश्वामिप्रजीका राजधर्म विशेष धर्म है। आप- 
त्कालमें विश्वामित्रका कुकुरमांस तक अहण ऋण्फे शरीरस्रचाकी इच्छा फरना 
आपद्धर्म है और प्रयल तपस्पा द्वारा एक दी जीवनमे श्रताधारण योगशक्तिक्े 
छोण दान्रियसे प्राह्मप हो जाना असाधारण धम्मकी पराकाप्ताफा उदाहरण 
है। घम्मेका तत्व श्रति दुर्शेय है, इसी कारण श्रोमद्यामारतमें कहा गया है 
कि--धर्मस्य तत्त्व निहिनें गुद्धायाम्‌।” साधारण मजुप्य इन सूदम भेदोंको 
समझ नहीं सकता है इस फारण स्घृत्यादि' धर्मेशासतत्र द्वार विस्तारकपसे धर्म 
ओऔर अधर्मका निर्णय किया गया है । 
आपद्धम्म भो विशेष धर्मेके विराद्‌ शर्यण्का एक मधान विभाग द्दै। 
देश काल पांच और भावफे विचाराछुसार आपदूधम्सेका निर्णय हुआ फरता 
है। आपत्तिमूककक सिद्धान्त इस धर्म्मनिर्णयंफे चिशानमें सम्मिलित हैं इस 
फारण इसको आपदुर्धम्म फदते हैं। तात्पयर्ष यद् है कवि श्ापक्तिकी अछु: 
विधाश्रोंफो सम्मुख रखकर वर्त्तमांन देश, वर्चमान काल और चरत्तमान पात्रझे 
पियाराजुसार सक्धावके अवलम्बनसे जो धर्म निर्णय दोता है उसौको आंपदु- 
धम्मे कदते है। भावकी ऐसी महिमा दे कि शुद्ध भावकों छदयमें रखकर 
झापत्कालमें अछुष्टित पापकार्य भी पुएयरूपमें परिणत दो जाता दै। यद्द बात 
रे 








१० धर्म छुधाकर ॥ 
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शांमें प्रसिद्ध है कि महर्षि विश्यामितने दुर्मित्तपोड़ित होकर श्वानमांख 
भक्चणका भी उद्योग किया था, किरतु भावशुद्धि रदनेसे आपत्कालमे अड॒प्ठित 
इस फर्मीके दांश पांपप्रस्त नहों हुए थे। ज्ञो व्यक्ति झत्युकों है उचित्त 
समभता है उसके लिये ऊपर उक्त दशार्मे यय्यपि मण्जाना हो अच्छा है और 
खधमम छोड़ना उचित नही है परन्त जो शानी व्यक्ति ऐसा समभाता हो कि 
मेरे लिये मरना ढीक नहीं है, मेय यदि शरीर रहेगा तो मैं अन्यान्य पुएय- 
»फर्मले इल पापकर्म का शुद्ध कर लूँगा झोर क्रमशा आध्यात्मिक उन्नति करके 
भम्मेजगत्र्म चढ़ सकंगा उसके लिये। आपत्कालमें चादे जिस प्रकार्से हो 
शरोरको बचा लेवा द्वी धर्म होगा । विश्वामित्रजीनि इसी वैज्ञानिक सिया- 
नतकों छत्त्यमें श्वकर ही ,श्वानमांलभक्षणका निःसंक्रोच उद्योग किया था 
और इसीलिये पापाचयरण करते हुए भी भावशुद्धिके कारण पापभागी 
महीं हुये थे । 
।.... धर्मके तीन विभागोंका चर्णव करके अब चतुर्थ घिभाग अर्थाव्‌ साधारण 
धरम्मेका वर्णन किया जाता है। साधारण धर्म सर्वदितकर है फ्योकि 
इसके ७२ अड् तथा अनन्त उपाकह्लमसे किसी न किसौफी सहायतासे 
प्रछतिभेदानुसार समी मदुष्य चल सकते हैँ। झब भोचे इसके ७२ झज्गोका 
चर्णुन फिया जाता है। 

साधारण धर्मके प्रधान झट तीन हैं, यथा द्वान, तय और यज्ञ! 
यथा चेदमें-- 5 रे 

म्ेत वेदानुवचनेन प्राह्मणा विविदिपन्ति यज्ञेन दानेन 


तपसाथनाशकेन । 
(बृहदारएयके पह्ठे चतुर्थी ज्रह्मणम ) 
५ “यप्तो दान तपश्नेद पावनानि मनीपिणाम ।”! 
( ग्रीता १८-१४ ) 


ऐसा गौतामें भी कहा है। इन तीनों अज्भमेंसे दानधर्म सब प्रकारके 
अधिकारियोंके लिये समसे भ्रथम और फलियुगर्म परम सद्दायक है। अपनी 
चस्ठुको अपना सम्पन्ध इटाकर दूसरेको दे देनेका नाम दान है। स्मरण रहे 
कि दे देना तो सहज है परन्तु दी हुई वस्तुसे अपना सस्वन्ध चित्तसे दृटाना 
अत्यन्त हो कठिन दै इस कारण जो दाता झपनी दान को हुई वस्तुसे जितना 
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चित्तको इटाता हुआ सम्बन्धकों छोड़ता हैं उतनी ही उसके दानको गणना 
उत्तम शरण दोती है। दानचघर्म तौन प्रकारका मावा गया है, यथा--छ्ामय- 
दान, महादान और अर्थदात। भवभय दूर फरनेके लिये भ्रीगुरुदेव शिष्पको 
दौतक्षादि जो कुछ दान करते हूँ उसको अ्रमयदान कट्दा जावा दै। विद्योन्नविक्े 
अमभिप्रायसे साजात्‌ तथा परोक्षरूपसे जो कुछ द्वाव किया जाता है उसको 
प्रह्मदान फदते हूँ। विच्यालय स्थापन करना, विद्ोश्नतिकारी यन्ताजय 
स्थापन करना, पुस्तक धकाश फरना, पुस्तक प्रणयन फरना, पुस्तक दान करेना, ! 
शासत्र पढ़ाना आदि सभी श्रकारके कार्य्य प्रह्मदानके अत्तरगत हैं । घन, 
ऐश्वय्पं झादिके सम्बन्धका जो दान क्रिया जाता है उसको अर्थ दान 
कहते हैं। ये सब प्रकारफे दान दो त्रिगण विचारसे तीन प्रकारके होते हैं, 
यथा--भौतामें--- थ * 
दातज्यमिति यदान॑ दीयतेडनुपकारिएें । 

देशे काले घ पात्रे थ तदानं सास्विक स्पृतम॥ 


यत्तू प्रत्युषकाराथ फलमुद्दिश्य वा पुनः । 

दीयते घ परिक्नि्ट तदानं रामसे स्मृतम्‌॥ 

अदेशकाले यदानमपाजेभ्यश्व दीयते। 

असदकृतमवड़ाव॑ कतामसमुदाहतय !| 

देना अपना फत्तंब्य और धरम दे हुस घिचारसे जो दान किया जाय शौर 

ऐसे न्यक्तिफो दान फिया जाय जिससे किसी भ्रकारके पत्युपकार पानेकी कोई 
भी सम्भावना न हो और कैसे देशमें दाव फरनेसे धानफा श्रधिक फल्न होगा, 
फैसे समयमें दान फरनेसे दानक अधिक फल दोगा और कैसे व्यक्तिको दान 
ऋणरस्नसे दानफा अधिक फल दोगा इन सब बातोंको विचार फरके सावधानता- 
पर्चक जो दान क्रिया जाता है उसे सात्विक दान कहते हैं और बद्लेमें 
भव्युपकारकी आशासे, फलके उद्देश्यसे और देते समय चित्तम क्ेश पार जो 
दान किया जाता है उसको राजसिक दान कहते हैं और स्थस्तिक दानमें जिस 
प्रकारके देश काल और पान्रका विचार रक्‍्खा गया है उस प्रकारके देश, /मिले 
और पाचका घिचार न रुज़कर जो दान किया जाय और दान लेनेवालेको 
जिस प्रकार सम्मान करना उचित है बैसा सम्मात न करके तथा अवशाफे 


हर 


कं 


श्र घर्मसधाकर । 
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साथ जो दान किया जाय उसको तामसिक दान कहते हैं। इस प्रकारसे 
दाने नी भेद हुए । ५ 
अपने शारीरिक और मानसिक छुखोका स्याग करके शरीर और भनझे 
हछ्रहित फरनेफो तप .कद्दते हैं। जिल प्रकार पश्ुको बांध रखमनेसे उसका 
चेग और उसके फाम फरनेकी शक्ति अधिक चढ़ जाया करती है उसी प्रकार 
मन इन्द्रिय और शरीरको छुप भोगसे दृरटाकर तपमे लगानेसे उनकी शक्ति 
'झसाधारणरुण्से चढ़ जाया करती है। इसी कारण शास््रोम॑ वर्णन है कि तएशक्ति 
ध्वारा प्राघोम कालमें ऋषि मुनिगण नाना दैव कार्योके करनेमे समर्थ हुआ 
करते थे। अब भी मद्दात्माओंम तपकी अलोकिक शक्ति देसनेमेँ आया करती 
है'। जिन जिन अड्टोफी तपशक्ति बढ़ाई जाती है, सांघक्रगणकों उसी अज्ञ तथा 
भावफी शक्ति अधिक प्राप्त हुआ करती है, यथा-वाचनिऊ्तपके द्वारा और 
प्रकारका फल मिलनेपर भी चाकूसिद्धिकी प्राप्ति तो अवश्य हुआ करती हैं। 
साधनफे विचारसे तप तीन धरकारका कहा जाता है, यथा-शारीरिक तप, बाच- 
निक तप और मानसिक तप । श्रीगीतामें तौनोंके लक्षण निम्नलिखितरूपसे 
घताये गये हैं, यथा-- 


देवद्रिनग॒रुमान्पूजनं॑ शौचमार्नव््‌ । 
अह्मचर्यमहिंसा:च शरीर तप उच्यते ॥) 
अनुद्वेगकर्र वाकय॑ सत्य मियहित च यत्‌ । 
खाद्यायाभ्यसन चेव वाडमयं तप उच्चते ॥ 
मन/मसाद। सोम्यल मौनमात्मविनिग्रह। | 
भावसंशुद्धिरित्येतत्तपो मानसमुच्यते ॥ 


देवता, ध्राह्मण, शुरु और तत्त्वतानी महांत्माकी पूजा फरनां, शौच, 
सरणता, बह्मचर्य और अद्दिसा यह शारीरिक तप कहाता है। अलुद्देगकारी, 
सत्य, भिय और द्वितकारी वाक्य चोलना, पेद और शाखादिका पाठ फरण्ना 
यह चायनिक तप कहाता है और मनकी प्रसन्नता, सौस्यतां, मौन, मनोनिश्नह 
और विशेष भावोका संशोधन यह मानसिक तप कहाता है। प्रत्येक तप ही 

ब्रिशुणाउ्सार सीन धकारका होता है अतः तपके नो झज्ञ हुए । 
र्मके तीसरे अड्वरूप यश्ञके मुज्य तीव भेद है, यथा-फर्मयछ्, उपासना- 

प 








धर्म । श्शें 


यश्ष भर झावयश । इनमेंसे क्यन्के छः भेद, उपासनायशके नी भेद और 
शानयपके तीन भेद दोते हैं । कर्मयशञ्ञके छः भेद, यथा-- 

नित्यकर्म, मैमित्तिक कर्म, कास्य कर्म, अध्यात्म कम, अधिदेव कर्म 
ओर अधिभूत फर्म | जिन फर्मोक्रे ले फरनेसे पाप होता हो और करनेसे 
विशेष फल न मिलता हर उनको नित्य फर्म कहते हैँ, यथा-त्रिकाछ सन्ध्या, 
पश्चमद्दायगादि। इसका उद्देश्य यह है कि प्राक्नम कर्माशुसार मझुप्य भक्ततिकी 
जिस कत्तापर प्रतिष्ठित है उसीमें स्थिर रहनेफे लिग्रे ये सब कर्म किये जाते, 
हैं इसलिये इनके करनेसे पुएय नहीं दे किन्तु न फरनेसे पाप है परगोक्तिन 
फरनेसे महुष्य उस अधिफासपय प्रतिष्ठित नहीं रह सकता है। इस विज्ञानके 
अलन्लुसार अपने अपने चण्णे और झाभ्रम या अपने अपने जोबनर्मे जो कर्चब्य 
फर्म हैं. घे सभी नित्य कर्म के अन्तगत होगे। ब्राह्मणोकी ब्राह्मस॒त्रुत्ति, नत्रियोकी 
छाघ्रब्यत्ति, चैश्योंकी वैश्यथ्क्ति और शुद्दोरी शुद्र॒द्गक्ति इत्यादि सभी 
नित्यकर्म हैँ। 

जिन कर्मोफ़े फरनेसे फलकी ध्राप्ति होती है और म करनेसे पाप नहीं 
होता है उनकों मैमित्तिक कर्म कहते हैं, यथा-तीथ दर्शादि । तोथथोंमें दैधी 
शक्तिकी म्थिति तथा महात्माक्रोझा स्थान होनेसे तीर्थसेवा द्वारा पुएय होता 
है; किन्तु सेचा न करनेसे पाप नहीं होता है। इसी तरदसे ग्रदस्थोंके लिये 
साधुका दशन, देवस्थान दर्शन, धर्माचार्योज्ा सत्सड़ करके सत्‌ शिक्ता लाभ , 
आदि फर्म भी नैमित्तिक फर्मके अन्तर्गत हैँ जिनके न करनेसे पाप तो नहीं 
द्वोता हैं परन्तु करनेसे विशेष पुएय लाभ द्ोता है । 

जो कम किसी विशेष कामताऊो पूरी करनेफे लिये किये जाते हूँ थे 
कास्य कर्म कहाते हैं, यथा-पुजश्टियाग, अश्वमेघयाग आदि। क्रास्यकर्मके 
मूलमें स्वार्थ रहता है और यह भी वात विचार करने योग्य है कि एक ही 
कार्य भाघऊे भेद होनेसे कद्दी नैमित्तिफ फर्म भी फहलाता दै। इश्टन्तरूपसे 
समझ सकते हैँ कि यदि कोई महुप्य केवल तीर्थ दर्शनक्रे दो लक्यसे तोर्थयात्रा 
करे तो उसकी तीर्थयात्रा मैमिक्तिक कर्मके अन्तर्गेत होगी; परन्तु यदि वह 
महुष्य इस अकार यात्रा न करके किसी विशेष कामनाकी सिद्धिके लिये तीर्थ- 
यात्रा फरे तो बह यात्रा काम्यकर्म हो जायगी। तात्पय॑ यह है कि नमित्तिक 
फर्मके मलमें फेचल चिचका साधारण घर्मभाव रहता है, परन्तु काम्य कर्मके 
सूलमें विशेष कामना रद सकती है । 
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भीभगवचान रृप्णचन्धने ग्ीतामें कमंको गतिको गहना कहकर कर्म- 
रहस्थका अच्छी तरहसे वर्णन किया है! - फेचल मावमात्रके प्रभेद घोनेसे ही 
फर्मकी शक्तिमें तास्तम्य चहुत कुछ दो जाया फरता है। इसलिये कर्मोका सूइ्म 
विचार करते हुए महर्पियोने फामनाके तारम्यानुसार कर्मोकी शक्तिफे तासतस्य 
होनेसे उनको आधिभौतिफ, भाधिदेविक और आध्यात्मिककसे तौन भागे 
विभक्त किया है। मलुंप्योकी कामना आत्माक्ी उन्नतिके साथ साथ वह्दुत 
कुछु उदारताफो ग्राप्त दो जाती है और तदलुसार कर्मके भी भाषमे परियतेन 
हो जञाता है। डे 
साधारणतः अधिभूत कर्म उसे कहते हैं कि जिसमें दूसरे भूतोके द्वारा 
« कामनाकी सिद्धि और फलफी आ्राप्ति हो, यथा-ब्राह्ममभोजनांदि कमे । ब्राह्मण- 
भोजनमें सदुप्राह्मणोकों भोजन करानेसे उनके आशीर्वाद तथा मानसिक शक्ति 
आदिके द्वारा चहुत कुछ फलकी प्राप्ति द्ो सकती है इसलिये घाह्मणभोजन 
साधुभोजन आदि कर्म अधिभूत कर्मके अन्तर्गत हैं। इस कामनाकों बढ़ाकर 
जब मनुष्य संसारकी खुखकामनाके साथ अपनी सुखफामनाको मिलांता है 
तब छोकोपकारक सकल स्थूल कर्म दी अधिभौतिक फमे में परिगणित दोते हैं । 
द्रिद्रोको भोजन देना, झ्नाथालय आदि स्थापन करना, दातव्य चिकित्सालय 
आदिफे द्वारा जीवोॉका कल्याण करना आदि देशद्वितकर सभी कार्य इस 
- घिशानके अछुसार अधिभीतिक कर्म है। 
आधिदैधिक कर्म उसे कद्दते हैं फि जिस फर्मके द्वारा दैयी शक्तिकौ 
अलुकूल करके फल आप्त किया जांता है। यद्द वात शाखसिद्ध है कि कर्म न 
न छोनेपर भी प्रयुल फर्मफे द्वारा दुर्बल कर्म दव जाते हैँ। इसलिये यदि 
कोई मनुष्य दैवीशक्तिको प्रसन्न करके उससे उत्पन्न ध्यल़ संस्कारके द्वारा अपने 
विपरीत संस्फारको दृदा देवे तो घद फर्म आधिदैबिक फद्दाचेगा | दुष्ट प्राक्तत 
| कर्मोके फलसे जप जीव डुश्ज पाता है, तो याग यप्षादि आधिवैधिक फर्मोके 
द्वारा पुएयमय संस्कारका उदय करनेपर जीवका वह छुभ्ख दूर हो सकता 
हैं। इसी व्यक्तिगत काममाकों उदार करता हुआ भशुष्य समस्त देशके लिये 
भौ आधिदुधिक कर्मौका अजुछान कर सकता है, यथा-त्राम, - नगर झथवा 
देशफे लिये यशानुष्ठान, आमदेवता आदिफी भतिष्ठा ये सभी आधिदेधिक कमे 
है। देशमें महामारी, दुर्मितत, अतिदष्टि, अनाइृष्टि आदिको दुए करनेके छिये 
भी इस अफारखे दैवयशादिरूप आधिदेधिक कर्मोक्रे अनुष्टान हो सकते हैँ । 


रे 


धर्म । श्पू 





आध्यात्मिक कर्म में बुद्धिका प्राघान्य रहता है इसो विचारखे घर 


ओऔर सखदेशोपकारक कम तथा शानविस्तारकारी कर्मोको आध्यात्मिक कर्म 
कद्द सकते हैं। जीवप्रकतिपर संयम फरनेसे निग्यय होता है कि जीव झपने 
व्यक्तिगत अहंकारको जितना द्वी घदाता है उतना दो विश्वजीवनफे साथ 
उसके जीवनकी एकता दोती जाती दै। उस समय उसकी रुचि छुंद्र 
विपय या इन्द्रियोंद्ती ओर नहीं रहती है परन्तु संतारके छुखके लिये 
कष्ट होनेपए भी चद उसे परम सुख सममाकर आनन्दसे सहन करता, 
है। उस समय उसकी सत्ता बहुत उदार हो जानेसे स्वार्थ बुद्धि मष्ट 
दोकर उसमें परार्थ बुद्धिका बिकाश दोता है औओण इस दशामें उससे 
देश और घम्मेके लिये जो कुछ काय्य होता है सो सभी श्राध्यात्मिक 
फर्म कद्दते हैं। इस प्कारले देश और जातिके साथ अपने जीवनकी एकता 
करते करते झन्तमें समस्त संसारको भ्गवानका रुप सममाकर ये महात्मा 
“बछुचैव कुटुम्पक” भाषको प्राप्त द्ोते हैं । यद्दी जीवन ऋषियोंका था इसलिये 
, उनकी विभूति परोफ्फारके लिये दी हुआ करती थी, उनकी चिन्ता परोपकारमें 
दी लगी शद्तो थी, उमकी शानशक्ति समस्त संसारके अशानान्धकारफो 
गए फरती थी । उन्हींकी छूपा है कि आ्आाज भारत निर्धव होनेपए भी छान 
धनमें धनी तथा जगत्पूज्य है। इस प्रकारसे देश जाति और संसारके कल्याण- 
साधनके लिये तथा ह्ानज्योतिके विस्तारके लिये ऋषिगण जो कुछ शान- 
विस्तार, पुस्तक निर्माण, उपदेशदान आदि समष्टि जीवक्ल्याण॒क्ार्य कर्म को 
फरते थे ये सभी आध्यात्मिक कमे हैं। इस प्रकारसे कर्मयशके छः अह् दे 
और धत्येक अक्ल ही तिशुणातुलाए ब्रिविध होनेसे कर्मयशके झठार 
अड् हुए। 
परमास्माके सान्रिध्यलामके लिये शाख्रोमे जो जो उपाय यताये गये 
उनका नाम उपासना है। उपासनायशके अनेक मेद दे और यद्ध झक्क बहुत 
पिस्दृत है। इसके मुख्यतः नी भेद है, यथा--उपासना पद्धतिके अद्ुुलार 
पाँच भेद-निर्शुण अक्योपासना, सशुण पश्च रेवोपासना, अवतारोपासना, ऋषि- 
« देखता पितर-उपासमा और भूत प्रेतोपासना। सांधन पद्धतिके अलुधार 
डपासनाके ७ भेद हैं, यथा-मन्त्रयोगविधि जिसमें स्पूल मूत्तिका ध्यात है, 
हृटयोग विधि जिसमें ज्योतिका ध्यान है, लयगगोगविधि जिसमें सूदम पिन्दुकां 
ध्यान है और राजयोगविधि जिसमें निर्युश निराकार अहका ध्यान दै। 


१६ धर्मृंखधाकर 

















ह 
डपासनायशके इन नो शक्गौके सत्य रज और तमोगुणके अज़ुसार तीन तीन 


भेद हैं। इस प्रकारसे उपासनों यक्षक्के सत्ताईख शेंद हुएए। इन ख़बोंके 
विस्तारित बणोेन आगे किये जाय॑गे । | 
,. यय्यके जतीय अहरूप मानयक्षके भो तोन अह् होते हैं, यथा--अवण, 
मनन और निद्ध्यासन | थ्रौगुर्छुखले तर्वशानप्रद्‌ चासोंके सुननेका नाम 
अब है। खझुने हुए विपयोपर चिन्तन तथा विचार करनेका नाम 
मनन है और मनत किये हुए पदार्थक्की उपलब्धिका नाप निद्ध्याखन है। इन 
तोनो अड्ौके ठीक दोक अनुष्ठान डांरा मुप्तुछ्॒फो खरूपकी प्राप्ति धोती है। 
शानयशके इन तीनों भ्रद्गोस़े सत्य रण और तमोगुणके अनुसार तीन टोन भेद 
होते हैँ। इस प्रकारसे शानयश के मी भेद हुए । 
सनातनधर्मओ्रे इन अइझ तथा उपाड्रोमेले फिसीका भी पूर्ण॑रूपले सात्तिविक 
रौतिसे अनुष्ठान करनेपर जीव मुक्ति पदसक पहुँच सकता है; फर्योकि अग्निर्मं 
जो दृददन शक्ति है चद्द उसके एक सामान्य स्फुलिद्वमं भी पूर्णरूपसे विधमान 
है। इसी फारण अहिला औौर श्ञानयोग शादिकरे अवल॑म्बनसे बोदुधमे 
जगतूमें मान्य हो गया है। चर्त्तमान यूरोप और अमेरिका फेधल कत्त॑व्यप्रियता, 
देशसेचा तथा उसके लिये खार्थत्याग, सत्यप्रियवा, गुणपूजा, शानाजनस्पृद्ा, 
नियमपालन, नियमवद्ध व्यवस्था शादि थोड़ी ही धर्मेचृत्तियोंके साधनसे झाज 
दिन जगतूमे प्रतिष्ठित दो रद्या है। जापानमें इन सब ग़ुणौके अतिरिक्त घृद्ध- 
सेचा, पित्यूज्ञा, राजभक्ति, चर्य और क्षात्रधर्म आदि फतिप्य धर्मावृत्तियोँक्‍ी 
और भी अधिक उम्नति द्वो जानेसे चह छुद्ध देश यूरोप और अभेरिकाके 
, दाम्मिक अधिवासियोफरे छारा भी सम्मानित हो रदा है। जिन जिन वृत्तिर्याँ- 
का नाम लिखा गया, सनातनथमेके शज्नोफे साथ मिलानेपर भझदी निश्चय 
होगा कि थे सथ उसके उपाहझ़न हो हैं। यथा-सत्यप्रियत मानसिक तपका 
उपाह् और खार्धत्याग अवस्था भेदसे तप तथा दाठकां उपांग हुआ फरता 
है। इस भकारसे पितृपूजा उपासना यशका उपाहू और क्षात्रधर्म फर्मय्ठका 
उपाड़ है । इसी तरदसे एक धर्माइ्फे यहूु उपाद् दो सकते &। खनातन- 
धर्मके झह्े और उपादे विस्तार पए जब विश्ञानचित्‌ पुंयपणण ध्यान देते 
हूँ तो उनको प्रमाणित द्ोता दे कि सनातनधर्मके किसी न किसो अद्गीपाहकी 
सहायतासे पृथिवी भरफे सब उपचधर्म, पन्‍थ और सम्प्रदार्योक्री धर्मंसाधनोकी 
- सदायदा प्राप्त हुई है। इसी मूल धर्म क आधार पर शाखा धशाणा या उसको 
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धर्म । १७ 
घायारूपसे संसाए्के समी 'ममहय बने हैं। जड्ली कोल भील' आदि जाति- 
योंकी भूनपेत उपासना भी इसके भीतर है, जञापानियोंक्ी पिठ पूजा भी इसी 

, धमके भीतर है, प्राचोन रोमन कैथोलिककी 8०४९! उपासनारूपले देबोपा- 
सना तथा पारसियोंक्रे 297907900४०७ धर्मान्तर्गंत समुद्र अग्वि आदि विभूति- 
उपासनाछूपसे देवोपासना भी इसीरे भीतर है। महसम्मदोय और ईसोम- 
सीय भक्ति-भावश्रघान उपासना भी इसीकी छायासे बनी हुईं है। प्७४७६ 
$फथा८्०० आदि पाश्चात्य चैज्ञानिकोंकी सर्वव्यापों शक्तिपूजा भी इसीके भोतर 
है। बौद्धों तथा नैनोंकी बुद्धदेवपूजा, ऋषमदेचपूजा आदि तथा तोर्थड्ररपूजा 
अचतारोपालनारूपसे इस्रौफे भीतर है, शाक्त, शैय, वैष्णव आ्रादि साम्प्रदायिक 
जनोकी पश्चदेवो पासना भो इसीके भीतर है, सिख आदि नानक-पथियोंकी गुरु- 
पूजा भी धिभूतिपूजा तथा श्रवरवारोपासनारूप से इसीके भीतर है श्ीर राजयोग- 
परायण चैराम्यवान साधक्रकी निगुण निराहार अन्तिम बअह्मपूजा भी इसीके 
भीतर है। अ्रतः जब सभी 'मजहब, इसीके भीतर आये तो सनातनधर्म को छोड़- 
कर अन्य मजदयॉमें फंसना और फंसफर सनातनधम की ही निन्दा फरना नीरे 
अन्नानमात्र है इसमें कुछ भौ सनन्‍्देह नही है। मल॒ष्य इसो मसूलधमंकी शरणमें 
रहकर अपने अपने अधिकारके अन्लुसार सभी प्रकार उन्नति इसीके द्वारा कर 
सकता है। पूर्ण भवरोगचैद्य महर्षियोने इस धर्मके भीतर किसी भी रोगका 
इलाज याकी नहीं छोड़ा है। केवल उनपर विश्वास रछ्नेसे सभी अधिकारों 
फल्पाण भाप्त कर सफते द । 








धमंचिज्ञान तथा धर्माद्ीके विपयमें घर्णन करके अब धर्मकी आबश्य- 
फताके विपयमें कुछ चताया जाता है। बइददारणयकोपनिपद्‌ चतुर्थ भ्राह्मणमें 
इस विषयमें एक झुन्द्र मन्त्र मिलता है, यथा-- 


-“ब्रह्म वा इद्मग्र आसीदेकमेत्र तदेक॑ सन्न व्यमवत्‌ 
रच्छे योख्पमत्यसजत क्त्र॑ यास्येत।नि देवता क्षत्राणीत्धो वरुण; 
सोमो रुद्रः पर्जन्यों यमो मत्युरीशान इति........ 8 दर 
स्‌ नेब व्यमवत्स विशमछजत यान्येतानि देवजातानि गणश 
आख्यायन्ते वसवो रुद्रा आदित्या विश्वेदिवा मस्त टृति | से 
नैव व्यभपत्स शौद्र वर्णमस्रजत पृषणमियं थे पूपेय॑ हीदं सर्व 
पुष्यति यदिदं क्रिश्य । स नव ज्यभवत्तच्छ योट्पमत्यसूजत धरम 

हे ु 


3 ब 





श्द्द धर्मसुधाकर। 





च्प्स्ल्म्ः- 





तदेतत्‌ ज्ारय ज्षत्र यद्धमेस्तस्माद्धमात्परं नास्त्यय अवलीयान्‌ 
बलोयांसप्राशंसते धर्मण यथा रात्व यों वे स धर्म (2 
प्रथम खुष्टिके समय सब च्ाहयण था, अन्य चर्ण नहीं थे। उससे काम * 
नहीं चला । इसलिये परमभात्माने पालनादि कार्यक्रे लिये चन्रिय-वर्णकी 
उत्पत्ति कौ, जो पृथिवीमें कत्रिय नामसे कहे गये और दैचजगत्‌र्म इन्द्र, घरुण, 
सोम, रुद्र, पर्जन्य, यम, सृत्यु, और ईशान इत्यादि नामसे अमिह्तित हुए । 
फिर भी फेबल ब्राह्मण और क्षत्रिय चर्णसे भी फाम पूरा न चला; क्‍योंकि, 
रक्तार्थ श्र्थोवार्जननकी आवश्यकता हुईं। इसलिये परमात्माने वैश्य-बर्ण कौ 
उत्पत्ति की; जो मनुष्य छोकमें यैश्य कहलाते हैं वही ओर दे4जगतूमें गण' नाम 
प्राप्त करते हैं । देवताशमे ये (_ यथाः-अपएयसु, एकादश रुद्र, द्वादश आदित्य, 
प्रयोवेश विश्येदेधा और उनवास महसूगण । तद्नस्तर उससे भी सब काम 
नहीं चला ! तब सेचाके लिये परमात्माने शद्रपर्णकी उत्पत्ति की, दैवलोंकमे 
पोषणफारिणो पृथिवी इस घर्णके अन्तर्गत है और महुष्यलोकर्म शद्रजाति है । 
इस प्रकारसे चार बर्णाकी सृष्टि करतेपर भी ध्यधस्था नहीं छली। यथेष्ट 
घृक्ति सबर्मे बनी रही, कोई किसोका सथलक नहीं रहा। जषत्रिय भ्वल होकर 
इ॒र्वल्न श्रन्य जातिको पीड़ित करने छगे। अन्य जातियाँमें भी ययेघ्छायार फै व- 
नेलगा। तथ परमात्माने चाए चणेके ही सश्चालक-रूपसे धर्मरूपी महा- 
शक्तिकी उत्पत्ति फी, जिसकी झधीनतामे रहऋर चारों चरण ठीक ठीक अपना 
अपना कर्म करने लगे और संखारकों सब व्यवस्था ठौक ठौक हो गई। 
इस प्रफारसे श्रुतिने विश्वकरे चालफरूपसे धमकी 'हो मद्दिमा वर्णित फी दे। 
घर्मके थिपयमें पहले ही कहा गया है कि घर्मके द्वारा डी जड़वेतनात्मक 
अद्याए्डकी रक्षा होती है ! 


“घारणाद धममित्याहुधमों धारयते प्रजा।? 
“पबर्मणब जगत छुरक्षितपिद धर्मो धरावारकः 
इत्यादि घमं की विश्वरनिणी शक्तिके विषय अनेक प्रमाण पहले हो 
दिये गये हूँ । अद्माएडत्ती स्थिति-दृशाम धमकी यद््‌ मंदती शक्ति समस्त विश्यके 
सब घिभाएँमे व्याप्त दोकर समीफो रघ्ता किया करतो दे । 
सकले उन्लतिके हो सूलमें धर्मोश्नति है। दिना धर्मोश्नतिके पूर्ण सम्पा- 
दून किये न शारीरिक उन्नति द्वो सकती है, न मानलिक उन्नति दो सकती है 


घर! *.. श्् 
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ओर न थुद्धिको दी उन्नति दो सकती है। मनुष्यप्रसुति देवभावसे अछुर- 
भाष झधिफ चलचान होनेके कारण महुप्यका शरीर, मनुप्प्रकी इन्द्रियां, मन 
था बुद्धि सदा पापकी ओर ही जनेको उद्चयतत रहती है। फेचल 'भधम्मे ही 
भपनुष्यके भीतर फप्तैब्यन्प्रता, संयमक्ा खुझन, इन्द्रियपरताका कुपरिणाम, 
विपयछुणकी तुच्छता तथा पापमय जीवनसे परलोकरम हःख झादि दूस्दर्शिता- 
पूरे दैवधार्वोको उत्पन्न करके जोब्चित्तम अछुर भावकों नियमित रुपसे 
दबाये रहता है जिससे शारीरिक, मानखिक तथा वबुद्धिसम्बन्धीय सभी. 
उप्तति मनुप्पो के लिये खुसाध्य हो जाती है। मन्ुप्य शारीरिक व्यायाम्र चाद्दे 
कितना ही य्यों न करे यदि तपोम्ूलक इन्द्रियनिप्रद त हो, शरोरफो इन्द्रियोंले 
दास बननेसे रोऋ न सके, तो यथार्थमें शारीरिक उन्नति मजुप्पौफी कदापि न 
हीगी। उसी प्रकार मनका निग्नद भी धर्मके बिना कदापि नहीं हो सकता। 
धर्म दी मछुप्णको खुकर्म कुकर्मका परिणतम दिखाता द और बताता है कि 
पुएयपरिफाकसे खर्गादि लोकोंमे किस प्रकार झलीकिक दिव्यखुज़ प्राप्त होता 
है और पापफे फलसे ध्रेतशरीरप्राप्ति तथा नरकादि लोकोमें किस प्रकार 
भौपणं दुःख भोगना पड़ता है। धर्म ही मनुप्यको घताता है कि उत्तम, मध्यम, 
अध्धम प्रत्येक क्रियाकी किस छिस प्रकार प्रतिक्रिया हुआ करती हैं; क्रिस 
प्रकारसे सत्पात्रमें धनदान करनेपर मनहुय आगामी जन्ममें प्रचुर धनल्लाम 
करता है ओर घतका अपव्यवहार, असदुपायले धतार्जन या यक्षकी तरह 
घन सशञ्चयय फरनेपए आगामो जन्ममें मद्दा द्रिद्र दो जाता है; किस प्रकारसे 
प्राणियाँक्री वुथा दिसा करनेपरए अझटपायु तथा रोगी होता है और भूतद्याके 
दायरा दीघायुनाम तथा पुएप सशथ्यय कर सकता है; क्रिस प्रफारले चचुरादि 
इन्द्रियोका शास्तरानुकूल उपयोग करनेपर दिव्यचचुलांस, मार्नेिकशक्तिलाम 
आदि कर सकता है शोर दुसपयोगसे मानतिकशक्तिहीनता, दृष्टिशक्तिहीनता, 
चधिरता आदि अवश्य प्राप्त होतो है; किस प्रझारसे तपस्या द्वारा अपूर्वशक्ति- 
लोभ तथा अलसंयम द्वाए सकत्त प्रकारकी हानि होती है इत्यादि इत्यादि 
विचारोंके ठारा यही स्पए् होता है कि विना धर्मोश्नतिफे कोई भी उन्नति 
चिरकालस्थायी तथा यथार्थमें उन्नतिपदवाच्य नहीं हो सकती है। इसी 
प्रकार बुद्ध्युक्नतिके सूलमें भी धर्मोन्नति यूढ़रूपले निद्धित है। मलुप्य घमे- 
संस्रचके बिना भी केचल लौकिक चातुर्येके द्वारा लौकिक जगतूमें थोड़े द्मिके 
लिये चमस्कार दिखा सकता है किन्तु इस अकार चमत्कार भातरी घोर 
कं 
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अन्धकारका टी! सूचक है इसमें अख॒ुमात्र सन्देह नहीं है; क्योकि घर्मेहोन चुद्धिः 
फौशल पेवल दूसरेकों प्रतारित फरके लौकिक अर्थकामसिद्धिमें दी समाप्तिको 
आप्त हो जाता हैं? उसमें उप्नत बुद्धिमान, बद्दी कहलाता है जिसने नरह्या, 
परधनलुएठन या परपीड़नके लिये जियना सीधा तथा सदजसाध्य उपाय 
निकाला हो । कुछ दिनलसे पश्चिम देशमेंमों इस प्रकार धर्महीन लौकिक 
राजनीति झादि सस्वन्धीय वुद्धिचातुरी चकछो हुई दै और उसका अबश्य- 
बधावी परिणाम अशान्ति, मरहत्या, दु खदारिद्रथ, राजनैतिक विप्तव तथा 
जातीय महासंग्राम धत्यक्ष दी हो रहा है। अवः सिदुध हुआ कि धर्म 
मूलमें न रहनेखे इदलोकप्रसाधिनी चुद्बिघ अपूर्ण, अनर्थेकर तथा अशान्ति- 
प्रसबिनी ही होती है और परलोकप्रसाधिनी चुद्दियके विपयमें तो कहना ही 
कया है! इस बुद्धिका विकाश तो घ्मेदुद्धिके बिना कदपपि द्वो नदी सकता 
है; खोकि धमेके बिता न परलोकर्म दी विश्वास होता है और न आत्माके 
भस्वित्वमें ही विश्वास दोवा है ओर जहां विश्वास नहीं है चहाँ सिद्धि भौ 
फंदापि नहों हो सकती है। 








आवंशास्त्रमे मठ॒ुप्प जोचनके समत्त पुरुषार्थक्रे खाए लदय यहायें गये , 


हैं, यथा-काम, अर्थ, धर्म और मोक्ष । वास्तवर्भ महु्य संसारमें उत्पन् 
दोझूर जो फुछ फण्ता है ससीका लद॒य इन चांरोमेंसे कोई न कोई द्वोता दे। इसी 
फारण आ्येशास्रम साधनाड़े सभी भ्रिकाराहु सार ये दौ चार लब्य बताये 
गये हैं। कोई साधक धर्मलद्य करके भगवानकी उपासना करता है। कोई 
भर्थे प्राप्तिके लिये उनकी पूजा करता है, कोई कामता खिद्धिके लिये भगषद 
भक्त बनता है और कोई मोक्त प्रप्तिके धर्थ परमण्माकी आपाणनाम स्त रत 
है। भगवान अपने चासे हाथौसे भ्रप्रिकाराडुसार अपने आते, अर्थर्थी 
शादि सभी अकार म्तोकों चतुंबर्ग प्रदान करते हैं। धर्म, अर्थ, काम, मोर" 

, रुपी चर्तुवर्ग अदानके छिये ही उनके चार दाथ हैं| उनका चकरयुत्तह॒ह्त पमंका 
देनेवाला है, शहयुक्तदस्त भोक्त ग्रदाता है, गदायुक्तदस्त अर्थक्तों देता है. और 
सकमलहस्त कामद है। इसी भफार शिवकपममं भी 'परशुसयधरासीहिं इससे 
भगवान्‌ चरुबर्ग ही देते हैं। परशुघारोहस्त झर्थप्रद है, सुगयुत्तदस्त काम 
प्रदाता है, चर मुद्राशुकहस्त चरणोय धर्मका देनेबाला है और अमयमुद्दायर्त 
इस्तसे भवभयनाशकारी मोती घ्रात्ति दोतो है। अतः सिद्ध दुआ कि जग 
चहुबंर्ग. दी सकल जीवोके सफल पुरुषार्थका लद॒व होता है। कर्म दंग 
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अधिकासके वास्तम्यानुश्लार छक्यमें भी तारनम्य द्वोता है। इसी कारण कोई 
इ्यक्तियाँ जाति अर्थ या फामफों लक्ष्य करके पुझ्पार्थ करवी है और कोई 
व्यक्ति या ज्ञाति घममे मोद्को लब्य करके पुरुषार्थ करती है। उपनिपदुर्म ला 
दै “यदा वै करोति खुखमेव लब् वा करोति नाछुय॑ लब्ध्चा करोति,सुष्मेय सब्ध्चा 
करोति” अर्थान्‌ सुखद्दीफी लब्य करके जीवफो सफल चेष्टा होती है। दुःसंके 
लिये किसकी भी कोई चेटा नहीं दोती है। अतः घर्मार्थकाममोष्तमैंसे किसी 
बर्गमे भी प्रवृत्ति सुखके लिये ही द्वोती है। अर्धकामलब्यपरयण जाति अर्थ, 
काममे ही परम छुघ मानकर उसौरे लिये पुरुपार्थ करती है। धर्मम्रोत्ततरय- 
परायण जाति धर्म मोचतमे दो आरयल्तिक सुख जानकर उसी मे लिये पुरुपार्थमें 
प्रवृत्त हो जाती है। लब्य छुपतलाम करना सभीका है केवल झअधिकार तथा 
विचार तारतस्यातु सार हो पुरुषार्थ शरवृत्तिमें तारतम्य दश्गोचर दोताहे। 

पूज्यपाद दुरदर्शी मायीन आय्यम्रदरर्षियोंने अनेक बिचाए करके श्र्थ 
फाप्रकी अपेत्या धर्ममोत्रकों दो श्रेष्तए लद्यरूपसे निर्णय किया है और इसी 
लिये थायग्रजातिके श्रावयन्तिक छुब साधन तथा जावीय लब्परुपसे धर्मम्रोत्तकों 
ही पताया है। उन्होंने शर्थैफामके श्रति 'आय्येज्ञातिकों उपेक्षा फरनेफा उपदेश 
नहीं दिया है, सो पूर्वकथित उपासना विशञानसे बुद्धिमान व्यक्ति स्पष्ट ही 
समझ सफते हैँ। चेदके संदिता तथा आाह्मणभागम अर्थकामप्धान प्रदुत्ति 
मार्गफा हा इसलिये वर्णन है। महर्षिएोंने केषछ अर्थकामऊे छिये हो अर्थ 
फामकी सेचा न करके धर्माछकूछ अर्थकामकों सेधा कर्नेफों फहया है ताकि 
चघर्मरद्वित शर्थकामका जो डुग्खमय परिणाम है सो जोवको प्राप्त न दोफर 
धर्मोठुकूल अर्थकामके दारा श्न्तमें आनन्द्मथ् मोक्षपदर्म जीयकी अतिष्ठा दो। 
यही उनझे इस धकार उपदेश फरनेफा तात्पये है और यह दात्पय कितना 
गंभीर, दूस्दर्शिता तथा सत्यदर्शितासे पूर्ण है सो अर्थकामठदयके विपयमे 
धीर होफर थोड़ा विचार करनेसे ही पता लग जायगा। अर्थक्राम जीबके 
चित्तमें विषयवासनाकों उत्पन्न करता है। जोब अर्थकामका दात़-दोफर 
इन्द्यिछुदके लिये उन्मत्त द्वो जाता हैं। विपयवाध्तनाका खरूप यद्द है कि-- 


न जातु काम; कामानामुप्भोगेन शाम्यति। 


हविपा कृप्णवर्तेव भूय एवामिवर्दते ॥ 
( मजुसंहिता २ श्० ) 
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विषयभोगके द्ध रा विषयवास्तना निवृत्त नहीं होती है, किंतु घृतपु्ट 
अग्निफी तरह उत्तरोत्तर घृर्धिगत होती रहती है। इसलिये जिस जातिमें 
अर्थेकाम द्वी लद्दय है, धर्मान॒ुकुल अर्थकाम लद्ष्य नहीं है घह जाति वासनाका 
दास बनकर उसोकी तृप्तिके लिये संसास्में किसी प्रकारके अधर्माचरणर्म भी 
संकोच नहीं करतो है। काश्चनर्म आसक्त जीय मिथ्या, प्रताणणा, चोरी, कप 
ब्यवद्यार, दूस रेकीो ठगना, नरहत्या आदि सभी पापकर्म के हारा अर्थ संप्रदर्म रात 
«दिन व्यग्न रहता है | काममें आासक्त जीव उससे भी अधिक पशुमावको प्राप्त हो 
जाता है, पर्योकि एक तो कामसेबाफे ठारा कामाग्नि बढ़तो ही रहती है, दूसरा 
कामछुल मतका अभिमानमात्र द्वोमेसे नवौन सोग्यवस्तुर्में काप्तुक स्त्रीपुरुपको 
झधिक सुखकी प्रतीति हुआ करतो दै। इसलिये ज्िल्न जातिमे धर्मद्दोत काम 
ही लद्य है चहांके खरीपुरुषोर्मे ब्यमिचारका विस्तार द्ोना खतः सिद्ध है! 
इस्रीसे विचास्वान्‌ पुरुष समझ सकते द्ँ कि धर्म्मेदीन श्रयेकामपरायण 
जातिकी अन्तिम दशा ब्या होगी। अर्थलोलुप घनकर सम्पत्ति संग्रहके लिये 
इूसरौकी सम्पत्ति तथा दुसर्योका धन उन्हें ठपकर या उनसे लड़कर लेनेको 
स्वभावतः हो इच्छा दौगी। ऊामका दास बनकर परखौक्रे छीननेको या 
दुखरेकी चश्चना करके लेनेफो स्रतः ही इच्छा होगी। फ+ यह होगा कि 
अर्थकामपरायण जातिके भीतर अन्तर्विधाद, परस्परम॑ कलह, प्रतारणा और 
संप्राम सदा ही बना रहेगा और यह दोष जब समस्त जातिके भीतर फैल 
जायगा तो ऐसी जाति दुसरो जातिका सम्पत्ति दरण अथवा बलात्कारसे 
युद्धादि छाय सम्पत्ति आत्मसात्‌ करनेकी चेष्टा करेगी। इसोले जातोय 
संग्राम या जातीय महासमर भीपणरुपसे प्रदत्त होकर जातीय शान्ति, जातीय 
प्रेम सभीको रास कर लेगा । यूरोपका महासमर इसी धघर्मद्रीन अधेकाम- 
परताका दो विषय परियामलख्य था और जवतक समस्त संलारतें घर्म- 
सुलक अर्धकाम ंअदकी प्रवृत्ति नहीं होगी तवतक यौच बौचमें इस प्रकारका 
संप्राम सर्वधा अपरिहार्य है। कुरुक्तेब्रका महासमर जिसके तीव्र अबलमे 
चिरकालके लिये भारतीय घोरता भस्मीभूत द्वो यई है, वद भी कौरवोबी 
धर्मद्ीन शर्धकामपरायणताका हो चरम परिणाम था। अर्थेक्मम सथा 
राजसिक शक्ति मदमे उन्‍्मस द्वोकर दुर्याधनने जब घर्मकी कुछ भी परवाह 
नहीं की और कपटता, प्रबश्धना तथा घोर अधमेका आश्रय लेकर धार्मिक 
वाणडवौकी अनन्त दुश्ख दिया तभी कुकफेत्रका महाखमर लीफ्म्म डुआ था। 
प्‌ 


धरम र्३ 
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इसी घकारसी जगत्‌ पल्िद्ध प्राचीन रोमन जातिका भी विनाश धरर्मद्वीन अर्थ 
फाम सेचाऊे द्वारा हुआ था । यूरोपके नाना देशोपर अधिकार विस्तार करके 
सम्पत्ति तथा प्रभ्ुताके मदर्मे श्रत्यन्त उन्‍्मत्त होकर शोमनजांतिमें चिपय 
लालसो बहुत बढ़ गई थी अति घृणितरुपसे कामसेघा, व्यमिचार, पशु 
तकऊे साथ अ्प्राउतिक इख्दिय संस्र्ग ये सब उनके सामाजिक आचारमें परि- 
शणित तथा निर्दोष आनन्दकें उपादन माने जाने लग भये थे। प्रकाएय 
चियेटर आदियें स्लीपुदप मिलकर इन सब चीभत्ल नासकौय दृ्योको करने, 
और देसने लग गये थे । तभी पापके सुरुभारले चसुन्धरा कांप उठी थी और 
भीषण भूकम्प द्वारा इदालौ देशका अनेक अश विध्वस्त हो गया था। 
ओर पश्चात्‌ इसी अर्थकाममूलऊ मद्दापापके फलसे रोमन जाति ख्ाघौनता- 
च्युंत, विदेशीय जातिक्रे द्वारा चिदुलित ओर नष्ट भ्रष्ट हो गई थी। यद्दी सब 
धमेहीन अरथकामपरायणताका अवश्यम्भावी कुपरिणाम है। इसो काण्ण 
दूरदर्शी प्राचीन महर्पियोंने झाय्येज्ातिके लिये अर्धकामकों हच॒ंथ ने बताफर 
आत्माको लक्ष्य बताया है और धर्माजुकूल अर्थक्षाम सेवा द्वारा अन्तर 
मोक्ष पद्धोपर प्रतिष्ठा दो उसी आत्माराम श्रवस्थांको प्राप्त करनेफे लिये उपदेश 
किया है. 

, पहले द्वी कहा गया है कि "झुखार्था: खलु भूतानां मताः सर्वाः प्रवृत्तयाए 
अर्थात्‌ जीवकी यावतीय चेण्टा सुखलासके लिये हो होती है। इस कारण 
अदृरदर्शा जीव अर्थकार्मकी भी सेवा छुपलालसासे ही करता है। किन्तु ऊपर 
लिखित चर्णनोंसे स्पष्ठ होगा कि अर्थकराम जीवको वास्तवमें छुख न देकर 
अन्तर्म घोर दुग्जानलमें दो दुग्ध करता दै। शाखमें त्रिगुणमेद्से जो तीब 
प्रकारके खुल घताये गये हैं. उनमें अर्थकामजन्य खुस राजसिक तामसिक है । 
राजसिक खुखका लक्षण यह है कि-- 

«  विपयेन्द्रियसंयोगाद यत्तदग्रेडशतोपमम्‌ । 
परिणामे विपमित्र तत्सुखं राजसं रप्ततम्‌ ॥ 
विषयके साथ इन्द्रियौक्रे संयोगसे राजसिक छुख उत्पन्न होता है, चद 
प्रथमतः अम्दतका तरह द्योगेषर भी परिणाम विषयत्‌ दुः्पदायी तथा भाण 
घोतऋ है। पूज्पपाद मदर्षियोंने शास्रोमे भलीभांति इस दातकों सिद्ध कर 
दिखाया है कि मोज्षकी ठो वात ही नहीं है, धमंको अपने सम्मुख न रफ़कर 








श्र / घर्मखुधाकर। 





विषयमोगके छ रा विधयवालना निवृत्त नहीं होती है 
झग्निकी तरह उत्तरोत्तर बृद्धिगत होती रहतों है। इसलिये ; 
अर्थकाम दी लय है, धर्मासुकूल श्र्थकाम लद्दय नहों है. बह जाई 
दास बनकर उसीकी दृप्तिके लिये संसारमें किसी प्रकारके अघः 
स॑कोच नहीं करतो दै। फाश्चनमें आलक्त जीय मिथ्या, प्तारणा, 
ब्यवद्दार, दूसरेक्ो ठगना, नरहत्या आदि सभी पापकर्म के द्वारा अर्थ 
, दिन ब्यग्र रहता है। काममे आसक्त जीब उससे भी श्रश्विक पशुमा6 
जाता है, वर्योंकि एक तो कामसेचाफे ठारा कामारिन बढ़ती द्वी रहः 
कामछुल मतपवा अ्भिमानमात्र दोनेसे नवौन सोग्यवस्तु्में काप्तुक 
अधिक खुखकी प्रतीति हुआ करतो है । इसलिये जिस जातिमें ध 
ही लघय है घहांके ख्रोपुरुषो् व्यभिचारका विस्तार द्ोना खत् 
इसौसे विचारदान्‌ पुरुष समझ सकते दे कि धरम्मेहीन अर्थ 
जातिकी अन्तिम दशा वया होगो। अर्थलोलुप घनकर खम्पत्ति र 
दूसरोंकी सम्पक्ति तथा दूसरोंका धन उन्हें ठगकर या उनले लः 
स्वभायतः ही इच्छा दोगी। कामका दाल बनकर परख्रौक़े ध 
दुसरेको घश्चना करके लेनेफी खतः ही इच्छा होगी। फर 
अर्थकामपरायण जातिके भीतर अन्तर्विचाद, परस्परमें कलह, प्रत 
संग्राम सदा दो घना रहेगा और यह दोप जब समस्त जातिते 
जायगा तो ऐसी जाति दुसर्री जातिका सम्पत्ति दरण अधवा 
युद्धादि द्वारा सम्पत्ति आत्मसात्‌ करनेकी चेष्टा करेगी। इस 
संग्राम या जातीय महासमर भीपणरुपसे प्रचृत्त होकर जातीय शा 
पेम सर्मीकों ग्रास कर लेगा। यूरोपका महासमर इसोा घर 
परताका हो विपमय परिणाम खरूप था और जवनक समस्त संस 
सूलक अर्थक्राम तंग्रदकी भवृत्ति नहीं होगो तवतक बीच बौचमें इस 
संग्राम सर्वथा अ्परिहार्य है। कुरुक्षेत्रका महासमर जिसके त॑ 
सिरकालके लिये मारतीय बोरता भस्मीभूत दो गई है, वह भी 
घर्मद्वीन अर्थकामपरायणताका ही चर्म परिणाम था। 
राजसिक शक्तिके मद उन्मत्त दोकर दुर्योधनने जब धर्मकी _ 
नहीं की और फपटता, प्रवश्चना तथा घोर अघर्मका आध्रय 
3 चाएडयौको अ्मन्त दुःख दिया तभी कुरुक्षेत्र महासमर १ 
र 


चरणं॑धर्म॥ श्छ 





अर्थात्‌ शम्यू झ नामक पक शद्दवर्णके मजु॒ष्यकों सशरीर खर्म जानेके 

लिये तप करते देखकर उन्होंने उसका सिर काट दिया था और वैसा करनेसे 
दी प्राह्मणके खत पुत्नने पु्जॉचन लाभ किया था; क्योंकि जिस प्रकार तपस्या 
वह शद्घ कर रहा था युगर्घर्मफे चिचारसे घेतायुगर्मे उस भ्रक्रार तपस्पामे 
शद्ध वर्यका अधिकार नहीं था ओर इस प्रकार अनधिकार चर्चाके होनेसे 
ही रामराज्यमें पापका उदय होकर गाह्मशकुमारकी अकाल रूृत्यु हुई थो! 
अतः यह सिद्धान्त हुआ कि राज्यशान्ति तथा उन्नतिके लिये चणेघमंका नाश- 
करना निदान नहीं है, वरिक यलके साथ रक्ता करना दी पिदान है। 
ट्वितीयत: खराज्य सामके विपयमे भी हमारे पूर्वजोका शशान्त ध्यान देने 
योग्य है। दम जिस राज्यऊे लोमसे वर्णघमंका नश्ट करना अवश्य कस्तव्य 
सममने लगे हैँ, चर्णघमंके नाशके ठारा धणेलड्टर उत्पन्न दोनेक्ी आशड्ाले 
हमारे पूर्वज महायौर अर््भुनने उसी राज्यकों परित्याम फरके मिक्ता मांगना भी 
पसन्द क्रिया था। कुरततेनके ग्याह्षणमँ गाएडीय त्याग करते समय उन्होंने 
भगवान कृष्ए॑चन्द्रकों यही बताया था-- 

कुलजये प्रशाश्यन्ति कुलयमोः सनातनाः | 

धर्म नष्टे इल॑ कृत्तमबर्मोठमिमबत्युत ।। 

अपर्माभिभवात्‌ कृष्ण ! प्रदुष्पन्ति कुलक्वियः । 

स्रीषु दुष्ण्रठु वाप्सेय ! जायते बर्णसडुरः ॥ 

सहुरो नरकार्य छुलघ्नानां झलतल्‍्य च | 

पतन्ति पितरों होषां लुप्तपिए्दोदकक्रियाः ॥ 

हर ( गी० औैम अध्याय ) 
संग्राममें पुरुषोंके मारे जानेसे कुनच्षय होगा जिससे सनातन कुलधर्म 

भी नए हो जायगा । कुलघर्मफे नाशले कुलमें पाप छा ज्ञायया। पापके 
छा जानेसे कुलस्तियां पापिनी होकर चर्णसइ्वर सन्‍्तानोंकों उत्पन्न करेंगी और 
इस पकारसे व घर्म घ्रष् होकर वर्युसद्वर सृष्टि हो जानेवे कुल, कुलदन्ता 
समभीको नरक होगा और पितपुरषणण पिणए्डलोपक कारण पतित हो 
जायंगे। इस प्रकारसे वर्णघर्मनाशकी आशड्डासे हो अज्ञुनने युद करनेसे 
इनवकाए क्रिया था। झतः प्राचोन आय्ये इतिहासॉपर मनत करनेसे यही 
सिद्धान्त द्ोता है कि वर्णंघ्मका नाश दी सवराज्य प्राप्तिका कारण नृद्दों है। 
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हिवाय करण । 
गा 
हु. हुई 
ल्‍ वणधम । 
आजकल जम्माहुसार चार चर्णोक्ते अस्तित्व सोकार करनेमे तथा 
उसीफे अनुसार उनके पृथक्‌ पृथक क्तेच्यनिर्देशके विपयमे लोगोंके अनेक 
मतभेद पाये ज्ञाते हैं। बहुत लोगोंकी तो यह सस्मति है कि चर्णेमिन्नताको 
तोड़कर जबतक सब घर्णाको एक न कर दिया ज्ञायगा तबतक हिन्दुज्ञातिक्ली 
उद्नति ही नहीं हो सकती है पर्यौक्ति इस घकार भैदभावके फलसे ही जातीय 
परकता नष्ट होनेसे हिन्दुजातिको दुर्दृशा प्राप्त हुई है और इस प्रकारसे सभी 
बर्णके मशुणोंकोी इच्छाउुसाए उप्नति न करने देनेसे जातीय उन्नतिमें बहुत 
जुछ वाघा हो रद्दी है। अतः उनकी सम्मतिमे वर्णंधर्मको नष्ट कर देना दी स्व- 
राज्यप्राप्ति तथा लकर प्रकारकी उन्नतिका निदान है! 
आध्येजातिका प्राचीन इतिहास तथा हमारे पूर्वपुरुूपोंहे विचार पर 
ध्यान देनेसे इस प्रकारका सिद्धान्त सर्चथा श्रमयुक्त प्रवोत होता है। उदा- 
दरणरूपसे समझ सकते हैं. कि भ्रीमगवान्‌ रामचन्द्रके राज्य- 
कालमें झाय्यैमजाकफों जिस प्रकार शान्ति थी बैसों शान्ति न 
कभी भूतकालमे हुई है और न भविष्यतमं दोनेकी आशा दै। 
तथापि उनके राज्यकालमें वर्णब्यवस्थाका पुर/ ही जोर देखनेमें आता है। 
उन्होंने परसशुरमकी उद्ण्श्ताकों देखते हुए भी उनपर शखपद्दाए न करके 
फ्रेसल इतना ही कहा था-- 
ब्राह्मणो5सीति पूज्यों मे विश्वामित्रकृतेन च | 
तस्माछ्छक्तो न ते राम मोक्तुं भाणइर शरमू ॥ _, ' 
४ ( रामायण वालकाणएड ) 
आप ब्राह्मण होनेके कारण मेरे पूज्य हैं और गुरु विश्वामित्रके साथ भी 
शापका सम्पन्ध है, इसलिये में दात्रिय आपपर प्राशनाशक् बाणफो निद्तेष नहीं 
कर सकता | इसके सिचाय यह भो विषय रामायरुमे अलिद है। यथा-- 
निष्कृप्प कोपाद विमल शिरथ्रिच्छेद राघवः 
हि ( श० उ० स० ७६ ) 
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यर्थों की सनातन 
मर्यादा । 


कद 


चर्णधर्म । श् 
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अर्थात्‌ शाबू र नामक एक शद्धवर्णके मलुप्यको सशरीर खर्म छानेके 
लिये तप करते देकर उन्होंने उसका लिए काट दिया था और चैसा फरनेसे 
दी आ्ाह्मणके खत पुत्रने पु्जॉयन लाभ किया था; क्‍योंक्रि जिस प्रकार तपस्या 
चह शुद्ध कर रहा था युगधरमंफे विचारसे जेेतायुगमे उस अकार सपस्यामें 
शद्र चर्णेका अधिकार नहीं था और इस प्रकार अनधिकार चर्चाके होनेसे 
ही रामराज्यमें पापका उदय होकर ब्राह्मणकुमारकी शअकाल रूत्यु हुई थो। 
अतः यह सिद्धान्त हुआ कि राज्यशान्ति तथा उन्नतिके लिये वर्णेघ्रमंका नाश- 
करना निदान नहीं है, बिक यलूके साथ रक्ता करना ही निदान है। 
द्वितीयतः खराज्य लाभके चिचयमें भी हमारे पूर्वजोका दृश्टान्त ध्यान देने 
थोग्य है। हम जिस राज्यफे लोगसे चर्णधर्मंका नष्ट करना अचश्य कर्त्त्य 
समभने लगे हैं, धर्णधर्मके नाशफे द्वारा चर्णेसड्भर उत्पन्न दोनेकी आशड्भासे 
हमारे पूर्चज महावीर अज्जुनने उसी राज्यको परित्याग फरके भिक्षा सांगना भी 
पसन्द किया थां। कुरुक्षेत्रंके रणाइणमें गाएडीय त्याग करते समय उन्होंने 
भगवान्‌ रृप्णचरद्रको यहो घताया थां-- 
कुलत्षये प्रणश्यन्ति कुलधर्मा: सनातनाः । 
धमम नए्टे कुल कऋत्ममपर्मोडमिभवत्युत ॥ 
अधर्मामिभवात्‌ कृष्ण ! प्रदुष्यन्ति कुलब्लियः । 
स्रौषु दुष्ण्त वाष्णोय ! जायते वर्णसडुरः ॥ 
सहुरो नरकार्यत्र कुलध्लानां कुल॒ल्‍्य च | 
पतन्ति पितरो होषां लुप्तपिएडोदक क्रिया: ॥ 
न्‍न (गी० एम अध्याय ) 
संग्राममें पु्षोके मारे जानेसे कुशक्तय होगा जिससे सनातन कुलधर्म 
भी नष्ट हो जाययगा | कुलधघर्मके नाशसे कुलमें पाप छा जाव्गा। पपके 
छा जानेसे कुलख्रियां पापिनी दोकर चर्णुसड्गर सन्तानौको उत्पन्न करंगोी और 
इस अकारसे वर्यधर्म म्रष्ट होकर चर्णसद्वर सृष्टि हो जानेपे कुल, कुलहन्ता 
सभीको नरक होगा श्र पिलृपुरुषणण पिश्डलोपके फारण पतित हो 
ज्ञायंगे। इस प्रकारसे वर्णधर्मनाशक्ी आशइ्आासे दी अछ्ठुनने युद्ध फरनेसे 
इनकार किया था। झतः प्राचोन आर्य्य इतिहासोंपर मनन करनेसे यही 
सिद्धान्त होता है कि वर्णधर्मफका नाश दी खराज्य स्‍ाप्तिका फारण नहों है। 











बढ +. 


कप धर्मुखुधांकर । 








कैघल इतना ही नहीं, आप्रराम श्रीभगवान्‌ हृष्णचन्द्रको सखारमे कोई 
करते न रहनेपर भी उन्होंने केपत वर्णंघमेकी रक्ताके लिये ही शपने श्रृूवतार 
कालमें अनन्त कर्मामुप्ठान क्या था। उन्होंने गीतामे अज्ठुनकों स्पष्ट ही 
कहा था-- 


ढः 


न में पाथास्ति कत्तव्यं त्िपु खोफेपु किशन | 
नानवाप्तमबाप्तव्य वत्ते एवं च कर्मणि ॥ 
, यदि हाहं न बर्त्तेय॑ जातु कर्मण्यतन्द्रित, । 

मम पत्मानुवर्सतन्ते मनुष्या। पार्थ सेश: ॥ 

उत्सीदेयुरिमे लोफा न कुया' बर्म चेदहण्‌ | 

सड्डुरस्य च कर्चा स्यामुपहन्‍्यामिमा: प्रजा: ॥| 

(गौ०३ अध्याय ) 

सखायमें मेरा कोई भी कर्त्त-य नहीं हे ओर न छुछ धअप्राप्य या श्रप्राप्त 
ही हे तथापि में कर्ममे लगा रहता हू। इसका कारण यह है फि यदि म॑ 
निप्लस हो फार्यमं लगा न रह तो ससारफे लोग भी मेरा आदर्शानुसण्ण 
करके निए च्रेष्ट तथा भ्रमादी हो जायगे और इस तरदहसे लोगौके फर्मयोगहीन 
सथा अमादी हो जानेपर ससारमे श्रमर्थ उत्पन्न दोगा, जिससे लोकनाश, चरणों 
सड़स्यजाखएि और पजानाश होने लगेगा और में इस प्रदाए पापमय शनर्थों 
वा निर्मित समभा जाऊँगा। इन सब महान उपदेशोसे यहा सिद्धांत 
मिकलता है कि जिस चर्णधर्मफी विशेष स्थितिके लिये भगवान्‌ रृप्णचन्ध 
भगपान्‌ रामचन्द्र, मद्दावीर पाथे आदि पृप्यपुरणण्ण सदा समश्नद्ध रहते थे 
शोर जिस वर्णघर्मके लिये उच्च समोने+ अनन्त अछुविधाएं भोगी थीं, बह 
चर्णधर्म जातीय उच्नतिका बाधक और उसका घिध्यसन जातीय उचष्ततिवा 
साधक कदापि नहीं हो सकता छे | अ्रत- चत्तेमोन दूरद्शिताहीन तरल झुक्ति यो 
से अधोए न होकर प्राचीन चर्णमर्यादाका वेश्ञानिवताती और धौर द्योजर 
विचार करना ही भाषा शुभवा सूचफ होगा इसमें अखुमान सन्देद नहीं हैं । 
प्राचीन कालमें भद्र्पिगण तथा महापुरुषगण। वर्णुधर् की मर्यादाको क्रिस 
प्रवारसे छुरक्षित रखते थे सो प्राचीन इतिद्वासफे पाठ फरनेपर सम्पफूझासे 
दविद्त दो सकठा है। भगवान्‌ भरीटष्ण परमात्माके पूर्णाबतार थे तथापि 
जनका सुथूल शरीर फ्ज्रियवर्णकादोनेफे कारण धर्मराज युधिष्ठिरके राजसूय 


वर्ण॑धर्म [ २६ 











यश्षमें उन्होंने निमन्न्नित ज्राह्मणोंकी सेवा फरनेफा काम लिया था । महाभारतके 
अजागए पर्यमें बर्णन हे कि जिस सम्रय अच्घराजा धृतरा्टरने धार्मिकप्रचर 
विद्धरजीसे समह्त रात्रि नाना शास्त्रर॑ उपदेश लेनेरे बाद अन्‍्तमें अंहनान 
विश्यक प्रश्न करना चाहा तो पिड्धरजोने यह उत्तर दिया कि,-- 


“शद्योनावहं जातो नातो5स्यदृवक्तुम॒त्सहे” 

में श॒ठ्व योनि उत्पन्न हुआ हैं इसलिये इससे अधिक कहनेफा साहस 
नहीं कप्ता ह। बेखा कहकर मदात्मा पिद्वुस्जाने ध्रतराफ्रके कल्याएके लिये 
महर्पि समत्कुमारकों ध्यानयोगसे उनऊे णस बुला दिया ओर खय चले गये । 
इन सब बु तान्तोँसे स्पष्ट सिद्ध होता हें फ्रि प्रादोन महापुरुषोंके हृदयमें 
वर्ण धर्मफी मर्यादा व्विशेष इढ़मूल थी ओर स्थूल शरीरके साथ पर्णधर्मके 
सम्पन्धकों हमारे पूज्यचरण पितो पितामद अयश्य मानते थे शोर उसीफे 
अशुलार सामाजिक समस्त व्यवध्थाकी वाघते थे। अर नीचे चर्णर्मवा 
वेशानिफ रहस्य बतदारर पविशेषधमंके इस उत्तम शअ्रद्धका समाधान क्या 
जाता है। 

चर्णंधर्म किसी मनुप्यका बनाया हुआ घर्म नहीं है, परन्तु प्रखतिक्रे 
निगुणानुसार स्वभावसे उत्पन्न स्खाभानिक वस्तु दे। प्रस्तिके सत्य, पज और 
तम ये तीन गुण र। जाघ तमोगुणके राप्पर्मे उत्पन्न दोकर 
रजोगुणफे भीतरसे कमश सत्त्तमुणकी ओर चलता है ओर 
अन्तमें सत्वशुणकी पराकाष्टापर पहुँचकर गुणानीन मह्ममें लोन हो जाताहै। 
यह जो तान गुणोंके भीतरदे जायका उन्नतिका क्रम है इसीको चर्णेश्रमे कहा 
गया है। जवतक ज्ञीव तमौमुयमें रहता टे दवतक छद्द कद्दरातता है। जब ओर झड़ 
श्रभसर होकर रल्ोमिश्रित तमोग्रुणके अधिक्राएको पाता हे तब चेश्य फदलाता 
हे, जब ओर भी उन्नत होकर रजोमिश्रित सच्यगुणकी अवस्थाको लाभ यरता 
है तब चत्रियवर्ण होता है कौर तद्वन्‍्त< रजस्तमोहान शुद्ध सत्ततगुणका जो 
अबस्था है धही आह्मणा चर्ण हे। इस धकारसे ससास्के सर्वेद तीन गुणोक 
अडुखार चार चर्ण स्पष्ट तथा अस्पण्टरूपसे देखनेमे छाते ६€। जहा प्रकृतियां 
पूर्णता है चहां प्राकृतिक तोन शुणकी भी पूर्ण ता दे, इसलिये चद्दाएर घार वर्ण 
स्प्ठकुपसे देखनेमें आते रद श्रेर समाजका भचलित व्यवश्थामें भी उसका 
गणना होती है। जद्दापर मरतित्री पूर्णता नह है, वहां जिस गुणकी या 


पी 
चण (ज्ञान । 


ढं # 
३० धुर्मेखधाकर 
च्ः प्लस ि8ि55किटसिसिटसे 
जिन गुर्णोकी प्रधानता है उसी यां उन्हींके अमुसार चर्णंध्र्मंका अरप प्रकाश 
देखनेम आता है। दृष्टान्तऋपसे समझे सकते हैँ कि भारतवर्षकी स्थूल, 
सूद्म, कारण तीनों भक्ृनि दो पूर्ण है। स्थूल प्रकतिकी पूर्णता दोनेसे यहांपण 
पड्ऋत॒ओं का पूर्ण विकाश आदि अनेक लक्षण देखनेमे आते हैं; सूदम अर्थात्‌ 
दैवी प्रछृतिकी पूर्णता होनेसे यहांपर देव पीठ तथा अनेक भगवदवताएोंक्रे 
आवदिर्माव होते हैँ ओर कारण अर्थात्‌ आध्यात्मिक श्रकृतिकी पूर्णता होनेसे 
न्यहांपर महर्पियोंकी शुद्ध चुद्धि द्वारा शानमण्डार वेद तथा ब्रह्मशानका विकाश 
हुआ है। इसलिये जब भारतवर्षमें प्कृतिकी ही पूर्णता है तो तोनों गुर्णोक्तीभी 
पूर्णता है और इसी कारण भारतीय हिन्दु समाजमें चारवर्णकी स्वाभाविक 
व्यवस्था है। इस खभावके नष्ट करनेकी चेष्टा करनेपर हिन्दुजआाति 
जप्तकति नहीं कर सकेगी, परन्तु खभावके नाशले नए ही हो जायगी। 
पृथिवोके अम्याग्य देशो्में प्राकृतिक पूर्णता न होनेके कारण तोन शुर्णांकी 
पूर्शता नहीं है। इसलिये उन देशोकी जातियोमे भी ' चर्णंधर्मकी स्वांसा 
बिक समाज्ञगत व्यवस्था नहीं है। तथापि तौन गु्णोका आंशिक विकाश 
होनेफे कारण यवहांपर भी वर्णधर्मका अस्पष्ट चिकाश है, जो साम्राजिक 
व्यवस्था परिगणित न दोनेपए भी विचारवान, सूच्मदर्शी पुरुषके नेच्रमें 
परिदृष्ठ द्वोता है। ' केवल इतना द्वी नहीं अधिकन्तु समस्त संसार बिगुण- 
मयी प्रकृतिका विकाशरुप दोनेके कारण अस्पष्टकपसे भनुष्यके नीचेकी योनिर्मे 
भो चर्णेधमंकी व्यवस्था देखनेमें आतो है, यथा तैत्तियीय्र संदितार्मे-- 
"श्ाक्षणों मजुष्याणों अजः पशुनां” “राजन्यों मजुष्याणामविः पशुनां” “चैश्यो 
मलुष्याणां गावः पशूता” "“शद्वो महुप्याणं अश्वः पशलां” अर्थाच्‌ सलुप्पक्री तरदद 
पशुयोनिमें छाम आदि ब्राह्मण पश्च, भेड़ सिंद आदि क्षत्रिय पशु, गौ आदि 
बैश्य पशु और अश्व आदि शुद्र पशुद। पत्तियों भी शक कबूनर आदि 
प्राष्मण, घाज तौतर आदि चत्रिय, मोर आदि चैश्य और काफ गीध आदि 
शद्र पक्षी हैं। छक्तोमें सी घट अशभ्वत्थ आदि ब्राह्मण, शाल सगवान झादि 
छत्रिय, आम कटदहर आदि बैश्य और बांस आदि श्र वृक्ष हैँ। इतना तक 
कि काप्टके भीतर भी चार चर्णांफी व्यवस्था आदि शास्त्र बताई गई है, 
यथा--वृक्षासुरवेद्मेन ह 
& भारएतकी प्राऊृतिक पूर्गत्ताका वर्शन नवीन इंथ्टिम प्रवीश भारत” नामक ग्रस्यमें 


क 


रु 














इछन्प है! 


चर्णधर्म । 
लघु यत्‌ कोमल काएं सघरं बह्मजाति वब्‌॥ 
«. हद्ाई लघु यत्‌ काप्ठमपर्ट क्षत्रजाति दत्‌॥ 
फोपल गुरु थव्‌ काष्ट वेश्यजाति तदुच्यते । 
हृढ़ाड गुरु यत्त्‌ काष्ठ श्‌द्रजाति तदुच्यते ॥ र 
जो काप्ट लघ्, फोम न और दूसरे काछसे सद्दज्न द्वो मिल सकता दै यद 
प्राह्मणज्ञातीय है।जो काछठ लघु और दढ़ है तथा झन्‍्य काछसे मिल नहीं सकता 
चच्द च्त्रियजातीय दै। कोमल और भारी काए बैश्यज्ातीय तथा दृढ़ और भारी 
काए शद्॒जातीय है। काए्टकी तरद मिद्टीम भी चार चर्ष देखे जाते हैं, यथा-- 
इचेतद णैकी मिद्टी श्राह्यण, लालवर्णकी मिट्टी क्षत्रिय, पीवर्णकी पमिद्ठी घेश्य 
ओऔर हृष्णवर्णैकी मिद्ठी श॒द्र है। मलुप्यके नीचेकी योनि्योक्की तरह ऊपरकी देव- 
योजियोमें भी चार वर्ण हैं, यधा-तैत्तिरीय संद्ितामें-“झरग्निदेवता अन्वसज्यत” 
“पुष्द्दे देवता अन्वखुज्यत” ५विश्वेदेधा देवता अन्वस्टज्यन्त” “भूयिष्ठा द्वि 
देवता अन्वरज्यन्त" इत्यादि। देवताओमे अग्नि आदि देवताध्याह्मण हैं, इन्द्रादि 
लोकपालगशण द्वश्निय हैं, विश्येदेवा वैश्य देवता हैं भौर अतेऋ श्रेणीके देवता 
शद्र हैं। देवताश्रोके चार बर्ण के लिये पद्दिले प्रवन्ध्मं भो बुद्ददाएएयकरका प्रमाण 
दिया जा चुका दहै। अतः यद घिद्धान्त इुआ कि तिग्ुणमयी ।भकतिक्रे सर्वेश्न दी 
त्रिगुणालु सार चार वर्ण कह्दीं स्पष्टकपले और कद्दीं अस्पश्रकपले विद्यमान हैं । 
इसलिये इस भकार समावसिद्ध चर्णधर्मके नाशसे जाति उचष्लव न होकर नाश- 
को ही प्राप्त हो जायगी । इसको नए न करके इसका खुधार तथा देशकाल 
पात्रानुसार सामश्नस्य करना ही दृरदर्शिताक्ा कार्य्य होगा। 
यणेघरमेंका विस्तार बताकर अब गेधोरटा बताते हैं। चरण जब अर 

तिका खाभाचिक धर्म है तो स्‍भ्रकृतिके सकल अइ्ट तथा भाषोंके साथ इसका 
अवश्य ही सम्बन्ध होना चाहिये; अर्थात्‌ जहां तक प्रक्तिका प्रवेश है चदां तक 
घर्णधर्मका भी सम्बन्ध मानना चादिये । मलुष्यक्रे स्थूऊः संदम फारण तीनों 
शरीर त्रिशुणमयरी प्रकृतिे उपादानसे ही उत्पन्न हुये है । अतः त्रिगुणानुसार 
वर्णधर्मका भी सम्बन्ध तीनों शरोरोक्रे अथवा अध्यात्म अधिदेव अधिमूत तीनों 
भावोके साथ अवश्य होगा। बलूके तीनोकी पूर्णताले हो चणधर्मकी पूर्ण॑व 
समझी जायगी। जन्मका सम्बन्ध स्थूलशररके साथ, कर्मेका सम्बन्ध सूदम 
शरीरके खाथ और छानका सम्बन्ध कारण शर्ीर्के साथ है; थर्थाव्‌ जन्मका 
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सस्बन्ध आंधिभोतिक, कर्मका सम्बन्ध आधिदेविक्त ओर शानका सस्यन्ध 
आध्यात्मिक है। अत जोई भी चर्ण जबवतक जन्म, कम तथा शानमें पूर्ण न हो 
तथबतरऊ पूर्ण चर्ण नहों कदछा खकता । पूर्ण ब्राह्यण वही होगा जो जन्मंसे भी 
पघाह्मण हो, कर्म से भी ब्राह्मण हो ओर शान भी प्ाह्मणोच्चित हो। पूर्ण क्षत्रिय 
बही होगा जिसमें जन्म, कम त्था शान तौनों ही क्षत्रियवर्णोच्चित होगा। 
इस्री प्रकार ओर दो चर्योरे विपयमें सो सममझागा चाहिये! इसोलिये महा 
/शारतके अतुशाखनपर्वमें कद्दा है-- 
तप भ्रुतश्व योनिश्वाप्येतदब्रह्मणकारणघ्‌ । 
त्रिभिगुएेः समुदितस्ततों भवतति वै द्विन | 
वपस्यादि कम, शान ओर जन्म तौनोंसे युक्त होनेपर तब ब्राह्मण पूर्ण 
ब्राह्मण होगे। और भी -- 
तप' श्रुतंच योनिश् त्येतद ब्राह्मणकारफ्स्‌ । 
तप.& ताभ्या यो हीनो जातिब्राह्मण एव स. |महामाप्य २।२।६ 
त्रीणि यस्याददातानि विद्या योनि कर्म च । 
एतस्छिवं विजानीहि भाह्मणाग्रयस्य लक्षणम्‌ ॥ ४॥१४८। 
क्मे, ज्ञान और जन्म इन तीनोक्री पविजतासे श्रेष्ठ जह्यण कहलाते द॑। 
कर्मनानहीन ब्राह्मण जाति ब्राह्मणमात्र हे! यह महर्यि फ्तश्ललिका भत्त हे। 
आहाण, चन्रिय, बेश्य तीनों वर्णोकी पूर्णताके त्िये तोनों गुर्णोर्री अपेच्ता दे। 
यदि इन तीनोंमेंसे किलीकी कसी यहे तो पूर्णु वर्ण नहीं कहला सकते, यथा 
यदि केच ल जन्मे दी ब्राह्मण हो स्न्तु ब्राभ्मणोचित क्मेंन करे अथवा शाना 
न द्वो वो पूर्ण ब्राह्मण नहीं कदहला खकता। इसी प्रकार च्व्रियादिके विपयमें 
भी खमभता उच्चित है। इसीलिये श्रीमगवान मजुज्ीने कर्महीन और शान 
शीन व्राह्मणोके विपयमे कहा है-- ; 
यथा काषप्टमयो हस्ती यया चर्ममयों संग, । 
यथ विभोडनधीयानखयस्ते नाम विश्वति ॥ 
यथा पण्डो5फलः स्लरीपु यथा मौर्गवि चाफला | 
यथा चाज्ञेउफल दाने तथा विपो5तचो5फलः ॥| 
हा (शश्ध्याय ) 
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जिस प्रकार काठऊा हाथी चोर चर्मका रूग नकली है उसी प्रकार सुर्ख 
आह्ायण भी नाममान माहायण है। जिस प्रकार स्रौके लिये नपुंखक, गौके लिये गा 
ओर झजक्षकों दान देना निष्फल है, उसौ प्रकार अज्ञानों आह्मण निष्फल है 
अथांत्‌ ऐसे ब्राह्मण फेचल शर्ररसे दी आाह्मण हूँ, कर्म और शानसे अत्नाह्मण है । 
इसी प्रकार अन्य चर्णोंके विषयमें भी समभना चादिये । रे 

यहांवर यह बात झ्रयश्य दी ध्यान देने योग्य हैँ कि जसा, कर्म और 
शान इन तीनोके साथ चर्णधर्मेका सम्बन्ध रदहनेपर भी जन्मके साथ वर्णैधमणरा 
साज्ञात्‌ और शतिधनिष्ठ सम्बन्ध है क्योंकि पूर्वजन्ममें ममुष्य जिस प्रकार कर्म 
करना दै उसीमे थजुसार दो बाह्य गादि वर्णोर्में उसका जन्म होता दे। भ्रीभग- 
धान्‌ पतश्नलिने योगदर्शनमें कहा है-- 

सति मूले तद्॒विपाको जात्यायुभोगः । 

प्रारब्ध कमंके सूलमें रहनेसे उसके फलरुूपले जीवको जाति, थागु 
और भोग, ये तीन चस्तुएं मिलती है। जिखका पूर्वकर्म सत्तगरणप्रधान हैँ 
उसऊझा जत्म आहायय पिता मातासे होता है, जिसका पूर्चकर्म रजःसस्वप्रधान है 
उसका जन्म क्षत्रिय पिता मातासे होता है, जिसका पूर्वकर्म रजस्तम-प्रधान है 
उसका जन्म बैश्य पिता मानासे होता है ओर जिसका पूर्वकर्म तमःप्रधान है 
डखका जन्म शुद्ध पिता मातासे होता है। इस प्रकारसे सत्य आदि भिधुण 
तथा पू्वकर्माडुसार जीवका आहाणादि घणे तथा थाये झनायें आ्रादि जातिमें 
अन्म होता है। इसौलिये ध्रीमगवानने गीताजीमें भी कद्दा है-- 

चातुबण्य मया रष्टे गुशकर्मत्रिमागशाः । 

सत्य रज्ः तम ये तीन गुण तथा तदनुरूप कर्मोके विभागफे अनुसार 
चार चर्णकी सष्ि फी गई है। मलु॒प्य कर्म करनेईें स्प॒तन्त्र होनेसे एक पर्णका 
मनुष्य यदि पुरुषार्थ करे तो अन्य वर्णफे मज॒प्पका कर्म थोड़ा चदुत कर सकता 
है, किन्तु पू्ंशुणोफे अजुखार जो स्थूल शरोर यन चुका है उसका परिवर्तन 
एफराएक नहीं हो सकता है। इसलिये एक चर्एका महुष्प अपना कर्म उन्नत 
या अचनत करता हुआ दूसरे जन्ममें अन्‍य वर्ण यन सफता है, फिल्‍्तु उसी 
अम्ममे मही घन सकता है। हां, यदि विश्वामित्र, नन्दिक्रेश्यर शआंदिकी तरह 
खसाधासण तप आदि कर्म करे और उसके फलसे स्थल शरीरवा उपादाव 
तक बदलकर उच्च चर्णका बढ जाय तो पक ही जन्ममें पर्ण बदल सकता दै। 
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परन्तु शेखां अलाधारण कर्मका अधिकार यहुत ही विरल है और इस तमःप्रधान 
कलियुगमें तो एफ त्तरहसे असस्भव ही है। इसलिये साधारण वर्णधर्मके 
विचारमैं इस प्रफार कटपना करना हो निरथ्थक तथा अ्रधम है। डे 

जन्मके साथ वर्णधर्मका इतना सम्बन्ध होनेके कारण ही सनन्‍्तानकी 
उत्पैत्तेके समय देवता तथा पिठ्गण जीवको इतनी सहायता फरते हे! 
सम्तानोत्पत्तिके निमित्त गर्भाघानके समय जीवयोके प्रति देखता तथा पितर्सेकी 
स्रह्ययता बहुत ही रहस्यमयी है । जिल प्रकार प्राणशक्तिफे आवरत्तरूपी पीठमें 
देवता या अपदेवता तथा मूत्ति, यन्त्र आदि मस्न्रसिद्ध पीठोमे देवता आशृएट 
होते है, ठीक उसी प्रकार गर्भाधान के समय स्लीशक्ति ओर पुरुपशक्तिके संघर्ष 
द्वाश उनके शरोरमे स्वभाधतः ही पीठ उत्पक्न हो जाता है, जिसमें उत्पन्न होने 
याले अनेक जोच तथा उनकी सद्यायता देनेधाले देवता श्ौर पितृगण अआकृए 
होते द। जितने जीव उस पीठमें आछृष होते हैं उनमेंसे जिसका कम उल प्रकार 
विता माताके द्वारा उत्पन्न होने योग्य होता है धह तो यहां रह आता है और 
पिताके वीयेके दृश्य भावाफे गर्भमें श्रबिण्ठ दो जाता है, वाकी जीव धन्यत्र 
चले जाते हैं। पितृगण उस जीवके योग्य स्थृलशरीरप्रातिमें सहायता करते 
है ओर देवतागण उसके आचोन कमेको देखकर अनुरूप गर्भमें उसे स्थापन 
करते हे इस प्रकारसे स्थृलसूदमशरीरयुक्त चह्‌ जीव कमशुसार जन्मकों लाभ 
करता है, यथा भागवतमे-- 

कमणा देवनेत्रेण जम्तुरदेहोपपत्तये । 
सख्रिया; प्रविष्ठ उदरं पुंसो रेत।कणाश्रय। ॥ 
( भागवत ३३१ ) 

देवतीाश्रोंके हरा सुश्ालिव कमेके श्रद्युसात्र शरीर अर्थात्‌ जनय लामके 
लिये जीव पिवाके शुक्रकों ग्राथय करके माताके गर्समें प्रवेश फरता है । उसका 
पूर्वकर्म जिस वर्णमें जन्म देने योग्य होता है, उसी चशेक्रे माता पिताफे द्वारा 
उसको स्थल शबरीरफो प्राप्ति होती है ओर स्थल शरीरका प्रत्येक झट प्रत्यइ् 
भी पूर्चकर्माउसार ही होता है। अतः सिद्ध हुआ कि, जन्मके साथ चर्णका 
सस्वन्ध अति घनिष्ट हे और पूर्च फर्मालनुसार स्थुल शरीरके विली घर्णमं बन 
चकनेके कारण एकाएक चर्णका परिवर्तत कदापि नहीं हो सकता हैं और 
इसी कारण मन्यादि स्छखतिकारोंने जन्माठुसार ही नामकरण, उपनयन शादि 
परवरत्ती संस्काराफा दिघान किया है। यथा-- 





चर्य॑घर्म | बप 
व्््जतजल्लच्च्च्स्च्य्स्स्य्च्प्य्स्य्स्य्स्स्ट्च्स्च्ल््ण्य्य्यस््सल्स्स्त्पिलटटज्ज्ज्ट्स्ट््ट्ट्ड्ल्लज्टि--555८ स्य्स्स्स्म्म्म्म्न्म्भ्म्य्म्स्म््प्प्प्य्ल्प्प्स्स्य्फ 
नामपेय॑ दशस्पास्तु द्वादश्यां वाउथ कारयेत्‌ । 

«.. पुणये तिथो सुहूत्तें वा नक्षत्र वा शुणान्विते ॥ मं 
माइल्य॑ ब्राह्मगस्प.स्पात्‌ ज्षत्रियस्य बल्वान्ितम्‌ । 
चैश्यस्प धनसंधुक्त शद्रस्प तु जुश॒प्सितम्‌ू॥..“ 
गर्भाशमे5ब्दे कुर्बीव ब्राह्मणस्योपनायनम्‌ । 
गर्भादेकादशे राज्ञो गर्भान्‌ द्ादशे विशः ॥ पु 

( मजु० २ ये अध्याय ) 
जात बालऊरा नामकरण जन्मसे द्सव दिन या घारहव दिनमें कथ्ना 
चाहिये ग्रथवा पुएयतिथि, मुहर्ते या शुभ नक्षपमें फरना चाहिये। ब्राह्मणका 
नाम मंगरलवाचक, छोत्रियका चलवाचक, वैश्यका धनवाचऋ ओर शद्धका 
दीनताबाचऊ होना चाहिये। गर्मक्रे आरमस्मकालसे अष्टम बर्षमें आाह्मणका, 
एकादश वर्षमें छत्रियका ओर द्वादश वर्षमं वेश्यका उपनयन छोना चाहिये। 
इन खब स्ोकोग्रे छाश जन्‍्मक्ते साथ चार वर्णका स्वष्ट सस्यन्‍्ध प्रमाणित दोता 
दै। झमः चर्ण-्यवस्थामें जन्म हो मुख्य है यद सिद्धान्त निश्चित हझ्ा । 
जीषके जन्म तथा कर्मका रहस्य न जानकर श्राज कल्ल कोई फोई मजुप्य 
केबल इस जन्मके क्मसे ही वर्णकी व्यवस्थारों मानने लगते हैं श्रोर कहते है 
कि इस जन्ममें जो जैसा कर्म करेगा चैसी ही उसकी जाति फदलायैगो। इस 
भकारका सिद्धान्त सर्वधा प्रमथुक्त है। प्रधमत- पूर्ण कर्माइुसार देवता तथा 
पितर्सोकी सहायता द्वारा किस भ्रकारसे जीवको झआमेका शरीर मिलता हे इस 
राधम्पको आननेपर कोई प्रसा नहीं कह सफऊता कि पूर्वे कमंद्रे साथ जातिका 
कोई सम्बन्ध नहीं है। छितोयतः मलुस््तिका उपकयत आदिके चिंपयमे जो 
प्रमाण दिया गया है उससे भी जन्मसे जाति स्पष्ट सिद्ध दोतो है। अतः 
प्रकापक इस प्रकार कल्पना कए डालना ठीक नहीं है। इस जन्मकै फर्मानु तार 
जातिका विचार प रना कितनो प्रमात्मरू है सो साधारण विचारके द्वारा दी 
मानूम हो सकता है। शुभाधभ खंस्कायाउुसार इस जन्ममें जीधच किस किस 
वरदसे कार्य करता है इस विपयमे महाभासतके शान्ति पर्चमें लिखा है -- 


बालो युवा च हृद्धथ चक्तोति शुभाशुभम्‌ । 
तस्यां तस्यामवस्थायां तत्फल प्रतिषयते ॥ 





डी जय 


३६ धमृखुधाकर । 


पूर्व जन्‍्ममें बाल्य, यौवन या चार्धर्य जिस जिल अब्रस्थापरे जीच जो जो 
शुभाशुम् कर्म संस्कार संश्रह करता है, आगेके जन्ममें ठोक उस उस अचूखामें 
उन उन संसुक्ार्रोमा भोग होता है। इस शाल्रोक्त सिद्धान्तके अज्ुसार कुछ 
भी निरणेय नहीं किया जा सकता कि ऊफिसके जोबन में किस समय कैसे कर्मका 
उदय होगा, क्योंकि जोवोंके प्राक्तन संस्कार प्रायः तोनों गुणोंके मिले जले 
होते दे; अर्थात्‌ बाह्य योगत बा्क्पके बीच रूग संस्क्रार आदिके बश होकर 
छोच नाव अकारके सारिउक, राजतिक, तामसिक, तीन ग़ुणके कमे करते है 
ओऔर उन उन अवस्थाओंये उनके संस्कार फत्तोन्मुख भो दोते हें। पू्ध॑जन्मके 
बालकपनमें किये हुए सदसत्‌ कर्तोंक्ा फल मोग आगे जन्ममें बास्यावस्थार्म दो 
दोता है, यौवनकालमें छिये हुए. सद्सत्‌ कर्मोका फलमोग योवनावस्थामें दो 
होता है इत्यादि! अतः इस चातकों वोई नहीं कह सकता है कि मनुष्यके 
जीवनमें किस समय कैसे कर्मझा उदय द्वोगा। संसारने भी देखा जत्ता है 
कि घोर पाप कर्म करनेवाले भी अग्रचानक परम महात्मा बन ज्ञाते हैँ और 
सदाचारी महाशय व्यक्तिका भो पतन द्वो ज्ञाता है । अतः /यदि इसी 
जन्मके कर्मानुखार वर्णव्यवस्था फरनी हो तो एफ ही मडु्यके ए्क दी 
जोवनमें कई प्रकारके धर्ण बत सकते हैं, यथा--कोई बआाहाण देशकालके 
प्रमावसे ब्राह्मणब्रत्तिके न चलनेके कारण यदि चाशिज्यादि कार्यमे लग 
जाय तो बह वेश्य दो जायगा, फौजमें भरनी होनेपर क्षत्रिय हो जायगा, 
पुनः किसीकी नौकरी कर लेनेपर शुद्ध हो जाय॑ंगा श्यादि इत्यादि। इस 
प्रकारसे एक दी घरमे कितो प्रकारके वर्ण बन जायेंगे इसको क्‍या दिकाना 
है? इसमें विवाहे बर्णफे साथ पुष्रक्ते च्क्री एकता अदेक सययप्र नहा! हो 
सकेगी। फ्योकि दुकानदार अर्थात्‌ वैश्य पर्णके पिताकां पुत्र पढ़ लिखकर 
प्राद्यध वन सकता है। एक पितासे उत्पन्न सहोदर भाईयोमे भी कई भ्रकारके 
बर्ण थंनर सकते हैं। स्मी पुरुपफें तथा माता पुत्रऊे चरण भी प्रभेद हो 
सकता है! अतः इस दशा घरकी कैसी व्यवस्था होगी ओर वैश्य पिवाका 
ब्राह्मण पुत्र पित मात भक्ति किस प्रकारते करोेंगा इन सब वातोपर चिन्ता 
तथा विचार करनेसे इस जन्मके कर्मानुसार चर्णधर्मनि्यकी करंपना संपूर्ण 
अ्रप्युक्त प्रमाणित हो जायगी । झतः फेत्र॒लं इस जन्मझ्ले पर्माछुसार बर्णधर्म 
मानगा अशाखोय, अद्खद्शितापर्ण तथा प्रमात्मक है । 





कट | 
चरम । 7] 
चर्णधमे आयेजातिकां प्राणस्वरूप है । इसके विना आर्यज्ञातिका 
संसारमें कदापि अ्रस्तित्व नद्दों रह सकता है। थार्यजातिके 
ह॒ ऊपर हजारों वर्षोले विजातोय थ्त्याचार तथा आक्रमण द्वीनेपर 
भी आजतक जो यद्द जाति जीवित है इसका भी मूछकारण वर्णर्म ही है। 
झअतः ऊपरी इृष्टिसे देखकर इसके प्रति उपेतच्ता न करके, घोर होकर सृच्मदोष्ट 
डाया वशेधर्म की महिमा तथा उपकारिताका तस्वान्वेषण करना चादिये । तगो 
श्रर्यजातिका कल्याण होगा। नोचे संक्षेपसे धर्णवर्मक्री उपकरारिता तथा 
आवश्यकताके विपयमे छुछ विच्ा झिया जाता है । 

मलुप्यके शरोरमें जितने|अड्ढ हैं, प्रत्येक अद्भोके साथ विचार करने पर उन 
समीक्षो चार भागोंमें विभक्त कर सकते है। यथा--मुखमणडल या मस्तक, 
हस्त, ऊरूदेश या उदर ओर चरण । मनुप्प्रशरीरकों रकाके लिये जिन जिन 
वस्तुओंकी आवश्यकता दोतो दै वे सव इन चारोंके छाए दी संगीत हुआ 
करती हैं । दिमाग सोचकर शरोररक्ताका ,उप्य निर्णय करता है। हसुत 
उसका संप्रद तथा उसकी वाधाओंको दूर करता है, उदर संग्रद्दीत वस्तु को 
पकाकर मस्तक, दस्त, पद सर्वत्न शक्ति पहुंचाता है और चरण सेवकरूपसे 
सारे शरौरको चस्तु संप्रहरम सद्दाश्रता कणप्ता है। अतः सम्पूर्ण शरोएकी 
रच्ाके लिये इन चारों अड्टोक्ी विशेष आ्रावश्यकता दै। इनमेंसे एक अछ 
दूसरे ऋड्ठका कार्य कदापि नहों फर सकता है, यथा--मध्तकका जो चिन्ता 
करना रूप कारये है यद्द दस्त, उदर या चरण किसीके ढार। भी नहीं दो सकता 
है, और मस्तक भी दस्त, चरण थआादिका कार्य नहीं कर सकता है। उद्रक्ष 
कार्ये उदर ही कर सफता है, अन्य किसी अइ्के द्वारा चद कार्य नहीं दो सकता 
है। इसलिये अपने अपने कार्यके विचारसे चारों ही झड़ आदर करने योग्य 
है और चार्सेकी परस्पर प्रोति तथा समयेत सद्दायताके द्वारा दी सम्पूर्ण 
शरोरकी सुरक्षा और स्वास्थ्यरक्ता होती हैे। जिस भार दर्द शरोरको 
रकाके लिये ऊपर लिखित चार अछ्ठ हैं, ठीक उसी प्रकार समप्ति शरीररूपों 
समाजकी रक््ताके लिये चार चर्ण चाए अह्ृरूप दैँ। _शहाण ,दिगडसमाजके 
दिराट्‌ शयोप्फा शुखरूफ या मस्तकरूप हैं, छत्रिय उसकी झुत्ता है, वैश्य उदर 
है ओर श्ध चरण है। सभी विरद्‌ पुरुषझे अइ् हैं और स्रमाजञकी रक्षाके 
लिये सभीफी परम आवश्यकता है। इस्रौलिये श्रुतिमें चार चर्णोक्री उत्पत्ति 
विद्यद्‌ पुरुषके सार अज्जञोसे प्रताई गई है, यथाईन- 











चर्मचर्मझी 
आवश्यक्ता ॥ 


न 


» रे पघरमेछधाकर । 


४ ब्राह्मणों5€य मुखमासीदुबाहू राजन्यः कृतः । 
£ ऊरू तदस्य यद्वैश्या यदुस्‍यां शुद्रोडजायव ॥ * 
( यज्ञु० आ० ३१ म० ११ ) 

« भ्राहाण विश पुरुषका मुख है, ज्त्रिय बाहु है, वैश्य उम्र है और 
शूद चरण है। इन चारोकी शक्तियाँ परस्परकी सहायिका बनकर कार्य 
कर और अपने अपने काय्येम अधिकारानुखार तत्पर रहें तमी समाजमें शान्ति 
“रह सकती है। इसीलिये मदरपियोंने इम चारों वर्णोंको स्थुल सूदम तथा 
कारण शरीरकी प्रकृति पवुत्ति तथा अ्रध्चिफांरको देखकर चारोफे लिये प्रथक्‌ 
पृथर्‌ कर्तव्य निदेश कर दिये है, यथा श्रीमदुभगवदुगीतामें-- 
ब्राह्मणक्तत्रियविशां शुद्राणाश्व परन्तप | 
कर्पाणि प्रविभक्तानि खमावप्त बैग शी! ॥ 
शो दमप्तपः शौच क्ञान्तिराज्जवमेव च । 
ज्ञानविज्ञानमास्तिक्य ब्रह्मकर्म खभावजम्‌ | ४ बे 
शौर्य तेनो धृतिदाचियं युद्धे चाप्पलायनभू । ., *' ' 
दावमीघरभावथ ज्ञात्रे कर्म खमावजम्‌ ॥ 
कषिगोरक्ष्यारिज्य वेश्यकर्म खमारजम्‌ | 
। परिचर्यात्मक कर्म श॒द्रस्पापि ख्वभावजम्‌ ॥ 
पु + | ( ८श्नयाय ) 

पूर्वकर्मासुसार स्वथावसे उत्तस्न गुर्णोक्रे ढारा ब्राह्मण, क्षत्रिय, बैए्प 

ओऔर शद्र इन आरके कर्म निर्देश फिये सये दँ। पाहाणौरा स्वामाधिक फर्म 
शम, दस, तप, शीच, चानिति, सरलता, ज्ञान, विज्ञान और आस्तिक्यसूराक 
है। ज्त्रियोक्रा स्वाभाविक कर्म बोरता, तेज, चैये, दक्तता, युद्मेंसे न 
भागना, दान और ईश्वरभाव सूलक है। चैश्यौका खावायिक कम छिकार्य, 
गोरक्षा और वाणिज्यसूलक है। शद्रोका खागाबिक फार्य सेवासूलक है। 
झार्यशासका सिद्धान्त है कि चत॒वेणमेंसे शहक्री प्रतति कामप्रधान, चैश्यती 
अर्धप्रधान, क्ियफो धर्मप्घान औए ब्राह्मणकी मोक्तप्रधान होती है। आज 
कहा साना ऋारणणी ले खमाबका विपरयय हो जानेऊे काएण चार बर्णीव प्रफृतिफे 
अठुकूल कत्तेव्पपालन अमेक स्थानमें नहीं देखा जाता है। उसमें घर्णंधर्मका 
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कोई दोष नही है, परन्तु ध्र्मीके कर्मचिप्यय तथा जन्म विपयंयका ही दोप 
है। वर्शचर्मको व्यवस्था सम्पूर्णेष्पले प्राकृतिक है, इसमें अणुमात्र 
सन्देद नहीं है। ह 
धत्येक समाजकी श्मन्तिमयी स्थितिके लिये सदा ही चार ब्रस्तुआंकी 
अपेक्षा रद्दती है। (६) जातिको थात्माक्की ओर उन्नत करनेके लिये शान 
तथा उच्चच्चिन्ता। (२० विदेशीय अत्याचारस बचानेके लिये तथा भीतरी 
शान्तिष्ताके लिये स्थुल यल तथा शासन शक्ति। (३) स्थूल कल्ेबरकी , 
रक्ताके लिये अन्न तथा अर्थंग्रह । (४ ) स्थल आरामके लिये नाना प्रकारकी 
सेवा। इस प्रकार श्रमविमाग ( >िशक्लं० ण [9900 ) के साथ जो समाजञ्ञ 
या जाति अग्नलर होती है तथा प्रकृति प्रवृत्तिके अनुसार चार अकारके 
मनुष्य इन चारों कर्मोमें तियुक्त किये जाते हैं, उस समाज तथा जातिमे कदापि 
कोई अवनति या विश्नत्रकी सम्भावना नहीं होती है ओर धौरे घौरे ऐसा समाज 
अवश्य दी उन्नतिकी ओर अग्नसर दोता है। महर्पियाने इन ' चार चस्तु श्रोकी 
आवश्यकताको देखकर ग्र्ृति-प्बुत्तिके अनुसार आयेजातिमें चाए चर्णका 
कब्यनिर्देश किया था। शंद्वर्म तमोगुण अधिक है। तमोग़ुणयुक्त चुद्धिका 
लक्षण यह है कि अधर्म में धर्म समझे; तथा धर्ममें अधर्म समभे। जहां ऐसो 
विपरीत बुद्धि हो चहां खाधीनरूपसे फार्य करनेपर प्रमाद अनर्थ आदि अवश्य 
दी उत्पन्न होंगे। इस कारण शृद्र वर्ण के लिये महर्षियोंने यह आशा की है कि 
पह खतन्त्र ,कार्य न करके त्रिवर्णके आशानुसार उनकी सेवारूपसे कत्तंव्य 
पालन कर । इस धकारसे कत्तव्य पालन करनेपर झद्द शीघ्र ही जन्मान्तरमें 
चैश्यथोनि प्राप्त दोंगे। बरेश्ययोनिर्म रजोगुण तथा तमोगुण दोनोंका आधिफ्य 
है। सजोगुणका झाधिर्य होनेसे धनलालसा बैश्यमें होता खखाभाधिक हैं। 
इसलिये उस धन लालसाके द्वारा मिखसे अधोगनति न हो इस कारण घैश्य 
जातिको गोरक्ता, घार वर्णका पालन आदि सत्कर्मे उस घनको उपयोग 
फरनेकी आशा की गई जिससे धनके डारा कामका पोषण न होकर धमंसेथा 
द्वारा चैश्यजाति उन्नत योनिरयोज़ो लोभ फर सके। चैश्यजाति इस प्रकारसे 
स्ववर्योचित कर्त्तव्य पालन डारा श्वष्य दी शीघ्र क्षत्रिय यर्णप्प्त करेंगी। 
ज्षत्रियवर्णमं रजोग्रुण सच्चगुणका प्राघान्य है। रजोगुणका प्राधनन्य दोनेसे 
राजशक्तिका उदय होना ज्त्रियर्मे स्थाभाविक है। किन्तु वह्द राज़शक्ति घर्मा- 
मुकूल न चलनेपर प्रजा पीड़न, अन्यजाति तथा राज्यपर अत्याचार शादि 
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क्षत्रिय वर्णको धर्मानुकूत्त राज्य पालनको, धाह्यय चर्णक्ी रक्ताकी तथा विजा 
तौय भधार्मिक अत्याचारसे राज्यरत्ताकी आशा फी गई है। क्षत्रियवर्ण यदि 
इस श्रकारसे स्वधर्मानुधान करे तो शीघ्र ही आद्यैय योनिम्मे उसका जन्म 
हीगा। ब्राह्मण योनि सत्तगुणप्रधान है। इसलिये तपस्या, साधना, जिसे 
श्वियता, संयम शात्माजुवंधघान, आत्मजश्ञान लाभ ये दी सबतव्राह्मण पर्णके 
« स्वाभाविक कक्तंव्य है। ब्राह्मण जाति अन्य तीन बर्णीको शानधनसे घनों 
फरेगी, अन्य वर्ण इसकी संचा, ग्रासाचचादन तथा रक्षा हारा इसकों पुष्ठ 
फरेंगे यही ब्राक्मणौफरे साथ त्रिवर्णका कत्तंव्यविनिमय हैं। इस प्रकारसे चार 
चर्ण परस्पर सहायता छाए समाज रक्षाक्रे लिये भ्रमविभाग कर गेनेपर तथा 
अपनी अपनी भहृति भक्षृत्तिफे अजुसार स्वधमांछुछान करनेपर समाजमें अन्नश्य 
ही विद्योहका अभाव, अनधिकार चर्चाका अभाव और चिरशान्ति तथा 
श्राध्यात्मिक उन्नतिको प्राप्ति हो सकती है। 
पूज्यपाद महर्पियोंने इस प्रकारसे चार वर्णोर्में श्रम ब्रिभामफ्री विधि 
बनाकर खानदान या रोटीवेटीमे सोथ भी वचर्णर्मका सेम्बन्ध वताया है, 
कणेकि झच्छी हो या घुरी हो खानदानी चस्तु बहु काल स्थायो होती है । 
खानदानी रोग उपदंश, उन्माद्‌, यदया आदि प्रपितामद, पितामद, पिसा, पुत्र, 
पौंजादि क्रमसे फितने ही चंरा तक लगे रहते हैं। खानंदानी चुत्रिय चौर 
सत्रिय दोते है, खानदानी चैश्य व्यापारमें वड़े निपुण होते हैं। जानेदानी 
गाने बजानेवाले गीत चाद्यकलामें घड़े कुशल होते हैं। इतना तक झ्लि खान 
दानी सोनार लोहार आदि भी अपने अपने काममे पूरे योग्य दोते &ँ। इस 
लिये खानदान उपेक्षाके योग्य वस्छु नहीं है। प्रानदामके साथ जातिगत 
विशेष भावफा सम्पन्ध होता हैं जिखकों खास चिद्युत्शक्ति खूनके द्वारा 
घंशपरम्परा फ्रमसे बहुत दूर तक अपनी जांतिरमें चली जाती हैं। सूनका 
सम्पन्ध रोटी बेटोले है। इस फारण खानदान ठीक रखनेके छिये वर्णप्र्मके 
सांय सेटीवेदीका सम्पन्ध ठोक रखना अत्यावश्यकीय है। नहीं तो किसी 
चर्णम भी पूर्ण योग्यताके मलुप्य उत्पन्न नहीं हो सकते। दृष्टान्तपर ध्यान 
देनेसे यह रहस्य अच्छी तरदसे समकमें झा जायगा । एक खानदानी वैश्य 
है जिसके खूनमें रगरेशेमें चुद्धिमे घन कमाना और अर्थोपा्जनको विद्युत्‌ शक्ति 
भरो हुई है। एक बाहाण है, जिसका धर्म यह दे कि धनकों कुछ न समभकर 
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उसे त्यामे और तपस्याफों तथा अध्यात्मशानकों ही धन समझकर उसे 
क्मावे। अब इन दोनोमें यदि रोटी वेशीका सम्बन्ध होगा तो इल सम्वन्धसे 
उत्पन्न सस्वानकी कैसी प्रकृति होगी? व्योकि धन कमानेचाली चैश्यप्ररुति 
ओर धन छोड़नेचाली ब्राह्मणप्रकृति दोनोंके मेलसे जो पिचड़ीसी प्रकृति 
उत्पन्न होगी उसमें न धन छोड़ना ही पूय आवेगा और न घन कमाना ही 
पूरा आबेगा | अर्थात्‌ इस भकार वर्णंसड्डर सम्तान न पूरी श्राह्मण ही बनेगो 
ओर न पूरी चैश्य ही बनेगी । इस प्रकार सहनशोलता, तितिक्षा आदि प्राहण-, 
का धर्म है, किस्तु अपमानका बदला लेना क्त्रियका धर्म है। अब इन दोनों 
वर्णोंके विवाह सम्बन्ध द्वारा उत्पन्न सन्तानमें कौन धरक्ृति उत्पन्न होगी ? ऐसी 
सन्‍्तान ज्ञत्रियवीरकी तरह न तो लड़नेवाली ही बनेगी और न प्राह्मणकी तरह 
सहनशील तपसखी द्वी बनेगी । फलतः इस प्रकार चार चर्णोर्में रोदी बेटीफे 
सम्बन्ध दवारा कोई भी वर्ण ठौऊ नही रद्द सकेगा और ऐसा चलते चलते सौ दो 
सो चर्पोर्मे चारों चर्णीका नाश होकर जांति दी नए द्वो जायगी। यही कारण है 
कि पूज्यपाद दुरदर्शो महर्पियाने आयेजातिको वर्णसड्डरता दोपसे वयाया है. 
और चार घर्णको आपसमें भोजन तथा विवाद सम्बन्ध करनेको मना किया है| 
ओ्रीभगवान, मलुजीने भी 'खबर्णात्रे द्विजातीनां प्रशस्ता दारकमं।ण! इत्यादि 
तृवीयाज्यायके बचनोके ठारा ऋपने वर्णेमे विचाह्मद्को हो उत्तम तथा वर्ण- 
खंकरकारी असचर्ण विवाइको अधम फहां है। अथर्थधेदर्मं भी 'प्राह्मण एच 
पत्तिर्म राजन्यों न चैश्यः ( ५-२७-६ ) इत्यादि मन्त्ोके द्वारा आह्यण खोका आहाण 
ही पति होना चाहिये, इस प्रकार कहकर सचर्ण घियादकी ही पुष्ठि 
की गई है। 

इस भकारसे गंभीर विज्ञनयुक्त वर्सधर्मकी यदि रक्षा न हं। तो संसार- 
मे क्या अनर्थ उत्पन्न होता है इसके दिपयमें भी श्ार्यशासतरमें अनेफझ विचार 
किये गये हैं | मद्ावीर अर्जुन, कौरवोका असहाय अत्याचार सहन करते हुए 
भी क्‍यों युद्धखे डरते थे इसके विपयरमें पहले दी कद्दा गया है। उनको प्रधान 
भय यही था कि युद्धर्म पुरुषोके मर जानेपर खिर्योमि अधमे फेल जायगा और 
इससे वर्णधर्मका नाश होकर वर्णेसद्वर प्रजाकी उत्पत्ति हो जायगी। घर्य॑ 
संकर भजाकी उत्पत्तिसे कुलनाश, जातिनाश, नरक भाप्ति तथा पितृपुरषोका 
पिएडलोप दो जायगा। मद्दावीए अज्लैनकी यह आशंका सशाजीय नही 
हे। क्योंकि औमगवान मसु महाराजने स्पष्ट कदा है-- ह 
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यन्र खते परिध्वंसा जायन्ते बणदूपका। | 
राष्ट्रकें: सह तह॒राष्ट्र' ज्षिममेव विनश्यत्ति ॥ (१०-६१) 

चर्णंधमके नाशसे वर्णेसड्ड प्रजा जिस राज्यमें उत्पन्न होती हैं, धहां 

छुछ दिनामें ही प्रजा तथा राज्य दोनोका दी नाश हो जाता है। फेबल मनुष्य 
राज्यमें दी नहों ग्रधिकन्तु पशुराज्यमें भी देखा जाता है कि वर्णसड्डर पशुका 
पंश नहीं चलता है। गधा तमोगुणी और घोड़ा सत्तगुणी है। इन दोर्नोका 
च्ंश कभी नष्ट नहीं होता, किन्तु इन दोनोंके सम्बन्धले जो खच्चर ( अभश्वतर ) 
की जाति बनाई जाती है उसका चंश कदापि नहीं चलता है। इस पअकार 
अन्यान्य पशुपक्षी तथा ब्रुक्त तफमे भी देखा जाता हैं कि बर्णसंकर स्ूष्टिको 
प्रश्वति खं ही आगे चलनेसे रोक देती है। इसका कारण यद्द है कि प्रकृति 
के खाभाषिफ तोन गुर्णोके ब्तुसार चार चर्ण हो सकते हैं. श्रीर ग्रकरृतिकी 
समस्त शक्ति भाकृतिकरूपसे इन तौनों ग़ुर्णोके द्वारा चार वर्णुकी चार धारा- 
आमे ही यटी हुई है। श्तः इन चार घाराओमेसे किसी भी धारामे जीव 
बह चले तो प्रकृतिमाता निञशक्ति द्वारा उसे उन्नत करती हुई ब्रह्मतक पहुंचा 
सकनी है। परन्तु इन चारोके बौीचमें यद्दि कोई अप्राकृतिक पांचवी धारा 
अथरदस्ती बनाई जाय तो उसे झागे बढ़ानेफे लिये चारो धारोमें घटी हुई 
भ्रकृतिकी चार शक्तियौफे सिवाय और फोई पांचवी शक्ति है ही नहीं। यदी 
कारण है कि वह अपाकृतिक वर्णुसड्ल्‍डरी पाँचवी धारा आगे नहीं चलती और 

खारोंके दी बीचमें लय हो जाती है। अतः विचारके द्वारा देखा गया कि 
मजुजीके कथनाहुसार चर्णुसदर प्रजाकी उत्पत्ति धोनेपर राज्यनाश तथा भजा- 

माश हो जाता है। स्रत्यक्तरुपसे देखा भी जाता है कि उच्चकुलोमें चर्णसड्ूर 
बंशका नाश दो जाता है! पिवृगण ऐसे पापमय श्प्राऊृतिक वंशौकों खलमे 
गदी देते । एक आध पुरुषके यांद ही वैसे दंश नए हो जाते हैं। इसलिये 
किसी जोतिके चिस्जीवनके लिये चर्णधमंका पाछन होना एकान्त आवश्यक 
है। खंसासमें शत शत जातियोके नाश द्ोनेपर भी झ्ार्यजाति केवल वर्णधाकि 

कारण ही इस दीन होन दशामें भी जीवित है और जबतक इसफा चर्णोधर्म 

अट्टूठ रद्देगा तवतक सहख्र चेष्ठा करनेपर भी कोई इसको नए नहीं कर 

सक्तेगा। पर्णुसह्वर धजोत्पत्तिके द्वारा पितरोफा भाद्ध नहीं होता है यह भी 

विषय पूर्णरूपसे चिक्षानघूलक है। कर्धाकि छत पितरोंके आत्माफे साथ 

भादमें भाद्धकर्ता घुत्रगो आत्म तथा मनका सम्बन्ध द्योता है सौर इसौसें 


बढ 








पितृगण धाद्धस्थानमें आकर भाद्धू श्रददणु करते है। यह कार्य तमोी सस्पनन्‍्त 
हो सकता है जब सनन्‍्तानका अन्तश्करण पिता माताके अन्व.करणसे ठीक मिला 
इआ हो किन्तु वर्णेसद्वर प्रजामें ऐसा दो नहीं सकता है। क्योंकि उसमें 
पिता एक बणेका तथा माता अन्य वर्णकी होनेसे उन दोनोंके विलोम सम्बन्ध 
दारा उत्पन्न सन्‍्तानका मन न पितासे ही ठीक मिल सकता और न मातासे 
ही दौक मिल सकता है। अत्तः उसके किये हुए भादसे पितर्सेफी तृप्ति, प्रेत- 
योनिसे उनकी मुक्ति न द्योकर उनका पतन होता है। यही वैश्ानिक सत्यता-, 
युक्त भय अज्ञेनको था ओर यही सकल शाख्रोमें वर्णित किया गया है। 
पितर्सेक्री असम्बद्धेनासे देशमें खास्थ्यभंग, डुर्मिष्त, महामारी, अतिज्रृष्टि, 
अनावुत्ति आदि नए्ता प्रकारके दुर्देच उत्पन्न होकर देश ससादलको जाता है । 
अतः सफल विचार तथा प्रमाणों छारा यही सिद्ध हुआ कि इदलोकम छुल- 
शान्ति, चिरजीबन, सकल प्रकारकी उन्नति, परलोकर्म देवताओंसे सम्बन्ध, 
पितरोकी सम्बर्द्धधा तथा आध्यात्मिक उन्नति द्वारा श्रह्मराज्यमें श्रप्तसर दोने- 
के लिये बर्ण ध्रमेका अस्तित्व और परिपालन भ्रार्मजातिके लिये सद्या सर्वधा 
कर्तैंत्प है। 
ऊपर लिखित विज्ञानके श्राधारपर ही आयेशास्रमें स्पृण्यास्पृए्य या 
छूआ छूतका विचार क्षिया गया है। जिस प्रकार मिन्न भिन्न चर्णमें 
विद्युतशक्ति भिन्न भिन्न रुप दोनेके फारण पंक्ति भोजन 
या विधाद्र सम्बन्ध निपिद्ध है, ठौफक उसी प्रकार व्य- 
सिचार तथा अधम सांकयके द्वारा उत्पन्न अनेक जातियोंको अछूत मानकर 
उनमे साथ खानपान, योनश्वम्वन्ध था पक साथ बैठना आदि शाखर्म निपिद्ध 
बताया गया है। इष्टान्तरूपसे समझ सकते .हैँ कि आद्णी और श्रद्धके 
परस्पए कामसम्बन्धके ढारा प्रतिलोम अधमसकर चाएडालकी उत्पत्ति 
होती है। क्योकि यह सम्बन्ध बहुत हो खराब है इसलिये चाएडालजाति 
अस्पृश्य मानी गई है। यथा पराशर स्दृतिमें-- + 
चाएढालदर्शने सच आदित्यमबलोकयेत्‌ । 
चाण्शलस्पर्शने चेव सचेल॑ स्तानमाचरेत्‌ | 
चाएडालका दर्शन दो जानेपर सूर्य दुशेन द्वारा ,पचित्र होना चाद्दिये, 
चागडालसे स्पशश दो जाय तो सपस्त्र स्नान फरके पविश्र धोना चादिये। 


सुण्शपास्थश्य रहस्य | 


सु ष्ः 
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चाणएडालके विषयमें मजुसंदितामें भी ऐसा ही चर्णन है। इस प्रकार भड़की, 
चमार आदि जांतियां भी अधम खड्टर जातियां हैं। इसी कारण इनको अस्पू- 
श्य कहते हैं, क्योंकि इन जातियौंक्री उत्पत्ति तथा संस्कार अत्यन्त अधम 
होनेसे इनमेंकी विधुत्‌ शक्ति भी श्रति अध्रम कोटिकी है जिसके सम्पर्कसे 
उत्तम संस्कास्थुक्त उच्च चर्णके मनुष्योकी स्थुछ तथा आध्यात्मिक विशेष द्वानि 
हो सकती है | महर्षि देवलने लिखा है-- 
हें संलापस्पशेनि शवासात्‌ सहशस्यासनाशनात्‌ । 
याजनाध्यापनाह यौनात्‌ पाप॑ संकमते ठृणाम ॥ 
एक साथ आलाप करनेसे, शरीरका संस्पर्श होनेसे, एकका निःश्यास 

दूसरेपर पड़नेसे, एक साथ सोनेसे, भोजन करनेसे, याजन, अध्यापन और 
योनिसम्बन्ध करनेसे एकका दोष दूसरेमें चला जाता है। महर्षि पराशरने 
भी कहा है- 

आसनाच्छयनादु यानाद भापणात्‌ सहभोजनात्‌ । 


संक्रामन्ति हि पापानि तेलबिन्दुरिवाम्मसि ॥ 

एक साथ बैठने, सोने, जाने, वातचीन करने यां भोजन करनेसे जलरमें 
नैल्ल बिम्दुकी तरह एकका पाप दूसखरेमे संक्रमित हो जाता है। 

इन प्रमाणोफे द्वारा स्पष्ट लिख द्ोता है कि अधम जातियोके साथ 
संस्पशे, सहभोजन आदिके द्वारा उच्च चर्णक्की हानि होती है। अतः स्पृश्पास्पृ. 
श्यघाद शांख तथा विचार सह्भत है यद सिद्ध हुआ। 

अब यद शंका हो सकती दे कि देशको चत्तेमान दुर्गंतिके समय इस 
प्रकार छूतछातके रखनेसे देशमाइयोमें एकदा तथा देशकी और हिन्द! जातिकी 
उन्नति कैंसे हो सफेगी? इस प्रकारकी शंकाओंकां समाधान मदर्पियाँने 
स्वृति शास्तर्मे अच्छे प्रकारसे कर दिया है। भथम तो व्यक्तिगत फर्मके साथ 
जातीय उन्नति अवततिका सस्तन्ध मिलाना हां युक्तियुक्त नहीं है। फ्योंकि 
पुरे लिखित योगद्शनके सूत्रके अनुसार ज्ञाति जब यूवें जन्मके कर्मांलुसार दी 
मिलती है तो जिसका जैसा कर्म था उसकी जाति भा ऐसी हो बनो है और 
उसौके अनुसार खान पान आदिकी व्यवस्था भो रहनी चाहिये। इसलिये 
जयतफ सब वर्ण तथा अछूत जाति एक साथ खानपान या वियषाद सम्बन्ध 
'ज्ञ करंगे तपतक देशका उद्धार न होगा ऐसी कह्पनां फम्नेसे देशका उद्धार 





तो कभी मी नहीं हो सकेगा । क्योंकि सत्व रज तम इम तीन शुणणोमे हो 
जब बैपम्य है श्रौर उसीके परिणामसे जब जातियां बनती हैं तो सब चरण या 
जाति एक तो कमी नहीं हो सकती है। एऋ पिताके अनेऊ प्रकार प्रारम्धयाले 
कई पक पुत्र होते हैं। कोई मैजिप्ट्रेट होता है, कोई सामान्य क्लर्क ही रहता 
है। इसमें यदि यद फद्दा जाय कि मैजिप्ट्रेट और क्कक्क दोनोंकी तनखा तथा 
इज्जत जबतक बराबर न होगी तबतक पिताकी सेचा दोनों मिलकर 
नहीं कर सकेंगे तो पिताकी सेवा कभी नहीं हो सकेगो । अतः प्राकृत व्यक्ति 
गत करमंके साथ जातिगत समष्टि कमंका मेल कभी नहीं करना चाहिये। 
अच्छे बुरे उच्च नोच सभी एक भारत मांताकौ सन्‍्ताने हैं, इस कारण व्यक्ति- 
गत भावसे पृथकरता रहनेपर भी जाति भाई रूपसे सब मिलकर मातृ भूमिको 
सेचा कर सकते हैं और करना चाहिये। वर्ण॑धर्मकी मर्यादा रखते हुए इसी 
प्रकारसे एकता तथा देश सेवा दो सकती है और द्वोनी चादिये। इसके 
सिवाय आपत्काछके विचारखे तथा विशेष विशेष काल विचारसे शाखमें 
लदांएता भी बहुत कुछ फी गई है। श्रीमगवाम्‌ मछुने कहा है-- 
जीवितात्ययमापन्नों योउन्नमचि यतस्ततः । 
आकाशमिंत्र पढ़ेंन न स पापेन लिप्यते ॥ 
(१०--१०४ ) 
जुधासे धाणनाशकी झाशंका हो ऐसे समयपर जहां तदां जा लेनेपर 
भी, जिस प्रकार आकाश पढ्ूसे लिछ नहीं दोता है उसी भ्रकाए जानेवाना भी 
पलिप्त नहीं होता है। मदर्पि पराशणने कद्दा है-- 
आपवदकाले तु विभेण भक्त श॒द्र॒शदे यदि 
मरस्ताएन झुध्यत्त्‌, ड्रुपदां बा श॒त्त जपत्‌ ॥। 
आपतकालमें यदि ब्राह्मण श्रद्रके घण्का श्रत्त खा ले, नो 
परश्चासापसे यथा सौ गायत्री जप करनेसे शुद्ध दोता है। ,मद्दर्पि दद्स्पतिने 
लिखा है।-- हि रे मु 
४ तीय विवाहे यात्रायां संग्रापे देशविप्लवें। 
नगरग्रामंदादे च स्पृष्टास्पृष्टिने दुष्यति ॥ 
तोर्थमें, विधाद्योत्सवर्मे, रेल, जद्दात आदि द्वारा यात्राके समय, देशर्म 
लड़ाई या विद्रोद्द होनेपर, नगर या झाममें झाग लग जानेपर स्पर्शास्पर्शका 


दा 
हे 
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विचार नहीं रहता है । इस प्रकार ओर भो अनेक प्रमाण मिलते हैं। अतः 
शास्त्रमर्यादा तथा बरणंमर्वादाको रखते हुए ऊपर लिखिव प्रमाणँके अनुसार 
वेशकाल पात्रझे परिचारसे चार बर्णे तथा नोच जातिके सांथ देशोननति लक्ष्यसे 
पकता भी हो सकती है । 
वर्णुब्यवस्थाका आदर्श दिखाया गया है। स्थल सूदम और काण्ण 
प्रकृतिके साथ बर्णव्यवस्थाका सम्यन्ध बताया गया है और सिद्धान्त किया गया 
2५ है कि जीव प्राक्तन सास्यिक, राजसिक सार्विक, तामलिक 
चणम कम बिज्ल॑वका री हा 
कारण क्या है? रजसिक और तामसिक कर्म्मानुसार हो चतुर्व्चर्णकों प्राप्त 
करते हैं। प्राक्तन कर्मोसे ही धौरें ध्रीरे स्थूल, सूदम और कारण, 
तोनों शर्यरोक्री पूर्णता साधन करते हुए मुक्तिपद्‌ प्राप्त होते हैं. इसलिये बर्णे- 
व्यकस्थाका सम्बन्ध तीनों शरीरोसे है। तीनोक्नी पूर्णतासे प्रत्येक चर्णंकी 
पूर्वत्ता होतो है। जो चरण प्रकतिक्के जिस अभिकारमे है उसके स्थल, सूदम 
ओर कारण इन तीनों शरोरोको उन्नति उसी अधिकारके अज॒ुकूल होना प्राकृतिक 
है शेर उसीमें उस वर्णकी पूर्णता हो सकतो है, अन्यथा, प्रकतिफे क्रिसो 
अइको घोड़नेसे नहीं होगी । जन्मसे, कम्मेसे और शानसे पूर्ण दोनेपर तभी 
पूर्ण ब्राह्मण, पूर्ण छत्रिय, पूर्ण वैश्य तथा पूर्ण शूद्र कददला सकते हैं। अब 
इस आदर्शकों वत्तंमान देशकालके साथ मिलाकर चत्तेम/त देशकालमें वर्णुब्यय- 
स्थाका आदर्श किस प्रकारसे निम सकता है जिससे देशकऋालके भी विरुद्ध न 
दो और आदर्श भी प्रष्ट न हो जाय इसका विचार किया ज्ञाता है क्‍्योकि जो 
विधि देशकालके विदद्ध है चद सत्य धर्म नहीं है। जब 'प्राऊन फर्म्माछुलार 
दी महुप्यकी स्थूल सूदम और कारण प्रकृति चनतो है तो इस जन्मका कर्मम भी 
चर बर्यका पैसाही होना चाड़िये जैसी कि उनकी अछति है। यदि सू््की 
तीनों शरीरोकी प्रति तमःप्रधान है तो साधारण रीतिसे शूद्रमं और चर्णोके 
सदश कर्माशक्ति नद्दों होनी चाहिये और यदि ज्राह्मणक्के तीनो शरीरोक्री प्रकृति 
सस्‍्त्वप्रधान दै तो उसमें ओर चर्णा|के सदेश भवृत्ति नहीं होनो चाहिये। परन्तु 
क्या कारण है कि शुद्वर्मे भी प्राह्यम चजिय आदिकोक्रे सरश असाधारण 
कमीशक्ति तथा योग्यता देखनेमे आवी है और आह्यणमें भो इतर चर्णीके सदश 
नीच कम्मामें पव्ृत्ति देखनेमे आती है? आजकल जो घणुेव्यवस्थाके विषयमे 
इतना सन्देद्द बढ़गया है कि वर्ण जन्मानुसार है या कर्माजुसार है या है कि नहीं 
ऐसे प्रश्न दोते है, इन सबवोका फारण फेचल अत्येक चरणमें, शाखाहुसार कर्मा- 
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जान न होना ही है। यदि ज्राह्मय अपने कम्मेंपर प्रतिष्ठित रहते, अन्ाह्म ण, 
नीच या शुद्वकी तरह झाचरण न करते तो कदापि इस प्रकार सन्‍्देद् नहीं होता 
ओर न जन्मको उड़ानेकी इच्छा ही किसीमें होतो। मतुष्प कम्मोसे भ्रष्ट हो 
गये दे, कोई चर्ण अपने कर्म्मानुसार आचरण नहों करते तभी “जन्मसे जातिका 
सम्बन्ध है? इस विपयमें इतना सन्हेह्र उत्पन्न होगया है। प्राचीन कालमें जब 
चाहें द्वी च्ण अपने अपने कम्मोंपर प्रतिष्ठित थे तव इस प्रकारका सन्देद फर्भा 
नही उत्पन्न होता था। अब विचार करना चाहिये कि इस प्रकार चारों वरोर्मे 
कर्मम्रएता या विपरीतकर्म्मेका कारण पा है और विपरीत लक्षणोंके होनेसे 
बत्तमान देशकालमें वर्णव्यचस्थाका आदर्श फिस प्रकारसे स्थिर रद सकता हैं। 
आजकल जो इतर चर्णो्म भी उच्च वर्णो फे गुण कर्म खभाव पाये जाते हूँ 
और आझाह्यण आदि उच्च वर्ण भी वहुधा अपने अपने आचरणसे गिर गये हैं 
जिससे इतना गड़बड़ मच गया है, त्रिचार करनेपर पता लग जायगा कि 
इसमें तीन कारण है। यथा--वर्ण तड्डस्ता, आरूढ़पतन और मिश्रस॑ंस्कार | 
नीचे तीनौंका त्रिस्तृत चर्णन किया जाता है। 
कलियुग तमः्प्रधान है, पापक्ता खोत प्रवल वेगसे वह रहा है, स्त्रयोर्से 
शिक्षोकै अभावसे या दोपोखे तथा अन्य अनेक का रणोसे परतिनत्य धम्म का हास 
हो गया है, पुरुषामें भी विषयदुद्धि यढनेसे परदास्गमनप्रज्ृक्ति बहुधा देंफनेमें 
आती है, इन सब फारणुसे वर्ण सड्ग्‌र प्रजा वहुत उत्पन्न दो गई है ओर इसीसे 
वाम्म सड्भस्ता भी फैल गई है। दृष्टाम्वरुपसे समझा सकते हैं. कि कोई कुलसोी 
ब्राह्मणी छुपकर किसी शूद्र उपपतिसे सम्बन्ध कर पुत्र उत्पन्न करे तो बह पुत्र 
पूरे आह्यणके शुण कर्म्म कैसे भाप्त करेगा ? विपय गुप्त होनेसे किसौकों पता 
नहीं लगा, वह सन्तान प्राह्मण ही फदहलाने लगी, परन्तु उसके बहुत कर्म्म 
श्राह्मणफी तरहके होंगे और अनेक कम्मे शुद्रकी तरहके होंगे। उसी प्रकार 
शूद्रामें सी आह्मणफे व्यमिचार द्वारा उत्पन्न सन्‍्तान खसाधाग्ण शूद्धसे और 
प्रकारका कर्म्म फरेगी। उसमें कुछ झ्राह्मपक्ा भी कम्से दिखाई देगा। कलिके 
प्रमाचखे आजकल प्ेखा बहुत हो गया हैं जिससे नीच प्राह्मण भी मिलते हैँ 
और अच्छे शुद्ध भी मिलते हैं। 
हिठीय फारणका माम शारूद्पतन है। करम्मोक्ा भोग संस्कारोंकी 
भवचलताके झजुसार होता है। मसुप्प अपने जीयनमें फई प्रफारक्े क्रम्मे फरते 
हैं। जिमुणमयी मायाके राज्यमें सात््यिक, राजसिक्, तामसिक पुसे बहुत 
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प्रकारके कर्म हो जाते हैं, उनमेसे जो कर््ध सबसे बलवान दोवा है वही श्रारब्ध 
बनकर पहले फल देता है। भ्रीसगवानने गोतामें छिला है कि,-- 
उदर्ध्य गच्छन्ति सचस्था मध्ये तिप्ठन्ति राजसाः । 
जपन्यगुणहत्तिस्था अधो गच्छन्ति तामसा; ॥ 
सास्विक कर्मोसे खर्गादिलोक-प्राप्ति, राजसिंक वर्मोसे पृथ्वीलोकर्म हा 
मलुष्यादिरूपसे जन्म और नोच तामसिक कर्मासे अधोलो हमें जन्म या पश्वादि 
नीच योनि प्राप्ति होवो है। इसी सिद्धोन्‍्तर्के अजुसार यदि कोई मलुष्य ऐसे 
अनेक कम करे जितसे उसको खर्ग मिलना चाहिये, ऐसे अनेक कर्म करे 
जिनसे उसको पृथ्त्रीमें ही मनुष्यज़न्स मिलना चाहिये और पऐ से अनेक कम 
करे जिनसे उसकी नीच पशुयोनि प्राप्त होना चाहिये तो इन तीनों प्रकारके 
कर्मोमेंसे जो कर्म सबसे चलवान दागे थे द्वी उसकी झृत्युके समय प्रारब्ध कर्मे 
घनकर चित्ताकाशकों शाभ्रय करेंगे और उन्हीके अनुसार उसका जन्म होगा । 
गीतापें लिखा है क्रिः-- 
ये य॑ वाडपि स्मरन्भावव त्यजत्यस्ते कलेबरस्‌ | 
त॑ं तप्रेबैति कौन्तेय ! सदा तद्घावभावितः |) ह 
. सृत्युके खमय खाधारणतः सदम शरीर दुरब्चल होजाता है, इसलिये 
दुन्चंल सूद्म शरोरफो वे दी कम आश्रय करते हैं जो कि सबसे बलवान, होते 
हैँ और जीव उसी भाषमें भावित होकर बैसो ही योनिको प्राप्त करता हैं 
इससे यद लिद्धान्त निकलेगा कि यदि कोई मनुष्य अ्रन्य कर्म भ्रच्चे फरनेपर 
भी कुछ कर्म मन्‍्द करे और वे कर्म प्रयल्ञत्म हो तो उन प्रन्द्‌ कर्मोका भोग 
पह्दने होगा । यथा-किसी घाह्मणने बाह्णेंके सदश अच्छे फर्म अनेक किये, 
किन्तु मोदबशात्‌ कुछ कमे शुद्रोके सटश भी कर दिये और वे कम और अच्छे 
कर्मांसे प्रबल हुए तो मरते समय चे शुद्रोके सचश किये हुए. कर्म “ही उसका 
प्रारथ्य बनकर शूद्ध शरीर उत्पन्न करेंगे। बह शुद्रके घरमें उत्पन्न होगा । इन 
शूद्ध सदश कम हे भोगके योद यदि बाह्मणसइश कमें जो पदले किये थे वे दी 
प्रबल दो तो पुनर्जन्म ब्राह्मणका होगा; परन्तु इस धकार शुद्ध माता पिताके 
डाय शूद्र शरीर मिलनेपर भो पूर्वजन्ममें श्राह्णसदश कर्म भी अमेक किये थे 
इससे उन सब अच्छे कर्मीका संस्कार _उसके कर्माशयमे रहनेके कारण 
चचद साधारण शुद्वले अनेक प्रकारसे उन्‍नत होगा क्योंकि उसके कर्माशयमें 
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स्थित ब्राह्मएय कमेका प्रभाव अवश्य दी उसके चित्तपर पड़ेगा ।* वह शरीरसे 
शूड्‌ हे परन्तु भाव तथा आचारले ब्राह्षफफ सदश होगा। श्रीमक्नागवर्तमें 
जड़मरतका जो पूर्व जन्मका चृत्तान्त लिखा है पद जन्म इसी प्रकारक आखकड़- 
पतनके कारणसे हुआ था। महाराजा भश्त घहुत तपस्या फरनेपर भी मरमेके 
कुछ दिन पहले एक म्॒गर्म इतने आसक्त हो गये थे कि उसीको स्मरण करते 
करते मरे और सगयोनिक्रो प्राप्त हुए, परन्तु वे अन्य साधारण सगोंसे यहुत 
ऊँचे थे क्‍योंकि तपस्याका संस्कार चित्तमें था। इसी प्रफार अन्यान्य जोगोमें 
समय समयपर असाधारण बातें जो देखनेमे आती है. ओर मनुष्पोम भी जो 
इतर चर्णीम कभी कभी उच्चवर्ण की तरह शक्ति ओर शुण कमे खभाव देफनेमे 
आतेहूँ उन सर्वोका यद्दी उपयुक्त रहस्य है; 'अर्थात्‌॒ये ही सब आरुढ़पतनके द्टान्त 
हूँ। थे सब पहले जन्ममें उच्चवर्णक थे, परन्तु कुछ प्रवल फर्म नोच चर्णकी 
तरह कर दिया था जिसका श्रभाव स्थूत्त शरीरपर पड़नेसे स्थूल शरार नीच 
मिला है; परन्तु चित्तमें उच्चस्लंस्कार और भ्रकारके रहनेसे आधार तथा फर्म 
उच्च वर्णकरी तरह घहुतसा दिखाई देता है । जिस प्रफार भरत राज्ञा सु गयोतिके 
याद द्वो पुनः पूर्च तपस्याके फलसे भस्त ऋषि बन गये थे; उसी प्रकार ये 
लोग भी मन्द कर्मकफा भोग नीच योनिमर्मं समाप्त दोनेपए आगामी जन्मे फर्मा: 
शयसर्थित अन्य उच्च कर्मके कारण अच्छी योनि भाप्त फरेंगे। कलियुग तमः 
प्रधान है, देश फाल और सह्व इसमें बहुत विरुद्ध हैं, इसलिये फलियुगर्म अच्छे 
महुफ्योंसे भी बहुत बुरे कर्म्मं होजाते हैं, अतः कलियुगमें इस भ्रकार आरूद्पतन 
होनेकी बहुत दी सम्मावना है। यद्दी कम्म॑ सड़रताका दूसरा कारण हैं । 
कर््मसड्ूरतोका तीसरा फारण मिश्रसंस्कार हैं। प्रकृतिके बरिगुयमयी 
होनेसे मजुप्पोफे सघ फर्म सास्यिक, राजखिक और ताससिक, इन तीन भागों" 
में विभक्त होते हैं। अन्य युगोर्मे जब भावकी गंभीरता थी तब मनु थोमें झ्यः 
एक ही शुणफे कर्म प्रथल दोते थे, अन्य शुण दबे रहते थे इसलिये कर्मोकी 
प्राकृतिक गति माय पए फसी होती थी और मनुष्य भी प्रायः एक हो दंगकी 
प्रकृतिके होते थे, परन्तु फलियुगमे भावकी गम्सीरता कम होनेसे और देश- 
कालका प्रभाष महुष्यप्रतिपर/ पड़नेसे कर्ंसंस्कार कलियुग प्रायः तीनों 
ग॒र्णोके मिलेजुले दोते हैं। सासत्विक संस्फारके खाथ भो राजलिक तामसिक 
कर्मोके संस्कार होते हैं। इसी प्रकार तामसिक्र महुप्यमें मो और वो गुणाक 
कर्म देखनेमें आते हैं, अर्थात्‌ मिथसंस्काय्युक्त मजुष्य प्रायः इस सुगम उत्पन्त 
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दोते हैं। मनुष्य इन तौनों प्रकारके कर्मोंमेसे प्रबलतम कर्मानुसार आगामी 
जन्मको पाते हैं, किन्तु अन्य गुणके कर्म भी साथ हो साथ रदनेसे भ्रकृति मिली 
छली हीती है जिससे अच्छे चुरे सभी संस्कार उनमें पाये जाते हैं। आजकस 
फछियुगफे प्रभावसे मिंभ्रकममंचराले लोग बहुत होते हैं इसलिये इतर बर्णोर्मि भी 
मीच आचरण करनेवाले लोग मिलते हैं। 
'आजपाल चारों वर्णोर्म कर््मेसड्डरताके ये ही उपय्येक्त कारण है जिनके 
.फारण इतना सन्देह तथा गड़बड़ मचगया है। अब इस प्रकार वर्णुसड्ूर और 
कर्मसइण्मय कलियुगमें एक ही उपाय है जिंससे बघर्ण॑ब्यवस्थाके आदर्शको 
पूर्ण रखते हुए भी देश फालानुसार व्यवस्था हो सकती है। आदर्श चर्णंक्यव- 
स्थाकी चौजरक्षा अवश्य ही करनी होगी क्योंकि वौजरत्ता न होनेसे श्रनुक्रल 
वेशफालमे पुनः बण॑धम्मेको पूर्ण प्रतिष्ठा नहीं हो सकेगी ओर ऐसा न होनेसे 
थआर्थात्‌ ब्ेब्यवस्था नष्ट हो जानेसे आश्यंजातिकों किस प्रकार सत्ता नाश होगो 
सो पहले कहा गया है और साथ ही साथ देश कालपर भी ध्यान रखना कर्त्तत्य 
है क्योंकि ऐसा करना प्राहृंठिक तथा धर्म्माझुकूल है। इसलिये यही उपाय 
अब होना चाहिये फि एक बर्णके साथ अन्य वर्णका जो हेप या घृणाभाव 
विद्यमात है उसको दूर करके जिस वर्णके मनुष्यमेँ जिल शरीरकी 
श्रेष्ठठा वेखी जाय उसीका योग्य सम्मोन करना चाहिये" शरीर उसको ऐसा ही 
अधिकार देना चाहिये जिसका स्थृलशरीर शुद्ध अर्थात्‌ उच्च चर्णका है उससे 
स्थूलशरीरसस्वन्धीय काय्ये उच्च घणंसे लेने योग्य जो हो सो लेना चाहिये । 
ऐसा ही जिस किसीफा सूच्मशरीर उन्नत है उससे सृद्रमशरोर घिपयक उन्नत 
कार्य्य कराना चाहिये । " उसका स्थूलशरीर निकृए होनेपर भी सूचमशर्ररके 
विचारसे ऐसा ही करना चाहिये । दश्यन्तरूपसे समभ सकते हैँ कि पूषेकथित 
कारणोके अनुसार यदि कोई ब्राह्मण , स्थलशरोर सम्बन्धसे- म्ाहण हो परन्तु 
डसका मन घुद्धि आदि सर्दमशरीरका “भाव नीच दो अर्थात्‌ घद निबंद्धि या 
विपयासक्त हो तो उसके साथ चैठकर ब्राह्मण भोजन कर खकता है या उससे 
सोजन बनवाकर खा सकता है पर्योकि भोजन करना या बनबाता स्थूलशर्रारसे 
ही सम्बन्ध रखता है। खवश्य यह भी विचार रक्खा जाय कि वह मजुप्य 
छिपा हुआ बर्णसड्डर न हो क्योकि चर्णुसड्र द्वोनेसे उसके हाथका अन्न भी नहां 
खा सकते हैं और न एक पंक्तिम भोजन दो सकता है। परन्तु उसका सूचम- 
शरीर जब द्वीन है अर्थात्‌ बाहणके सडश चरि्त्रिया बुद्धि नहीं है तो उसके 
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खाथ बैठऋर शासत्रवियार नहीं कर सकते हैँ या शासत्र और उपासना तथा 
शानसम्बन्धीय कार्य्य उससे नहों करा सकते हैं व्योछि ये सव कार्य सूदम- 
शरीसखे सम्बत्ध रखते हैं। उश्चको भादमें भोजन नहीं करा सकते है क्योंकि 
शास्त्रमें शक्तिगान या विडान्‌ झाह्म ण॒को ग्विलानेकों आता है जिससे चद आहाण 
भोजनसे तप दोकर अपनी शक्तिक्रे डारा सूत आत्माका कल्याण कर सके। 
परच्तु उस नाम्रमात्र प्राह्मणमें जब यह शक्ति नहीं है ते भ्राद्धमें उसको खिलानेसे 
कोई फल नहीं है और मजुजीने भी ऐसा ही लिखा है। ठीक इसी प्रकार यदिः 
कोई शद मी सूद्मशरीर से अ्ष्छा दो तो उसेखे शाख तथा वियासम्पन्धीय कार्य्य 
ले खकते दे क्योंकि ऐसा विचार फैवल सदमशररीरसे दी सम्बन्ध रखता है! 
परन्तु उसके साथ एक पंक्तिमें बैठकर छिज् लोग भोजन नहीं कर सकते हैं 
और न उसके द्वाथक्रा अन्न ही खा सकते हैँ क्योंक्रि. उसका -स्थलशरोर पूर्व 
कद्दे हुए कारणुमिंसे किसीके ठारा शूद्धका हो गया दै | इसलिये स्थुलशरीरसे 
अपूर्ग है, अतः स्थूल स्पर्शनदोपका सम्बन्ध अवश्य है इस कारण स्थूल 
शरीरका कार्य उससे ब्राह्मण नहीं ले सकते। भीर वह स्थलशरीरसे सुृद्र 
परन्तु सूच्मशरीरसे घानी पुरुष यदि यथार्थन्षानी तथा विचारबान्‌ द्वोगा तो 
ऐसा करना भी नहीं चाहेगा क्योंकि जब कर्ममके बैजिब्यले उसको यदह्‌ इतर 
योनि प्राप्त हुई है जिससे भ्रमाण होता है कि पूर्व जन्‍्ममें और फर्म उन्नत 
- द्ोमेपर भी कुछ स्थुरशरीरसम्वन्धीय कर्म उसके खराय थे जिससे स्थूलशरीर 
शद्ध मातापितासे उत्पन्न हुआ है तो उसका कर्तव्य है कि पूर्वकरम्मेफा भोग 
स्थुल पअंशर्म ऐसा ही निभाया करे और सूक्मशरोरसे उन्नत आचरण करे 
जिखसे आगामी जन्मे उसफो स्थूल शरीर भी उन्नत चर्णका प्राप्त हो जाय । 
उसको वरौब्यचस्थाके अधिक, फ्िदाल्लाप८ भय, नयी, स्देला, प्यप्हिरों, पर्योकि, 
पैसा करना अधानका कार्य होगा; परच ययावत्‌ स्थूल सूदम शर्यरके विचारसे 
जिस श॒रीरमें जितनी योग्यता है उस शरीरसे उसी प्रकारका फार्य्यं करना 
चादिये। प्राचीन महर्पियोंने इसी प्रकारके धर्मेका हीं पालन किया जे 
यधा- समस्त ऋषि श॒द्ध सूतके मुपसे पुराणेको छुतते थे क्योंकि सूत शूद्ध 
. होनेपर भी छ्वानी थे; परन्‍्ठ उनके खाथ ऋषियोंने स्थृलशर्धरका कोई व्यवद्वार 
नहीं किया। मलुजीने भी नोच बसे विधा सौखनेको कट्दा दे परन्तु उससे 
स्थूल व्यवहार करनेको नहीं कद्दा है। यही सत्य सिद्धान्त है। कोई शत 
,शरीरधारी यदि जानी तथा सचरित्र दो तो श्ांनका विषय सिखा सकता हैं 
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परन्त पेदके मन्वमाग पढ़ने पढ़ामेका उसको कोई अधिकार महीं होगा 
क्योंकि पैदिक मन्त्रोफे उच्चारणओ साथ स्थुलशरी रका सम्बन्ध -है- सो उसका 
स्थुलशरयर शद् होनेसे अपूर्ण तथा बेदोच्चारण हे योग्य नहीं ै और चहदद 
यथार्थशानी होगा तो ऐला करेगा सौ नहीं फ्योकि ऐसा करना अशान है। 
यही सब चत्तमान देशकालमें चर्णत्यवस्थाके आदर्शको रखकर उन्नति फरनेफी 
युक्ति है। किसी वर्णके प्रति घृणा न की जाय, फिसीकी उन्नतिर्मे वाधा न 
दी जाय, जिसका जो शरीर जिस अभधिकारका है उसके उस्त शरीरकी उन्नति 
डी अधिकारफे अनुसार की जाय, स्थुल शरयरफी उन्नति उसीके अधिकार 
तथा योग्यताजसाए और सदमशर्गीएकी उन्नति उसीकी शक्तिके श्रशुसार को 
ज्ञाय एव.) सबका सम्मान अ्रधिकाराशुसार क्रिया जाय, तभी यथार्थमे 
भारतवरपकी उन्नति होगी और इस घोर कलियुगर्म बर्णव्यवस्थाकी योज- 
रक्ता होगी । 

शंक्रा समाधान--अर्वाचौन पुरुषोने पर्णव्यवस्था-प्रकरणमें अनेक 
धुतिमन्त्र तथा स्घतिके श्लोफोफा गलत अर्थ फरके जिशाखुशोफे चित्तमे भ्रम 
उत्पन्न कर दिया है। इसलिये प्रसद्ोपाच शंक्रा-समाधान रूपसे कुछ विषय 
कहे जाते हैं। प्रधमेतः बर्णेके साथ जन्मका सम्वन्ध नहीं है फेघलत इस जनन्‍्मके 
कर्मका ही सम्पन्ध है यह उनका कहना और दृश्टास्तमें जावालि ऋषि, विए्वा- 
मित्र तथा मतंगका नाम लेना सर्वधा अखत्य है। जायालिफा प्रफरण छाम्दो* 
ग्य उपनिपदुके प्र० ४ खगणड ४ में आता है। उसमें फरेंचल इतना दी लिखा है 
कि सत्यकामकी भाता जयालाने णद्धकास्येमे अधिक व्यश्नताफे कारण अपने 
पविसे गोत्र कभी पूछा नहीं था, पश्चात्‌ उनकी रूत्यु हो गई, जिससे योभका 
पता नहीं खगा। आचाये गोतमफपिने सत्यकार्मफे सुपसे इस सरल 
उत्तरको सुनतेदी समझ लिया कि सत्यफाम प्राह्मणका घालक है । अतः सत्य- 
काम अछातकुलछ थे विद्या पढ़कर आहाण छो गये, यद्ध फहना मिशथ्या है। 
विश्वामित्रफी कथा मद्दाभाप्तके अनुशासनपवें भ्रध्याय ३ में स्पष्ट द्वी दे, कि 
चयपरिवर्नेनसे पिवाफा अंश प्राह्मणका उन्हें पद्चिले द्वी मिज्ता था और माताफे 
जतत्रियांशफों बदलनेके लिये उन्होंने कितनेद्दी चंपों' तक असाधारण तपस्था 
की थी, तप प्रह्माजीने उप्हें आह्मण स्वीकार किया था, यद्द असाधाण्ण धर्म है, 
साधारण विधिमें प्रयुक्त नहीं हे ?7कवता है[ उपास्यान मद्दामारत 
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पाह्मण होनेके निमित्त तपस्या तो की थी किन्तु इन्द्रदेयने उसे ब्राह्मण होनेका 
चर नहीं दिया। अतः अवांचीन पुरुषोके ये तीनों इछ्ठान्त अप्रासक्षिक तथा 
मिथ्या हैं। द्विवीयतः यज्ञवेंदके 'बाह्मणोउरुप मुक्षमासीव! इत्यादि भमन्‍्त्रके 
डारा भी इस जन्मे गुण-कर्म द्वारा चर्णे विचार करना सर्चथा असत्य है। 
थोड़ी चुद्धिवाले भी सोच सकते हैं कि उस मन्त्र्मे जब 'श्जायत” पद है तो 
जिन कर्मोके द्वास ब्राह्मणादि विराट पुरुषके _ मिन्‍न भिन्‍म अ्गोंसे प्रकट हुए थे 
ये कर्म प्राक्तन थर्थात्‌ पूरे छत अवश्य हैं नहीं तो वे उत्पन्नद्दी कैसे दो सकते, 
थे। झतः इस मनन्रके द्वारा भी जन्मसे ही वर्ण॑ब्यवस्था सिद्ध होती है, 
इस जन्मके गुण कर्म से दी नहीं। इस प्रकार छान्दोग्य उपनिषदुके बा० छप० 
प्र० ५ खण्ड १० में मम्त्र आता है । यथा-- 








यथा हि रमशीयाचरणा अभ्याशों ह यत्तः रमणीयां योनिमाप- 
ब्रेरन्‌ ध्राह्मणयोनिं वा ज्षत्रिययोनिंवा वैश्ययोनिंवाथ य ृृह कपूयचरणा 
अभ्याशो ह यत्ते कपूर्यां योनिमापश्ेरन्‌ खयोनिं वा सफरयोनि वा चाएडाल- 
योनि वा । 


अर्थात्‌ जिनके पूर्वकर्म अच्छे होते हैं उन्हें ब्राह्मण, क्षत्रिय वैश्यकी 
अच्छी योनि मिलती है और मन्द प्राक्तनवाले ध्यान, शक्कर, चाएडालादि नीच 
योनियोको पाते हैं। ये सभी वर्णन पूर्वेकर्मांनुलार आगामी जन्म पानेके 
विपयके हैं। इसके सिवाय मठ, आश्वलायन आदि स्थृतियोमें जो ब्रिवर्णका 
नामकरण, उपनयन आदि संस्कार मिन्‍न सिन्‍्नर प्रकारसे मिन्‍न मिन्‍न उमरमें 
करनेकी आज मिलती है ओर यहां तक कि इनके जनेऊ, मेखला, दुएड आदियें 
भी चर्णाजुसार भेद वताये गये हैं सो जन्मके साथ सम्बन्ध बिना तो यन दी 
नहीं सकते हैं। यदि थिया पढ़नेके बाद कर्मानुसार वर्ण निर्णय करना द्वोगा 
तो कितने सूखे ब्राह्मणकों जनेऊ उतार देना होगा, उनके लिये पदह्िले किया 
हुआ संस्कार सब व्यर्थ हो जायगा, फितनेका कपासका जनेऊ तोड़ समका या 
सनका तोड़ मैपलोमका वनाना होगा और क्वारा संस्कार बदल देना होगा इसका 
क्या ठिकाना लग सकता दै। अतः विचारकी दष्टिसे देखनेपर अ्र्धाचीन 
पुरुषोके ये सभी सिद्धान्त घममात्र दियाई देते हैं ; यदि फेबल बिया पढ़नेखे 
ही ब्राह्मण द्वो जाता तो विश्यामित्नके पढ़े लिसे होनेपए मी इतने तप करनेका 
अयोजन पा दोता और विद्या तथा तपस्याद्दीन आहझणके मलुसंदिता और 
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महामाप्यमें शद्र न कहरूर जातिब्राह्मण क्‍यों कहा जाता १ अतः ये सभी 
मिथ्या कपोलकरिपत युक्तियां हैं। यदि इस जन्मके गुणकर्ममान्नले जाति 
बनती तो इतनी लड़ाई करनेपर भी परशुराम तथा द्वोणाचाय छत्रिय क्‍यों 
नहीं फहलाये और गोताके उपदेष्टा होनेपए भी श्रीकृष्ण भाहमण क्यों नहीं 
फहलाये, इतने बड़े तपस्वी और शानी विदुर श॒द्र ही क्यों बने रहे और इतने 
पगिडत द्वोनेषर भी करेको “में आह्यण हैँ” देसा भूठ चोलकर परशुरामके पास 
अम्त्र खौखनेको क्‍यों जाता पड़ा ? ये सभी बिचारनेकी बातें हैं । 

इसके अतिरिक्त अर्चाचीन पुरुषोंने जो विद्यासभा और राज़नियमके 
बलसे मूर्ख त्राह्मग॒पुत्रके शूद्रके घरमें और पढ़े लिखे शूद्॒पुत्रकों प्राह्मणके 
घरमें डाल देनेको कहा है, यह बड़ी विचित्र यात है। अदृर्दर्शों होनेके कारण 
उम्हें यह नहीं सभा कि ऐसा करनेसे गृहस्थाभ्रममें कितना अनर्थ तथा विप्लच 
उत्पन्न होगा और स्नेह, घात्सदय आदि भार्योका कैसा सत्तानाश दोगा। 

: प्रथमतो-भद्टादज्ञात्‌ सम्भवसि हृदयादधिज्ञायसे । आत्मासि पुत्र मा- 
खुथाः स जीव शरदः शतम्‌ ॥! सामवेदफे ब्राह्मण भाग २ फे इस मन्त्र हारा पिताके 
अछ् अड़से मिकला हुआ आत्मारूुप पुत्र अम्यवर्णेका हो दी नहीं सकता है और 
न छन्य वर्णका पुत्र अपनादी हो सकता है। आमके वीजसे शआमद्दी होता 
है, चाहे उसका बृक्त बहुत बढ़े था न बढ़े । ह्वितीयतः श्राद्ध तर्पण पिएडदान- 
को अधिकार और पिताकी सम्पक्तिपए अधिकार अपने चर्णुके ओरस पुत्रका 
ही होता है, दूसरे चर्णके पुत्रका नहीं होता है, यही प्राचीन-शास्त्र-निर्दि् 
दृयभागकी व्यवस्था है, यथा -- 





हि 


ज्येप्त एव तु गहीयात्‌ पित्य॑ धनमशेपतः - 
शेपास्तमुपर्जीबेयुयधेव पितर्र तथा ॥ 
हे ज्येप्रेन जातमात्रेश पुत्री भदति मानवः | 
पे पितृणामत्णश्रव स सस्यात्सवेगहति || ( आ० & ) 


अर्थात्‌ पिताफे सब धनको ओऔरसख ज्येष्ठ पुत्रही ग्रदण करे, बाकी भोर 
सब सनन्‍्तान उसमेंसे पिताके सामने जैसे खाते पीते रहे। ज्येष्ठ पुत्रके उत्पक्ष 
होनेसे ही पिता पृत्रवाम कहलाता हैं फयोंकि धाद पिएडदानका श्धिकारों 
होमैसे उसीके दारा पिता पिठऋणसे मुक्त होता है, अतः पिवाक्ी सम्पत्ति- 
पर उसौका अधिकार है। यही दायभागकौ व्यवस्था है। अर्वाचीन पुरुपों- 


७ 


डे ० 
चरशेधर्म । पुए 
ड्च्ख्च्च्च्च्य्च्ल्च्स्््स्च्स्स्ल््स्ट्स््स्स्ल्ट्ल्ल्ल्सिजडडटे्डक्‍डल तट तनटडजज---< 
का सिद्धान्त मानने पर इन सब्र शास्त्रीय व्यवस्थाओंमें बड़ाही गड़बड़ पड़ 
जायगा झोर शहस्थाश्रमकी शान्ति वथा खुख एक दारगी नए हो जञायगा | अतः 
ऐसी करुपना श्रममात्र है । ५ 
कही कहाँ धरायश्वित विवेकके लोकका पाठान्तर करके भी लोग गड़चुछ 
करते है। यथार्थ श्लोक यद है-- रे 
पा & , पु 
जन्मना ब्राह्मणों गया संरक्षारदिन उन्यते | 
वेदाभ्यासाच विप्रर्व॑ त्रिभिः श्रोत्रिय उच्यते | 
जन्मसे प्राह्मण, उपनयनादि संस्कारोंसे द्विज, वेदाभ्याससे विप् और 
इन सीर्नोको पूर्णतार्मे 'शोजिय” आह्यण कददलाता दै। इसमें जो-- 
_ “जन्मना जायते शुद्ध संस्कारेदिज उच्यते? इत्यादि पाठान्तर किया 
जाता हैं सो भूल है । | 
अर्थाचोन पुरुषोंने महुसंद्विताफे अनेक श्लोफोंसे केवल कम्मेके द्वाराददी 
जातिनिर्णय करनेकी चेष्टा की है परन्ठु उनको यद्द चेष्टा सर्वथा भ्रमयुक्त है। 
क्योंकि मनुजोने ऐसा कही नहीं लिखा है फिंतु उन्हीं सब श्लोकोंके द्वारा 
मछुजीने घोय्येका या जन्मका प्राधान्य बताया है। यथा--- 


शुद्ायां ब्राह्मणाज्ञातः श्रेयसा चेत्मजायते । 
अश्रेयान्‌ भ्यसी जाति गच्छत्यासप्रमाधथुगात्‌ ॥ 


शद्रो ब्राह्मणतापेति ब्राह्मणश्रेति श्‌ द्रताम्‌ | 
क्षत्रियाज्तातमेवन्तु विदाद्रश्यात्तयत च्‌ | (झ० १०) 
श॒द्रा खोमे प्राह्मणसे उत्पन्न फन्याकों यदि और कोई प्राह्मण चिवाद्द 

'करें और उस विवाहसे उत्पन्न कत्याको दूसरा ब्राह्मण विधाद् करे, इस 
पभ्रकारसे आाहायण सम्बन्ध कमशः सात पुरुष ( जन्म ) पय्येन्त होथे तो सातवें 
जन्ममें बीर्यके प्राधान्यके हेतु चह चणे माकृण हो जाता है। इस प्रकारसे 
जैसा कि शूद्ध माहण द्ोता हैं प्टेसाही आहायणभी श.द्ू दो सकता है और क्षत्रिय 
ओर यचैश्यक विपयमें भी यही मियम जानना चाहिये। इन श्लोकॉ्मे स्पष्ट 
रूपसे जन्मसे जाति और चोर्यका भाधान्य चर्णव्यवस्थाके साथ दिखाया गया 
है। इसमें और किसी प्रकारकी बव्याल्याका अवसर नहीं है। भजुजीने ऐसा 
ही और भी कद्दा दे किः-+ ह 


#॥ 








चु ट्र 


पद घ्रमखुधाकर | 
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खाध्यापेन जपहंमिद्रेविय्वेनेज्यया उतेः | 
«. महायज्ञैथ यज्ैथ वाहमीयं क्रियते तनु; ॥ ( २ य अध्याय ) 
इससे पहले और भी दो इलोक इसो विपयके हैं, यथाः-- 
वैदिक कम्म॑मिः पुण्यैर्निपेकादिद्िंजन्मनाप्‌ । 
कार्य! शरीरसंस्कारः पावनः भेत्य चेह च॥ 
गार्ष होमपेज तिकर्मम चौ दमौज्ञीनिवन्धने: | 
वैजिक॑ गार्मिफं चेनो द्विजानामपमुज्यते ॥ 
इन तीनो श्छोकोंका क्रमशः अरथ यह होता है कि वैदिक पुएय कार्य 
दारा द्विजगणका गभाधानादि संस्कार करनी चाहियें। ये सब बेदिक 
संस्कार इदलोक व परलोकर्म पवित्र करते हैं। गर्भाधान, जातकर्म, 
चूड़ाऋरण व उपनयनादि संस्कारोंके द्वारा द्विजोंके बीज व गर्भजन्य दोष 
नए होते हैं । स्वाध्याय, घत, होम, जैविदय ब्रत, अह्मचण्येद्शामें देवर्पिपित्‌ 
तर्पण, ग॒दृस्थमें सन्‍्तानोत्पादन, पश्चमहायज्ञ और ज्योत्तिणशेमादि यज्ष द्वारा 
मलुप्योका शरीर प्रह्मपदप्राप्तिके योग्य दोता है। इसमें पदले दो श्लोकोंसे 
रजोबीय्यसे उत्पन्न स्थूल शरीर शुद्धि और तीसरे श्लोकले संदम ब कारण 
शरीरकी शुद्धि बतायी गई है। क्योक्ति जीवको बह्यपद्‌ प्राप्ति तीनों शररीरोकी 
शुद्धिसे ही हुआ करती है। द्विजातिगण इस प्रकार त्रिविध शुद्धिद्धारा ही 
मुक्तिपद प्राप्त कर सक्ते ह। अव्वांचौन पुरुषोने पहले दो श्लोकोकफा अर्थ 
छोड़कर और तीसरेका अथे विगाड़कर जन्मझे उड़ानेकी चेष्टा की है खो 
सर्चेथा मिथ्या है। इसी प्रकार आपस्तस्वके सूधके विपयर्म भी अर्याचीन 
लोगोने प्रान्तिसे कहा है कि “उसमें फैंचल कमासे ही जन्मकी व्याप्याकी 
गई है” । उसका अर्थ ऐसा नहीं है। वह सूत्र यह है कि;--- 
धर्माचर्यया जधन्यों वर्ण: पू्चे पूर्च 
बर्णमापथते जातिपरिदवतों । 
अपम्मेचर्य्यया पूर्वयों वर्णो जबन्य॑ जघन्य॑ 
बर्ण मापचते जातिपरिहर्ती । 
धर्म्मांचरणसे नोच चर्ण पूर्व पूर्व उच्च व्णकों प्राप्त होता हैं और ऐसा 
ही अ्धर्स्मांचरणसे उच्च बर्णे भी नीच बर्णको प्राप्त होता है। यहां धम्मे व 
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आअधर्म संस्कारका प्रभाव बताया गया है; परच्त इसमें एकदो जन्ममें चर्ण 
बदलता है ऐसा नहीं कहा गया है। क्योंकि, 'जातिपरिवृत्ती! शन्दके ठाय 
जन्म बदलनेसे आगेज्े जन्मों क्मशः डब्च नोौच बर्णका होना बताया हैं। 
इस कारण--चत्वासो चर्या ब्राह्मणक्षत्रियवैश्यशद्धाः । तेपां पू्े: पू्चों जन्मुतः 
श्रेयान्‌ ( शश१ ) आपस्तम्बफे ये भी दो सूत हैं. जिनमें 'जन्मतः ! धेष्ठवा चता 
कर अपने ही मतकी पुष्टि की राई है। थ्तः इसमें अन्यथा अर्थ करना प्रम- 
मूसक है ऐसा जानना चाहिये। इस प्रकारसे जातिके साथ अन्म घ फर्म- 
दोनोंझा ही सम्बन्ध रफ्णा गया है 'और जब आर्योमें दी नौच ब्ण, सात 
घशपस्येन्त उच्चवर्युका घीय्यैसम्बन्ध पाने पप, तब उद्चर्ण चने सक्ता है तो 
अनाय्येको शुद्ध फरके आय्ये बनाना कैसा उन्माद व धशानका कार्य्य है, इसको 
विचारवान पुरप सोच सक्ते है। भगवान ममुजौने कहा है किः-- 


जातों नार््यामनास्पायामार्यादास्थों भवेहसणं! । 
जातों5प्यनाय्थाद्षयायामनाय्थ इति निश्रयः ॥ 
अनाय्ये स्रीमें आय्य पुरुषसे उत्पन्न पुप्र गुणसे भाय्य होते दे और आर्थ्य 
ख्ीमें अनाय्ये पुरुपसे उत्पन्न पुत्र॒ अनाय्य होते हैं। इसमें पहले प्रकारके पुत्र 
आय्य-चोय्पके कारण आय्येफा गुण प्रात करेंगे, परन्तु आय्यदझो जाति उनकी 
नहों होगो और दुसरे प्रकारके पुत जो अनायये पुरुपसे उत्पन्न धोंगे उनमें 
चौर्वैका भी धाधान्य न रदनेसे थे जाति औए शझुणय दोनोंहीसे अतास्ये होगे, 
अहदी शास्त्रका सिद्धान्त है। इसलिये अनाय्योंकों श॒ुक्ू करके आर्य पनाना 
सर्व्यंधा शास्रवरिस्घ और अन्याय हे। हों, यदि फ़ोई झतास्ये आय्यंघर्स्मके 
महरपफी जानरूर इसके झन्तमभुक्त होना चादे तो दोपक्ता दे, किन्तु अतुर्वेण्ण- 
में उसकी गिमतो नहीं दोगो। प्से हो यदि कोई आाश्येधम्मचिलन्घों जो भूलसे 
अत्य धर्म चले गये थे, पुनः आरय्यधरम्ममें आना चाह, यदि उनका ऐसा कोई 
उत्कद दौप नहीं हुआ हो मिखकरा कि प्रभाव रुथूल शरीरपर भी पड़ गया दो 
और रुथूल शरीस्को अनार्य्यभायोसे अस्त कर दिया हो, तो उनको प्रायश्चित्त 
आदि शाखोय विधानोंसे धद्ध फप्के पुन. चठ॒दर्यणंमें ले सक्ते है। अथवा फोई 
चतुर्वणैसे दी फर्म्म द्वारा पतित होकर अयान्तर चरण बन गया दो ओर उसका 
कर्म अय शुद्ध व उत्चनत चर्ण जिससे कि चह ग्रिर गया था इसफे सदश होगया 
हो तो उसको भी, यदि ठीक ठीक प्रमाण मिल जाय तो उसके अपने वर्यमें, 
स्व न्‍] 





पद चमं॑सछुधाकर । 
च्य््च्च्ल्ल्त्च््स््स्स्म्प्स्स्स्स्स्स्स्प्स्स्स्स्स्स्प्स्स्म्स्म्स्प्प्प्स्फ्ल्फ््स्स्फिन्ि 
शुद्धकरके ले सकते हैं, परन्तु ये सब कार्य बहुत दो विचार और शास्परौय 
आज्ञा -थ अलुसस्धानके साथ होने चाहिये जिससे फक वर्णके साथ 
दूसरा चरण, मिलनेसे कहीं चर्ससंकरता न फेल जाय। आजकल खदेश 
हिनैषिता और हिंदुओकी संख्यावुद्धिके वहानेसे कोई कोई लोग 
अनायोकों शुद्धकर शाश्ये बनाने लग पड़े हैं और थे लोग नीच घणैको 
शोर धर्म्ममें चले जानेके डरसे उच्च दर्ण बना देसे हैं। आय्योकी संख्यावूद्धि 
“और देशका द्वित हो यह्‌ सबका प्रार्थनीय विपय दै, परन्तु ये सब कायर्प 
आंय्यत्व स्थायी रखकर करना चाहिये। आय्योकी भल्ताई व उन्नति आय्ये 
रहेफर हो हो सकती है, आय्येत्वको नष्ट करके अनाय्ये वनकर नहीं हों सकती 
है। यही यथार्थ खदशहितचिन्ता है। धर्म्म थ शआय्य॑त्वकों छोड़कर स्वदैश- 
द्वितचिन्ता वास्तविक हितचिन्ता नहीं है, परन्तु अशानकृत अद्वितचित्ता है। 
आर्य यदि झाय्ये दी न रहे तो उनकी उन्नति किस कामकी होगी, किन्तु 
इस धकार अनाय्योंकों झय्ये बनाकर संख्यात्ुद्धि करमेले शआय्येत्व भ्रष्ट हो 
जायगा, हिन्डुजाति अहिन्दु हो जायगी। इसलिये उस प्रकारकी शुद्धि थ 
संण्यावुद्धिका ख्याल सब्धधा प्रमयुक्त है और अन्य भर््ममे चले जानेके 
डरसे नीच चर्णकों उच्च वर्ण बना देना भी इसी प्रकार शास्त्र व जातीयतासे 
विरुद्ध है। इससे चरणसंकरताच्रद्धि होकर आसय्यैज्ञाति नए्ठ हो जायगी। 
संण्यावृद्धि अच्छी चस्तु है, परन्तु धम्मंको छोड़कर संख्यात्ृद्धि ठीक नहीं है। 
आय्यैज्ञातिकी जातीयता घ उन्नति घम्म॑मूलक होनी चाहिये, अन्यथा उन्नति 
फभी नहीं हो सकती है। पूर्व विज्ञानसे सिद्ध किया गया है कि, एफ जाति 
थोड़ीली शुद्धिसे ही अन्य जाति नहीं बन सफती है, फर्मके श्रच्छे होनेले अगले 
* जस्मर्म जाऋर घन सकती है। इसी सिद्धान्तकों लक्ष्यमें रखकर इन नोच 
जातियोंको शिक्षा देगी चाहिये, उनसे घृणो नहीं करनी चाहिये, उनको चि्या 
पढ़ाना चाहिये, ये दरिद्रता च छोमसे दूसरे धर्म्ममें जाते हैं इसलिये उनकी 
गरीबी हटाना चाहिये थ उनके अ्धिकोरके अजुसार उनकों सतशित्षा देकर 
उन्नत करना चाहिये। ऐसा करनेसे ये उन्‍त्रत घ शिक्षित भी द्वोंगे और मिश्न 
ध्रम्मो्मे नहीं जायँगे । इस प्रकारसे धम्मंकी भी रक्ता होगी और हिन्दुजाति- 
की संख्या नहीं घदेगी, यही शा््रीय सिद्धान्त है। शुद्धिके विषय स्थानान्तरपमं 
और भी विचार किया जायगा। 
पर्णव्यवस्थाके विषयम कहीं कहां यद्द भी शंका की जाती है कि इसने 
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स््री तथा शद्र बणको बहुत नीचा दिखाया है और उनको उद्नतिके पथर्मे जाने- 
से रोक दिया है। क्योंकि स्व॒तिफारोंने उनके लिये वैदपाठ, वैदिक संस्कार 
आदि सब कुछ निषेध कर दिया है। यह कटाक्व ठौऊ नहीं है। क्‍योंकि ख्रो 
शद्गधके लिये वेदपाठका निषेध महर्वियोने पक्षपात या निष्ठुरतासे नहीं किया 
है, किन्तु कृपानिमित्त दूरद््शिताके साथ किया है । महामाध्यमें लिखा है-- * 
दुष्टः शब्दः स्व॒रतो वर्णतो वा मिथ्याप्रयुक्तो न तमर्यमाह | 
स॒ चागवज्ों यजमान॑ हिनस्ति यथेन्द्रशत्रुः खरतो5्पराधात्‌ ॥ 
बेदमन्त्रके उच्चारणमें जो उदात्त अज्ुदात्त, लाधव गौरव, खर तथा 

चर्ण आदिका विचार रखता होता है, उसके विना यदि गलत उच्चारण 
कोई चेदमन्त्रका करे तो डससे उसकी त्तथा उसके कुलकी हानि होती है। 
सभी लोग जानते हैं क्रि, स्लियोंके कएठसे सब स्थर ठींक ठौक उच्चारित नही 
हो सकते और तमोमावके आधिर्यके कारण असम्पूर्ण शरीर तथा अपूर्ण कएठ 
शद्रके द्वारा भी मनन्‍्त्रोकां यथार्थ उच्चारण नहीं हो सकता है। अतः इनके 
दारा श्रध्द्ध बेदोचारणसे इन्हीकी तथा इनके बंशकी दानि हो सकती है, ऐसा 
जान कर दूरदर्शों दयालु महर्पियोंने मन्त्रभागको छोड़कर इन्हें और सब शास्त्र 
पढ़ने कहद्दा है भर मद्दाभायतादि अ्न्थ जो कि पद्चम बेद फहाता है, इन्हीको 
लद्दय करके बना दिया हैं, यथा भागवत पुराणमें -- 

ख्रीशूद्र॒द्विनबंधूनां त्रयी न श्रुतिगोचरा । 

कर्मभ्रेयसि मूढ़ानां श्रेय एवं मवेदिंद । 

इति भारतमाख्यानं कृपया मुनिना कृतम्‌ ॥ 

खो, शुद्र ओर अधम ब्राह्मणोका घेद पढ़ना या खुनना नहीं चाहिये, इसी 

लिये मद्यामुनि व्यासदेवने इनके कल्यायके अर्थ पश्चमवेदकपी मद्ाभारतकी 
रचना करदो । इसमें शद्गो सो तरह नीच ब्राह्मणोंको भी चेद पढ़नेका निषेध 
किया गया है । इसौसे महर्पियाँका पक्तपातरदित उद्धार समदर्शा भाव 
विदित हो सकता है। अर्वाचौीन पुरुषोने इस रहस्यको न जानकर कहीं तो 
छुश्व॒तके प्रमाणसे शूद्राके लिये जनेझ और चेदपाठका निषेध फर दिया हे 
आर कहीं पर चेदमन्‍्नका उलटा थर्थ करके वेदका पढ़ना भी कह दिया है। 
यथा "“शद्वमपि कुलगुणसम्पन्नमन्त्रवजें्रनुपनीतमध्यापयेत्‌” छुश्नुतके सूरस्थान दे 
दूसरे अ्रध्यायका यह चचन है। इसमें कुलीन शुभलक्षणयुक्त शुद्धता वेदके 
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मन्त्रभागक्रो छोड़कर शांख्रपाठकी अशादी गई है, सो टौक ही है। किन्तु 
“ यथेमां चाच फल्याणामाचदानि जनेभ्यः ! इत्यादि यज्ञ झ० रक्र के मन्त्रका 
गलत अर्थ करके पुनः ख्रो शुद सभीको जो वेद पढ़नेके लिये बहा गया हैं, 
यह भूल मन्त्र निम्नलिज़ितरूप है, जिसको उन खोगोंने पूरा कहा 
हीं नही है |-- 
ययेप्ां व्य॑ कल्पाणीमावदानि जनेभ्यः अह्मराजम्याध्यां 
श॒द्राय चार्याय च खाय चारणाय च । ग्रियो देवानां दक्षिणाये 
दाहरिह भूयासमय॑ में काम! समध्यतामपमादों नमतु !॥ 
हे जनाः ! जमेभ्य! अहं राजा ब्रह्मराजन्याम्यां शुद्राय अर्थाय 
साय अरणाय च यथा इमीं बल्याणीं थाच॑ आवदानि, देवानां 
दक्षिणाये दाहुः यथा च मरियो भूयासं यथा च अय॑ में काम! 
समृद्धायतां यथा च उप, मा, अदः, नमतु, तथा मद्राज्यस्थिता 
भवन्तः छुजनन्तु | जनेपु इभ्य। पूज्य! राजा इति भाव । 
इस भ्नन्‍्ञमे राजा अपवी समस्त अजाओमे एकन्रिवत कर कहता है, हे 
मलुप्यो | जिस प्रकार में राजा ब्ांझण, ज्मिय, शूद्र, वैश्य अरण इन स्बोके पति 
इनके कल्याण करनेचाली बाणीका उपदेश कर सकूं, जिस प्रकार देवताओं 
पर दक्षिणा चढ़ानेवालोके लिये मैं प्यारा बनूं, जिस प्रकार यह मेरी 
कामना पूर्ण हो और जिस प्रकार परोत्त छुक्ष भुभको प्रांत हो उस भकार तुम 
काम करो | इसमें केबल राजा प्रजाका सवादमात्र है, इसमें ईश्वर या बेव्‌ 
पढ़ने पढ़ानेका नाम भी नहीं है। क्योंकि ईश्वरके लिये 'कामना पूर्ण हो, 
'छुख्न प्राप्त दो! आदि शब्दोंका प्रयोग ही नहीं हो सकता है। इसमें श्रवीचीन 
लागेने नौरे गलत अर्थ करके अपना पक्तपान पूरा करना चाहा है, शुद्ववर्शके 
लिये बेदनिपेधका मन्त्र अथर्वचेद १६७११ में भी मित्रता है, यथा-- 


स्तुदा मया बरदा वेदमाता प्रचोदयर्ता पा्मानी द्विजानाम | 
आयु मां प्रजा पशु कीर्ति द्रविणं तरह्म वर्चंस मर्न द्वात्रजतु ब्रह्मलोकप ।! 
मैंने घर देनेघाली बेदमाता गायत्रीकी स्तुति की है, वह मुझे शुभ- 
फार्यमें श्रेरित करे । ब्राह्मण, क्षत्रिय वैश्यवकूपी द्विजॉंका पतवित्रकसनैयाली घह्द 
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मुझे आयु, प्रोण, प्रज्ञा. पशु, कीलि, धन, अह्यतेज देकर ब्रह्मलौककों चली 
जाये । इसमें वेदका अधिकार छिजकों ही बताया गया, है, शद्र शो नहीं। 
अतः उपनयन तथा बेंदका अधिकार शूद्रको नहीं हो सर्व इसी कारण 
महछुजीने भी कहा हैं+--- ! - में! 4] 
न शद्े पात्क किख्िन्न च संस्कारमईति । #. 7 ० 
नारयधिकारो धर्मेडस्ति न धर्मात्‌ मतिपेघषनय । ७. पंच 
धर्मेप्सवस्तु धमज्ञाः सतां हृत्तिमनुप्ठिता। कि ३ श्र 
मंत्रव्े न दुष्यन्ति प्रशंसा प्राप्नुवन्ति च ॥ 0 5, 
यथा यथा हि सदहृदृत्तमातिष्ठत्यनसूयकः । 
तथा तथेम॑ चाझ्|ं उ लोक॑ प्रामोत्यनिन्दितः ॥ ( १०म अध्याय ) 
द्वदीन जाति होनेके कारण पाप शद्वोक्रो नहीं लगता है, उनके ' लिये उप- 
नयनादि संस्कार नहीं है, उनका उच्च घर्मेमें अधिकार भी नहीं है और सामान्य 
धर्ममें निषेध भो नहीं है। धमंश, सदुदृत्तिसम्पन्न शूद्र धर्मकोौ इच्छा करके 


यदि पश्चमद्यायज्ञादिक अजुछान चेदिक मंत्र छोड़कर करे तो प्रशंसाफे ही पात्र 
दोते ह और इस तरहसे उत्तम आचरणम रहनेपर इदलोक एवं परलोकमों 


उन्हें कल्याण प्राप्त होता है । इन बचतोसे यही प्रमाणित द्वोता हैं कि, उपनयन 
तथा देदादिक अधिकार न होनेपर भी अच्छे आचरणमे रहकर शूदजाति 
विशेष उन्नतिको प्राप्त कर सकती है। भ्ीसगवान्‌ बेद्ब्यासने भी बेदान्तसूअमें 
शूद्रोंक्ों चेदाध्यपनादिका निषेध किया है, यथा-- 
संसकारपरामर्शात्तदभावामिलापाच | अ, १. पा ३. मृत्र ३६ 
श्रवशाध्ययनाथप्रतिपेघातएतेथ |, # #9 है 
डपनयन संस्कार बिना बेदाधिकार नहीं होता है, शुद्रका उपनयन नहीं है, अतः 
वेदाधिकार भी नहीं हैं। शृद्धकों वेदका अचण तथा अध्ययन इन दोनोंका 
निषेध है। और स्पति भी इसी यातकां समर्थन करती है | कात्यावन भ्रीवयूच 
शश में भी--अह्ृद्दीनाथोत्रिययणडशद्बजेम! भ्र्धांत्‌ अद्भद्दीन, अधोशिय, 
नपुंसक भर शूद्धका यज्षमें अनधिकार बताया गया हैं। इसके सिचाय 
'बदाक्तरविचारेण शुद्रश्चएडालतां ब्जेतः इत्यादि कितने ही स्खृतिबचनोंके 
द्वारा ऊपर लिछित बिश्लानक्रे अलुसार पूज्यचरण महरर्षियोंने शूद्ववर्णकों चेद 





चर घमंखुधाकर । 
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न पढ़ाकर अन्याय शास्त्रोके पठनपाठन द्वारा उन्नति करनेकी जो आश्षा दी 
है, सो उनके कल्याण-विचारले ही है इसमें अणुमात्र सन्देह नहीं। यही 
अरार्चान पुरुषोके द्वारा उपन्यस्त शंकाश्रोका यथाशास्र समाधान है। स्त्री- 
जातिके वेद्पाठ तथा चैदिक संस्फारादिके विपयमें 'नारीधर्म ? प्रकरयर्मे 


चविशेपरूपसे चर्चा की जायगी | 














इस प्रकार धर्मसुधाकरका द्वितोय क्रिण समाप्त हुआ । 


ः तृतीय किरण । - 
आश्रमधम्म । 


सक्तेपसे आधमधस्मंका वर्णन किया जांवा है। जीवनहप्राम व धैष 
विक भावके बढ जानेसे तथा देशकालके भिन्नरूप हो जानेसे महपियोंके द्वारा 
विहित चतुराभक्षमघम्म ठीक ठोक पालन करना आजकल यहुतद्दी कठिन हो 
गया है। तथापि महर्पियोंकी दूरदर्शिता मायामुग्ध जीव फे लिये सदाही कल्याण 
क्र दोनेसे मनुष्योका फत्तंव्य है कि, उनके द्वारा विद्वित आश्रमधर्म्मको भरुब 
ताराकी नाई लक्षीभूत रखकर जीचन तरणिकों ससार समुटमें डाल देथें, 
जिससे शान्तिमय गन्तव्यस्यल उनके लिये सुलभ व निश्चित हो जाय | मनुजी 
ने कहा है कि*- 
प्रशत्तिरिपा भूतानां निहत्तिस्तु महाफला | 
मलुष्योकी भवृत्ति ही विषयोंकी ओर है परन्तु निवृत्ति मदाफलप्रदा 

यिती है। पहलेदी कद्दा गया है कि, महुप्ययोनिर्म आकर स्वतन्त्रता थ 
अहड्लगार चढ़ जानेसे इन्द्रियलालसा व्‌ भोगप्रवृत्ति बहुत बढ जाती है | इसी 
प्रदडुतिको धौरे धीरे घटाकर मोक्तफलपद निद्षुक्तिमार्गंकी ओर ले जाना ही 
मजुंप्यका परम फरत्तव्य है। आधमधम्म इसी करत्तैंब्यके उपाय्योको बताता है। 
बरह्मचर्स्याश्रममें धर्मम्रूलक परधृत्तिके लिये शिक्षालाभ होता है, गार्दस्थ्यमें 
घर्म॑मलक पचृत्तिकी चरिताथंता होती है, वानप्रस्थ श्श्रमर्मे निशुत्तिमार्गंके 
लिये शिक्षालाम द्वोता है और सन्यासआ्राश्रममें निश्वत्तिकी पूर्ण चरितार्थता 
होतीं है। पूर्येकम्मे चलचान दोनेसे ब्रह्मचरयसे ही सन्‍्याल अद्दृश कर सबते 
हैं, अन्यथी साधारण रोति तो यद है कि, पव्ृत्तिमागंसे ही धीरे घोरे निवुत्ति 

मार्गमें जाया जाय । सब आश्चर्मोमं सन्‍्यास धेष्ठ द्वोनेसि सन्‍्यासी चर्णंगुरू 
प्राह्मणोंके भी प्रणाम करने योग्य है, इसलिये सनन्‍्यासमे पाहयणका ही शिकार 
है. ऐसी सम्मति कहीं कहीं मिलती है तथाएि मनुजौने द्विजगणके लिये दी 
चारों आभमोकोी व्यवस्था दी है और थेदादिमें अनधिकार और शारीरिक 
असम्पूर्णताके फारण शुद्रके लिये केघल गदस्थाथ्रमकी व्यवस्था दी है । पेसा 


कः ध् 
< 


ध्छ घृमेछधाकर | 


ही आश्रमका आदर्श है। अब कालेके प्रभावसे वर्णधभोम किस प्रकार थ 
केसा व्यतिदक्रम हो गया है और इस'दशार्मे चणंधर्मफे आदर्शकों अदल रखकर 
देश कालके अजुखार कैसी व्यवस्था हों सकती है, सो वर्णधर्मदे अध्यायमें 
पद्दले कद्दा गया है। इसलिये जब चर्णंध्मंका सम्बन्ध आश्रमघरमफे साथ भी 
है तो, आश्रमघर्मके मौ आदर्शकों महर्षियोंके आशातुसार अटच रखकर देश 
काल पात्रके साथ मिलाकर काम करना होगा | शव शाखरोक्त खार्सो आश्र्मोफा 
र्चब्य बताया जाता है । 

प्रथम श्राभ्रमका नाम ब्रह्मचय्यांश्रम है। मठुसंहिताओे द्वितीयाध्यायमें 
इसके चविपयमे विशेष चर्णित है। हिज पिलका कर्तव्य है 
कि यथालमय पुन्रका उपनयन फरके उससे पूर्ण ब्रह्मचय॑का 
पालन फरावे । उपनयन फालके विपयमे मठुणीने कहा है किः-- 











५ 
प्रह्मचय्याश्षम | 


गब्भाउएमे5ब्दे कुन्दीत श्राह्मएस्योपनायनम्‌ 

गब्मदिकादशे राज्ो गर्ब्धात्त्‌ द्वादशे विशः ॥ 

पह्मवचस्यंसकामरय कार्य विभस्य पश्चेमे । 

राज्ञो चलाउरयिनः पट्ठे चेश्यस्येह्ाउथिनो 5एमे ॥ 

आपोद्शादबाह्मणस्य सावित्री नाउतिवर्चते । 

आद्वाविशात्‌ कतरवन्धोराचतुर्तिशतेविंश: ॥ 

अत ऊद ध्य त्रयो5प्येते यथाक्रालमसंस्कृता: । 

साविभीषविता बात्या भवस्त्यास्यविगर्हिता; ।॥ 
गब्भते अषप्टम चर्षमें घाह्मणका उपनयन होना चाहिये, एकादश चर्पमे 
कतत्रियका और छादश चर्षम वैश्यका उपनयन होना चाहिये। यदि 'यद्द 
इसद्धा हो कि घाहमणम प्रह्मतेज उत्पत्त हो, दातियकों बल पाप्त हो और बैश्यकों 
घन प्राप्त दो तो यथाक्रम पंच छुः व्‌ आठ चर्षमे बरह्मण ज्त्रिय ओर वैश्यफा 
उपनयन दोना चाहिये। सोहह घपे” प्येन्त' आ्राह्मणका, वाईल वर्ष पर्यन्त 
जर्रियका ओर चोवबील वर्ष पर्यन्त वेश्यक्षा उपनयनकाल्षन अतीत नहीं 
होता है। इतने चर्षतकर्में भी यदि उपनयन नहीं द्वो तो क्विज डपनयत्र 
भ्रष्ट होकर घांत्य कहलाते हे ओर आर्यजनोर्में उनकी मिन्‍्दा होती है, अतः 
यथासमय उपनयन संस्कार करना उचित है। तंदुनन्तर ब्रह्म॑चारीफा वेष 


ड़ 


४ 
आंध्रमधम । ६७ 








वेदवित्‌ क्षानीगण जिखको अक्षर पुरुष कहते हैं, चासनारहित यतिगण 
जिस परमपदको भराप्त करते हैं, जिस परमपदकी इच्छासे साधक लोग अह्म- 
चर्ये पोलन करते हैं, उसके विषयमें मैं सक्तेपले कहता हैं। धोभगवामने 
इस श्लोकमें प्रह्मचय्येके द्वारा आध्यात्मिक उन्नति तथा आत्माकी उपलब्धि 
होती है ऐसा चवाया दहै। जिस शक्तिद्वारा मदर्षि लोग प्राचीनकाठमें प्र्त- 
शानको प्राप्त करके द्रििगन्तमें उसकी छुटाकों फदराते थे, और जिस शक्तिके 
ढारा उनके समाधिथुद्ध अन्तःऋरणमें घेदकी ज्योति प्रतिफलित हुआ करण्ती 
थी बह शक्ति ऊद्ध्यरेदा महर्पियोर्मे प्रह्मचय्य शाक्त ही है। आज दवीनवोण्ये 
भारतघासियामें प्रह्मचय्यैक्ी शक्ति नए होनेसे वेद देखना तो दूर रहा उसका 
“अर्थ फय्ना तथा उच्चारण करना भी असम्भव दो गया है और हजारों प्रकार- 
के सन्देह वेदके अर्थ दो रहे हैं । छान्दोग्योपनिपदुर्मे इन्द्रविरोचनसम्धादममे 
इस सिद्धान्तकों स्पष्रतया दिखाया गया है कि केवल बह्मचय्येक्ने द्वाराही 
बह्मशानकी प्राप्ति दो सकती है। यहां ब्रह्माजीने दोनोंको ही बत्तीस पत्तीस 
यपे तक प्रह्मचण्ये-पालनकी आश्षा की है। समाधिके खूमय शरीरके भीतर 
जो वैद्युतिकशक्ति भर जाती है उसका धारण केवल प्रह्मचर्य्य द्वारा ही योगो 
कर सकते हैं । अन्यथा-अट्पबीय्यल्लाघक योगाछुछ्ठान करे, तो कठिन रोगसे 
आफ़ान्त हो सकता है। मानवशरीर भगवानका पवित्र मन्दिर हैं परन्तु इस 
मन्दिस्की भित्ति ग्रह्मचय्ये हो है जिसके बिना भगवान्‌ कभी हृदयमन्द्रिमे 
खुशोमित नहीं हो सकते हैं । उपनिपदोर्भ लिखा है क्रिः-- 
प्न एवं मनुष्याणां कारणं वन्धमोक्तयोः | 
बन्धाय विपया5असक्त' आकक्‍त्ये निर्विपयं मनः !! 
भलुण्ोके वस्घन और मोक्तका फाय्ण मन हो दै। विपयासक्त मन 
बन्धनका और निर्धिषय मन मोद्यका फारण है। योगशास्त्रका सिद्धान्त यद्द 
है कि मन चायु और चीय्ये तोनों एक सम्बन्धले घुक्त हैं। इनमेंसे एकसी 
वशॉमूत दो तो ओर दो वशीभूत हो जाते हैं। जिसका चीय्ये चशीभूत घ्ल- 
चय्येके द्वारा है. उसका मन चशीभूत होता है ओर मनके बशीमूत होनेसे 
निर्विषय अन्तःकरणर्म त्रह्मशानका स्फुरण होता है। यद्दी सब प्रह्मचर्प्यके द्वारा 
आध्यास्मिक उन्नति द्वोनेके प्रमाण हैं । 
इसी प्रकार अकह्मचय्येके द्वारा आधिदविक उन्नति भी द्ोती है। महर्षि 
पतञझलिजीने योगद्शनमें लिणा दै किः-- 


| 


डी 
आंध्रमधर्म । ७ 





वेद्वित्‌ शानीगण जिसको अक्षर पुरुष कहते हैं, धासनारद्दित यतिगण 
जिस परमपदको भ्राप्त करते हैं, जिस परमपदकी इच्छासे साथक लोग प्रह्म- 
चथ्ये पोलन करते हैं, उसके बविपयमे में सक्तेपले कददता हैँ। भौभगवानने 
इस इंलोकर्म प्रह्मचय्येके द्वारा आध्यात्मिक उन्नति तथा आत्माक्ी उपलब्धि 
दोती है ऐसा बताया दै। जिस शक्तिद्वारा मदर्षि लोग प्राचीनकासमें प्ज- 
शानको प्राप्त करके द्ग्द्गन्तमं उसकी छुटाफों फदराते थे, शरीर जिस शक्तिके 
द्वारा उनफे समाथिशुद्ध अन्तः्केरणमैं वेदकी ज्योति श्रतिफलित हुआ करती 
थी चह शक्ति ऊद्ध्वैरेता मदर्षियो्मे व्रह्मचय्ये शाक्त ही है। गाज द्ोवचीय्य 
भारतवासियाम ब्रह्मचर्य्यक्ली शक्ति नष्ट द्ोनेसे वेद देखता तो दूर रहा उसका 
अर्थ करना तथा उच्चारण करना भी असम्भव दो गया दे ओर हज़ारों प्रकाए- 
के सम्देह “वेदके अर्थ दो रहे दें । द्वान्दोग्योपनिपदुर्मे इन्द्रविरोचमसम्धादर्मे 
'इस सिद्धान्तकों स्पष्ठतया दिखाया गया है कि केवल बह्मचस्यैक्रे द्वारादी 
ब्रह्मज्ञानकी प्राप्ति दो सकती है। वहां प्रह्माजीने दोनोंफो द्वी वत्तीस वत्तीस 
चर्ष तक प्रह्मचस्थे-पालनकी आशा की दै। समाधितेे समय शरीरफे भीतर 
जो वैद्युतिकशक्ति मर जाती है उसका धारण ऊेवक प्रह्मचस्पे द्वारा द्वी योगो 
कर सफते हैं । अन्यथा--अ्रत्पवीय्यैश्ाघफ योगाजु छान करे, तो फढिन रोगसे 
आक्रान्त हो सकता है। मानवशरीर भगवानका पथित्र मन्दिर दै परन्तु इस 
मन्द्रिकी भित्ति भ्ह्मचय्ये द्वी हे मिसके बिना भगवान्‌ फभी दृदयमन्द्रिमे 
खुशोमित नहीं दो सकते हैँ। उपनिपदोर्भे लिखा है किः-- 
_ मन एवं मनुप्याणां कारणं वन्धमोक्षयोः | 
बन्धाय विपया55सक्त' सुक्‍त्ये निर्विपयं मनः ॥ 
मजुष्योंफे वन्धन और मोच्तहा फारण मन द्वो है। विपयासक्त भन 
घन्धनका और निर्विषय मन मोक्षका कारण है। योगशासत्रका सिद्धान्त यह 
है (कै मन बस्‍यु और चीय्ये तोनों एक सम्पन्धसे युक्त हैं। इनमेंसे एक भी 
चशीभूत दो तो ओर दो वशीभूत हो जाते दें। जिसका बीय्ये बशीभूत अह्य- 
अय्येके द्वारा है उसका मन चशीसूत दोता है और मनके वशीभूव होनेसे 
विर्विषय अम्तःकरणमें प्रह्मशानका स्फुय्ण होता है। यददी सब अह्मचण्येके द्वारा 
अध्यात्मिक उन्नति द्वोनेके प्रमाय हे । ॥॒ 
इसी प्रकार ब्रह्मचस्येकें द्वारा आधिदृविऊ उन्नति भी होती है। महर्ति 


पतजञ्जनलिजीने योगद्शैनमें लिप। दे कि।-- 





आंश्रमधम । दद्७ 





चेद्चित्‌ शानीगण जिसको अक्षर पुरुष कहते हैं, चासतारद्ित यतिगण 
जिस परमपद्को श्राप्त करते हैं, जिस परमपदकी इच्छाले साथक लोग अह्म- 
चंय्ये पोलन फरते हैं, उसके विपयमें में सक्तेपले कहता हैं। भ्रीभगवानने 
इस इलोकमें बरह्मचय्यैके द्वारा आध्यात्मिक उन्नति तथा आत्माक्री उपलब्धि 
द्वोवी है ऐसा बताया है। जिस शक्तिद्वारा महर्षि लोग प्राचीनकाढमें मल- 
झ्ञानकों धाप्त करके द्विग्दिगन्तर्मे उसकी छुदाकों फदराते थे, ओर जिस शक्तिके 
द्वारा उनके समाधिथुद्ध श्रन्त-केरणमें चेदकी ज्योति अतिफछित हुआ करती 
थी बह शक्ति ऊदुर््चरेता महर्पियोमें ग्रह्मचय्येशाक्त ही है। झाज होवयोथ्ये 
भारतवासिरयाँमें प्रह्मचय्येक्री शक्ति नष्ट होनेले वेद देखना तो दूर रहा उसफा 
“अर्थ करना तथा उच्चारण करना मी अखम्भव दो गया है और हजारों प्रकार- 
के सन्‍्देह “बेदके ध्र्थ द्वो रहे हैं। छान्दोग्योपनिषद्र्मे इन्द्रविरोचनसम्बादम 

*इस्त सिद्धान्तको स्पष्ठतया दिखाया गया है कि केवल ब्रह्मचय्येकरे द्वायाद्वी 
अह्मक्षानकी प्राप्ति हो सकती है। वहां अह्माजीने दोनोफो दी बत्तीस यत्तीस 
बर्ष तक अह्मचर्य्य-पालनकी आज्षा की है। समाधिक्रे समय शरीरफे भीतर 
जो चैद्युतिकशक्ति मर जाती है उसका घासण केवछ भ्रह्मचस्ये द्वारा ही योगो 
कर सकते हूँ । अन्यथा-अल्पवीस्ये लाघक योगाडु छान करे, तो फठिन रोगसे 
आकान्त हो सकता है। मानवशरीर भगवानऊका पवित्र मन्दिर दै परन्तु इस 
मन्दिरकी मित्ति बह्मचय्ये हो है जिसके बिना भगवान फभी हृद्यमन्द्रिमे 
सुशोभित नहीं द्वो सकते हैँ । उपनिपदोमें लिखा दै कि:-- 
मन एबं मनुप्याणां फारणं बन्धमोक्षयो: | 
बन्धाय विपया5सक्त' झ॒क्‍त्ये निर्विषयं मनः | 

महुर्प्यौंके बन्धन और मोक्कका कारण मन हो है। विपयासक्त मन 
यन्धनका और निर्विषय मन मोक्तका कारण है। योगशास्त्रका सिद्धान्त यह 
है कि मन यायु और चौीय्ये तीनों एक सम्पन्धले युक्त है। इनमेंसे एक भी 
चशीमूत हो तो और दो चशीभूत दो जाते हैं । - जिलका घीय्य चशीमूत अह्ा- 
चय्येके छारा है उसका मन चशीभूतर होता है ओर मनके चशीमूत होनेसे 
तिर्तिषय अन्तःकरणर्म अ्रह्मशानका स्फुण्ण होता है। यही सब ध्ह्मच्येके द्वारा 
आध्यात्मिक उन्षत्ति द्वोनेके ग्रमाण हैं 

इसी प्रकार अहाचय्येके द्वारा आधिदेविक उन्नति भी होती है। महर्ति 
पतञ्जलिजीने योगदर्शनर्मे लिसा है किः-- | 
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मिथ्यावचन, स्त्रियोंके भ्ति कटाक्ष या आलिड्ून, दुूसरोंझा अपकार, ये सभी 
ब्रह्मचारीके लिये त्याज्य &। शहाचारी पुकाकी शयव 'करें, कमो रेतापात न 
करें, इच्छासे रेत/पात करनेपर प्रहाधारीफा घत भट्ट दो जाता है, यदि इच्छा न 
«दीनेपर भी को स्वप्तमे शुत्रमाश हो जाय ते स्नानकरके व सूथय देवकी पूजा 
'करके तीन चार “पुनममेत्विख्धियम्‌” शर्थाव्‌ मैरा वीर्य्य मेरेमें पुनः लोड आये, 
इस प्रवास्का वेद्मन्त्र पढ़ना चाहिये। यही सब अष्ाचर्य्य॑रत्ताफी चिथि है | 
खंसारमे देखा जाता है फि प्रत्येक धस्तुर्मे प्रधानतः आधिभौतिक या 
आधिदेधिक या आध्यात्मिक उन्नति करनेकी शक्ति विद्यमान है, परन्तु यदि 
क्रिसी चस्तुमे एकाधारमें दो तीनों श्रकारको उन्नति करनेकी शक्ति है ? तो यही 
कहना पड़ेगा कि यह परमवस्तु प्रह्मचयप हो है। अब भह्यवय्येके द्वार 
आव्यात्मिकादि जिविध उन्नति कैसे धोतों है सो बताया जाता है.। 
मुय्डको पनिषदुर्म लिखा है किः-- 
सत्येन लम्यस्तपसा दोष झात्मा । 
सम्यगूज़ानेन ब्ह्मचय्येण नित्यम््‌ ॥ 
सत्य, तपर्पा, शान च प्रह्मचय्येके दार/ आत्माक्ती उपलब्धि होती है। 
बहाचरयर्य शानरूप प्रदीएके लिये स्वेहरूप है, संसारसमुद्र्म दिग्श्ान्वजीबाके 
लिये घुबतारारूप है व जगदन्तनक्री जीचनोशक्ति है। इसौको ही आश्रय फरफे 
आशध्यात्मिकादि त्रिविध उन्नति-साधन करता हुआ जीव परस्मात्माका साक्ता- 
छकार काम कर सकता है। छान्दोग्योपनिपदुर्मे लिखा है किः-- 


अथ यद्यत्ष इत्याचचोते प्रह्मचर्य्यमद्र त्तद॒व्रह्मचर्य्येण होद यो 
ज्ञाता त॑ विन्द्तेड्य यद्ए्रमित्याचच्ते ब्रह्मचस्यमेव तदुब्रह्मचस्येण 
हवेष्टात्पानमनुबिन्दते । 


बरह्मचय्ये ही यज्ञ ओर इप्टरूप है जिससे मजुप्य शात्माकों प्राप्त दो सकता 
! हूँ। भीभगवानने गीताजीमें फहा है क्रिः-- 


यदक्षर॑ वेदविदो वदान्ति, 

विशन्ति यथवयों वीवशागा। । 
यदिच्छन्तो अह्मचग्य' चंरन्ति, 

तचे प॒द॑ संग्रहेणं प्रचदुये ॥ 


३ 


आंभ्रमधर्म । द् 






चेदवित्‌ श्ञानोगण जिसको शक्षर पुरुष कहते हैं, घासनारदित यतिगण 
जिस परमपदको प्राप्त करते हैं, जिस परमपदकी इच्छाले साधक लोग धह्य- 
चण्ये पोलन करते हैं, उसके विषयमें में सतक्तेपसे कहता हैं। थ्रीभगवानने 
इस इलोकमें अह्मचय्येके द्वारा ग्राध्यौत्यिक उन्नति तथा आत्माक्नी डपलब्धि 
द्ोवी है ऐसा घताया है। जिस शक्तिद्वरा महर्षि लोग प्राचीनकाढमें ध्र्त- 
शानको प्राप्त करके द्ग्दिगन्तम उसकी छद्यकों फदराते थे, और जिस शक्तिके 
डारा उनके समाधिथद्ध अन्तःकरणमें घेदकी ज्योति श्रतिफलित हुआ. करती 
थी वह शक्ति ऊदृष्बेंरेता महर्पियो्में प्रह्मचय्ये शाक्त ही है। आज होनवीय्ये 
भारतवा सियौमे ब्ह्मचर्थकी शक्ति नष्ट होनेसे वेद्‌ देखना तो दूर रहम उसका 
अर्थ करना तथा उच्चारण करना भी असम्भव दो गया है. और दृजारों श्रकार- 
के सन्देद 'बेदके अर्थ हो रहे हैं। छान्दोग्योपनिपदुर्मे इन्द्रविरोचनखम्बादम 

(इस सिद्धान्तकों सप्ठतया दिखाया गया है कि केवक अह्मचय्यैके द्वारा ही 
ब्रह्मशानकी प्राप्ति हो सकती है । चहां प्रह्माजीने दोनोंफो द्वी यत्तीस चत्तीस 
चर्ष तक व्रह्मचय्ये-पालनकी आशा की है। खमाधिके लूमय शरीरफे भीतर 
जो वैद्युतिकशक्ति भर जाती दै उसका धारण केयर भ्रह्मचय्ये द्वारा, ही योगो 
कर सकते हैं | श्रन्यधा-अव्पवीय्य लाधक योगाञु छान करे, तो कठिन रोगसे 
शाक्रान्त हो सकता है। मानचशरीर भगवानफा पवित्र मन्दिर है परन्तु इस 
मन्दिर्की भित्ति अ्रह्मचय्ये ही है मिसके बिना भगवान्‌ फभो छृद्यमन्द्रिसे 
खुशोमित नहीं दो सकते दूँ । उपनिषदोर्मे लिखा है किः-- *' 
प्रन एथ मनुष्याणां कारणं बन्धम्ोक्तयोः ! 
बन्धाय विपया55सक्त' सुक्‍त्ये निर्विपयं मनः ||, 

मसुष्येके बन्धन और मोक्षका कारण मन दो है। विपयासक्त मन 
बन्धनका और निर्विषय मन मोक्तका कारण है। योगशास्त्रका सिद्धान्त यद्द 
है कि मन पायु और चौय्ये तीनों एक सम्बन्धले युक्त हैं। इनमेंसे एकसी 
चशीभूत हो वो और दो वशीभूत हो जाते है। - जिसका चीय्से घशीमूत बह्म- 
चर्य्यके द्वारा है उसका मन चशीभूत होता है और मनके वशीमूत होनेसे 
निर्विषय अन्त/करणमें मह्महानका स्फुरण होता है। यदो सब प्रह्मचच्येके द्वारा 
आध्यात्मिक उन्नति दोनेके प्रमाण हैं । ३ 

इसी प्रकार ब्रह्मचथ्येके द्वारा झाधिदैविऊ उन्नति भी दोती है। महर्षि 
पतक्षलिजीने योगदुर्शनमें लिखा दे किः-- 42% न 


च् 
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', + - शबनोतीहब यः सोह प्राकशरीरविगोत्तणाव्‌ । 


कामक्रोघोद्धव॑ वेगे स युक्त! स सुखी नरः ॥ 
जिस प्रकार किसी ऋूव पुरुषके सामने काम या क्रोघका कोई विंपय 
रखने पर भी उंसफे शरीर और .मनमे कोई -चाप्चत्य नहीं होता है; उसी 
प्रकार जीते हो जिसने शरोर ओर मनको ऐसा शान्त कर लिया है कि किसी 
प्रकार काम व क्रोधसे इन्द्रियां चश्चल न दो वही योगी और छुजी है। चिक्ति 
त्साशास्त्रका सिद्धान्त है कि प्रत्येक मजुध्यके खूनमें दो प्रकारके की द्वोते हैं 
'एक सफेद ( ४४७४6 ८०फपफ्ध्णं० ) व दूसरे लाल ( ६०0 ००77ए०४०६९ ), इन 
बोनोमेसे सफेद फोट रोगके कीयोसे लड़ाई कर शरीरको रोगसे रक्षा करते 
है क्योंकि हैजा, प्लेग, मलेरिया आदि सब सोगांके की: होते हैं जो कि शरीर 
पर आक्रमण करके उसे नए करते हैं “ श्रव यह घात निएचय है. कि रक्तको 
मथन करक्रे वीय्ये निकल जानेसे रक्त निःसार हो जायगा जिससे वे सब 
'णक्तके कीट भी डुर्वल हो जायगे। झतः उनमें रोगके की्टोके साथ लड्ढाई 
करके शरीरकी रखता फरनेफी शक्ति नहीं रहेगी। इसका फल यह होगा कि 
शरीर वहुत प्रकारके रोगोले आक्रान्त हो जायगा, शायैरिक आयेग्यता नष्ट 
हो जायगी और मनुष्य जीता ही मुर्देकी तरह वना रहेगा । यही सब शुक्रनाश 
का फल है। जिस धाणके साथ शररीरका इतना सम्बन्ध है कि उसके अभाप- 
से शरीर ग्छत हो जाता है, वोय्येकरे नाशले डस प्राशशक्तिका भो नाश होने 
लगता है जिलसे मनुष्य अल्पायु और पिररोगी दो जाते हैं। योगशाखतर्मे 
श्वास प्रभ्वास पर संयम करके लिखा गया है कि मन्नुष्योकी नियमित आयुके 
लिये नियमित श्यासकी भी आवश्यकना होती है। साधारण अपस्थामे 
सारे दिन और रातके बीचमे प्रत्येक मजुप्यके श्वास २१६०० इकोस हजार छुः 
सौ चार निकलते हैं। योगकी शक्तिसे इस श्वासलंख्याकों घटानेसे आयु 
बढ़ती है। योगी लोग इसी प्रकाससे दीर्घायु होते हैं। और भी योगशाखमें 
लिणा हैँ किः-- 
«  देहाद्वहिंगंतो वायु। खभावादद्वादशांगुलिः । 
« . * भोजने पोडशाडम्गुल्यो मायने विंशतिस्तथा ॥ 
' झतुविशाड ग़लिः पान्थे निद्रायां त्रिशद्स्ग॒ुलिः । 
सैथुने पद्निंशदुक्त व्यायामे च ततोअधिकम्‌ ॥ 
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आश्रमधूर्म । 








सभावेजस्य गते न्यूने परमायुः मवर्द्धते। 
* आयुध््तयोउघिऊ्े पोक्तो मारुते चाउन्तराहते ॥ ५ 
तस्माद्माणे स्थिते देहे मरण नैव जायते | * 

जो दिवाराचमें २१६०० इकोस हजार छ सो वार श्याख निकलता ६ 
उली हिंसावसे तिकला फरे तो भत्येक श्वासका वायु १? बारद झअग्ुुलि तक 
नासिकासे वोहर जायगा। यही स्वाभाविकरूपसे तिकलते हुए श्वासकी 
पहुच है। यही श्वास भोकहुन करते समय १६ सोलईे अगुलि, गान फरते 
समय २० बोस श्रगुलि, रास्ते घलते समय २० चोबौस अग्रुलि, निठा लेते 
समग्र ३० तोस अगुलि, मेधुनके समय ३२६ छत्तीस अशुलि ओर सायाममें 
उससे भी झधिक दूर तक पहुँचता दे। श्वोसकी इस स्वाभाविक ग्रतिको 
रोककर घदानेसे यायु घढ़तो है ओर भीतरखे अधिक दूर तक श्वास जानेंसे 
आयु क्षय होता है। व्यायामर्मे | भ्वाल अधिक निक्लनेपए भी व्यायामका 
खाख प्रतिक्रियाले शरोर सबल तथा नोरोग रद्दता है, परन्तु इससे आशयुको 

द्वि नह द्वोतों है | प्राग्यायाम करनेपर शरीर सबल्ल तथा नोशरेग रहता है ओर 
आयु भी बढ़ती है। इसीलिये शाखमें कद्दा है कि -- 
प्राणायापः पर॑ बलप्‌। 

प्राणायाम परम बल है। इस तरहसे आयायामकी स्तुति थ॑ उसके 
फरनेकी आज्षा की गई है। परन्तु मैथुनमें व्यायामका कोई फल्ल नहीं द्वोता 
है, उटदा श्यास ३६ छत्तीस अमुलि तथां अधिक निकलनेले विशेषरूपसे 
आयु'क्षय होता है। खामाधिक भ्वास जो कि १० बारह अग्ुलि है उसस 
तीन गुण अधिक जोरसे श्वाल निकलते पर मजुष्य बुत ही अतपायु दो जाता 
है और प्राणरूप चीय्येके निकतननेसे अत्यन्त दुर्चल तथा रुग्णदेंद्र ही जाता 
हैं। यही सब अह्मचय्येनाशका विषम फल है ! इसीलिये योगशाखमें 
कहा है कि -- पु 

मरण॑ विन्दुपातेन जीवन विन्दुधारणात्‌। 

घीय्येनाशसे ममुष्यका स॒त्यु और घीस्सैधारणल मलु॒प्यका जीवन है । 

शरीरके समस्त यन्जॉमेंसे स्नाझु, पाकस्थली, छदय तथा मस्तिष्क ये 
चार यन्त्र मुख्य हें । वीय्येनाशसे इन चार्सो यतोपर फडिन थ्राघात पहुँचता 
है। कामका लुच्छ सुख केवल इन्द्रियके स्वाथुओँके चाश्चटयसे ही द्वोता है 
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धर घर्मछघाकर । 











/ परन्तु पुनः पुनः चश्चल करनेंसे वे सब ने दुर्चन दो जाती हैं. और साथ दी 
साथ समस्त शरीर स्नायुश्रोमे आधात होनेसे वे सपभी दुर्देश हो जाते 
हैं। फल्त यह द्वोतो हैं कि स्तायुओंके डुर्वल दोनेसे उनमें घीस्येधारण फरनेकी 
शक्ति नहीं रहती है जिससे स'मान्य काम सड्भेव्प तथा चाध्यल्यसे ही वीय्ये 
नर्ट होने लगता है और धातुदोर्यल्य, प्रमेह, खप्ममेह, मधुमेह आदि कठिन 
कठिन रोग दो जाते है। ओर शरोस्फे स्वायुओपर घरका अधिक खगनेसे 
पत्ताघात्त, अन्थियात्त, अपस्मार ( सती ) आदि भोषण रोगोंकी उत्पत्ति होती 
है। केवल इतना ही नहीं, जिस विषयछुखऊे लिये घिषयी लोग प्रह्मनन्दको 

' भी तुच्छु समभते है बह विपयछुणख भी प्रह्मचय्येफे नहीं पालनेसे, उसे थे पूरा 
भोग नहीं सकते है क्योंकि धातुदौरब॑ल्य, वौय्यैतारत््य या स्तायविफ दौव॑ल्य 
होनेसे चौव्यैघारणकों शक्ति न्ठ हो जातो है और सामान्य काम सड्डल्प तथा 
ख्रीके देखनेमातसे ही वीय्येनाश होने लगता है इस कारण विपयसुय ओर 
गाहँस्थ्य छुज भी उन्हें पूरा नहीं मिलता है। उनकी द्वियां अतृत्ता रहनेसे 
उनमें व्यभिचारिणी होनेकी सम्भावना रहतो दै जिससे कुल नण्, चर्णो सड़र 
उष्टि तथा पितरोंका पिए्डनाश होता है भ्रौर खंखारपें दारिद्य, दुर्भि्त और 
हजाशे प्रकारकी भ्रशान्ति फेलती है। छित्तोयतः अपातवायुके साथ प्राणबायु 
का और प्राणवायुक्े साथ वीय्येका सम्पन्ध रहनेसे अपानवायुके स्राथ भी 
धीर्य्यका सम्पन्ध हैं और अपानवायुके साध पाकयन्त्र, बायु तथा उपस्थयन्त्रका 
सम्बन्ध है। अपातके ठीक रहनेसे अ्न्नका परिपाक सी ठौक टौक होता है 
जिससे 'अज्ञीण॑फा रोग नहीं होता है। परन्तु पीय्येके नाश या चाश्वल्यसे 
जय शझपानकी क्रियामें भी झरायी हो ज्ञाती है तव पेटमें अन्न गहीं पचता है, 
श्रजीर्ण रोगसे शरीर आक्रान्त दो जाता है, आज अख्तरोग हुआ, फल पेट 
फूल गया, परसा डकार आता है, अम्लशल, दैजा, अहणी, उद्रामय, मन्दाम्नि 
आदि कितनी ही बीमारियां शरास्को आस कर लेती हैँ और संखारमें ऐसा 
कोई रोग नहीं है जोकि अजीर्णरोगके परिणामसे नहीं हो सकता है। चहुमूत, 
शिगेरोग, धातुरोग, डेप्टिहीनता, रक्तचिकार, अशे आदि समी रोग अजीर्स- 
रोगके परिणामसे होते हैं और मह॒ुष्यके जोबनको भारभूर तथा अशान्तिमय 

कर देते हैं। 'अपानवायुके खराब द्ोनेसे पायुयन्त्रके भी सब रोग हो जाते 
है। यथा-समय पर शौच न होना, अधिक दस्त होमा, दस्त बन्द हो 
जाना, पेटमें याम्र होना आदि वहुत रोग हो जाते है। जिस उष्टताके रहनेसले 
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पेटमे अ्रन्न पचता है, चौय्येनाशसे धद्द उच्णता नए हो जाती हैं. जिले पित्त- 
“अछृति नए होकर कफप्रइति होती दें और पित्त डुर्ब्बल होनेसे ्जोर्ण होता है। 
'ततीयता वीय्येके मिकलते समय कलेजेमें धर्का बहुत लगता है फ्योंकि जब 
हेदय ही रक्तका मूलस्थान है तो जिवनी बार दुग्धके सारभूृत मक्लनकी तरह 
सक्तका सारभूत वीस्ये नष्ट होगा उतनी ही चार डुर्ब्चल रक्तको पुष्ट फरनेके लिये 
हचयन्नसे रक्तका प्रवाह होगा जिखेंक्मा फल यद्द होगा कि दृथन्त्र पर चोट 
लगेगी जिससे जय, कांस, यदमा आदि कटित शोस उत्पप्त होकर अकाल 
खत्सुफे आसमें मंनुयको डाल देंगे । ओर चल्॒र्थतः चौय्येनाशसे मस्तिप्क पर 
चहुत हो घक्का लगता है। शरीरका सर्व्वोत्तम अह्ञ मस्तिष्क है उसमें शरीरके 
सारभूत पदार्थ भरे रदते दे और “समस्त स्नायुआका केन्द्रस्थान मी मस्तिष्क 
ही है, इसलिये वीय्ग्रेके नाशसे मस्तिष्क निस्लार व दुब्यल हो जाता दे जिससे 
स्मृति, धुद्धि, प्रतिभा सभी नध होने लगती ,€, मजु॒प्य समान्य दिमागी परि- 
अ्रमसे ही थकजावा है, सिर घूमने लगवा है, आध्यात्मिक विषयोपर ,विचार 
नही कर सक्ता है, बहुत देरतक किसी बातकों ,चित्त लगाकर सोच नहों सकता 
है, दिनभर या सन्ध्याके समय सिरमें दर्द होने लगठी है, कोई घात बहुत 
देरतक स्मरण नहीं रहती है, थोट़ों थोड़ी बातमें घबराहट होने लगती है, भैष्ये 
सम्पूर्ण नए हो जाता है, श्रकृति रुपी क्रोधी व भीर हो जाती है- और अन्त 
उन्माद्रोग तक। दोज़ाता ,है। पागलखानोंमें जितने उन्मादी दैसे जाते हैं, 
अवुसम्धान करने पर कई बार पता लगा है! कि, उनमेंसे फ़ो .सेकड़ा नब्चे 
व्यसिचार द्वारएं चीरय्थंद्वीव दोकर पागल बन गये हैं । मस्तिष्क सब स्नायुओका 
स्दस्थान दोनेसे मस्तिष्कके डुब्बंस होनेपए स्नाथु भी उुब्ब॑ंल दोजाते है 
जिससे सच इन्द्रियोते दुर्ब्दछता दोती है फर्योक्ति प्रत्येझ स्थूल इसम्द्रियका जो 
मस्तिप्कसे स्मायुओंके दाए सम्बन्ध है उसीसे इन्द्रियोंका कार्य्य ठीक “ठीफ 
चलता है इसलिये मस्तिष्क जय उुब्बेक द्वोता है तब इस्द्रियोका कार्य भो 
बिगड़ जाता है। आंखमें, कानमे, सबचमें कमजोरी आने लगती है यही खद 
घौय्येनाशका फल है। आज जो भारतपर्पमें आय्येशा्स्रोके विपयोपर इतना 
सन्देंद् फैल गया है और अगवन्त मतभेद हो गये है इसका प्रधान कारण भारत- 
धासियोको महाचर्य्येद्वीनता ही है जिससे मस्तिष्कर्मे डुब्बैलता होनेसे शाल्रोषा 
सिद्धान्त भारतवासियोको ठीक ठीक नहीं शात दो रह दे अर इसीलिये दजारों 
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“ ” चौय्यम तैजलपदार्थ अधिक है जिससे प्राएशक्ति; शारीरिक- उत्ताप 
और श्ॉलकें तेजके संम्वन्ध है इसलिये घोय्येके नष्ट दोनेसे तोनोंक्री शक्ति घट 
जाती है । धाणशक्ति घट ' जानेसे शेयर -घ ;मुखच्छुचि तेज, फान्ति,व थी द्वीन 
'द्वो जाती है; समस्त शरीर फीका व मुर्देके शरीरकी तरह' दोखने लगता है, 
आँखें बैठ जाती हैं, मुँद बैठ जाता है," शरयीर'छूश दोजाता है, भीतरसे कमजोरी 
'बडुत मालूम दोती है, शब्द व मन्त्रोच्ारणकी शक्ति .घटजाती है और यह बैठ 
ज़ानेसे स्थवस्‍भझ होजाता है 7 शारैरिक जत्ताए धघदजानेसे पेदमें परिपाक्शक्ति 
'घटजातों है और श्रायहबाका परिचत्तंन थोड़ा सी .सहन, नहीं दोतां है, दर 
सर्मय सर्दों लगने लगती है, थोड़ी ,ही दएडमे ज्ञुकाम द्योजाता है, ऋतुझोके 
'परिवर्चनके समय प्रायः रोग दोजाता है और. देशमें बीमारी फैलनेके समय 
'सथसे पदले पैसा महुष्य वीमाए पड़ता है। - आँखका तेज फम दोनेसे यौवनके 

पछले दी चश्मा लेनेकी आवश्यकता दोती है जो ' कि आजफलके' युवकों प्रायः 
बेज़नेमें आता है| चीय्येके कमजओर होमैसे उसमें: सम्लोनोत्पादन करनेकी शक्ति 
भेद्दी रदंती है जिससे स्त्री चेन्‍्ध्यो और पुरुष सन्तावह्दीन रहते हैं, श्थवा रजेसे 
धीय्येके डुध्बेल होनेफे फारण कन्या उत्पन्न होतो हैं, पुश्न॑ नहीं उत्पन्न होते था 

कम होते हैं और कभी होते हैं तो डुघ्बेल व रोगी पुन्न' उत्पन्न होते हैं और 
अठपादु पुत्र उत्पन्न द्वोते हैं। वहुतोमि घालकपनमें 'घीर्य्यनाशसे नपुंखकता हो 
जाती है-। इन सच पापोंसे-कुलन/श .ब पिछुपुरुषोका अघःपतन होता है | सब्धो- 
परि चीय्येके सोथ मनका-अतिधनिष्ठ ;सस्पन्ध रहनेसे- चौर्थनाशफे साथ ही 
साथ मन भी बहुत डुर्घ्य्' दहोजाता है। जिससे मलुप्यका मंनुष्यत्व,' पुरुषार्थ- 
शक्ति, स्थाधीनचित्ततो, इढप्रतिष्ठी; अध्यवसाय; जातीयतों, आध्यात्मिक उन्नति, 
जितेन्द्रियता सभी नए द्ोजाते हैं। ड्षघ्बेलचिंक मजुष्य इंच्छी फरने- परे भी 
संयम भहीं करसक्ता है, इन्द्ियॉँका दास होकर ख्रोका भी दास दोआवया है. 
विपयभोग्रमे जो जो दुःख हैं उन सबको जानव.र छोड़नेकी इच्छा करने एर भी 
चित्तक्ी ड्ब्बैलताके कांरण छोड़ नहीं सक्ता है और विपयोफ्ते सामने न रहने 
पर उनको छोड़नेकी हंजारी पतिशों फरने पर भी ' विपयोफे सामने आतेसे हो 
सम्पूर्णरूपसे ' उमफे' बशीभूत हो पड़ता है, सभी' प्रतिक्लएँ घरी रहजातो 
है।इस. अंकार अह्यचच्यैनाशसे मनुष्यका , स॑जुध्यत्यलोप -थ. जीवन भारभूत 
द्ोजाता'है | आज जो भारतपर्पमें सच्चे ब्राह्मण और संच्चे.चत्रिय-मादि विरल 
द्दी मिछते हैं, आह्मणौकी पद शाक्त और क्न्नियोका घहतेज कुछ भी नहीं 
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है, जो ऋषि पदले अमोधयोग्य दोते थे उनके एुत्न आज निध्योय्यि दोरदे 
हैं, आय्येघन्ताव आज तेजोद्दीन होकर भारतमाताके मुझ एर कबड़ आये 
पण कर रहे है, ऋषियोंके द्िव्यनेत्त ओर छाननेत्र सर नष्ट होकर आज 
उपनेन्रके थिना देखा नहीं जाता है, मारा शरर ओर मन शमशानकरे 
दृश्यकी स्मरण करा रहा है, बेदके मन्‍्नोौफो देखना ओर शुद्ध उच्चारण 
करना दुर रहा येदक अर्थ पए भी हजारों लडाइयों चकपडी हूँ तपस्या 
के फालकूपसे ज्ञान अर्जेन फरके मह्मका सात्चात्कार दूर रहा आज झ 
शानक्री घवघोरघदा भारत आकाशको आचउ्द्ृक्ष कर रदी है, ये सब 
डरर्माग्य और दुर्दशाएँ आसय्येजातिमें प्रह्मचय्येदीनताका दी फलरूप हें। 
इसलिये ब्रह्मचय्ये झाश्रमकी पुन प्रतिष्ठाकरके ट्विजगलकोंकों उपनयन 
खस्कारके याद अरश्य ही ब्हचय्येजत पालन कराना चाहिये जिससे उन 
का समस्त जीवन शान्ति खुखसय झौर देश व धर्म्मफे लिये कल्याणकर 
होजाय। बअह्मयर्य पावनके विप्यमें दक्षसदितामें लिखा है कि -- 
बरह्मवर्य सदा रक्तेदएपा मैथुनं एयर । 23, 
प्र स्मरण कीत्तनं केलिः प्रेत्षण' शब्यवापणम्‌ ॥ तक 
न्‍ सडुल्पोडयवसायश्व कियानिष्पत्तिरेव च। 
/. एतन्मैथुनम्टाद प्रवदन्ति मेनीपिंण, ॥। 
हे + 
स्मरण, कीतसेन, केलि, दर्शन, युमवात, सड़ल्प, चेष्ठा और क्रियासमाति 
ये ही मैथुनफे आठ अइ्ञ दें, इनले विषरत अहायचय्ये है जो कि सदा पालन फरने 
थोग्य हे। इसके पूरे पालनके लिये शरीर मन थ बुद्धि तीनोंकों हो सयत 
रखना चह्मययारीका कर्त्तव्य है। इस घिप्यमें मनुजीको आशा पदले दो बताई गई 
है। प्रथम शरीरकों स यत शखनेके लिये अन्यान्य उपायोके अतिरिक्त खानपान 
का सी विचार अवश्य रखना चाहिये। श्रो मगवतनने गीताजीमे जिविध आदर: 
के विषयर्मे कहा है कि -- ; 
थायुशसलवला5्सेग्पठु खपीतिविवर्द्ृनःः ! 
रस्या: स्निग्याः स्थिरा हुया आह्ाराः साचिकम्रिया। ॥ 
कट्वम्ललव॒णाःत्युप्पतीदणरूतविदाहिनः | 
“.. आहार राजसस्पेष्टा द/खशोका5ध्मपपदा! ॥ 


छू 





धद्‌ धर्मखुधाक्र। 
*०० । '“यात्रयाम गतरस पूति पर्य्युपित्य यत्‌॥। .. ' 
' , _  उच्छिष्ठपपि चाओश्यं भोगन॑ तायपतम्रियय्‌ ॥ हि 


«. आयु, प्राणशक्ति, बल, आरोग्य, खुख व प्रीतिका वढानेयाला, सरल, 
स्तिग्प्र, सोरयुक्त व चित्तकों संतोष देनेवाला शाद्वार सात्तिक महुप्यक) प्रिय 
है। जिससे दु ख, शोक प रोग द्वो इस प्रकारकः कु, अम्ल, लवण, अति 
लष्ण, तीचण, रुत्त व शरीरम ज्यलन उत्पन्न फरनेवाला आहार राजसिक लोगो 
क्राप्रिय है। और कच्चा, रसद्दीन, दुर्गन्धियुक्त, चांसी, उच्छिष्ट च अभदय 
आहार _तामसिक लोगोंका प्रिय है। धह्मचारीको सात्विक आहार करना 
चाहिये। प्याज, लथुन, लालमिरच, खराई आदि शजसिक तामसिक पदार्थ 
हई।. .गरिष्ठ मसालेदार अन्न और उत्तेजक अप्त ब्रह्मचारौकों फभौी नहीं खाना 
चाहिये | तमाखू मॉय श्रादि मादक द्वब्योंका सेशन कदाएि नहीं होना चाहिये। 
कोमल शब्या, जैसा पलग झादि पर नहीं सोना चाहिये। भूमिशरया पर 
सोना चाहिये । पराब पुस्तक पढनां, कुसग, कुचिन्ता, सराव चित्र देखना 
घ आपसमे कामविषयक बोतचीत कभी नहीं करनी चाहिये। एक्ाहार करना 
चाहिये झथवा रातको बहुत क्रम लघु पाक अ््ष जाना चादिये। सोते समय 
ठंडा जल पौना, प्रात,फाल निद्ठा टूटने पर, फिर सोना, पान,खाना, अधोशंगर्मे 
बूथा द्ाथ लगाना, दिनमें सोना, मछली या मांस झांना, प्रात काल तक सोते 
शहना आदि भह्मचारीके लिये निपिद्ध दे। दुसरा-बाहाममुह्ठेमे उठकर शौचा- 
दिसे निदुत्त दो प्रात,सन्ध्धा ओर देवता ऋषि एब पितर्रोका तप्पेंण फरना 
चाहिये। सम्ध्याके साथ साथ ग़ुरुकी आशानुसार कुछ कुछ पूजा, प्राणायाम 
व झुद्दा शोदि भी करना चाहिये। भाणायांम च सुद्राओके करनेसे चित्त 
शान्त व एकाग्र होगा और स्तायु भी सतेज रहेंगे जिससे ब्रह्मचय्प॑ंकी सा 
व शारीरिक नीरेगता रहेगी। पूजा करनेसे मानखिक उन्नति थ भक्ति बढ़ेगो। 
मनको सयत करनेके लिये सद्षा द्वी अंहाचारीकों यत करना चाहिये। यीतामें 
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विपयकी चिंन्ती करनेसे उसमें आसक्ति उत्पक्ष दोतो हे और आख्तिसे 
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काम उत्पन्न होता है। इस्निये 'अह्मचारीको सर्यदा कामसूटर्से बचना 
चादिये। कामजय फरनेके लिये सीधा उपाय सस्‍रटपफ न करना है। धौमका 
_शयतर्म कद्दा है कि - ग द 
असइुल्पाज्जयेस्कापप 
असदृरपसे काम जय करना चादिये। की दामबा सकटप चिस्यमें 
उदय दो उसी वक्त सित्तको उससे दृदाकर थोर चिन्ता या शास्र-पाठमें 
लगाना चादिये। इसी भक्ार चित्तको काम-सकरुप स्स्नेका सोकर न देने का 
अभ्पास कुक दिनों तक करते रहनेसे अ्रभ्यास बदने पर काम-सद्भृदप करनेकी 
इच्छा घट जापगी जिससे चित्तकी उन्नति होगो | स्मरण रहे, के पल अभ्यास- 
से ही काम बदता दे और विपयेच्छा बढती है। यह एक प्रकार झषे नशेक्की तरह 
है। इस अभ्यासके घटानेसे औए सयमका अम्याप्ष बढ़ानैसे कुछ दिनोँके 
दाद सयम करना दी अच्छा लगेगा, प्रह्मचर्ग्थय धारण करनेमे आनन्दबोध दोने 
लगेगा ओर नष्ट करनेमें दुख बोध दोगा और त्याग दी शान्तिकर होने लगेगा, 
इससिये शरीर व चित्तके साथ ब्रह्मचरप्रेबव पालन करना चाहिये। तीसरा- 
/ प्रह्मच? की रक्षाके लिये घुद्धिफी भी सहायता लेनी चाहिये। बुद्धिके द्वारा 
विचार करक्ले स यासत्य निर्णय करना चादिये । ससारमें त्यागका सात्तयिक 
छुण भोगफे राजसिक छुजसे क्तिना उत्तम है, विपयछुखके अस्तमें किस 
प्रकार परिणामदु'ण मलुप्यक्रे चित्तकों दुखी करता है, इन्द्रियोमे 
साथ विषयत्रा सम्बन्ध पदले मधुर होने पर भी परिणामये छिस प्रकार 
अत्यन्त दुख उत्पन्त करके खर खुखको मिद्दीमं मिल्रा देता है और निवृस्ति 
का आनत्द फिस अकार मनुष्यके लिये अनत्तिस्ते उत्तम व तित्यावन्द्सय है, 
इन चाताँका विचार सदा ही मह्चारीको हृद्यम घाए्ण करके अपने बतके 
पालनमे पूर्ण होना चाहिये । मद्दाभारतमें लिखा दै कि -- 
यच कामछुखं लोके यच्च दिव्यं मदहत्सुखस +, _ 
४ ४” इ'पष्णालत्तयसुखस्यते नाइइंतः पोडशी कलाप्‌ || 
ससारमें जो वामछुज या स्वर्गमें जो मद्दान दिव्यखुब है कोई छुख 
वासनानाशछुजके पोडशांशर्मेसे एक अश मी खुख देनेवाले नहीं दे। भगपानले 
गीतामें भी आशा की है कि -- 
/ “9१ -ये हि संस्पशना भोगा दुःखयोनय एवं ते | 
-- भायन्तवन्तः कौन्नेय ! न तेंपु रमते बुध: ॥ ' न 


हु 
छ्ड घरझुधाकर । 











” शक्तोतीदैब यः सोड' प्राक्शरीरविमोक्तणाव्‌ | 
कामकरोधोद्धव॑ बेगे स युक्त' स सुखी नर )।) 
विपयफे साथ इन्द्रियोंक्ना सम्बन्ध होनेसे जो कुछ सुख होता हैं यह 
छु/खका ही उत्पन्न फरनेयाला हे) विपयछुस आदि अन्तसे युक्त है अत 
विचारवान पु८्यफो फमी विपयसुखम फंसतना नहीं चाहिये। जो मनुष्य 
यायज्ञीवन फाम और कोधके वेगकी धारण करसकता है वही योगी और बद्द 
सच्चा खुखो है। भ्रीमगवानकी इस आशाको दृदयमें धारण करके घ्रह्चचारीको 

सदो ही सयत होना चाहिये! 

चीरय्यघारण की उपंकारिताके विष्यमें जो कुछ बह/तें ऊपर लिखी गई हे 
इससे शद्दस्थ लोग यह न समभो कि चोय्यरत्ता फेचल प्रह्मचण्य आधमके 
लिये ही है, शदस्थाभ्रमके लिये नहीं है। इस प्रफारको धारणा मिथ्या है 
परयोक्ि वीय्यनाशसे जितनी हानि बताई गई है बह मजुष्यकी सकल अवस्थामे 
दी घटती हऐ। धाश्कन यदुत लोगोंकी यद धारणा द्वो गई है कि गृहस्थ होते 
हो अनर्गल विपए-भोग करना चाहिये, इसमें कोई नियम या सथम नहीँ है। 
यह सिद्धान्त मिथ्या दै। सयम थे नियमपूडर्यक गृहस्थाश्रम न करनेसे चही 
डुदंशा होगी जैसा कि पहले बताया गया है। शहस्थाभ्रमके लिये ऋतकाल 
गमत आदि जो व छ नियम है सो झागे बताया जायगा,- उसोसे ग्रहस्थाभमर्म 
अद्यचर्य्यरत्ता दोगो, अन्यथा नहीं होगो | 
प्रह्मचर्य्याधमका दूसरा कप्तैब्य गुरुसेवा है। श्रीसमगधानने गीताजीमें 


छानप्राप्तिका उपाय बताया है कि -- « ८ दा 
3 तद्िदधि भणिष्तेन परिमय्नेन सेवय/ | 
उपदेद्यन्ति ते ज्ञान ज्ञानिनस्तस्वद्शिन। ॥। 
प्रणिपात, जिज्ञाला च सेवाके द्वारा तत्त्वानी शुरुसे ज्ञाम प्राप्त करना 
होता है। श्रुतिम भी लिखा है कि -- ह कर 
#माढ्देवो भव “पिकृदेवो भव! | - हैं” :ल्और 
“आचार्णदेवो भव!” इत्पादि। र ; 
मावा, ऐिठा भौर श॒ुरुको सेवा करना चाहिये। इस अकार साता, दिता 
घ गुरुसेवाफे लिये आशा की गई दे ।, मठु॒जीने भी कहा है कि--- 


ह 


+ 
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, “पा ख़नन्खनिन्रेण नरो वार्यधिगच्छेति । 
तथा शुरुगता विद्या शुभ्ुपुरधिगच्छति ) / यु 

जिस श्रकार सतिन्न ( खोदनेका यन्त्र ) खोदते रदनेपर जल मिलता हे 
“उसी प्रकार सेयाके द्वारा खुरुसे विद्या मिलती है। इसी प्रकार अह्मचर्य्या श्रममें 
शुरुसेथा द्वारा विधालाभ द्ोता है। 

अत्येक धस्मंकी विधिढे देश फालाबुकूल दोनैसे ही उससे झुफलकी 
श्राप्ति द्वोतो दहै। इसलिये बह्मचय्य आशथ्ममें प्राचीन शार्य्रजातीय बदिक 
शिक्षाऊे साथ साथ देशकालज्ञान और देशक्ान्के अतुकुल शिक्षा भी अयश्य 
होनी चाहिये जिससे ग्रृहस्थाथ्रममें बतति भी छुलम हो ओर धर्म भी बना 
रहे। आजकल य्रह्मव््य आश्रमका पालन कम हो गया है भौर जहां कुछ 
है भी बद्ापर भो ठोक ठोक अ्रध्यापनाकी कमा है इसलिये शास्राउुकूल शिक्षा व 
अहायचरर्य रच्ता नहीं होती है। इसका छुधार होना चाहिये। मह्मचर्थर्पा अमकों 
शिक्षा साधारण पाठशालाकी तरदद नहीं होनी चाहिये, उसकी विश्येपता घच गौरव 
पर ध्यान रहना चाहिये | फलियुगर्म गर्माघानादि ससकार ठीक ठीक मे होनेसे 
सन्तानका शरीर प्रायः कामज होता है इसलिये अनेक चेणाा करने पर भी 
पूरी प्रह्मचरयर्प रक्षा फठित हो गई है।; तथापि जहांतक हो सके इसमें सथको 
तत्पर होना चाद्ििये। ओर यदि किसी कारणसे प्रहयचय आधमम शिक्षाकों 
खुदिधा न मिज्े और व्यायहारिक शिक्तालयमें होघदिए होना पडे, तथापि उस 
दशामें भी जद्दांतक हो सके अहाचर्य्यरत्ता, गुससेपा घ व्यावहारिक अर्थरूरी 
विध[के साथ शास्त्रीय शिक्षा भी प्रात करना चाहिये जिससे भविष्यत्‌ जीवन 
अर्भ्ममय, सुखमय घ शान्तिमय हो । पिता माताका कर्स॑व्य है कि अपनी 
सनन्‍्तानको धालक्पतमें पहले दी धार्मिक शित्ता देकर पीछे व्यावहारिक शिक्षा 
देयें प्यौकि घाल्याचस्थामें धर्म का सस्कार चित्तपर जम जानेसे सन्‍्तान भविध्यत्‌ 
जीवन फरमी नहीं घिगड सकेगी । ये सब वाते ध्यान देने योग्य हें 

ग्रह्मचचर्य दो प्रकारके हैं । यथा--नैछ्ठिऊ और उपकुर्ब्धाण | नेप्िक ब्रह्म 
चाराके लिये ग़दस्थांधमकी झाशा नहीं है, आजन्म नहाचय्ये रखनेकी आशा है। 
यदि शिष्यका श्थधिक्ताए इस अकार उन्नत दोवे तो गुरु उसे नैप्ठिक महाचारी 
धनावे ।“ श्रतिमें नैष्टिक मरह्ाचारेके लिये स यासकी आजा लिखी हैँ । यधा-- 
जावालश्ुतिमैं-- 








रच 
र० घर्मछुघाफर । 


ब्रह्मचस्ये' परिसमाप्य शही भवेत्‌.। शहीभूजा बनी भवेत्‌ । 
. बनीभूल्ा मत्रजेत्‌ । यदि, वेतरथा ब्रह्मचय्यटिव प्रघजेद 


गृहाद्वा बनाद्मा । यदररेव विरजेत्तरररेंव पत्रजेत्‌ । 
«.. भहाचय्ये शाध्रम समाप्त करके गही होवे। शहस्थक्षमफे वाद वानप्रस्थ 
होवे । घानप्रस्थाधमफे बाद संन्यास लेवे। श्रथचा ग्रह्मचर्य्याश्रमसे ही 
संन्याल श्राश्रम ग्रहण करे या गृदरुथ या चानप्रस्थ आश्रमधे संन्पास लेवें। 
चैरांग्य उदय होनेसे द्वी संन्यास लेदें। इस प्रकारसे श्रुतिने बैराग्यवान्‌ 
नष्ठिफ ब्रह्मचारोके लिये संन्यासक्ी श्राश्ा दी है। इस प्रकारको आशा 
आारम्धवान्‌ उत्तम अशधिकार्सीके लिये है। जिसका इस प्रकारके नेप्ठिक प्रह्म 
च्येभे अधिकार नहीं है उसके लिये मनुजीने उपकु््बाण भहाचरय्पेक्ती साधा 
को है। ऐसे अह्यचारी भुरुके आश्रममें कुछ चपे तक प्रह्मंचय्य धारण 
पूथ्येक विद्याभ्यास 'करनेके याद गुरुको यथाशत़ित दक्तिणों देथें औ 
उनकी शआझ्ा लेकर अतसमाप्तिका स्नान - फरके गुददस्थाभ्रम ,प्रहण करें। 
यथा - मलुखंहितामें .-- जे «सन > 50 
|; पटूत्रिशदाब्दिक चर्यय गुसे क्रवेदिक अतपू / 
तदद्धिक॑ पादिफ वा ग्रहाअस्तिकमेव बी ॥ 


के रा हे >> 


« . चेदानधीत्य बेदी वा चेद॑ वाउपि ययाक्रमत्‌ | ८: 


बब्छ 


अविप्लुतन्रह्मचर्स्यो ' गृहम्धा55अ्रपमावसेत्‌ ॥ (३ य अध्याय ) 


प्रह्नचोारी तीन बेद्‌ समाधत करनेके लिये गुरुफे आश्रम में बह्मचय्य घारण- 

पूठरेके ३६ घुचीस बे, (मं अद्वारह बे या नी वर्ष तक निवास करेंगे 

झधथवा मिज्ञ शाजा-अध्ययनके अनन्तर बेद्की तीन शांखा, दो शाज्ा, या एक 

शाक्षा मन्प्रत्राप्मण॒फ्रमांचुसार अध्ययन करफेंअस्पलित भह्मचय्येके साथ गुहस्था- 
अ्रममें प्रवेश करं।...** 2. 2 7 5 ग हर 

पहले ही केंहा गया है कि अह्यथय्यें आश्रमर्म धम्मेघूलक भन्न॑कत्तिकी 

धिक्ता और शहस्थाश्रमर्म धम्ममलक प्रद्धक्तिकी चरिताथेता होती है। शहंस्था- 

थम अधृत्ति में मुर्ध दोकर बन्धन घ थभो गति प्राप्त करमेके लिये 

गृहस्पाश्रम ! हुए है, परन्तु पह्मचय्याश्रमसे द्वी जिनका. एंकाएके सनन्‍्यासा 

धरम विकार नहीं है उनको घर्म्म मूलक प्रवृश्िमार्गके सौत्तरसे धीरे घीरे उन्नत 


ढ 


आँश्रमधर्म / सब्र 


करते इुए भन्तर्मे निवृत्तिमूलक संन्यास आशथ्रमके अधिकारी बमानेके लिये अत बहस ह लि ज सग य 5 जब 
गस्थाश्रमका विधान किया गया है। इसलिये गहस्थाश्रममें प्रत्येक फार्य्यकी 
विधि इस प्रफारकी होनी चाहिये कि जिससे धर्ममृूलफ प्रवृत्तिकी चरितार्थतासे 
निश्ुत्तिमं रुचि दो, चासनाकी चूद्धि न द्ोकर भावशुद्धिमलक भौग द्वारा 
घासनाका क्षय दो और अपध्यात्मिक मार्ममें उन्नतिलाम दो। यही गहस्थो: 
अमका मूल मन्त्र है। इसपर ध्यान रखकर धत्येक गृहस्थको अपनी जीवन: 
चर्याका प्रतिपालन करना चाहिये। अब इसी भावकों लक्ष्यमें रफते हुए, 
गृहस्थाश्रप्रभस्म का निर्देश फिया जाता है। मनुजोने ग्राज्ञा की है किः-- 
गुरुणाउतुपतः स्नाला समाहत्तो ययाविधि। 
उद्दहेत द्विजो भाय्यी सपर्णा लक्षणान्विताम्‌ | 
शुरुकी आशांसे यथाविश्वि धतस्नान थे समाचत्तेन करके द्विज खुलक्षणा 
खबर्णा कम्यांफा पाणिग्रहण करे। वियाहसंस्फार ग्रहस्थाश्रमका सब्धें 
प्रधान संस्कार है। इसके तोन उद्देश्य दैं। अनर्गल भ्रश्नृत्तिका निरोध, 
पुन्नोत्पादन द्वारा मजातन्तुकी रप्ता और भगवत्ममफा अभ्यास । 
मनुष्य योनि म्राप्त करके जीवऊे स्वतन्न द्वोनेसे इन्द्रियलालसा झत्पन्त 
पढ़जाती है। प्रत्येक घुरुषके चित्त समी स्रियोंके लिये और प्रत्येक स्रीके चित्त- 
में सभी पुरुषोंफे लिये सोगभाव पभारतिकरुए्से विधमान है। उसीके सद्ोच 
करके एक पुरुष घ एक खोके परस्परमें भ्रवृत्तिको बाँधकर धम्मंके झ्ाभयसे व 
भावशुद्धिसे तथा बहुत प्रकारके नियमेसि उस प्रदृत्तिको भी धीरे धीरे घटाफर 
अन्तमें मदाफला नियृत्तिमें दा महुप्पको लेजाना विवाइका भ्रथम उद्देश्य है । 
विद्ाहका दूसरा उद्देश्य _प्रजोत्पत्ति द्वारा बंशरक्षा और पिठ ऋण शोध 
करना दै। श्रुतिम लिखा दै कि-- 
प्रजातन्तुं मा व्यवच्छेत्सी: । 
पिवामद्द, पिता, पुत्र, पौद आदि परम्परासे अजाका सूत्र अह्ृद रखना 
चादिये। मछुजीने कद्दा है किः-- 
ऋणानिं त्रोौश्यपारृत्य मनो मोक्ते निवेशयेत्‌ । 
अनपाकित्य मोत्तन्तु सेवमानो बजत्यपः ॥ 
अपीत्य विधिवद्वेदान पुर्नाँधोत्पाद्य पम्भतः | 
इष्टा ख शक्तितो यश्षेमनों मोत्ते निवेशयेत्‌ ॥ 
११५ , 











धर्मछुधाकर । 


रद 
छः 


श््ज 
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ऋषि ऋण, देव ऋण घ पित्‌ ऋण तीनों ऋणोको शोध फरके मोक्षमे 
चित्तकों लगोना चाहिये। ऋणजयले मुक्त न दोकर मोक्षधरम्मका आश्रय 
लेनेसे पतन होता है। स्वाध्याय हारा ऋषि ऋण, पुत्रोत्पत्ति द्वांरा पितू ऋण 
ओर यशखाधन द्वारा देव ऋणसे शहस्थ मुक्त होते हैं। आकुमार बहामचारी- 
के संव ऋण शानयज्षमें लथ होते हैं। उसफो उक्त प्रकार्से ऋणत्रयसे 
मुक्त नहीं दोना पडता है, परन्तु शदस्थके छिये पिछ ऋणादि शोध फरनेके 
(लिये पुत्रोत्पादनादि धर्म्म हें । यही विवाइसंस्कारका दूसरा उद्देश्य है। 
विवाहका तौसरा उद्देश्य भगवर्पमेमके अभ्यासले आध्यात्मिक उन्नति 
करना है। जीवसाय खार्थमूक है ओर ईश्वर्ताव पराथमूलक है। मलुप्य 
जितना ही सार्थक सह्लोच करता छुआ पराथ्थतारों बढ़ाता दे उतना दी 
घद ईश्वरमाव और आध्यात्मिक उन्नतिक्तो लाभ करता है। जिस कार्य्य- 
के द्वारा इस प्रकार स्वार्थभावफा सड्ोच और परार्थभमावफो पुष्टि हो यह 
धरम्मकाय्य और भगवत्काय्ये है। विवाहसंस्कारफे द्वारा मजुष्प इस परार्थ- 
भावरी शिक्षा प्राप्त करने लगता है क्योंकि पुरुषका जो स्वार्थ अपनेमें 
ही चछ था वह चिस्तृत द्ोकर पहले ख्रौमें और पीछे पुत्र कन्या थ स- 
मस्त परिवारमें पैंट जाता है, इससे परा्थभाव बढ़कर आध्यात्मिक मार्ग- 
में उन्नति होती दै। यही पदर्थमांव अपने घरसे प्रास्म्म होकर ऋमशः 
समाज, देश व समस्त संसारके साथ मिलजाता है, तमी जीब “चछुघैय 
कुठुम्बक्म” होकर मुक्त हो जाते हं। पिवाहसंस्कारके द्वारा इस भावषका 
प्रारम्भ होतो है इसलिये यह मधान संस्कार है इससे श्राध्यात्मिक उन्नति 
होती है। छ्वितीयतः इसके द्वारा भगवत्मेमका अभ्यास दोता है। सकल 
इसे सूछमें सरियद्जस्दरूए आतन्‍्द्स्त हो शर छुआ है, चदी एक 
रख मायाऊे आयरणसे कहीं प्रेम, कटी स्नेह, कहाँ श्रद्धा, कहीं फाम, 
कहीं मोह आदि नाता रखसोंमें वितक्त होगयो है। इन्ही रखोंक्रे प्रवाहकी 
गतिफो मोड़करए भगधानफी ओर लगानेसे ये ही खब भगधस्पमेमरूए दो 
जाते हैं। चिबाइलंस्फारफे द्वारा इसी भगवसत्पेमका अभ्याप्त होता है। 
पतिपत्नी परस्पण्मे भ्ीतिमावकों बाँध करके परोक्षरूपले भगवत्यमको ही 
शिक्षालाभ फरते है और उसी परस्परमें अमभ्यस्त भेमकों घोरे धीरे भगवानकी 
झोर छगाकर आध्यात्मिक उन्नति और शुद्ध आनन्‍्द्कों लाम करते हैं। यही 
चिचादका ठूतौय उद्दश्य है ! 


ऊ 


ता क्र 
] 


आश्रमघर्म । ध३ु 
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प्र्च्च्च्च्य्च्ण्ण्ल्स्ल् 


स्री घ पुरुष दोनों विवादर्सस्फारसे मिलकर किस प्रकार शनेः शनेः एक 
अद्वितीय पूर्णताकों प्राप्त द्वोते हैं. खो नारीधर्स्मनाप्रक अध्यायमें , कद्दा 
जायगा। 

विवादका और एक महान उद्देश्य यद् है कि इसके द्वारा दस्पतिका 
जीवन मधुरिमामय व दिव्यमाव पूर्णे हो ज्ञाता है। प्रमप्रोशवद्ध क्री-धुरुष 
सदा द्वी परस्परको संतुए रखनेके लिये उत्सुक रद्दा फरते हैं भोौर उसी कारण: 
से जो कुछ फाय्ये फरते हैं समीमें! उदारता, सावशुद्धि व परा्थपरता बढ़ती * 
है। अच्छी तरदसे पान भोजनादि फरनेको इच्छा सभीमे होती हैँ परन्तु फेवल 
झपने हो सुखके लिये पान भोज्ननादि फरनेमे मलुप्यको लज्जा श्राती है और 
धह पान भोजनादि पापभोजनमात्र है। परन्तु यदि ऐसा हो कि एकफे पान 
भोजबादिसे दूसरोकी चात्मा संतुष्ट होंगी तो वह पान भोजनादि पापमो- 
जन न दोकर देवसेवा दोगी । विधाहऊ ढारा यही दि्व्यमाय दम्पतिक छद- 
यमें उत्पन्न द्वोवा है। इल नः्यर क्णभंगुर शरीरका बेपचिन्यात्त करते हुए 
किस स्त्रीको लजञा नहीं आती ! परतु प्रियवमर्क आनसके लिये शरोरका यत्न 
दो रद है, अपने लिये नहीं, इस प्रऊारकी भावना रजनेसे घेप विन्यासर्म लज्जा 
नहीं श्राती। अधिकन्तु उसमें यही मात्र उत्पन्न धोता है कि जितना सौन्द््य्य 
अपी है उससे कोटिंगुण अधिफ न होनेसे पति देचताके वरणकमलर्म अर्पण 
करने योग्य शरीर नहीं होगा। खोका श्र, मत, शोमा, खोन्दर््प सभी 
पतिके झुसकी लिये है, अपने लिये नहीं है। प्रकृतिका लीलाबिलास उद्चके 
कुऊुमघदनच॒त्‌ पुरषक भोग व सोक्षके लिये हैँ यही सांख्यशासत्रका सिद्धांत है। 
विधादस॑स्कारफे छारा इध भावकों पुष्टि होकर उदारता व शआत्मोश्वति द्वोती 
है। धमसअय फरनेले धनदान करनेवे झ्वरद अधिर है। घतसबझचथ 
करनेसे लोग कृपण फद्दकर निंदा करते हैँ व भ्रात्मग्शानि भी होती दे, परन्तु 
प्रप्न कन्यादिक पालनके लिये मितव्ययिता व धवसन्चव धात्मस्ल्ानि उत्पन्न न 
करके प्रशंसा व संतोष दी उत्पन्न करता है प्कके भोजनले दूसरेको तृप्ति द्वोमी, 
एकफे खौन्दुर्य्यसे दूसरेको आनंद मिलेगा घ एकके धवसज्चग्रसे दूसरेका भावों 
फ्याय द्वोगां, इस प्रकार खावुजवोचित परारथताउकी शिक्षा वियाहके द्वारा 
ख्री पुरुष सदज ही पाते हैं । खार्थका धीरे घोरे चरार्थंमें मिलाकर छय करदे- 
नेसे ईश्वर्माव उत्पन्न करना जिवादसं€करका उद्देश्य है इसोलिये विवाहसं- 
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घर कन्याफै विव्याचतम चर कन्या या अध्यापक्रफो अ्रपेत्षा पिता माता- 

पर निर्भर करना उत्तम विवाह और भविष्यतमें गहस्थाश्रमकी शान्तिके लिये 
अधिक हितकर होगा । पुरुष अथवा ख्ोकी प्रकति या लक्षण, घत्तमान और 
अतीत दशा तथा घरानेकी अवस्थांको देखकर निणेंय तो करना ही चाहिये, 
अधिकन्तु अच्छे ज्योतिषियोक्के छारा जन्मपतन्निका आदि दिजाकर वर कन्याके 
भविष्यत्‌ लक्ष्यों विषयर्म निश्चय करलेना चाहिये। मजुष्य फन्म फरनेफे 
विपयमे स्वतन्त्र द्ोमिषर भी शरब्ध बलवान द्वोनेक्रे कारण वहुतसे कर्म 
भारव्धके अधीन हुआ फरते है उसीक अनुसार वर कफ याके गुण फर्म स्वभाव 
और भाग्यम भी भविष्यतूमं परिवत्तेन हो सकता है। इसलिये चत्तैमान अथवा 
बालकपनके गुण कर्म्मे स्वभमाषक मिल्लानेसे भविष्यक्गनाग्यका या चरित्रका कुछ 
भी पता नहों लगसकता। अतः केवल चत्तमान भौर चतीतपर दी इसविपय- 
का सिद्धान्त निश्चय नहीं करना 'वाहिये, परन्तु सच्चे चने हुए जन्मपत्रक्रें द्वारा 
भविष्पत॒की अवस्था भी मालृम्त करलेनो चाहिये। जग्मपत्रोके द्वारा भद्दोफो 
दशा मालूम होती है जिससे कर्म और कम्मफलका भी पता लगसकवा 
है। परन्तु चर्त्तमान हो या भविष्यत्‌ हो, गुण कर्म स्यभावका विचार 
और उसीके अज्जुखार विधाहका भार अध्यापक या धर कन्पाओं 
ऊपर कभी नहों छोड़ना चाहिये । पहले तो अध्यापकसे इतनी भाशा ह्वी नहीं 
पी जा सफ्ती हैँफि वे पिता-मानाक्की तरह हार्दिकमायसे इतनी जांच 

फरंगे इसलिये उन पर निर्समर करना ठीक नहीं है। जिनको बरघ चधूको 
लेकर जीवनयांत्रा निःर्बार्ह करनी,है ऐसे माता-पिता ही दृदयके साथ इसमें 

यत्न कर सक्त हैं । ध्ितीयतः घर फन्याक्रे ऊपर इसका भार छोड़ना तो सम्पूर्ण 
ही अधिचारका काम है। विचार व दुर्दर्शिता चृद्धत्वके साथ सम्बन्ध रफ़ती 
है, शुवायस्थाऊे साथ नहीं। गुवावस्थामें मानसिक बतक्ति यल्यतों दोनेसे 

प्रायः विचार दय जाया फरते हैं और सास करके जहां इन्द्रियछुख या कामका 

सम्पन्ध दो, वहां तो स्ाव कौर विचारका सम्बन्ध ही नहीं रहता है। भ्रीमग- 

घानने गीताजीमें फहा है किः-- + 


आहत प्ञानमेतेन।ज्ञानिनो नित्यवैरिणा | 
काम्रस्पेण फोन्तेय ! दुष्प्रेणाउनलेन च ॥ 
अशिकी तरद्द असृप्त व छानीके नित्य शाद्रु फामके द्वारा झ्ान पर 
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आवरण पडता है विवादके पहले चर फन्‍्याका निर्वाचन करना विचार और 
दृर्दर्शिताका फाम है । घर और कम्यासे इस दूरदर्शिताकी ग्राशा कभी नहीं 
फी ज्ञा सक्ती है। यदि कन्‍्याकी उमर अधिक हो तो उनका परस्पर साकात्‌ 
होनेसे परस्परके हृदयमें कामभावका डन्‍्मेष होगा जिससे वे यथार्थ गुण फर्म 
खभावका विचार नद्दी कर सकंगे शौर जो कुछ विच्य र करेंगे सो भोगघुर्सिकों 
सुरप रफ़कर करंगे; झर्थात्‌ इस प्रकारका सम्बन्ध काममूलक द्ोगा, विचार- 
मूलक नहीं होगा । ओर इस प्रकारके सम्वन्धसे दस्पतिमें यवज्जीवन फ़लह 
ओर घरमें अशान्ति रहेगी फ्यौकि फाममसूलक सम्बन्ध घरमें कभी शान्ति पैदा 
नहों कर सक्ता। और यदि पन्‍्याकी उमर छोटी दो, सैसा रि शासमें लिपा 
है उससे गुण कर्म खमावका विचार दी नहीं दो सक्ता है। अतः पूर्प- 
कथित शॉस्पानुसार पिता-माताका ही फर््तैंब्य है कि पुत्र फन्‍्याफी भविष्यत्‌ 
शुभ कामनासे लक्षणोंकों ठीक ठीक जाँचफर धिपादहसंस्कार करें। और जो 
विवाद इस्र प्रकार उस्य पतक्तके पिता-माताके झारा सम्पादित होता है वद्दी 
विचाद्द खब प्रकारसे श्रेष् है इसमें संदेह दी नहीं। ओर यद्द भी बात सत्य है 
कि दिन्दुशास्त्रमे कन्याका दान होता है, देय वस्त॒के देनेमे दाताका ही अधिकार 
है, अन्य फिसीफा अधिकार नहीं है।.. _ 
हमारे शास्त्रौम विधाह आठ प्रवारके लिखे है। मठसद्दितामें लिए 
है कि।-- ; 
श्राह्मो देवस्तमवाडउ<डर्प भ्ाजापत्यस्तथाउउ्सुरः । 
गान्धर्व्वो राक्तसश्रेव पेशाचश्याउपटमोउ्धपः | 
आह्म, देख, भाप, प्राजापत्य, आछुर, गान्धब्न, राद़स और पशाच ये 

झाठ तरद्दके विवाह हे। इन आठ प्रकारके विधाद्दोफ़े लक्षणाक्र विषयमे मजु- 
जीने फटद्दा है कि कन्यागो वस्च्र अलड्टाए आदिसे सल्चित फरके विथा और 
शीलचान्‌ वरफो चुलाकर जो कन्यादान किया जाता है उसको श्राह्मविचाद 
कहते हैं। ज्योतिष्ठोमादि यश्षोंके होनेपर उस थ्तमें कम्मेकर्ता ऋत्विकृक्नो 
अलड्डारादि द्वारा सब्ञिता कन्याका दान देवविवाद है। यशादि धर्ममकार्य्यक्रे 
लिये एक या दो जोड़ा बैल घ गो लेंक र पिधिपूर्व्यक कन्यादान करनेको आर्प- 
विदाह कहते हैे। “तुम दोनों मिलकर गहस्थधर्मका आचरण करना” इस 

प्रकार फदकर चिघिफे साथ वरकी पूजा फरके पन्‍यादानका नाम प्राजापत्य 
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न धर्मछुधाकर । 








विवाह है। 'स्वेच्छासे कन्याऊे कुद्ुम्बियौंकों वा फन्याको धन देकर जो कम्या- 
अहण उसे आखुरवियाह कहते हैं। कन्या और घर दोनोकफा परस्परके अनु- 
रागसे जो संयोग है उसको गान्धर्व्यविचाह कहते हैं, यह विवाह कामपूलक है, 
परन्तु इसमें होम आदिफे द्वारा पीछे शास्त्रीयसंस्कार हुआ करता है | कन्याके 
पक्के लोगोकी मारकर थ काटकर ओर उनका घर तोड़कर रोती हुई और 
किसी रक्तक को धुकारती हुई कन्याको वलपूष्वंक हरण करके जो विवाह क्रिया 
जाता है उसको राक्षसविधाह कहते है। निद्विता, मथपानसे विंहला अथवोी 
और तरहसे उन्मत्ता खौफे साथ एकान्तमे सम्बन्ध करके जो विधाद होता है 
घह अधम और पापजनक विवाह पैशाचबिवाद् कहा जाता ऐै। इनमेंसे प्रथम 
चार पियादोकी प्रशंसा शाखामे की गई है और वाक्की चार विधाहोकी निन्‍्दा की 
गई है। यथा मलुसंहितामें लिखा है क्रिः-- + 

प्राह्मादिषु विवाहेपु चतुष्वेवाउजुपूव्यशः | 

ब्रह्मवच्च॑स्थिनः धुत्रा जायन्ते शिष्रसम्मवाः ॥ 

रुपसखगुणोपेता धनवन्तों यशस्विनः 

पर्य्याप्तमोगा धम्मिठ्ठा जीवन्ति च शर्तें सपाः ॥| 

इतरेपु हु शिष्टेपु चशंसाउन्रतवादिन: 

जायन्ते दुर्वितारेपु अह्मघर्म्म॑द्विप: सुताः ॥ 

अनिन्दिते: ख्रीविवाहरनिन्या भवति प्रजा । 

निन्दितेनिन्दिता नुणां तस्मत्निन्धान्विचर्ज येत्‌ ॥) 

प्राह्म दैय आपे और प्राजापत्य इन चार विवाहोसे जो सनन्‍्तान उत्पन्न 
होती दै वे म्रद्मयतेजसे युक और शिएप्रिय द्वोती हैं। ऐसा सन्‍्तान सुन्दर स्घरूप, 
सास्यिक, धनवान, , यशस्वी, पर्य्याप्रभौमवान्‌ और धारक होकर शतवर्ष 
तक जीवित रहती दे श्र बाकी खार प्रकारके विवाद्द अर्थात्‌ आछुर, 
गान्थव्व, राज्तत और पैशाच विधाहोंसे कर, मिथ्यावांदी; घर्म्म और चेदझे 
विद्वेपी पुत्र उत्पन्न द्ोते हैं! अनिन्दित खीविवादसे अनिन्दित सन्‍्तान और 
निन्दित स््ीवियादसे निन्दित सन्ताम उत्पन्त होती है इसलिये निन्दित विवाह- 
का त्याग देगा चाहिये। 
शास्त्रों घन लेकर कन्यादानकों बड़ी निन्‍दा फी गई है। यथा मंजु- 

संहिताम लिजा हैँ किः-- 


का 
आंश्रमधम । कह 





न कन्यायाः पिता विद्वान झहीयाच्छुल्कमण्वपि | * 
गहन शुल्क हि लोभेन स्यान्नरो3पत्यविक्रयी ॥ 
स्रीधनानि तु ये मोहादुपजीवस्ति बान्धवा। । 7 
नारीयानानि वस्च्र वा ते पापा यान्त्यधोगतिम॥ 


विचारशील पिता कन्यादान क्रनेक लिये सामान्य भी धन बरपदतसे न 
लेचे, क्‍योंकि लोभसे धन लेलेनेपर अपत्यविक्रयीका पाप द्योता है। पिता आवि 
श्ात्मीय लोग मोहके फारण खस्ली-धन उसकी दासी चाहन या घजआादि जो कुछ 
लैते दूं वा जो कुठ्ठ भोग करते है उससे उनकी अधघोगति होती दै। किसी 
किसीने गौयध और अ्पत्थ-विज्नय, दोनोंका द्वी समान पाप कहा है। शार्प 
विधादमें जो ग्रोमिथुन लिया जाता है उसको शुदक नद्ीं कहना चाहिये, पर्षोफि 
यह घम्मेकार्य्यार्थ लिया जाता है, भोगाथ नहीं लिया जाता है। और पेसी 
ही मधुजीकी सम्मति है कि धरम्मेकार्य्यार्थ यज्षादेकि लिये चद्द लिया जाता 
है। घरपत्तके लोग स्वेच्डासे प्रीतिके साथ कनंपाक्ो कुछ घन देवें, यदि कन्याका 

। पिता उस धनकों मर लेकर कन्याको देदे तो उसफो भी फन्याविक्रय नहीं कहना 
चादिये, कर्यौकि वह एक प्रकारफा उपहारमात्र है। ख्रीजातिकी पूजाके लिये 
शार्तोमें आशा भा दै। यधा--मलुखहितामें लिखा है कि -- 

यत्र नाय्येस्तु पूज्यन्ते रमस्ते तत्र देवता, । . - 
यजतास्तु न पूज्यन्ते सत्यास्तत्रांउफला! क्रिया ॥ 

जिख कुलमें ल्लियोका समादर है यहा देवता लोग प्रसन्न रहते है. और 
जहा ऐसा नहीं है,।उस परियारमें खमस्त यागादि किया च्रुथा होती है! 

कन्याविक्रयत्ती तरद्द पुत्रके बिधाहमें भो पन्‍याऊ साता-पिंतोसे दूयाकर 
घन लेना पक पका एका *पुश्नविकय है। कन्याके पिताका यद्द कर्त्तव्य है कि 
कन्याको कुछ अलक्षायादि देकर वरके हाथमें समपंण कर, फ्योंकि पुपकी तरद्द 
फम्याका भी अधिकार पिताके धनपर है और यह अधिकार धाहतिक है। 
अलड्टारांदिके द्वारा उस प्रध्वतिको पूजा करनी चाहिये, अर्थात्‌ उस शपद्तति 
सिद्ध अधिकांश्का पालन करना चादहिये। परन्तु पूजा भी अपनी शक्ति 

ओर अपने अधिफारफे अमुखार हुआ फरती है इसलिये वरफे पिताकों 

+ बनन्‍्याके पितासे उसफी शक्तिफे झतिरिक्त दृवाव र धन पभी नहीं लेना चादहिये। 
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कन्या सुन्द्री है, उसका स्वभाव नंप्र है व उल्लके पिता घर्म्मशील और उसकी 
माता धर्स्मपरायणा है इत्यादि बार्तोक्ना विचार पहले: कयना चाहिये। यदि ये 
सब जाते गीक ठोक.मिलजाय,.तो कन्यारलको अवष्य ही ग्रहए करलेना चीोहिये। 
इतना होनेपर धनके लिये पीड़न फरना नींचता और पाप है। इसी फोपसे 
भारतके चहुतसे समाजोका आजकल अधःपतन होरद्दा' है। घुत्रका भावी 
'सुंछ और 'बंशकोी उंनश्नतिए्रर पितोका लद्य होता चाहिये । अथलोम- 
से कुंटुम्वर्म विरोध और अशीन्ति डेत्पन्न करना  अधम्म और: अवियारफा 
'फोय्य है।' सामा जके नेताओकी : दृष्टि इसपर अवश्य आकृए होनी चाहिये। 
7774 विवाहसंस्कारकेबाद इसी प्रकार दास्पत्यश्रेमफे साँय पति-पत्नी संसार: 
यात्राकों निर्व्याह करते हैँ। !इसके लिये-मन्त्रादि शास्त्ोर्मे बहुत कुछ कर्- 
'ब्यौका निर्णय किया गया है । विधाहफा मुख्य उद्द ए्य प्रजाकी उत्पक्ति करना 
है इसलिये शास्रके अशुकूल गर्भाघानं संस्कारके -अनुलार , सन्तानोत्पृत्ति करमा 
'चाहिये। इस चिपर्यमें मंछुजीन कहा है किंः्ट- + / :६६० , ९०८८४: 
#/ ५४ * 'क्रॉतुकीलाअमिंगामी स्पात्‌ खदरनिंरतः संदु। 4६: , 7: 
४ - ” एक पत्नी मत होकर ऋतुकालमे अपनी खोमें गर्भाधान फरना चाहिये। 
और भी लिजा है किए मे: ए पद्याक्षत 2० 
ऋतु; स्वामाविकः खीणां रात्रेयः पोढेश  रेमंताः | ' 
चतुभिरितरे सं[र्दगंहोमिं: सदिगदिते व 7 । 77 
' तासापॉंग्रीर्चतेस्नरंतुं निन्दित्रकोंद्शी थे या): । 
४: 7: 4 जथोदशों च शेपास्तु पशरता दश राजय)।[ः 7 ४ 
युग्मासु पुत्रा जायन्ते खियोज्युम्मोर् राजिपुं।7 
'. सस्मायग्मास्त पुत्रार्थी संविशेंदात्तवे' खियम ॥ 
«-. “पुमास्पुंसोउधिके शुक्र ख्री भवत्यपिके_ खिया: 
::. :.77.+ समेअ्पुमान्पृसियों वा क्षीणेउल्पे-च विपस्थयः ॥|. ,... ; ... 
४ ८ १८ 5निनन्‍्धाखएण्टाप्तु चाब्न्यासु ्ियो रातिषु बर्मयन्‌ ।:-! ८--- 
४ *«* ब्रह्मचार्थेव-मर्वृत्ति यत्र तव्राउश्रमे वंसन्‌ [| ? पं य :. 
पहली चार दिया रात्रियाँ लेकर ख्रियाफा खामाविक ऋतुकाल २६९ 
सोलद रशात्रियां हैं। इनमें पहली चर ' रात्रियां व! एकादश और भ्रयोवेश 




















आक्षमधर्म । ग्ह१ 
क्श्ल््टल्््य्ल्््ाणनलतयाभशाचच्ञफिशिफििाए+प्त-+7/्ै _ 
शात्रियां ये ६ निपिद हैं, धाको १० दस शात्रियां:सख्रोगमनके ,लिये पशु हैं । 
इन दसोमेंसे भी छठी आठवीं दसवों श्रादि शुग्म राजियोमे गर्भ धोनेपर पुत्र 
होता है और पांचवीं सातवीं नवीं आदि अयुग्म राजियाँते गर्भाघान करनेसे 
कन्या होती इसलिये पुजके लिये ऋतुझालकी थुग्म रियो ही गमनऊा 
विधान किया यया है। श्युस्म रात्रि होनेपर भो पुंरपका चीण्ये अधिक होने 
चर पुत्र उत्पन्न होता है और युग्म रात्रि होने पर भी ,रजके श्राधियय होनेसे 
कन्या उत्पन्न होती है। “और दोनो समान होनेसे:क्लीय अ्रथंधा यमज कन्पा- 
पुत्र उत्पन्न होते हैं। . और यदि दोनोके दी रजवीय्ये श्रसार हो तो गसे ही नहीं 
होता है। * इस धककार निन्दित छः राति और शनिन्दित दस, राधियोर्मेसे फौई 
मी झाठ रंत्रियां शर्थात्‌ कुछ १४ चौदद रात्ियोंमें सम्बन्ध त्यांग करके , बाकी 
दो राजियाँपें जिनमें कोई पव्च न हो, जो स्री पुरुष गमन करते हैं ये आश्रममें 
रहने पर भी म्रह्मचारी वने ही रहते हैं |: पूर्ठिमा, अमावास्या, चतुदशी, झए्टमो 
ओर संक्रान्तिको पव्व॑ दिन कहा जाता है इसलिये इन दिनामे भी स्मीसस्वस्घ 
फेरना मना है। दिवाभागमें संसर्ग अत्यन्त दोषयुक है। यथा पश्नोप 


निपदुर्मे0 6 7 - 7 ८५ के न काट पा 

* 7 +४ 7 शभ्रार्ण वा एते अस्कन्दंति । मा 
> टी ये दिया रत्या संयुड्नन्ते ॥। ५०४ 
(०... दिनमें रतिके छारा- प्राणमें, हानि दोती है।_' सन्थयाकालमे, भी संसर्ग 
दीं करना चाहिये। _ यम्॒लंद्ितामे छिखा है कि... | ४; 


4- 7“ . चज़तारि खलु कर्म्माणि,सन्थाक्ाले विवज्नयेत्‌ ।,.. /- 
३ ॥7ए । आहार मंदुन निद्रां खाध्यायथ चतुयंकम | | *« 
४“ “ सन्ध्यात्ोलम आदार, मैथुन, नींद और स्वाध्याय, ये नहीं करने चाहिये | 
इसी मक्ार प्रात-कालके - समयेमे भी संखर्ग प्रायान्‍्तकर है।  ऋतुकाछकी तो 
चात ही कया कहने है, ऋतुकालमम संखर्ण खब्यथा त्यांग करना उच्चित है 
इससे खो पुरुष दोनोफो दी कठिन पीड़ा, आध्यात्मिक अवनति झीर प्राणनाश 
होता है। श्जःसयमका काल साधारणतः चार दिन दोोने पर भा स्वास्थ्यक्के 
व्यतिकमसे और झ्धिक भी हो खसक्ता है। इसलिये नियम दोना चाहिये कि 
अबतक रज़ःसयम न हो तधतक संसर्ग न ही। उद्यम आदाय्य द्ृब्य अपक् 
रहुते औ-पुरुषका खंयोग नदी (द्ोना चाहिये। ली अथवा पुरुष फ़िसीड 


ल्‍के 
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शरीरमे किसी प्रकारकी ग्लानि रहने पर भी खीसंयोग होना मिदिद्ध है।-गर्मियी 
खीके साथ सम्यन्ध व रंजोदशेमके पहले सम्वन्ध महा पाप है ।.. गभियी ख्ीके 
चित्त किसो - प्रकारके' कामभायके उत्पन्न होनेसे यर्भस्थ सम्तात्-कामुक व 
खराब होता है इल लिये हिन्दुशास्त्रमें उस दश।मे पुरुषकां संम्बर्ध, निपेश् किया 
गया है और धेहुत प्रकारके संस्कार व धर्म भाव बढ़ानेकी श्राशा की है । /-और 
ख्ौसस्वन्ध जब सन्तानके लिये है तो उस समय: थर्थात्‌ ग़र्भके समयमे सम्बन्ध 
बुथा है।  गर्भाधान संस्कार शास्रीय विधिके अन्लुसार होना चाहिये जो आगे 
किसी प्रवन्धमे वर्णंव किया ज्ञायगा। किसी किस्री निरंकुश ध्यक्तिकी सम्मति 
है कि खोसम्बस्धसे निवृत्त, रहने पर पुरुषकों रोग हो जाता है यद् सम्पूर्ण 
मिंथ्या है ।. भोप्मदेवने भ्ह्मचय्येसे इच्छारत्यु लाग किया था, बीम[र.नहीं 
होगये थे ।7 अवश्य चित्तमें कार्ममाव रदनेसे: उंसको दमन करनेकी इच्छा न 
फरके जो लोग मावसमैथुन किया करते -हैं उनको रोग हो सक्ता है;.पर तु 
संयमी ब्रह्मचांरी -चीय्यैके बलंसे खकल भ्रकारकी- उन्नति कर सक्ते,हैँ क्योकि 
उनका शरीर नीरोग और दढ़ होता है, उनमें ढन्द्रसहिप्णुता और परिश्रम फर- 
नेकी शक्ति बढ़ती है, उनमें थायु और मस्तिष्ककी शाक्त घढ़ती है.और उनमें 
सखिसकी एकाग्रता और मानेसिक ;शक्ति बढ़तों: है एवं उनको रोग नहीं 
द्योता है। का कि मन 

ट सकल परिवार ही, एक राज्यकी तरह है। जिल प्रक्रार राजाकी यो 
ग्यता और न्‍्यायपरताके बलसे राज्यमें शान्ति रहती है उसी प्रकार परिवारकी 
भी शान्ति और उन्नति शहकर्तता और शहकर्भीकी न्‍्यायपरतापर ' निर्मेर ' करती 
है। परिवारोंके बौचमें वेमनंस्थे, : खेड़ाई:घ . धाग्वितणडा ,आदि अशान्तिकर 
विषय जिससे न होसके' इस विपयमे:कर्त्ता .घ; कर्जीको सदादी सावधान 
रदनां चाहिये और कभी हो भी जाये तो निष्पक्ष बिचारसे शीघ्र - दी,शान्त कर 
देना चाहिये।- ग्रहकोय्य ,परिवारके स्त्री च. पुरुषोर्मे, विभक्त :करदेना,_ स्वयं 
सथ फार्य्पोंपर दृष्टि रखना, सेवको सदद देना और उस कार्आ्पविभागमें परि- 
पत्तेन कस्ना, यूँ सब:शहिणोे व शहस्वामोफा :कत्तंव्य है- -- सस्थ, शेर 
ब्कक्तिमात्रकों ही,अश्र्थोपाज्जेनकी चेएा करनी चाहिये |- दुसरेके ऊपर श्रन्नघ 
बख्रादिके लिये निर्मर .करना ,टोक ' नंहीं है। ;इससे परिधारमण' दरिद्रता थ 
अशान्ति फैलती है ।: भ्र्थेक ग्हस्थका -व्ययके ,अतिरिक्त: सथयश्नी . ओर भी 
लद्प .इेहना- चाहिये :) । मितद्पयी लोग-द्री / मितसझ्ृयी :हो: सकते हैं | 
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खश्देयका लचय ख्चके पहले होना चाहिये, पोछे नहीं धोना चादिये) 
आय व्ययका द्विकाव ग्रहस्थको अपश्य ही रसना चाहिये | थायके 
अजुसार हो व्ययसड्ञोख होना चाहिये । परिवाररूपा छोटा राय 
समाजरुपी बृददद्वाज्यके अन्तभुँक्त है इसलिये सामाजिक शान्ति व उप्ननिके 
साथ प्रत्पे् परिवारकी शान्ति च उन्नतिका सम्बन्ध दै। प्रत्येक शुद्स्य॑का 
कक्तेच्य हैं कि सामाजिर अजुशासनको मान कर चले, उसकी कंदापि अ्रयक्षा स 
करे अधिकन्तु सामाजिक उन्नतिके लिये अपना खस्थार्थ त्याग भी करे। प्रत्येक 
परिवार जबतक सामाजिक खार्थके लिये अपना खार्धेसड्ञोच करना नहीं 
सीखता है तवतक समाजकी उन्नति नहीं होती है इसलिये समाज़के साथ 
अट्वाड्षिभाय रखकर प्रत्येक खहस्पकों वत्तेता चाहिये; छाति और कुटुम्व 
को अपने गोरबका झशवागी करके उनके साथ सदा दो भेमके साथ मेल 
रखना चादिये। प्रत्येक सास्नेज्ननिक कास्यैमें उनके परामशे लेने चादिये। 
उनकी जज्नतिर्रें ईैर्प्यलु न होकर अपनेकों सुखी व मोरवास्वित समभना 
चाहिये छत्रिम मैजी व स्वज्ञनता वढाकर अपने शहस्थाश्षमक्ता फेन्द्र धीरे 
धीरे बढाना चाहिये। उनके रीपुरुषोों घोच बीचमें अपने धरमें सम्मान 
के साथ बुलाकर और उनके भो घरमे जाकर शीतिसम्यन्ध स्थापन 
करना चाहिये | समस्त ससारको अपना परिवार व कुटुम्ब सममक्र अपने 
जीवनको ससारकी सेवामें उत्सर्ग करदेना गृहत्यागी चतुर्थाश्रमी सन्यासी 

का धर्म्म है। गहस्थाभ्रमर्म उस प्रकारक्की जिम खजनत्ताके छारा उस 
चतुर्धाश्षमरें घम्मैका प्रारम्म होता है अत प्रत्येक शदस्थकों उदास्माय 

से इसी प्रकारका बर्ताव आत्मीयजनोंसे करना चाहिये। श्रपनी उन्नति 

के साथ साथ सन्तानोंकी उन्नतिच सतशित्ञाके लिये पिता मांताकों 
सदा ही सचेष्ट रदना चाहिये। स्मरण रदे कि पिता माता ज्ञिस खसारमें 
आदर्श चरित्र हू उसमें सम्तात भी अच्छी होती है। गर्माधानसस्कार ठोक 
ठौक शास्रानुकुल होनेसे धम्मंपुत्त उत्पन्न होता है और फामज समन्‍्तति 
नहों द्वोती है पर्योकि गर्भाधानफे समय दम्पतिके चित्तका जैसा भाव 
होता है उसीके ही अजुरूप पुत्रकां भी चित्त होता है। साप्यिक भावसे 
उत्पन्न पुंत्र सात्तिक होता है। अत्यन्त पशुभारफे हारा उन्‍्मत्त होकर 
सन्तान उत्पन्न करनेसे सन्‍्तान भी तामसिक द्वोती दै। उुम्बेंड शरीर, डुर्ब्बन 

चेता और कामुक पुत्र जो फि आजकल देखनेमें झाते है इसफ्ा वारण 


के 
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3० धर्मछुधांकर 
च्ल्स्लिलिलिफिलिट पसिडिसनाकनिसि एक फसभा पा मन 


शर्भाधार्नेसंस्कासका - बिगड़े -जाना' ही -है।- पिंतां माताकों इन वबॉतोकां 
छगों ने अवर्शय रहना चाहिये, नहीं तो नालायंकु सनन्‍्ताने उत्पन्न द्ोकरे उन्हों को 
'खें देगी और वंशमय्यादां नए करेगी । दूसरी घात विचार रखनेकी यह है 
कि 'सनंतोतकी सर्कंत्त -पकरोण्की उन्नंतिके लिंयेः- माता विताक्ो आदेशों 
घरिवि होना चाहिये। गसहरुथार्थिमरे, सस्ता दीया विशेर सौमांग्यक्रो बत 
है क्योकि पुत्र माता पिताकों नरंकेसे त्राएं: करतां है यद जो 'शाखमें 
कद गया हैं:-इसकेी चरिताथेताइद्लोड परलोक' दोनो ही बेखनेमे 
शाती है।. आादः तप्पैण आदि द्वाए-पुत्र परलोकम शान्ति व उन्नति तो माता 
पितोकी : करते हो हैं; अधिकन्तु मायामव- संसारमे बद्ध पिता माताकी 
आध्यात्मिक उन्नंतिफे लिये इदलोकर्म भी पुत्र: निमित्तरुप होते हैं।' जीयभाव 
स्वार्थ५ृलक है। सत्तान दोनेले/विता माताके इस स्वार्थमें बहुत ही सज्लोच हुआ 
फरता हैं।: सनन्‍्तानके सुजके लिये पिता माता अपनों छुखे छा च स्वोर्थ वुद्धिको 
विलाण्जलि देते है इससे उनकी उन्नति होतों है। शाखा फहां है कि 
कल संब्बंत्र -विजये दीस्केस्पुआदिस्टेत्पंराजयम। 
संबर्धन्न विजय चाहने परं॑ भी लोग अपने पुत्रसे परोज्यय चाहते हैं] 
अपने पुत्रको अपनेसे भी ग्ुणवान देखनेकी इच्चा विता सोताकी, हुआ करती 
है। यह भाव अधृड्वारका, नाश फंरके , गहस्थक्रों आध्यात्मिक उन्नति करता 
है अपने चालचलनमें खराबी होनेसे पुत्र भी बिगड़ जायगा और अपने 
में मितंव्यविता सदाचार स्वास्थ्यस्त्तां-प्रशुत्ति आदि गुण मुंण न॑ होनेसे पुत्र भी 
अमितव्येयी कर्दीचारी ६ रोगी दोगा, ये सब भाव माता पितांकी सच्चरित्र 
मितव्यथी सदाजारोच नीऐेण वननेते सहायता करते है) इस भकारसे 
ससतान इदलोकमें भी पिठा माताके नरकंत्रांण्म निम्ित्तरूप दोती है। 
प्रत्येक ग्ृहस्थ पिता मांसाका कत्तेब्य है कि अपनी संन्तानके सामने ये ही सब 
आदरशे रफ्खे जिनसे अपनी उच्नतिके साथ साथ संन्‍्तानकी भी उन्नति हो और 
दिन बदिन चंशगौरवकी प्रतिष्टा हो । संनन्‍्तानकी शिक्षात्रिपयर्मे पिता माताको 
ध्यान रखना चाहिये कि शिक्षाक्रे .पूथ्व॑ संस्कारोके अनुकूल होनैसे दो ठौक 


$. 8.७. कहो ० 


ठीक उन्नति हो ख़्ती है। शास्रोमे लिखा हैकिः-- | .. 
८-- <+पुच्वंजन्माऊ्िता विया पूव्वेजन्माइलित _पनम्‌ । 
एथ/। 7 पच्वजन्माअज्ित भुण्यमग्रे घायति:घावति | ८४ रा ४० 
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आश्रमर्म || हि 


पूर्ब्य जन्ममें अजित विद्या, घन व चुए्याकि ससस्‍्कारानुफूल ही इस 
जम्ममें उन वस्तुओंकी धाप्ति होती हे। इसलिये विद्या चद्दी पढानी चाहिये 
जिसका सस्कार सन्‍्तानमें पूष्चेजन्मसे है ॥ आजकल फई भावा पिता 
अपनी ही इच्छा च सस्फारफे अजुलार पुत्रकोशिद्धा देना चाहते है ऐसा 
फ्रना ठीक नहीं है “ अपश्य, पुनक्रा सस्कार पिता माताफे सस्कारके 
अज्ुकूल दी बहुधा पाया जाता है, परन्तु सब विपयर्में पेसा नहों भा दोता 
है। इस विपय एर लद्षय रखकर पुत्रकी शिक्षा, खासफरफे उसकी ब्यायहा 
रिक शिद्वा होनी चाहिये। उसका खसस्‍्कार जिख विद्या था विभागके 
सीखनेका हो उसे यहीं पढना चाहिये शोर साथ ही साथ शआदुर्शेचरित्र व 
चार्मिमिक होकर पिताको पुत्रक लिये धाम्मिक शिक्ताका प्रथन्ध करना चाहिये 
जिससे बालकफ्तसे उसके चित्तमें भ्रम्मंसस्कार जम जायें। ऐसा दोनेपर 
भविष्यतूम सन्तान सब्यरित्र, धार्मिमक, गुणयाव्‌ व विदयाबान्‌ अव्य होगी। 
यही ग्रहस्थाभ्रमका धम्में सक्तेपले बताया गया, इसके ठीक ठीक अलुष्ठानसे 
भृदस्थ देव, ऋषि थ पितरोंके ऋणसे मुक्त होकर ततीय श्र्थात्‌ चानप्रस्थाभ्रम 
के अधि झारी अनायाल ही होलकते ह । 


झत घानप्रस्थाश्रमधरमैंका चणेन किया जाता है। मनुसहितामें 
चानशभ्रस्थाश्रम । 


लिखा हैं हि -- रे 
) म्स् ५५ री हि हे 
| 'एंवं शहमश्रमे स्थिस्ता विधिवस्स्नातक़ो दि । ४) 
बने वसेतु नियतो यथापहद्विजितेन्द्रियः ॥ पे पी 
7. शहस्थरू यदा परयेहलीपलितमात्मा। 7 56, की | 
'पत्य॑ नि 222 जा 
अपत्यस्यैद चा5पत्यं तदा5रफयं समाश्रयेत्‌ ॥ हर 
सम्स्यज्य ग्राम्यपाहारं सब्यश्वर्च परिच्यदम्‌ । सर 


धुश्नेपु भारयो' निन्िप्य वन गच्छेत्सहैव वा ॥ 
इस प्रकारसे स्नातक हछ्विज ग्रहस्थाश्रम-धर्मंकी पालन परके यथा 
पिधि जितेन्द्रिय होक्ए वानप्रस्थ आश्रम श्रददय करे) ग्रद्स्थ जब देखे झि, 
वार्द्धैफ्यका लक्षण दो रद है और पुत्रकै पुत्र होगया दो उसी समय चानप्रस्थ 
हीजाय। ग्रामके आदर व परिच्छद्‌ परित्याग करके च ख्रीको पुत्रके पांस 
रखकर अथवा स््रौफें साथ ही घनमें जाबे। ये सब थाघ्षाएँ मछुजीने की है । 
पहले ही कट्दा गया है कि प्रत्येक धम्मंधिधिके त्दयको दृढ़ रखकर देश काल 


डे 


4 
हद 


& धर्मसुधाकर। 








पोचफे अनुस्ताए विधिका' नियोजन होनेसे' ही यथार्थ फल मिलसकता है। 
आजकल देश काल इसे भकार होगया है कि प्राचोन रीतिके अनुसार चानप्र 
स्थाथमचिधिका पॉलिन करना बहुत ही कंडिन है और पात्रके चिपयम भी चहुत 
कऋरटिनता हौगई है प्षोकि वानप्रस्थमें जिस प्रकार तपस्या या मत आदि करते- 
की आशय 'शाखमें पाई जाती है, 'तम्राप्रधान फलियुगम्म गर्भाघान आदि 
संस्कारोके नछ्टमाय दोजानेसे ' कामज सन्‍्तंति भायः होनेकें कारण उच-खब 
कपस्था यो प्रतोका ओचरए कामज शरीरोके द्वारा नहीं दोंलकता है इसलिये 
घनंगें जाकर कठिन तेंफसयां, भशुपतन,  अधभ्रिप्रवेश आदि करना  असम्मध 
'होगया है। इंन्द्ी सब बातौपर विचार करके: भंगवान शेड्डराचरय्य प्रश्ुने 
सानंप्रस्थ थे संन्यास दोनोकी सहायंताके' अर्थ ' मठस्थ अह्यचय्पे-आधमकी 
नवीन विधिकी खटष्टि की थी | अतेः देशकालंपात्रानुखार लंदयको स्थिय रंखते 


हुए बांनेप्रेस्थाश्रमकों निभाना हो विचार व॑ शास्ससकद्त होगों । | '' 


हक लि 
... 'बानप्रस्थ-आश्रम निवुत्तिमार्गका द्वार है। पूष्चे जन्मोके कम्मोके.प्रभावसे 
कोई भाग्यशाली व्यक्ति कदाचित्‌ यथार्थ रून्यास्ी बन सकते-- हैं; : परन्तु. ऐसे 
८ भाग्यशाली महुप्य स॑सारमें चहुत कम, ही होते हैं इस कारण- चानप्रस्थाअ्रमकी 
स्थापना किसी न किसी खरूपमे अवश्य होनी चाहिये,। प्रस्तावके तौरपर एफ 
श्राघ विचार निश्चय किया जाता है। किसी प्राचीन ती थेकी अ्रधवा किसी धायीन 








निधुक्तिसेवी व्यौक्त अपनी अपनी श्राध्यात्मिक उन्नति व 'निवृत्तिमार्ग में जानेके 
विचारसे मतिशा करके गुर और शाखंके आश्रयसे उक्त आदर्शतीर्थ में घाल' करें 
ओऔरक्रमशश्सांघुसझवपेराग्यचर्च्चा; अष्यात्मशासखौका पदन पाठन और योगसाथ 
नादि आध्यात्मिक,उक्षतिकारी,अजुष्ठीनोकी करते हुए अपने जोवनको कृतकत्य 
करें तो वे इस कराल कहियुगर्म घानप्रथ-आश्रमका .बहुतसा फल प्रात कर- 
खर्फगे | और इस प्रफारसे ऐसे निल्‍्ठत्तिलेवी भाग्यचान्‌ तपंखी क्रमशः अच्छे 
रून्यासो बन सकेगे। और यदि वे कठिने संन्यालोभरमर्मन भी पहुँचना चाह 
तो भी थे झ्पनी चहुत कुछ आध्यात्मिक उन्नति फरसकगे एवं आदर्श दिखाकर 
' जगव॒का भी कल्याण फरसकंगे। ./_  .- |... , 


५ नयी चर डक पाक २ बह 


५ डक्तप्रकाइसे संयत होकर घानप्रस्थ-आशथमका पान ;फरनेंसे,पया गति 
: दोती दै सो-मुस्डकोपनिपद्म लिखा है। यथाः-- ८। ४ 0 कह बट हे +क 





ड़ 


ही 
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भ्रद्धे के हपचसन्त्रण्ये 7 2 
शान्ता विद्वांसो मैक्तचप्पी चरन्त रा 
सय्यैद्वारेण ते विरजा: पयान्ति, ह 


यत्राउउत) स पुरुषो हज्ययात्मा ॥ न 
मिक्षावृत्तिकों आश्रय फरके जो विद्वान शान्तवमाय पानप्रस्थ, अरएय- 
में तिवास करते हुएए तपस्था और श्रद्धाका सेवन करते हैं थे पुएय पाप 
से भुक्त द्वोकर उत्तरायण पथसे अम्तत अब्यय पुरुषफे खोकमें अर्थात्‌ अद्नाज्ो क- 
में जाते हैं। यहों धानप्रस्थाभ्रमका संक्ैपसे रदस्य वर्यन किया गया । इसका 
अपने ऋपने शधिकाए और देश कालले मिक्नाकर अनुष्ठान फनेरपर चिधिय 
तप व संयमके द्वारा निश्वक्तिमावका अभ्याल होगा जिससे द्विजगण चतुर्थाध्म- 
के अधिकारी बन सकेंगे । " 
अब संक्षेपले चतुर्थ शर्थात्‌ संन्यालाभमका कुछ वर्णन 
किया जाता है। 


मछुल्लीने कद्दा है! -- 
प्रहत्तिरेपा भूतानाम्‌ | 

मलुप्यकी प्रवृत्ति ही खमावतः निम्तगामिनी दै। इसलिये प्रथम 
अर्थात्‌ अद्वाचय्यैप्राभ्ममर्म प्रयृत्तिके निम्वगामी स्तोतकां रोकनेके लिये अपनेको 
पूर्णतया आचार्य्यके अधीन कर देना और उन्हींकी आशासे सथ कुछ फेरना 
श्रह्मचर्ग क्षमका धर्म है। इस प्रफार निम्नगामोी भ्रवृत्तिकों शोककर उसकी 
गति ऊपरी और फरनेके लिये अथोंवू घर्ममूलक प्रश्नत्तिकी शिक्षा पानेके 
लिये ब्रह्मचय्याँश्रमकी विधि महर्पियोने बतायी है। घर्मम्नूलिफा प्रवृत्ति 
निदृत्ति प्रसविनी है, इसमें कोई सन्देद्द नहीं है। इसलिये प्रथम आभ्रगर्मे 
प्रवृत्तिशिक्षा द्वारा निवुत्तिका पोपथ होता है। छ्वितौय थर्थाव्‌ श्दस्थाथममे 
आनेसे घर्मघूलक प्रदत्तिकी चरितार्थता दोतो है जिससे खयं दी नियृतक्तिका 
पोषण होता है। उद्दाम इन्द्रियप्रत्क्तिको प्टफपत्नीयत दवारां निदद करके, 
आत्मसुस्रभोंग प्रघुस्तिको पुत्र परि्चारदिके छुखसाधनमें विडीन करके, शपने 
ध्राणकों पारिवारिक प्राणकफे साथ मिला करके और दूसरेके सुपमें भपना छुण 
समझ फरके ग्रहस्थका प्रवृत्तिलड्ोच और निवृक्तिपोषणश होता है। परन्तु 
गृहस्थाक्षम्सी अवृत्तिकी घमं॑म्ूलक चरितार्थताद्धारा निशृत्तिका पोषण दोनेपर 


संन्यासाश्रम ! 


ह.] ढ़ 

दे हु धर्मखुधाकर। 
77 77 0-०7 पर _मय०टरल्शककादाक जी. ष्यापतंकीदारन मम ए्परक्ना८॑डपरएप2पकपाभाट+ मा अफन्काथ कमान ता पवन लअफरलथ नल 5 ०० 
भी शहस्थाध्रमके कार्योके साथ अपने शाररिक झौर मानसिक झुका 
सम्यन्ध रहनेसे आत्मा स्थुल और सदम शरीरोसे वद्ध रहता है। अपने ख्री 
पुत्र और परिवारके छुजके लिये छुप स्थाग कश्नेपर भी उसी खुत्यागर्मे दी 
गृहस्थकों खुल दोता है, उनको आाराममें रखकर शुद्स्थको खुख मिलता है 
अर्थात्‌ उनके खुज डु खके साथ ग्रहस्थ अपने छुख डुः्खकां सम्बन्ध पाँच 
लेता है | इसलिये केंचल अपनो छुजान्वेषणप्रबुत्तिकी दशासे यद्यपि यह दशा 

* बहुत उत्तम है तथापि इसमें भी आ्रात्माका शरीरसे वन्धन दी रद्दता है । और 
जघ तक यह वृशा रहेगी अर्थात्‌ आत्माकां स्थूल सूचम शरीरले बन्धन रहेगा 
और उसीके सुख दुःखसे आत्मा अपनेकी छुखी या दुश्ली समभ्ेगा तबतक 
मुक्ति नहीं हो सफती है। इसलिये तृतोय व चतुर्थे आश्रसमें आत्माकों शरीर 
घ मनसे प्रथफ्‌ करके स्वरूपस्थित करनेके लिये उपाय बताये गये हैं। घान- 
प्रस्थाधमकी समस्त तपस्या घ शाचरण सभी इन्द्रिय सुप्भोगसे अन्तभ्करण- 
को पृथक करके आत्मामें छबलीन करनेसे लिये है इसलिये पद आश्रम 
सांपतातरुपसे निश्वुशिकरा पोपक है। शरोर घ मनको सुख्ल डु-छ, शीतोष्ण 
घ राग द्वेष समस्त इन्होमें घुकरस य सहिप्णु घनाना इस आश्रमका प्रधान 
घर्म है। इसके दारा आत्मा स्थूल खुदम शरीरसे ध्रथक्‌ धोकर खरुूपकी ओर 
अग्रसर छोने खगता है। चहुत दिलनोंतक ग्ृहस्थाश्रमर्म प्रवृत्तिफा सब्न होनेसे 
शासेरिक ओर मानसिक अभ्यास और प्रकारका दो गया था इसलिये फठिन 
तपस्या छा उन अभ्यासोको त्याग फरफ घानप्रस्थ विश्व्वेयसभद संन्यासा- 
भ्रमका अधिकार प्राप्त कराता है। भछ्ठुसंद्वितामें लिपा है कि:-- 


घनेषु हु विहत्यैव॑ तृतीय भागमायुपः । 
चतु्थमायुपो भागं त्यक्त्ा सदन परिवजेत्‌ ॥ 
आश्रमादाश्रपं गत्वा हुतहोमो जित्तन्द्रियः । 
मिज्ञायलिपरिशान्त! प्रयजन्‌ भेत्य रद्ध॑ंते॥ 
इस प्रकारसे आयुका तृतीय भाग चानप्रस्थाध्मर्मं बिता करके चतुर्थ 
भागमें निःसखंग होफर संन्यास भ्रहण करे । एफ आश्रमसे आश्रमान्तर ग्रहण 
करते हुए अग्निष्ोत्नादि दोम समाप्त करके जितेन्द्रियताफे साथ जब मिन्षा 


लि आदि फर्मासे श्रान्त दो तय संन्यास भब्रहदण फरनेसे परलोकर्मे उन्नति 
होती है । यह संमभ्याघका साधारण कम है। असाधारण दशामें प्रहमचर्य्य- 


दर 


ड़ 





श जूक 


आश्रमधर्म । 
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आश्रमसे ही प्रारष्घवलसे एकयारगी संन्यासाश्रम प्रदण होता है जैसा कि 
पहदिले कुद्द गया है। श्रुतिमें लिखा दै किः- 
न कम्मणा नभजया घनेन 
त्पागेनैक्नेनामृतत्वमानशुः 
* स्रकाम कमे, सन्तत्ति या धन किसीसे भी अम्त्वलाभ नहीं द्ोता है. 
केचल त्यागसे ही अम्छतलाम दोता है। जिंस द्विज्र्म यद्द त्यागदुद्धि बह 
चर्यर्याश्रमर्मे दी हो गई है उसके लिये श्रुतिने आजा की है किः-- हि 
ब्रह्मचयदिवाप्रन्नजेत । 
यदररेव विरजेत्तददरेब प्रत्रजेत्‌ | इत्यादि । 
प्रह्मचर्य्यले दी संन्यास लेवे, जि दिन वैरांग्य दो जाय उसी द्नि संन्यास 
ले लेवे इत्यादि । परन्तु जिनका अधिकार नैप्िक म्रह्मचर्य्यका नहीं है उनके 
लिये क्रमशः आध्रमसे आंश्रमान्तर श्रदण द्वारा उच्चांधिकार प्राप्त करके 
चतुर्धाश्रमर्में संग्यात लेनी दी शाख्रसंगत दैै। संन्यासाध्रमर्मे निउसिकी 
पूर्ण चरितोर्थता होती है। जो मद्माफल निवृत्तिद्रत बह्मचर्य्याश्रममें प्रारम्भ 
हुआ था, संन्यालाधममें उल भद्दाव्र॒तका उद्यापन द्वोता है मिलसे जोबको 
मोक्षरूप फलप्राप्ति होती है। 
बह्ामें अध्यात्म, अधिदेव ओर अधिभूत ये तीन भाव हैं, इसलिये 
कार्यत्रह्मषपी इस संसारकी प्रत्येक वस्तुर्मे भी तीन भाव हैँ अतः जीवमें भी 
तीन भाव हैं। इन तोनों भाषोंकी शुद्धि च पूर्णता द्वारा दी सांघक बक्षरूप 
यन सकता है। निष्काम कर्मक द्वारा आधिमोतिक शुद्धि, उपासनाके द्वारा 
आपधिदेधिक शुद्धि ओर शानद्वाएा आध्यात्मिक शुद्धि होती है। इसलिये 
संन्यासाधमम निष्कांम कर्म, उपासना शोर शानका अल्चुछान शासन 


चताया गया है। 
निष्काम कर्म्मके विपयमें भीगोताजीमें कद्दा है कि।-- 
अनाशितः कर्म्मफल कार्य्य कर्म्म करोति यः | 
स संन्‍्यासी चु योगी द_न निरग्निने चाउक्रियः ॥ 
कास्यानां कर्म्मणां-न्यास॑ संन्‍्यास॑ कवयो विदुः । 
सर््यंकर्भ्मफलत्याग पाहुस्त्यागं ,विचत्तया। ॥ 
कर्म्मेफल्षकी इच्छा न फरके जो कत्तंन्य कर्म करदा है घददी संन्यासी 


+ 


छः हि ढ़ 
जो 
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घ योगी है, निरग्वि य अक्रिय होनेसे दी संन्‍्यासी नहीं होता है। फाम्य 
ऋर्मौका त्याग दी संम्यास है और सकछ फर्म्मोकां फसत्याग हो, त्याग 
है। क्म॑त्याग त्याय नहीं इसलिये निष्काम जगत्फल्याणयकर काय्ये 
संतरयासीका अवश्य कत्तैंव्य है। जीवभाव स्वार्थघूलक दै। जबतक यहद्द स्वार्य- 
साध नष्ट नहीं दोता है तवतक जीवभांच भी नए नहीं दो 'सकता दे। निःस्थार्थ 
जगत्सेवा द्वारा स्वार्थदुद्धि नष्ट होकर जीवभावका नाश होता दै तभी संत्यासी . 
दझपने लचयकों प्राप्त करसकते हैं । इसलिये , गीतामें, निष्काम कर्म्मकी 
इतनी प्रेशंसा की गई है और इसीलिये प्रायोन भेदृर्पिंण इतने परोपकारबत्त- 
परापण हुआ करते थे। परमात्मा सत्‌ चित्‌ और आतन्द्रूप हैं। उनकी 
उत्सत्तासे विरादकी स्थिति है। कम्मंसे सत्सचाका सम्वस्ध है। संन्यासी 
निष्काम कर््मद्वारा अपनी सत्ताकी विरादएकी सचासे मिलाकर ही सद्ऑावकी 
पूर्शवाकों प्राप्त दोसकते हैं क्योंकि परमात्मामं जब खत्‌ चितू थ आनन्दभाष 
है तो ,परमास्माके अंशरूप जीवोर्मे भी ये तीनों भाव विद्यमान हैं। जीर्घोर्मे 
पे-लीनों भाव परिच्दिष्त हैँ। जवतक प्टेली परिच्छिन्षता है तथर्तेक जीव बद्ध 
है। घुक्तिके लिये अपनी सत्सत्ताको उदार करके विरादकी, सत्तामे बिलीन 
करना पड़ता है, अन्यथा सक्तावकी पूर्णता नहों, होसकतोी है। संसारको 
भसगवानका रूप ,मानफ़र निष्काम जगस्सेवार्म प्रदत्त होनेसे साथक अपने 
जऔीषनको विभ्वजीयनफे साथ सहज दी मिलासकते हैँ. औए इसीसे उनकी 
,सत्सत्ता विराद्झी सत्ासे मिल सकती है। यही संन्यासाअमर्म सुक्तिका प्रथम 
झह् है इसलिये संभ्यासीकों अवश्य हो निष्काम कर्म्म॑ करना चाहिये, अन्यथा 
पूणुंता नहीं, दोगो और तमःप्रधात कलियुगमे तो निष्दाम  कस्मेकी 
'बहुन ही आवश्यकदा है फ्योकि इल झूगमें फालघम्मफे अजसार 
'तमोगुण॒का प्रभाव सबरबत् रहता है जिससे फर्म्मेहीन पुरुपमें छालस्य प्रमाद 
आविका होना बहुत द्वी सम्भव है । इसलिये निष्कामब्रतपरायणय न धोनेसे कलि- 
युगफे संन्‍्याखियोर्में आज्स्प प्रमाद्‌ आदि बढ़कर पतन होनेकी विशेष सम्भावना 
सट्रैगी ५ अता अपने स्वरूपमें स्थित, रहकए संन्यासका चरस सदय निःश्रेय- 
संपद्‌ प्रांत करनेकषे लिये कलियुगर्मे संन्यायोको अवश्य ही निष्कछाम कम्मंयोंगी 
होना चाहिये । इससे उनका पतन नहों होगा।' यही घेद शोर शास्त्री 
थाज्षा है। अयश्य, संन्यांसघरस्मपरायण व्यक्तिको जमतकों भसगघोन्‌का रूप 
मोनकर और जगत्सेवाको भुगवत्सेवा मानकर शुद्ध निष्काम घ भक्तियुक्त होकर 








(4भ27]) हि कमला 

















+ आधमधमे ! श्र 
कार्य करना चादहिये। उसमें विक्तेषणा या सोकैपणा आदि दोप कभी नहीं 
होने चाहिये। श्रुति कदती है किः--* -* है 

पृत्नेपणाया वित्तेपणाया लोकेपणशाया. * 
भिन्ताचर्य्य 
व्युत्थायाइय ध्ये चरन्ति । मर 


: पुत्रैषणा, वित्तेदणा और लोकैपणा, इन तोनों प्पणाओंे छूटनेपर तय 
यथार्थ संन्यासी होलकते हैं । इस प्रकार निष्काम फर्म करनेसे संन्यासी 
अपने जीवनकों संसारक़े ,लिये उत्सर्ग करते हुए अवश्य ही पूर्शता 
प्राप्त करेंगे । ना 

अत्यन्त ही खैंदकी बात यद्द है कि, आज कल साधु थ संन्यासियौकी 
संख्या आवश्यकतासे अधिक थौर शाख-अनुशासनके विपरीतरुपसे अधिक 
होने एप भी उनके इस निष्काम ध्मके भूल जानेके फारण, थे झपनी 
जातिके काममें नहीं आते । आज कलके साधु सन्यात्ती निष्काम शतकों भूल 
रहे हैं इस कारण थे बुद्धिमान व्यक्तियोँक्रे निकट अपने समाजमें अयोग्य 
और भाररूप समझे जाते हैं। यदि झाज फलके साधु संनन्‍्यासी जगत्पबित्र- 
कर इस निष्कामधतके मद्दच्यको कुछ भी समझने तो भारतपर्षकी उच्दति और 
सनातनधस्रैके पुनरम्युदयमें विलम्य न दोता। परन्तु दमारी जातिके इस 
दुर्दैयके लिये आज कराके शहस्थ भी कुछ जिम्मेवार है। यदि' थे योग्य, 
तपःस्वाध्यायरत, जित्तेन्द्रिय, क्वानी और निः्कामत्रत॒परायण साधु संन्यासियाँ- 
का विशेष सम्मान और अगोग्य साधु संन्यासियोंका तिरस्कार करते रदते तो 
अयौोग्प व्यक्तियौकी संज्या बढ़कर हमारी जात ऐसी कलद्विंत नदीं दो जाती। 
आत्ट5 शहऐएएय व्यल्टिट्पत्, लिएउलाए और, योग्य, दगक्तियोके. पुरमुदाए, फरलेकी 
ओर हिन्दुजातिका विशेष ध्यान रहना चाहिये। ओर दूसरी ओर साधु 
सन्पालियोंके जो,आरचाय्ये, मदत्त औए नेतागण हैं उनका भी कर्चब्य द्वोना 
चाहिये क्लि वे अपने सम्प्रदायमें निष्कामबत, धर्म्मप्रचारप्रयृत्ति घ जगत्लेयामे 
अब्लुपग क्रमशः बदानेका यत्न फरं। जिससे साधु संन्यास्षियोर्मे निष्काम 
कर्म्मयोगकी प्रदुत्ति यढ़े ऐसा यत्त सबयंसाधारण घवातमधर्माविद्भस्थी 
मात्रको करना डचित है । हि के 

इति भ्रीधर्म सुधाकरे ततीयकिरणम्‌ [.. २ 





चतुर्थ किरण । 


< शीधर्म 
*« नारीघस । ु 
वरणैधर्म तथा आश्रमधमके विषयमें विचार करके अब नाशीधर्मके 
विपयर्म चिचार किया जाता है। पुरुष हो या स्री, घर्मका अन्तिम लद॒य जब 
'अयन्तु परमो धर्मो यदूयोगेवात्मदर्शनम! मद्दर्षि याक्षवतक्यक्रे इस कथनालुसार 
आनन्द्मय परमात्मा नित्यानन्‍दका लाम करना है तो संसारमें उन्‍तत जाति 
घही कहलाबेगी या उन्‍नत मलुप्य बही कदलावेगा जिसने धर्मके विधानादुसार 
परमात्माके प्राप्तिका पथ अतिछुगम कर लिया हो। कठोप॑निपदुर्मे लिक्षा है-- 
पराश्वि खानि व्यतृणत्सयम्भूस्तस्मात्यराक_ पश्यति नान्तरात्मत्‌ । 
करिचद्धीरः प्रत्यगत्मानमेत्तदाहततचछुरशतत्वमरिच्छन्‌ ।। 
प्रजापतिने जऔवोकी इन्द्रियांकों चाहरकी ओर श्र्थात्‌ रूप, रसादि 
विधरयोकी ओर फैला रक्‍्जा है, इसकारण जीवकी दृष्टि बिपयक्की ओर ही 
रहती है, आत्माकी ओर नहीं रहती । फेघल सहस््रॉमं फोई कोई 'घीर पुरुष 
अम्यतत्वलाभकी इच्छासे घिपयोसे इन्द्रियोंका सुख मोड़कर मनकी अन्तमु जी 
चूक्ति कर देते हैं और उन्हें हो आत्माका दर्शन हो जाता है। अतः माया और 
उसके परिशामरुप विषयादि दी परमात्माको प्राप्तिके पथमे फरटकरुप है, यदी 
चेदके वचनाम्ुसाय सिद्धू हुआ। ख्री पुरुष इसी मायामें फंसकर परमात्माफो 
भूने रदते हैं. और उन्नत या ग्वदत स्त्री पुरुष ये हो कहलाते हैं जिनसे 
मायाका पाश शीघ्र या देरसे कटता हो । विचाह, सन्तानोत्पक्ति, फाश्वनमें 
आसक्ति इत्यादि मायामय जगतूम फंसनेके सब उपाय हैं) इनके स॑ंयमसे 
ही झ्ात्माके पथर्मे जोबको उन्नति ओर इसकी अन्यथामे अवनति होती है । 
इस प्रकारसे विचार करनेपर संसारके मजुप्प तथा मनुष्यसमुदायको तिम्नलि- 
खित सात भागमें विभक्त किया ज्ञा सकता है। 
(१) खबसे उत्तम पुरुष चद्दी है जिसको कमी मायाके फन्‍न्दैम फंखना 
नरनारियोंकी अधिकारा-. दी न पड़ा और जो नैषछ्ठिक ब्रह्मचारी होकर 
जुतार सप्तकोदि । सीधा निवृत्तिमार्गके अयलम्बनसे परमात्मा तक 
पहुँच ययों। यथा महुसंदिवामें-- 


हे द्र 


नारँधर्म । |०्३ 











एवं चरति यो विषो प्रह्मचर्यमविप्लुत: | 
हु स गछत्युत्तम॑ स्थान न चेह जायते पुनः ॥ ४ 
(सय अध्याय ) 
इस भऊारखे जो विप्र अखणड अह्मचय्यैका पालन करते दे उनको परुम 

पद्‌ लाभ धोवा है ओर पुनः इस खंसारमें नहों आरा पडता है। यह अधिकार 
अति दुलेभ घथा सर्वोत्तम है। इसके अनन्तर (२) दूसरी कोटि बह है 
जिसमें पुरुष विधाद्द तो करे किन्तु थोड़े दिन बाद ही संसार छोड़कर निवृत्ति' 
सेवी हो जाय श्रीय साधना ढारा मोत्तल्लाम करे । (३) तीसरी कोटि पहद्द है 
जिसमें एऋ स्त्रीके मर जानेपर पुन' पुरप विधाह नम करे (केन्तु निल्‍रत्तिसेयी 
होकर मोक्तमें मन लगाये । (४ ) चोथी फोटि पद्द है जिसमें केवल बशरत्ता 
या अग्निहोन्नके विचारसे एक स्त्री वियोग दोनेपर द्वितीय वियाद्र हो। इतगे 
तक झा धर्ंक्ी कोटि है। इसके याद (५) पश्चम कोटि वद है जिसमें एक 
स्त्रीफे मए जाने पर फैयल़ विपय लालसासे द्वितीय विवाद दो । ( ६) और अति 
श्धम पष्ठ कोटि बह है जिसमें केवल फामभोगार्थ कई एक स्परियोंका संग्रह 
हो। ये दोनों दी निन्दनीय पशुभाव हँ। इससे बाद अन्तिम (७) सप्तम 
कोटि अनमगैल व्यभिचारकी है, चद अ्रधमाधम नारकियांका भाष है। इसी- 
प्रकार नारीजातिके लिये भी निम्नलिखित सात कोटि समभा खकते हैँ यधा-- 
(१) असोधा रण फोटि जिसमें घहायादिनी स्त्रियां अन्तर्भुचः हूँ । उनके चिधाद्द 
मे करनेपर भी कोई हानि नहीं है | ऐ ली स्त्रियां शानके यलसे परमात्माफो दी 
पति मानकर उन्हींमें तन्‍्मय द्वो आत्मोद्धार कर लेती हैं। (२) पतिय्ता कोटि 
जिसमें, पतिके साथ क्री सहमरणमें जातो हैं। (३) पतिबता कोटि जिसमें 
स्री सहस्दता न द्ोकर म्रह्मचय॑धवरम स्थित रद्दे ओर परलोक्यत्त पतिके आत्माका 
डपासना करें या उसी आत्माको परमात्मार्में लघलीन समझकर परमात्माकी 
आराधना करे। शास्त्र्मे इस प्रकार पतित्रताकी भी पड़ी प्रशंसा पायो जाती है 
धथा मसलुस दितामे-- सर 

फामन्त क्षपयेदेद परुष्पप्रसफरलः शुभ । 

न हु नामा5पि शछ्धीयाद्‌ पत्यों पेते परस्य तु ॥ 

मते भर्तरि साथ्वी स्री श्रह्मचर्यनते स्थिता | 

खर्ग गच्छत्यपुत्राउपि यया ते प्रह्मचारिण; ॥ (प मे झ्र० ) 


ऊ 


ष् 
नमक मिल कि 7:/4:/ न ९ धर्मछुधाकर । 
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पठिवी मत्सुके अनन्तर सती स्री पुष्प मूल या फल खाकर जीवन 
धारण करे परन्तु फभी झपने पतिके सिंवायू अन्य पुरुषका नाम तक नहीं 
सेंघे ।  पतिके ग्दत होनेपर प्रह्मचर्य्रतर्में स्थित सदी स्त्री पुत्रद्दीना दोनेपर भी 
भैष्टिक बरद्मचारियोंकी तरह उत्तम गतिलाम करती है। आर्यनारीकी कोटि 
यहीांतफ है क्योंकि इसमें जीवनमरणमें एक दी पति लद्य है, उसी पतिको 


भगवान, सममकर जबतक थे जीवित रहे तवतक गूहस्यंझपसे उनकी साकार 


मूर्सिकी पूजा और उनके स्थूछ शरीस्के खत दोनेपर संन्यासिनीरूपले उनके 


निराकार आत्माकी पूजा, और उसी पूजा द्वारा नित्यानत्द्मय मोक्षलाभ लच्य 
है। इसी लक्यपर विचार करके दी श्रीमगवान मनुने कद्दा है--'न विधाद- 
विधाबुक्कं विधवा55्चेद्न पुनः । अर्थात्‌ वैदिक विवाद विधिमेँ विधवाका 
पुतर्विवाह फह्दी नहीं पाया जाता है। इसके बाद (४) चौथी कोटि वह हद 


, जिसमें एक पतिफे मत दहोनेपर छ्विवीय पतिका भ्रदण दो । यह आर्य कोदि 


नहीं है. पर्योकि इसमें स्थल इन्द्रियोंका भोग लदय दै आत्मा लद्दय नहीं है 
इली फारण एफ स्थूल शरौरके ग्हत दोनेपर विपयमोगार्थ अन्य पतिकी आव॑- 
श्यकता पड़ी ।यद्द रीति आवेजञातिक्रे सिवाय पृथ्वीकी अन्य जातियाँमे तथा 
दिखुओंके भीवर भी अनायेप्राय अखत्‌ शूद्रौमे प्रचलित है। इसके वांद (५) 
पशञ्मम कोटि चद्द है. जिसमें जीवित पतिकी भी त्पांग ( 0ए०7०० ) फरके 
ह्वितीय पदिका अददण किया जाय । यह रीति और भी तिन्‍्दूनोय तथा अताये* 
माधमय है। अनेक पश्चिमी ज्ञातियोम यह रीति प्रचलित है और इससे उन 
जातियामे दाम्पत्यप्रेमका पूर्ण अभाव तथा शदमे सदा अशान्ति देखी जाती है 
इसके याद (६) पछ कोटि अति अधम पशुओकी तरह है जिसमें दस बीस 
दिनके लिये एक पुरुपके साथ पन्‍ह्रैक्ट दो इत्यादि । पारस्थ देश कद्दी 
कहीं इस प्रकार घृणित रीति देखनेमें आती है। इसके घाद (७) सप्तम फोडि 
अधमाधम व्यमिचार कोटि है, जो नाएक्रियोंकी कांटि है। 
कपस्वर्णित विचारके अनुसार मिन्न मिन्न जातियोमें नारीधरमकी 
पातिम्प्मकी व्यवस्था वाँघी गई है। आये जातिमें धर्मका अन्तिम लद॒प आत्मा 
आवश्यकता) है, इस फारण यहांका नारीघधम भी आत्मत्दयप्रधान णक्‍सा 
गया है। इस लक्ष्यफी सिद्धि दो प्रकारसे दो सकती है, एक--परमात्माकों 
ही पति मानकर उनमे शरीर, मन, प्रायसे लवलीन होनेका प्रपत्त करना और 
पुसर--फिसी मलुष्य पतिको भगवान्‌ मानकर उनमें शरीर मन प्राणसे तन्‍्मय 


द 


नारीघमे - रद. 





तथा लबलीन होनेदा प्रथत्त करना । अधम कोटि गार्गी, मैतेयी आदि अखा- 
धारण 'धह्मवादिनी' रिस्यौकी है और द्वितोयकोडि 'सधोवधू! पवित्रा पतिबरतां 
स्लियोफी है। स््री शरीरक 6पादानमें प्रकतिका अश है क्योंकि स्रियों जग- 
स्माताकी ही रूप कहलाती है 
ससर्वाः पक्रतिप्तम्भूता उच्माधममथमाः” ( देवीभागवत ) 
दिया समंप्ता; सकला जगत्प (सप्तशती ) 
“कलांशांशसमुद्भूता। भतिविश्वेषु योपितः (देवी भागवत ).. * 
इन सय बचनोफे द्वारा यह सिद्धान्त प्रमाणित भी द्वाता है। यही 
कारण है कि स््ियोमे ! माठभावसचक स्नेह, समता शेस,भक्ति आदि स्याभाविक 
रूपसे होता है। अतः खिर्योक्तो अक्लाघारण बनाकर मौलिक प्राकृतिक 
मातृमावको विगाडकर सभोको गार्गी बनानेको चेष्टा फप्ना असम्भव है। 
उनके लिये प्रेम भक्तिक पात्र किसी साकार सू्तिकों भगवानके झापमें उनके * 
सामने धर देना ओर उन्होंमें शरीए मन प्राण समर्पण करनेको झाशा देना 
सदज, खामाविक्न तथा अत्पायाससाध्य मार्ग है! इसौसे सोचकर पूज्यपाद 
मदर्पियोंने खोजातिकें लिये बिलोकपवितक्रर पातिबरल्यधमेक्ी झात्ा फीहे। 
यथा अथर्ववेदक १८३१ में-- 
इय॑ नारी पतिलोक छुणाना निपद्चत उपत्वा. म्त्य प्रेतमू 
धर्म पुराणमन्ुपालयन्ती तस्े भर्जा द्ररिर्ण चेह धेदि ॥ 
दाहके समय देवरादिका स्ूुतककों सलच्यकर कथन है कि (मर्त्य ) हे 
महुष्य ! ( पतिलोक ) जा पति गया द्वो उस लोककी ( घुणाना ) इच्छा 
करतो हुई ( पुरांणम्‌ ) उस जन्मे भी यही पति मिले इस सनातन ( घर्मम्‌ ) 
घर्मका ( अनुपालयन्तो ) पालन फ्रती हुई (इयं) पद्द (बारी) स््री (प्रेत ) 
झतक हुए ( त्या उपनिपद्यते ) तुम्दारे समीप निरन्तर भ्राप्त द्ोती है अ्रधांद्‌ 
सहमरणार्थ निश्चय कर चुकी है। (तस्मे ) उसके लिये (भ्रजां द्विणं घेद़ि ) 
पुत्रादि और घनको घारण करो | 
सपस्िती पतिबता सती अपने शरोर, मन, प्राण थ आत्माकों समस्त 
संसारकी वस्तुओसे दृटाकर पतिमें दी लवलीन करती हुई उक्त गतिको प्राप्त 
कर सकती है। यद्दी नारीजातिके लिये परम पवित्न पातिमत्यघरम्म है। इसलिये 
दो मन्वादि स्टतियोर्में लिखा है कि।-- 
श्ड 


+ 





* 


ईः 
१०६ घम सुधाकर । 





“विशीलः फामहत्तो वा गुणवा परिवज्नितः 
उपचर््यः स्लिया साथ्व्या सतत देववत्पति! ॥ 
नाउस्ति स्रीणां पृथरयज्ञो ने बत॑ नाअप्युपोषितण । 
पु पति शुश्रपते येन तेन खगें महीयते॥ 
पाशिग्राहस्य सांध्वी रत्री जीवतो वा मतस्य वा । 
४ पतिलोकमभी प्सन्‍्ती ना5चरेत्‌ किखिद्मियम्‌ ॥ (५म अ) 
सडक भक्तेज्य या पत्यो दुःखिते दुःखिता च या। 
मुदिते मुदिताउत्यर्थ श्रोपिते मलिनाम्बरा ॥ 
सुप्े पत्पो च या शेते पूर्यमेव प्रबुद्ृध्यते । 
प्रविशेच्चेव या बहौ याते भत्तरि पश्चताम | 
नाउन्‍्यं कामयते चित्ते सा विज्ञेया पतित्रता ॥ 
शील घरिथ व गुणेले दीन होनेपर भी पतिबता ख्रीकों सदा देवताके 
समान पतिकी सेवा करनी चाहिये। खियोके लिये कर्तव्य कोई भो पृथक्‌ 
यक्ष घ्रत या उपधास आदिको विधि नहीं है, फेवल पतिसेवा द्वारा ही उनको 
उचश्चतलोक प्राप्त होता है। पति जीवित हो यां छत हो पतिल्लोककी चाहनेचालोी 
/ छ्ली फदापि उसका अप्रिय आचरण नहीं करेगी । पतिके भोजनके चोद भोजन 
फरनेयाली, उसके दुःखसे दुःक्षिनी व सुघसे सुज्िनी, उसके विदेश जामरिपर 
मलिन घस्रधारणी, उसके सोनेके याद सोनेवालो, उसके जागमेके पहले जागने- 
वाली, उसकी रृत्यु दोनेपर अग्निमे प्राण त्याग देनेधाली और जिसके चित्तमें 
सिधाय अपने पतिके और किस्रीकी चिन्ता नहीं है घद्दी स्रो पतिवता 
कहलाती है। यही झआयेजोतिमें उत्तम फोटिका धर्म है। जिन जातियोका - 
घर्मे शरीर वथा इन्द्ियोफा भोगलब्यप्रधान है उनमें यद फोडि।न चलकर, 
चौथी, पांचवी आदि फेटि चलती है-। है 
आय्यशासमें नारीजीवनफो साधारणतः त्तीन अवस्थाओंमे चिभक्त 
किया गया है! यथा+- फन्या, ग्रदहिणी और विधवा। गारीका एक मात्र 
धर्स्म पातिन्नत्य दोवेसे इस बतके लिये शिक्षा उक्त तीनों अब्रस्थाओमें हुआ 
फरतो दै। कन्यायस्थार्म पातिबत्यकी शिक्ता, गदिणी अवस्थाम उसका पालन 
- झोर विधवायस्थामे उसकी चरम परोक्षा छाती है! 


मं नारीधघेम । १०5 
स्च्य्प्य्य्स्य्स्स्य्य््य्य्य्य्स्य्य्य्सलल््-ललललल्कल्कटटटटट: 








पतिमघता सती बन सकं। उसके पिता बनानेके लिये यत्न फरना उन्कृत्तता 
स्रीशिक्षा कैसी नी और अधस्मे हि । इससे फल सिद्धि न द्वाकर “ इते 
चाहिये । नएस्तते भ्रष्ट” हे जायगा। क्योंकि खोौका पुरुषकी तरह 
शिक्षा देनेका यद्दी चिपमय फल होगा ऊ्लि प्रकतिविसश 
होनेसे घट पुरुष भावकों तो कभी नहीं प्राप्त कर सफ्रेगो, अधिकन्त 
कुशिक्षाके कारण सत्रीभावकों भी खो देगी जिससे उसके ओर संखारके छिये * 
बहुत हो धोनि होगी। पतिमायम्म दन्‍्मयता ही खस्थीकी पूर्णोन्नति दोनेरे 
कारण, पुरुषके श्रधीन होकर दो स्री उन्नति फरए सकती है, ख्वतन्न होकर नहीं 
कर सकती है और ऐसा करना भी स्रीप्रछत्तिसे विरुद्ध है। इस्तीलिये भलुजोने 
कह? है कि।-- हि 
अस्वतस्त्रा) ्धिय+ फाय्याः पुरुषेः स्वेदिवानिशम्‌ । - 
विपयेएु च सज्जन्त्यः सँस्थाप्या आत्मनों वशे ॥ 
पिता रक्षति कौमारे भरता रक्षति यौवने । 
रक्तन्ति स्थविरे पुत्र न स्त्री स्वातन्ज्यम्ईति ॥ 
(& मे अ० ) 
पुरुषाका कर्तव्य है कि ख्रियोंकोी सदा ही अधीन रक्‍जे। उन्हें खत- 
नन्नता न देवें। श्रहकारय्पमें भ्रच्नत्त करके अपने चशम रकक्‍खें। खत्री कन्या- 
घस्थधार्मे पिताके अधीन राइती है, यौचनकालमे पतिफे अधीन रहती है और 
घुद्घाचस्थो्म पुत्र॒के थ्धीन रहती है । कभी खतसन्त करने योग्य सत्रीजाति नहीं 
है। पतिमयधांनफे साथ खोका उपास्य उपसक माय है। उपासलक भक्त 
* अपास्य देवताके वश होकर उनमें भक्तिके द्वारा लय हो जानेसे दी मुक्ति लाम 
कर सकता है। उनसे खतन्प्र होनेपर नहीं कर सकता है। यही पातिअत्य 
धर्म है। स्रीको पुरुषकी तरद्द शिक्षा देनेसे उसमें खतन्त्र भ्रमण, खतस्त्र प्रेम 
और स्वेच्छाचार आदि खतन्‍्प्रवाके भाव आ जायंगे जिससे पातिब्रत्य धर्म नए 
दो जायगा। चहद्द यदि ग्रेज्येट, एम्‌० ए० या शास्री हो जाय क्न्तु माता या 
खती होना भूल जाय तो उसकी शिप्ता तीन कौडीकी मरी नहीं होगी। अतः 
विचांय कर कन्याकों ऐसो शिक्ता देनी चाहिये कि जिससे वद्द भविष्यतूमें 
पतिके अधीन रद्कर अच्छी माता, चहुरा ग्रद्दिणी ओर पतिधता सत्ती चन सके, 


ह ४ 
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क्योंकि अपनी उन्नति और सन्तानोंको पहली शिक्षाक्रे लिये पितासे भी माता 
का सम्बन्ध ग्रधिक रदवा है। चोर माताकी वीर सनन्‍्तान और घार्मिक माताकी 
धार्मिक सस्तान प्रायः हुआ करती है। अतः वर्तमान देशक्ालके चिचारसे 
यदि ख्रौको शिक्षा देनेकी आवश्यकदा समभी जाय तो पिता मावाकों सदा ही 
ध्यान रखना चाहिये कि उनकी शिक्षार्में ऊपर लिखित लद्य अट्टूट रहे, क्योंकि 
पातित्रत्यके द्वारो दी ख्री जातिको उन्नति और मुक्ति मिल्तो है। इसलिये 
" शिक्षाका वही जद्दे श्य द्ोना चाहिये । 
विवाहफे झ्मस्तर नारीजीवनकी दूसरी अर्थात्‌ गृद्िणी अचरुथा प्रारम्भ 
होती है। कनन्‍्यावखामे पतिदेवतामें तन्‍्मयतामुलक पविभ्रतामय सठी धघम्मक्ी 
जो शिक्षा लाभ हुई थी, गृहिणी अवस्था उसी सती 
घर्म्मे या पातिब्रत्यका पालन द्वेता है। जिस प्रकार 
श्रेष्ठ भक्त भगवान चरण कमलौमें अपने शरोर, मन, प्राण और आत्मा समी- 
को समर्पण करके भगधक्धावमें तन्‍्मय होकर भगवानको प्राप्त करते हैं, उसी 
प्रकार सती स्त्री पतिदेवताके चरण कमलॉमे अपना जो कुछ है सभी समर्पण 
करके उन्हींमे तन्‍्मय दोकर मुक्ति प्रात्त करती है। 
सतीत्वक्नी महिमाको चणेत्र करते हुए परम पृज़्यपाद महर्पियोने बहुत 
बातें लिक्षी हैं। मचुज्ञोने कहा है किः-- 
प्रमनाथ महाभागा पूजाहां गहदीक्षय। । 
ल्विय। सरियथ गेदेए न विशेषो३रित कथन ॥ 
पति या नाउभिचरति मनोवाग्देहसंयता । 
सा भर्दलोकमाप्नोति सदृभिः साध्वीति चोच्यते ॥| 
सन्तानप्रसघ फरनेके फारण महाभाग्यचतोी, सम्मानके योग्य और संसा- 
शफों उज्ज्वल करने पाली ख्रीमे और शऔमे कोई भेद नहों है। जो ख्री शरोर, 
मन और धाणीसे अपने पतिके सियाय और किसी पुरुपसे सम्बन्ध नहीं 
रजती बध्दी खती फहलाती है। उसको पतिलोक प्राप्त होता है। याशुयतक्य- 
जीने कहा है किन 
मृत्ते जीवति वा पत्यों या नाअ्यमुपगछतति । 
सेह कौतिमवाप्नोति मोदते चोभया सह ॥ 


पतिव्रता गृहिणी 


नारोधर्म ॥ 424 


्च्च्च्य्स्न्य्न्स्स्स्स्स््स््स्स्स्च्य्य्स्य्स्म््य्स्स््स्स्प्स्स्स्स्स्प्य्म्स्प््ाज 
पतिकी जीविवाबखामें या झृत्युके घाद भीजो ख्री अन्यपुरुषकी कभी 
इच्छा नहीं करती दै डसकों इदलोऊमैं यश मिलता है और परलोकर्म उमाके 
साथ सतीलोकरम वह आनन्द्से रद्द सकती है। दृज्षप्त॑द्वितामेँ लिखा है कि -- 
अनुकूला न बारुष्टा दत्ता साध्वी प्रियंवदा । 
आत्मण॒प्ता खामिभक्ता देवता सा न मानुपी !। 
जो ख्री पतिके अनुकूल आचरण करती है, क्डु बचन नहीं कद्दती हैं, 
गद्दकाय्यो्में दक्षता सती, मिष्टमापिणी, अपने धर्मकी रक्ता करने बोली और 
पतिभक्तिपरायणा है बद मानचो नहों है परन्तु देवी है। ब्रह्मचैवत्तपुराणमें 
कहा है किः-- 
सब्बदान सब्वेयज्ञः सब्बतीर्थनिपेषणम्‌ । 
सब्ब॑ च॒र्त तप/सब्बंशुप॥वासादिकझूच यत्‌ ॥ 
> स्भपर्ममश्व सत्यश्व सर्वदेवप्रपूजनम्‌ | 
तत्सर् ख्वामिसेवायाः कलां नाउहन्ति पोढशीम्‌ ॥ 
समस्त दान, समस्त यश, सकल तीर्थों की सेवा, समस्त घत, तप और 
उपवास श्रादि सथ कुछ और खब धम्म, खत्य ओर देवपूजा ये पतिसेवाजनित 
पुष्यका पोडशांश पुएय भी उत्पन्न नहीं कर सकते हैं । 
इस भकारले आय्येशास््रम सतीधर्मकी महिमा बताई गई दे जिसके 
सम्यक्‌ पालन द्वारा ख्रीजाठि अनायास द्वी उत्तम गति लाभ कर सकती है । 
मारीज्ञीवचनकी तृतीय दशा वैधव्य है। श्रारष्प्र- कम्मके चक्रसे यदि 
सतोफो विधवा दोना पड़े तो इस वैधव्य दशा पातित्रत्यकी पूर्ण परीक्षा दोती 
है। सतीत्वके परमन्पवित्र भावमे भावित सततीका अन्तः 
वैधन्प जीवन. करण चैधव्यदूप सन्यास दुशामें परमदेयता पतिके निरा- 
काई रूपमें तत्मय दोकर पातिश्रत्य घर्मेकी पूर्णताझो साधन और उद्यापन 
कराता है। इसौलिये यद्द ठुतीय दशा परमगौरयाल्वित तथा पविज्ञतामय है। 
यदद बात पद्ले दी सिद्ध की गई है कि भगवश्यरणकमल्‌ं में भक्तोकी तरद्द पतिके 
खरणुकमलॉमें लबलीन दोनेसे दो स्रीकी मुक्ति द्ोती है। पतियता सती पांति- 
भस्यके प्रभावसे पतिल्ोक थर्थाव्‌ पश्चमलोकमें जाकर पतिके साथ आनन्द 
मम रहती है। इस प्रफारफी तन्‍्मयता द्वारा पातिनत्यको पूर्णता छोनेसे दी 
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पतिकी झत्युके अनन्तर सत्ती खी पुष्प, घूछ भर फल जाकर भो जीवन 
धारण करे परन्तु कम्मी अपने पत्ििफ्रे सिवाय अन्य पुरुषका साभ तर्क नहीं * 
लेये। खतो खी मृत्यु जब तक नहीं दो तय तक फ्लेशसहिष्णु, निषमवती 
तथा बह्ाचारियी रहकर एकऋपतिमतां सती खीका दी झ्ाचरण करे। पनेक 
सहस्तर आ्राकुमांर भ्रह्मचारी प्रजाकी उत्पत्ति न करके भी फेघल ग्रह्मचस्येक्षे बहसे 
दिव्य लोकमें गये हैं । पंतिशे रत होनेपर भी उन कुमार ग्रह्मचारियोंको तरद 
'जै। सती मह्ाचारिणी चनी रद्दती है उसको पुत्र न द्दोनेपर भी केघल प्प्नचर्य्यके 
ही यशासे खगलाभ द्ोता है । 
भारत यूरोप देकर उच्तत नहीं दो सकता भीर आय्ये अनाय्ये होकर 
डच्षत नहों हो सकते और आय्ये सत्तियां विल्ायती मेमें घनकर उन्नत नहीं 
दो सकतों; किन्तु सीता सावित्री घनऋर द्वी उचप्तत हो सफतो हैं, इसमें अणु- 
मात्र भी सन्देद् नहीं है । इन्द्रीं खव कारणोले महुजीने स्रौफे लिये द्वितीय पाए 
विवाह फरना मना किया है। यथा 
कंदंशो निपतति सक्ृत्कन्या भदीयते |.» 
सकृदांह ददामीति त्रीण्येतानि सता सकृत्‌ ॥ 
(&मथश्ज०) 
पैतक सम्पत्ति एक ही बार पिसक्त होती है, फन्‍या एक दी घार पात्रमें 
दी जावी दे और दृश्न पकट्टी यार सफल चस्तुओआका डुआ करता है। सत्युदप 
इन तौनोंत्री एकही-घार फरते हैं। और भी महुस्टविमें-- 


४ ज् विवाइविधावुक्त विधवाइब्बेदन पुनः” « - 
“ 7. (&मझ०) 
अर्थात्‌ विधाह विधि तिघयाका विदाद फई्दी नहीं बताया गया है । 
आंय्येशासमें फद्दा गया है कि, ग्रठतिकपिणों झ्ती जातिमें अविधाका * 
अंश होनेफे कारण पुरपसे 'अप्टगुण -अधिफ दाम दोनेपर भी विद्याके श्ंशसे 
छज्या और घैय्ये बहुत कुद् है। झतः पिघयाजीयन इस प्रकार थना देना चाहिये 
कि जिससे उनमें अविधाका अंथ मए्ट हो जाय और विद्याक्ता अंश पूर्ण प्रकट हो 
जाप | आजकल जो विधवाएं विगड़नो हैँ उसमे शिक्षा वा उनके साथ ठीऋ 
डीक पर्तावका अमायदी कारण दे । विधवा दोनेफे दिनसे दी गहस्थ लोग उनके 
लिये यहू भाय उत्पन्न करने लगते हैं कि संसारमें उनफे सश्श दुश्णो और 


नारोधर्म ! श्१३्‌ 
प्स्न्न्स्न््म्म्न्न्स्य्य्य्स्च्य्स्स्स्स्ल्ल्स्स्य्ल्ल्््ल्ल्ट्ि्स्ल्ल्ल््ल्ल्ल्लल्ल््लल्ल््टड-जजिजजडज८ 
इतभाग्य कोई नहीं है। ऐसा करना सर्वथा म्रमयुक्त है। यद केवल विचारके 
विरुद्ध द्वी नहीं किन्त शाख्रफ्रे भो विरद दै। आर्यशाओम मोगसे त्यागकी 
सद्दिमां अधिक कही गई है। महाभारतमें लिखा है।-- 


यच्र फामउस लोके यद्व दिव्यं महत्सुखम | 
द॒ष्णाक्तयश्तु खस्येते नाइईत, पोडशी कलाप ॥ 

संसारम कामजनित खुख अथवा खर्गमें उसम भोम-छुज ये दोनों ही 
घासनाक्यजनित अल्ुप्म छुसके सोलद भागपिंसे एक भाग भी नहीं दो 
खकते। ओमगवानने गौताजीमें कहा हैः-- 

ये हि संस्पशेना भोगा दुःखपोनय एव ते । 

आद्यन्तवन्तः कौन्तेय न तेपु रमने चुधः ॥ 

शक्‍्नतीहव यः सोढ़ुं प्राक्शरीरविमोत्षणाव्‌ । 

फामक्रोधोद्धव वेग स युक्तः स सुखी नरः ॥ 

विपयोंके साथ इन्द्रियोंका सम्पन्ध दो जानेसे जो कुठ खुज होता है 

बद डुःणको उत्पन्न करनेवाला दानेसे दुःसखरूप दा है ओर इस प्रकारके छुलत 
आादिश्नन्तसे शुक्क और नश्वर हैँ इसलिये विचारयान पुरुष विपय-छुसमें 
मत्त नहीं धोते। खंसारमें वही सच्चा खुखी और योगी हैं जिसने आजन्म फाम 
और क्रोधके बेगको धारण किया है। दिधयाक्ना जीवन सम्पासीका जोवन 
है। इसमें निधुत्तिको शान्ति तथा स्थागका विमल थानन्द हैं। फिर विधया 
झप्ी दृतभागिता ययों कद्दा जाती है? क्या त्यांग फरना देतताग्य बननेका 
लक्षण है? सोचनेसे पता लगेगा कि निद्वत्तिमे ही आनन्द है प्रवृत्तिम नहीं। 
त्यागर्मे ही आनन्द है भोगम नहीं और चासनाके क्षयमें द्वो आनन्द है धासनाके . 
अधोन चननेमें मही । गदस्थ धिप्पों होनेसे दु खो & और संन्यासोी चिपय 
ध्याप करनेले छुम्मो हैं। जब यद्दी अचस्था विघरयाकी दै नो ब्विघ्शा दृत- 
भामिनो है या चास्तवमे छुजी है सो विचारशोख पुरुष साथ सफगे  विधवा- 
का पुरुषके साथ कामभोग छूट गया इसलिये विधवा डुःखिदी हो गई यह 
घात बड़ी दो कौतुकजनक है। क्‍या कामक्रे द्वारा किसोको सुख भी होतठा है ? 
शाजतक किसीको कामक द्वारा खुख मिला था? या किसी शाम्वर्म दो 
लिजा भी है? गोताजोमे कामदी नरकका द्वार कदा है, आनन्दका द्वार 
77088, दे 
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4 'रा-८प्कक८ कर 


कहा है। काम चित्तक्ता एक उन्माद मात्र है। मनुष्य उस उन्मादम फंस 


ज्ञाया करता है। परन्तु फंस जाकर छुखका भान होना और घात है और 
यथार्थ सुख प्राप्त होना और बात है । कामके द्वारा किखोौको सुख प्राप्त नहीं 
देता । इसके विपयवद्ध शहस्थ भो खीकार करेंगे फ्योकि थे भी चांहते ई 
कि बासना छूकर शान्ति हो जाय। परन्तु पृथैज्ञस्मकों संस्कार अन्य 
रूप हेानेसे घासना नहीं छूडती; इसलिये ये विषयोगे मत्त रहते हैँ, 
अपिच चित्त डुर्चल होनेके कारण चिपर्योंमे मत्त द्वोमेसे दी विषय खुख 
कर द्वो जायंगे यह बात फोई नहीं फहेगा परन्तु विपयके छूट जानेएर 
ही सच्चा सुख होगा यद्दी चात सब लोग कहेंगे। जब घविधघाको विपयोको 
स्याग करके निवृत्तिफे परमानन्द प्राप्त करनेका सुयोग मिला है तो विधवां २ 
दु/खिनी नहीं परन्तु खुक्षिनी है, ग्रहरुथ सथवा स्थियॉले अधम नहीँ किन्तु न्तुः 
खजनकी गुरु तथा पूज्या है। “क्योंकि संन्‍्यासी ग्ृहस्थोके गुरु तथा पूज्य हेते 
हैं। आहार, निद्रा, भय, मैथुन ये पशु भी करता है, इसमें मनुप्यकी विशेषता 
चया है ? लाखों जन्मसे यद्दो फाम होता आया है। यदि विधवा शृदस्थम रद- 
कर यालयच्ेे उत्पन्न फरतोी तो उन्हीं लाश जन्मके छिये हुए फार्मोको और पक, 
यार फरती, परन्तु इसमें क्या घरा है ! इसलिये अनन्त जन्म तक संसारका 
डुश्ज सोगनेपर भी विषयो जीवको जो भगवान्‌का अलभ्य चरणकमल् प्राप्त 
नहीँ द्वाताऔर जिसके लिये सम्रस्त जोच लालायित दौकर संधारचक्रर्म घूम 
रदे हैं उसी चरणकमलर्म यदि भगवानने विधवाकों संसारसे अलग फरकीे 
शीघ्र चुलाया है ओर निवृत्ति सेवन करके नित्यानन्द प्राप्त फरनेकोा झवसर 
दिया है तो इससे अधिक सौभाग्यकी बात भौर कया द्वो सकतो है ? 

जब गहसुथमें कोई स््री विधवा हो जाय तो चहांके सब लोगोका प्रथम 
कर्तव्य यह होना चाहिये कि विधवाफों उनकी अवस्थाका गौरव समझा देखें 
उनपर धरद्धाके साथ पूज़्यचुद्धिका बता करें। उनके पास शुद्स्थाअ्मके 
झनन्‍्त दुःख और चिपय-छुखकौ परिणाम दुःखताका बर्णुन करें और साथ ही 
साथ निवुत्तिमार्गपरायण होनेके कारण उन्तको कितना थानन्द, क्रितनी शान्ति 
और कितना खुख आध् हों सकता है, इसका ध्यान दिलायें पर्व उनकी स्थिति- 
की अपूर्ववा तथा संसार वन्‍्धन मोचनका सुयोग, जो कि उनकी सह्िनी 
शृदसंथ स्त्रियोंको न जाने कितने जम्ममें जाकंर मिलेगा, सो उनको इसी 
जअम्ममें मिल्त गया है अतः वे घन्य हैं तथा पूज्या हैं, इस प्रकारका भाव 


सारीधर्म । शप 


च्म्स्म्स््ख्ख्य््ख्य्य्य्ख्य्य्य्स्स्स्स्ल््ड्टिािििििजज्स्लटिमज5> स्स्ल्स्य्स्स्स्स्य्स्य्स्य््स्सस्ल्प््प्फ्प्प्स्प्प- 


“विधवाके दृद्यमें जमा देवें। ऐसा समझता देनेसे प्रिधवाक्नो अपनी दशाके 
लिये दुःज नही होगा किन्तु खुस दो दोगा, भोग न मिलनेसे दुः्ण नहीं होगा, 
संन्यासीकी तरह त्यागी बनमेमें मौरप शातव होगा, शम दमादि साधन फ्लेशकर 
तथा दैव पीड़न शात नहीं दगे परन्ठु संयम और अनन्त आननन्‍्दके सहायक 
प्रतीत दंगे । यही चैधच्य दशामें पातित्रत्य रखनेका तथा अविद्यामायँक्ो 
दूर करके चियाभाषके बढ़ानेका प्रथम उपाय है। ' संलारमे छुस दुःख फरके 
कोई बस्तु नहीं है। भिन्न भिन्न दशामे चित्तके भिन्न भिन्न भावषोंके अनुसाण, 
छुज डुःखकी प्रतीति होती है। एक हो वस्तु एक भावमें देखनेले छुख देने 
चाली और दूसरे भाषमें देखनेसे दुःख देनेवाली हो जाती है। संसारीके लिये 
कामिनी, काश्चन भादि जो सुख्य है, संन्यासाीके लिये चद्दी दुःख है और 
संत्यासीके लिये जो सुख दै गृहस्थक लिये चह्दी दुःख है। भ्रवृत्तिकोी दृष्टिसे 
देसनेपर सांसारिक भोगकी वस्ठुओमें सुख प्रतीन द्ोगे छगता है परन्तु ये हो 
'सब चस्तु निदुक्तिकी दछ्टिसे देखे जानेपर दुःखदायों होने लगतों हैं. इसलिये 
विधवार्शोके भीतर ऐसी बुद्धि उत्पन्न करनी चाहिये किये सांसारिक सभी 
चस्तुश्रौको निवुक्तिको इश्लि अकिश्वित्तर तथा डुः्खपरिणामी देखें, यही 
चैधव्य दशामे पातित्रत्य पालनका द्वितीय उपाय है। विधवाकों हत्यकन्द- 
रामे निश्चित पवित्र प्रमधाराकोे हृदयमें हो बद्ध रखकर सड़ जाने देना नहीं 
चाहिये, किन्तु संन्‍्यासौकी तरह उसे 'चछुधैब कुट्ुम्बकम भांवमें परिणत करना 
चादिये। परियवारमें जितने वाल-वच्चे हैं सबकी माता मानें घिधवा ही है 
इस प्रकारका भाव विधवाके हृदयमें उत्पन्न करना चाहिये । उनके धदयमें 
निःस्‍्वार्थ प्रेम तथा परोपकार प्रवृत्तिका भाव जगाना चादिये। यही चैधव्य 
चष्छाने पपतिऋरप सच्ाएऋए चुतीएय 'लपएश दे, इस्त' ऋण चतुर्थ उुपाएय ब्वचस्ते, सहज, 
और सबसे कठिन है। चद यद्द हे कि पिठकुलमें यदि विधवा रहे तो उसके 
माता पिता और श्वशुरकुलर्म रहे तो उसके सास सखुर जिस दिनसे घरमें 

स्त्री विधवा दो उसी दिनसे विलास-क्रिया छोड़ देवें। ऐला दोनेले घरकी 
घिधया कभी नहीं बिगड़ सकती। उसके सामनेका ज्यलन्त आदशे उसके 
चित्तकौ फभी मलोन नहों होने देगा। इसका पश्चम उपाय यह है कि जिस 
घरमें विधवा हो चद्दांके सभी स्त्री पुरुष चहुत सावधानदासे दिपयसस्धन्ध 
करे जिसका कुछ भौ पता विधवाको न मिले। इस्तका पछ्ठ उपाय खदाचार 
है। विधवा स्त्रियां आचारयती दोयें, पान पान थादिके विपयमें स्रावधान 
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* वैवाहिको विधि; स्तरीणां संस्कारों वैदिक! सएतः | 
« . पतिसेवा ग्रे वासो ग्रह्मथॉडस्निपरिक्रिया ॥ 
(श्य झ० ) 
'शरीरकी शुद्धिके लिये यथाझालत्त व यथाक्रम जातकम्मांदि सभी संस्कार 
सयोंके लिये भो कराने चाहियें, एरनतु उनके संस्कार बैदिकमाभरद्दित होने 
चाहियें। सभी संस्कार कहनेसे यदि स्त्रियोंके लिये 
उपनयन संस्क्रारकी भी श्रोशा समभी जाय, इस सन्देह- 
को सोचकर मनुओ दूसरे श्लोकमें कहते हैं कि ख्रियोक्का उपनयन संश्कार 
नदीं होनां चाहिये। विवाहलंस्कारदी स्लरियोौका उपनयन संस्कार है। इसमें 
परमगुरु पतिकी सेवा ही गुरुकुलमें घास है और शहकारय्य ही सन्ध्यो वा प्रातः 
फालमें हृवनरझूप अग्निपरिचर्य्यां है। यंदहो स्लियोक्के लिये उपनयन संस्कार 
है। द्विज्म यालकोंकी तरह उपनयव संस्कार ख्ियोके लिये नहीं है ! 
ख्रियोंके लिये, घेदूपाठका निषेथ, इसलिये 'मझुजीने किया है फि 
महाभाष्यके प्रमाणाजुसार, जैसा कि वर्ण॑धम्मके अध्यायमें फद्दा गयोदै, 
यदि खर या वर्णसे चेदमन्त्र अशुद्ध उच्चारण हो तो चद्द मन्त्र यजमानका 
कल्याण न करके उढ्टा उलका नाश फरता है। खोशरीर कुछ असम्पूर्ण 
होनेके कारण ख्रीके द्वारा खरतः चर्णृतः बैदिक मनन्‍्मोका ठीक ठीक उच्चारण 
असम्भव है, अतः जिस प्रकार शक चेदमत्त्रके उच्चारण कस्नेपए उसकी 
हानि है ऐसाही स््रीके भी वेदमन्त्रोद्यारणसे . उसकी यहुत हानि होगी, इसी- , 
लिये महुजीने स्थियोके लिये उपनयन संस्कारका पूरा निषेध ओर जञातफर्म्मा: 
दिमें वैदिक मन्धोद्योरणका निषेध किया है। साधारण धिचारसे ही ज्ञात 
हो सकता है कि स््रियोंका कएठ घ जिह्ठा असम्पूर्ण हैं। उनमें उदात्त और 
अनुदात्त आदि चैदिक खरोंका ठोक ठोक प्रकट होना असम्भव है। उनका 
खर प्रायः एकद्दी ढड़ का होता है उसमें गुर लघुमेद कम द्वोता है जो कि मन्त्रों- 
के उच्चा रणके योग्य नहीं दे। असम्पूर्णंखर व शरीरके द्वारा पूर्ण शक्तियुक्त 
सन्त्रोंके उच्चारण करनेसे कल्याण च शुभफलके बदले हानि च अशुभफल पाप 
होता है इसलिये मछुजीने ऐसो शाशा स्त्ियोके लिये को है। अथ इस साधा- 
रण विधिका उस्लंघन केवल दो असाधारण दशाम हो सर्कता दै। एक विचादद 
और दूसरी अह्यवादिनों ख्रींदशा है। स्योंक् जातफम्माँदि खंस्कार्रोमें वैदिक 
मन्धोचारण निपिद दोनेपर भी पिवाहसेस्कारके समय जो प्रन्धोशारणकी 


छू 


सख्ियोंका वैदिक संस्कार 





नारीधर्म । रन 


आज्ञा की गई है उसका उद्देश्य बहुत गम्मीर दै। मनन दो अपारके होते हैं । 
वधा-पुक शक्तिप्रघान और दूसरा सावभ्रधान  निरक्तम भी पर्णन है किः-- 

















अधाडपि कस्यचिझावस्थाइडचिख्यासा । ५ 


शक्तिप्रधान मन्त्रोंके अतिरिक्त कोई कोई मन्त्र सावप्रधान भा होते हैँ। 
शक्तिप्रधान मन्त्रोंके साथ स्थूल शरीरका और भावप्रधान मन्त्रोक्रे साथ चित्त- 
का सम्बन्ध प्रधानतः रहता है। जातकरम्माँदि संस्कारमें जो वैद्किमन्त्र*« 
आते हैं थे सब शक्तिप्रधांन दोनेके कौरण उन्नत स्थूल शरीरवाले द्विज्ञवुरषोंके 
लियेदी चिदित दो सकते हैं, अनुन्नत स्थुलशरीर स््रिथोक्ते लिये विदित महदों 
हो सकते हैँ। परन्तु विधादर्संस्कारके जिसने मन्त्र हैं सभी भावप्रधान 
हैं। विचारधान्‌ पुरुष सप्तपदीगमनके जितने मन्च पढ़े जाते हैं उनपर 
ध्याद देनेसे दी इस बानतकों अच्छी तरद अनुभव करेंगे; शत: वियाह- 
संस्करारके मन्त्रोर्में भावत्राघान्य होनेसे भायशुद्धिके समय स्त्री पुरुष दोनों 
ही उन मन्त्नौंको पढ़ सकते हैं, अन्य समय नहों पढ़ खकते। आय्यशासतरोर्म 
विधाहसंस्कार - अन्य देशीय विवाहसंस्कारले कुछ विलक्षण दी है। आय 
पिचाह काममोग छारीा। पशुताव प्राप्त" करनेके लिये नहीं है, परन्तु अद्धितीय 
पस्मात्माके चाम अइसे जिस प्रकृतिने सप्टिफे समय निकलकर संसास्मे स्री- 
चुसुपरूपी द्वितोधताकों फैला दिया था, उस ध्रकृतिका परमात्मार्म घुनः लय 
साधन करके उसको उसो अद्वितीय भावमे लानेके लिये है। विचाहके सय 
मन्त्र इसी भावकों सूचित करते हैं, जो फि आगेके किसी किरणमें बताया 
जायगा। यज्ञवचेंदर्मे पाणिप्रहएका एक यन्त्र मिलता है, जिसका अर्थ यद्द है 
कि “मैं लद्मीदीन हूं तुम लचमी हो, तुम्दारे बिना में शन्य हैं. तुम मेरी लच्मी 
हो, में सामबेद हैं तुम ऋग्वेद दों, में श्राकाश हैं तुम प्रथिथी दो और तुम थ मैं 
दोनों मिलकर हो पूर्ण हैं। तुम्दारा हृदय मेरा द्वो जाय और मेरा हृदय 
लुम्हारा धो जाय”, “अ्न्नरूप पाश व मणखितुल्य पाणसृन्न दारा और सत्यकप 
अग्थिसे तुम्द्ारे मन घ छृदयको में बन्धन करता हैं”, “तुम्दारे केश नेत्र दस्त 
व पद आदि शररके अड्ञोमे यदि कोई दोप दो, तो मैं उसे पृर्णाइति घ 
आज्याइसिके द्वारा नष्ट करता हैं”, इत्यादि इत्यादि विचादसंस्कारके मग्भोसे 
स्पष्ट सिद्ध होता है कि विधादकालमें स्री पुरुष दोनोंक्री दी विशेष मावशुद्धि 
आर पातिप्रत्यका छक्तय व पतिमें तनन्‍्मयताको प्राप्ति स््नीकी उस समय इोती 


श्ह्ू० अमंखुधाकर । 





है। अतः पुंरुषकी तरह भावप्रधान चैदिक मम्बोंका उच्चारण उस समय 
स्त्री कर सकती है। यही कारण है कि अन्य खंस्फारोंमें स््रियोंके लिये येदिक 
मन्धरोच्चारण निपिद्ध होनेपर भी विचाहके समय बैवादहिक मन्त्रौके उच्चारणके 
लिये झाजश्ञा कौ गई है । 
*  मन्त्रोब्चारणमे दूसरा अधिफार ब्रहावादिनी खियोफा है। ख्रौम भरुति- 
का भाव अधिऊ होनेसे ज्ञानशक्तिके विकाशकी अपेत्ता भक्तिभाव, ममतांभाव 

« भादि अधिक रहता है, परन्तु भ्ह्मवादिनो स्रीकी दशा एक अखाधारण दशा 
है ज्ञिसमें जानशक्तिक्ा बिकाश चिशेष होता है। बर्णंध्मं नामक अध्यायमें 
कहा गया है कि आरुढ़पतित मलुष्यमें यां पथु आदि तकमें भी सोधारण 
भराकछृतिक नियमसे उच्नत मनुष्य था पशु आदिकी अपेक्षा विशेष योग्यता 
देज़नेमे आती है, इसी प्रकार ब्रह्मवादिनी स्तरोक़्ी दशाकों भी आरारुढ़पतित दशा 
खमभनी चाहिये। साधारण रीतिसे प्रकृतिके प्रधाहम ऋषोप्नतिप्राप्त स्रोमे शाव- 
शक्तिका इतना विकाश कमी नहीं'हो सकता है फ्योकि साधारण ख्रीमे प्रकृति- 
भाव प्रधान रहता है। असाधारण अद्धाधांदिनों खीक्ी दशा तभी प्राप्त हो 
सफती है जब छिली विशेष शानशक्तिसे युक्त पुरुषको पूव्ब॑जन्मके किसी ख्री- 
योतिप्रद प्रबल कर्मके कारण ख्रोयोति: प्राप्त हो। बिगुर्यमयों मायाके लीला 
बिलासमय संसारमें ऐसा होना असम्भव नहीं दे क्योंकि भरत ऋषि आदि 
महत्पुरुपोने भी जब मोदके सम्बन्धसे खुगयोनिकी प्राप्ति दाना आदि देखा 
जाता है तो अच्छे पुरुषके द्वारा भ्रान्तिसे खो-संस्कार-प्रधान कस्मे धोना अख- 
ज्भय कुछ भी नहीं है और इसी प्रकारके कर्म्मोसे खायोबिको प्राप्ति होना भी 
निश्चय है। फात्यायनसंद्ितामें लिया है किः-- 

*+ माम्या चेन्त्रियते पूर्त भाय्या पतिवरिमानिता । 

प्रीणि जम्मानि सा पुंस्‍्खे पुरुष: खीसमहंति | 

यो दहेदग्मिहोन्रेण स्वेन भाय्यों कथश्वन। 

॥॒ सा स्री सम्पदते तेन भाययां वाउप्प उपान्मबेत् ॥ 

<.. यदि निर्दापा माननौया भार्ा पतिकें द्वारा अवम्तातिता द्ोकर मरे तों 

तीन जन्मतक चह स्त्री पुरपयोनिको और पुयष ख्रोयोनिकों भाप्त दोते हूं। जो 

धुरुप अपने अम्निद्दोतके दरा किसी तरदसे अपनी पत्नोका दाद करता देव स्री 

दोता है और उसकी खरी पुरुषयो नि प्रांप्त द्ोती है। दुक्तसंद्दितामें भी लिया है कि/- 


पे 


नारीधर्म । श्य्र्‌ 








अदुष्टाउपतितां भाय्या' यौवने यः परित्यजेत । 
- स जीवनाअञ्ते रीलश्व बन्थालश्व समाजुयात्‌ ॥ | * 
निद्दोपा और विष्पापा भाय्यांकों जो ग्रहस्थ यौवनकालमें परित्याग 


करता है बच्द झ॒त्युके अनन्तर दूसरे जन्ममें चन्ध्या स्रो होता है । न्‍ 
भांगवतफे पुरझ्चनाख्यानप्रे सी ध्रमाण मिलता है । यथाः-- 
शाखतीरलुभूया55त्ति प्रमदासड्दूषितः । है 


तामेव भनसा शहन्‌ व्ूव प्रमदोचमा ॥ 
पुरक्षन प्मदासहदोपसे दूषित होनेके, कारण बहुत दिनों तक दुःख अनु- 
भव करके सृत्युके समय अपनी पतिधता ख््रौको स्मरण करते +रते मरगये और 
इसी फारण उनको उत्तम स्त्रीयोनि प्रात हुई । स्ून्दपुराणका असुन्धती आदयान 
पदिले ही फ्द्दा जा चुका हैं। इन सब प्रमाणुकरे द्वारा पुरुषकी स्रौयोनिप्राप्ति 
सिद्ध होती है; अतः इस तरहसे यदि कोई शानराज्यमें उन्नत पुरुष भावविकार- 
के कारण स्रीयोनि प्राप्त हो जाय तो पूव्वे संस्कार शानप्रधान होनेसे घह खो 
साधारण स्मियोसी नहीं होगी; परन्तु असाधारण शह्मवादिनी ख्री होगी और 
झसाधारण दोनेसे उसका अधिकार भी अखाधारण होगा। इसलिये उन 
व्रह्मदादिनों ख्रियोंके लिये शास्त्रोमें उपनयनसंस्क्रार ओर घेद्पाठका भी 
विधान किया गया है। भदर्पि हारीतने फद्दा है किड-- 
द्विविधाः स्ियो व्ह्मवादित्यः सद्योवध्व्ष । तत्र अह्म- 
बादिनीनामुपनयनमग्नीन्धन॑  वेदाउध्ययन॑. खग्नहे 


पिजस्वय्यी, । 


दो प्रकारफो स्तरियाँ होतो हैं। यथा-महाबादिनी और सद्योचघू। 
इनमैंसे घ्ह्मचादिनी स्त्ियोंके लिये उपनयन, अग्नीन्धन, चेदाध्ययन क्षीर निज- 
गुदमें भिक्ताचय्यों विहित है। स््योवणू सित्रियोक्रे लिये ऐसी विधि नहीं है। 
डनके लिये विवाह दी उपनयनसंस्कार ओर पतिसेवा भुयकुलवास आदि 
धरम हैं जैसा कि मलुजीने चताया है। प्राचीन कालमें शानकी प्रधानता थी 
इसलिये शानोचन्नत पुरुष अनेऊ थे थीर इसी कारण उस प्रकारशी झावटपतिता 
ब्रह्मदादिनी खरियां भी मिलती थों पर्व उसोलिये उन स्तियोंके झर्थे उपनयन 
और वेद्पाठ आदिका विधान भी था। अब इस झुगममे शानका हास हो गणा 
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शहर घर्मछुधाकर। 
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है झ्रतः विशेष शानोन्नत छुरुप घिरले हो मिलते हैँ और आरूढ़पतिता श्रह्म- 
घादिनी खियां भी नहीं मिलती हैं। ग्रजफल भावविकारसे फोई पुरुष ख्यो 
मी दोजाय तथापि पूृव्य॑जन्ममें जश्ञानका संस्कार कम होनेसे व्रह्मवादिनीकी 
अयस्थाको नहीं पा सकता है श्रतः ख्थियोंके लिये फलियुगर्मे उपनयन और 
देंद्रपाठ आदि निषिद्ुध हैं । महर्षि यमने मो लिखा है कि-- 

पुरा कन्पे कुपारीणां मौजीबन्धनमिष्यते | 

अध्यापनश्व वेदानां साविन्नीवचनं तथा ॥ 

पिता पिठव्यो श्राता वा नैनामध्यापयेत्परः । 

खग्हे चैव कस्याया मैच्ष्यचर्या विधीयते ॥ 

वर्ज्जयेदजिन चीर॑ जटाधारणमेव च ॥ 


«.. पूब्बे करपमें कुमारियोका मौश्लीबन्धन, चेदाध्ययन व साविश्नीधचन इष 


था। पिता पितृव्य या श्राता उनको बेद पढ़ाते थे। दूसरे किसीका अधि: 
कार उनको वेद पढ़ानेका नहीं था। अपने दी घरमें मिच्याचय्यैाकोी व्यवस्था 
थो। उनके लिये रुगचम्मे, फौपीन व जदटाधारणकी आज्ञा नहीं थी। यहद्द 
खथ पूर्व्ययुगक लिये व्यवस्था है जैसा कि महर्पि यमने कहा है। और यद्द भी 
व्यचस्था अह्मयवादिनी स्त्रियोंफे लिये है, सच्योवधू-लाधारण ख्रिर्योक्ते लिये भहां 
है जैसा कि फारण बताकर पहले कहा गया है। विधि साधारण प्रकृतिको 
देखकर ही हुआ करती है, असाधारणको देखकर नहीं हुआ करती है। कहीं 
एक दो स्री ब्रक्षगादिनी निकले और ब्रे वेदपाठ आदिकी शक्ति र्कती हाँ, 
इससे यह नियम सबके लिये नहीं दो सकता है। सबके लिये असाधारण 
नियमकी आशा होनेसे पूर्व्य सिद्धान्तातुसार अनधिकारी ध्यक्तिको शक्तिमान्‌ 
चैदिक मन्त्रादि पढ़नेपर फत्याण न होकर विशेषरूपसे अकल्याण हो होगा। 
अतः विचारवान पुरु्षोफों इन सच खिद्धान्तौपर घिचार करके स्रावधान रहना 
चादिये। मलुजीने जो उपनयन आदिका पक्यारगी निपेध फिया है सो 
स्वधारण विधिके बिचारसे हो किया है और हारीत व यम ऋषिने साधारण 
घ असाधारण दोनों अधिकार्रोका दी विचार करके फल्ियुगकी स्तरियोफे लिये 
'साधारण विधि ही समीचीन घताई है। 

घर फम्याफी विवाहकालके विपयरममं शा्ोर्मे मतभेद पाया ज्ञाता है 
“अतः यद घिपय विचार करने योग्य है। आसय्येजातिकी और जातियौसे यही 


! न्ारीधर्मा फ्ड्र 

















विवाहकालके विषयर्मे.. विशेषता है कि इसमें सभी विचार आध्यात्मिक ' लक्य॒को 
« तिचार । /घुख्य रखकर हुआ करते हैं। केबल स्थूलशरीरुकों ही 
मुय्य मानकर जो कुछ विचार हैं वे श्राय्येमावरद्दधित हैं श्रतः इस जातिफे लिये 
हानिकर व जातित्वनाशक हैं। इसलिये चलवान्‌ और स्वस्थशरीर पुत्र उत्पन्न 
दो और दुम्पतिकी भौ कोई शारीरिक हानि न हो, विवाहकालके विपयमें फेघछ 
इस प्रकारका विचार श्रय्येज्ञाति कं अनुकूल नहीं होगा परन्तु वद्द अखम्पूर्ण 
विचार कहा जायगा। आस्यैज्मतिके उपयोगी थ पूर्ण बिचार तभी द्ोगाः 
जब विवाहकालरूफे विपयमे ऐसा ध्यान सका जायगा कि वियाहसे उत्पन्न 
सनन्‍्तति खस्थ, सबलकाय और धार्म्मिक भो दो तथा दाम्पत्यप्रेम, संसारमें 
शान्ति च सबसे बढ़कर पातिब्रत्यधम्ममं किसी प्रकारका आघात न छगे। 
घर कन्याके विवाहकालके लिये इतनों विचार करनेपर तभो वद्द विचार 
आय्येज्ञातिके उपयोगी व पूर्ण दिचार होगा | है 
अय विवाहकालऊे विपयम स्घति आदिमें जो प्रमाण मिलते हैं उनपर 
बिचार फ़िया जाता है। मलुड्भीने कहा है कि 
॥, चिंशद्रपों वहेत्‌ कन्यां हथां द्वादशवार्षिकीस्‌ । 
च्य्ववर्षो 5एवर्पा' वा धम्में सीद॒ति सबरः ॥ (६ आ० ) 
तीस चर्षका पुरुष अपने चित्तमी अनुकूला बारह बर्षेकी कन्यासे विधाई 
/करें, अथवा चौवीख वर्षका युवफ आठ चघर्षकी कन्यासे विवाद करे और धम्मे- 
हानिकी यदि शआाशड्डा द्वो तो शीघ्र भी कर सकते हैं। मद्दर्षि देवलने कद्दा 
है कि।-- 





॥। 
ई 
भर 


ऊद्टर्ध्ध दशाव्दाद्या कन्या माग्रजोदर्शनाचु सा । 
गान्धारी स्यात्‌ सपद्राह्मा चिरं जीवितृमिच्छता ॥ 
दूस घपेसे ऊपर व रजोदशेनके पद्ले तक कन्या गान्धारी फहलाती 
है।। दौीर्घायु चाहनेवाले माता पिताकों इस अवस्थामें उसका विवाह फर 
* देना उचित है। खंबत्तेसंहितामें लिखा है किः 
अष्टर्षा भवेदगौरी नववर्षा तु रोहिणी । 
दशवर्पा भवेत्त्‌ कन्या अत उद्धध्व रमखला ॥ 
+. झाठ घर्पकी अविवाहिता कन्या गौरी, नो वर्षेकी रोहिणी झीर दस धर्ष- 


द 


रा] घर्मखुधाकर। 








फी फत्पा कैदी जाती है। इससे शधिऋ चपेकी कन्या रजखला फाइहलाती है। 
परन्तु सर्वेत्र ही एकवतसे ऋत॒ुकालसे पद्दले कन्यादानको आया की गई है। 
यास्तवंमे कितने धर्षकी ओयुम कन्पाका विधाह होना चाहिये इसका निश्चय 
करी नहीं हो लकता है, फेवल रजस्वला होनेसे पहले होना चाहिये यहो 
स्तोधारणतः निश्चय हो सकता है। इसका कारण व्या है सो बताया जाता 
है। फन्याकालफे विपयमें शासत्रमं कहा गया है कि जवतक ख्तरी पुरुषके 
,सामते लज्ञिता द्ोकर बखसे अपने अह्लौको आदत न फरे और कामादि 
विपरयोक्ता ज्ञान जबतक उसको न हो तभी तक ख्रोका फनन्‍्याकाल जानता 
चाहिये । इसी प्रमाणके अनुसार यही सिद्धान्त होता है कि जित समय 
स्रीम जीछुलभ चाश्चल्य च ख्रीमायका विकाश होने लगता है और बद सम- 
भने छगती है कि “में र्री हैं, वद्द पुरुष है ओर दम दोनोंका भोग्यमोक्तासक्थ- 
न्‍ध विषादफे द्वारा होतां है? उसी खमथ कन्याका विवाह धवश्य होना चाहदिये, 
प्रपोक्ति जिस समय स्री पुरुषके साथ अपना खाभाषिक भोग-सम्धन्ध समझने 
छगती है| उसी समय विवाद कर देनेसे एक ही पुरुषके साथ नैसर्मिक प्रेम- 
प्रधाहका सम्बन्ध चँध,जायगा, जिससे पातिप्रत्यधर्म में, जो कि स््रीकी उप्षतिफे 
लिये एकमात्र धर्म है, कोई द्वामि नहीं होगी। अभ्यथा) सखवाभाषिक चश्चल 
चित्तको निरंकुश छोड़ देनेले घहुत पुरुपोर्मे चाश्वल्य द्वोफए पानिम्रत्यकी 
गरभीरता नष्ट हो सकती है और ऐसा धोनेका अवसर देना खरौका सत्तानाश 
करना है। शतः विवाहका वग्मक्रम इन्हीं विचारोंके साथ पिता माताको 
निर्दारण फरना चादिये। इसमें कोई नियमित घर्ष 'नहीं हो सकता है 
फ्योकि देशफाल पान्नफे भेद होनेसे सभी ख्रियांके लिये स््रीमाव-ब्रिकाशका 
पक दी फास्त नहीं हो सकता है। परन्तु खाधारणतः ८ वर्षसे लेकर १२ 
वर्षतक, इंस प्रकार ख्रीभाव विकाशका फाल् है। इसोलिये मनु आदि मह- 
वियोने ऐसी दी आशा की है। विचारमें मतभेद दोनेका कारण यद्द है कि 
जिस देश फालफों मु ष््य रखकर जिस स्घ॒तिर्मे घिवाइके फालका विधान किया 
गया है, छल देशऋालमें कन्यामांध फव्तक रह सकता है और नारीभाव फब « 
दोने छगता है उसीके दी विचारसे कन्याके विवादकों समय निर्धारित किया 
दया है । किन्तु ऐसा मतभेद होनेपर भी रजस्वला होनेसे पह्चिले चिवाह्र होना 
चाहिये इस विपयक्तो सभी मद्र्पियोंने पएकवाक्‍्य द्ोकर खीकार किया है और 
इसमें कमी फिसीने मतभेद प्रफाश नहीं किया है ऋग्वेदम लिफां दे कि। -ह 


सारीधर्म । श्र 


सोमः प्रथमों विविदे मन्धन्यों विविद उत्तर । 
उत्तीयो अम्निप्टे पतिस्तुरीयस्ते मतुष्यजाः ॥ 
( मं० ६० ख०८५ ) 
चन्द्र देवताने ख्रीकों प्रथमतः प्राप्त किया, द्वितीयतः भन्धर्े घ तृत्तीयत 
अभिने प्राप्त किया और चतुर्थतः भनुष्यपतिने स्रीकों प्राम किया। इस भन्त्रफे 
भावार्थक्नो न समझकर किसी किसी अर्व्यांचौत पुरुषने इसे नियोगपर छी 
लगा दिया है ओर किसीने इसको विचादकालमेँ लगाकर रजस्वला होनेके* 
धाद्‌ विवाह होना चाहिये ऐसा अर्थ करनेका यत्न किया है। परन्तु चास्तवर्म 
इसका भावाथे न नियोगका हो है ओर न विवाहकाऊ निर्णय करनेके लियि 
ही यह मन्ध है। दसके द्वारा शरीर्की उन्नतिकी अपस्था थच॑ क्रममानत्र ही 
बताये गये हैं। रजखला होनेतक ख्रीशरोस्की तीन अवस्था होती है जिनके 
फरनेवाले तीन देवता हैं, सोम गम्धर्व व अग्नि । इन तीनोंछे द्वारा रजखला- 
पस्यैन्त ख्रौशरोर पूर्ण द्वोनेपए तब खो गर्भाधानकी योग्या द्योती है जिसके 
करनेका भार महुष्पपति पर है। इसमें विद्याहके चयःकमका कोई निर्देश नहीं 
है। केवल फन्यापनसे लेकर गर्माधानफाल तक ख्रोशरीरकों उन्नतिको तीन 
दशाएं धताई गई हैं । अतः इससे विधाइसंस्कारक्ा काल तिणेय नहीं करना 
चादिये। विधाहसस्कारका सम्बन्ध भावराज्य थ सूचमशरीरफे साथ है और 
गर्भाधानका सम्बन्ध स्थूलशरोरसे अधिक है। दोनोंमें बहुत प्रभेद्‌ है। 
अतः दोनोंकों एकद्दीमें मिल्लाना नहीं चाहिये। झौर नियोगक लिये जो इस 
मन्त्रको किसी किसीने लगाया है लो सब्वेथा मिथ्या है क्योंकि इस भन्त्रसे 
नियोगका कोई भाव सिद्ध नहीं होता है। श्रत्व इस मन्यके द्वारा स्पोशरीरकी 
कौन फौत उन्नति किस किस देवतोके अधिष्ठानसे दोतो दे सो बताया जाता 
है। मद्र्पि याशवद्क्य जीने अपनी सद्दितामें लिखा दे किः-- 
सोमः शौच ददो तासां गन्धव्वांश शुभां गरिरम्‌। 
पावकः स्यमेश्यत्व॑ मेध्या थे योपितो छतः ॥ 
चन्द्र देवताने स्पियोंको शुचिता, गश्धर्व्यने मधुरवाणी थ अम्नि देखताने 
सयसे अधिफ पबियता दी हैं इसलिये स्त्री पविश्व चस्तु है। इस ख्छोकर्मे 
देवताओंफे अधिप्ठानसे खिर्योफो मघुरवाणी आदिका लाभ द्वोता है ऐसा! कहा 
गया है। गोमिलीय गरहमसंभ्रहमें लिया हैं किः-- 
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श्स्द अर्मखुधाकर । 
व्यम्ननेस्तु समुतनेः सोमो अुज्ञीत कन्यकाम्‌ | 
«... ययोपरेस्तु सन्धर्व्वों रजसाउम्रिः प्रकै्ितः ॥ * 
स्त्रीलक्षणोँकि विकाश होते समय चन्द्रदेधका अधिकार, स्तनविकाशके 
समय गन्धव्यॉ का अधिकार और रजखला होनेके लमय अग्निक्ना अधिकार 
रहता है। इन तौनों दैवशक्तियोके ध्रभावसे ही कन्याकालके बाद रजस्वला- 
तक स्त्रियोंकी सब्चांडूपूर्णता हुआ करती है और इसके अनन्‍्तर ही गर्भाघान- 
* संस्कार धोता है जो कि महुप्यण्विका कर्तैव्य है। परन्तु विवादसंस्कार इन 
तीनों लक्षणोंके विकाशसे पहल ही होना चाहिये क्योंकि उसका सम्बन्ध पाति* 
घत्यभावसे है, शरीरसे नहीं है। और इसीलिये गोमित्र ऋषिने पूर्घोक्त ग्होक* 
के द्वारा ख्रौशरीरकी उप्नतिकी दशाओंको वताकर पश्चात्‌ कद्दा है फिः-- 
तस्मादव्यञ्मनोपेतामरजामपयोधरामू । 


अधुक्ताशव सामायेः कन्यका तु प्रशस्यते ॥| 
इसलिये स्त्री लक्षण-विक्राशरूप परयोधर व रजखला होनेसे पहले ही 
या चन्द्रादि देवताओके कोय्येफे पहले दी पन्‍याका विवाह हो जाता प्रशंसनोय 
है। यही सब्बंधादिसश्मत शास्त्रीय सिद्धान्त दै। स्घतियाँमें कहीं कहीं, 
शजसालाके बाद विवाहके वचन जो देसे जाते हैं वे सब आपडम्म॑बिष्यकें हैँ 
ओर उन सब ज्छोफोक पूर्व्या पर मिलामेले आपरुम्म का दी तात्पर्य निकलेगा । 
यथा--मजु संहिता मैं -- 
त्रीणि बर्पाण्युदीक्षेत कुमार्य्य तुमत्ती सवी । 
उद्धव तु ऋालादेतस्मादिन्देत सहशं प्रतिम ॥ | 
अदीयमाना भत्तौरमधिगच्छेयदि स्वयम्‌। 
नैन! किब्चिदवाप्नोति न च य॑ साउपियछत्ति || (& ऋ० ) 
ऋतुमतो दोनेपर भी यदि माता पिता फन्याको योग्यपात्रम दान न करे 
तो घद्द कन्या ऋतुफे बाद तोन वर्षतक प्रतीक्ता करके पस्मात्‌ खय॑ ही योग्य 
पति निर्यधाचित कर सकती है। इस प्रफारसे पिता माताके द्वारा नहीं दान 
की हुई खय॑बरा कनन्‍्याकों फोई पाप नहीं होता है और उसके पतिकों भी 
' कोई पाप नहीं होता है। इन शलोको द्वारा यदि पिता, माता या आत्मीय च॑ 
कुटुम्षी कोई विवाद न करावे' तो तीन चर्षतक ऋतुके याद रइनेकी और 


हा] 


नारीक्षमे ) * १७ 


स्प्स्स्स््स्सस्स्स्स्स्म्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्स्प्प्स्स्स्य्क्प्य्य्प्न्फ्स्प््प्प्प्स्स्प्स्श्स्स्स्स्प्स्स्प्फ्प्फपस्ल्‍पल्‍ल्‍पन्‍प जप उ्च्प्सय ८ 
खयस्घरा होनेकी आहा मजुजीने की है। यद आपदूर्ध्म है। इसको न समझ 
कर अव्यांचीन पुरुषोने साधारण विवाहकालऊे लिये इस श्लोकत्नौ लगा * 
दिया हैं सो उनकी भूल है। अर मदर्पियोंके द्वारा विदित विदादसे उक्त धोर्तोको 
सिद्धि कैसे हो सकती है सो बताया जाता है। यौवनके प्रथम विकाशके « 
साथ ही साथ स्त्री घ पुरुपमें जो मोग्यभोक्ताका थ्वान दोता है वह खामाविके 
घात है। परन्तु इस स्थभावके अतिरिक्त स्त्रियोमें जो रजोधर्मका विकाश 
होता दै बद अखाधारण य विशेष है। रजोघर् पकृतिकी विशेष भेरणा है। 
इसके द्वारा स्त्री ग्भेघारणयोग्या हो जाती है, यही प्राझतिक इद्धित है। और 
इसी दृ्टितफे कारण रजस्ला दोनेके समय पशु पक्की तकमे कामचेशरा अधिक 
हुआ फरती है, अतः ठस समय स्त्रियों विशेष चाओ्वल्य होना खाभाविक है। 
इसी ख्ाभाविक प्रतृत्तिको केन्द्रीमूत ऋरनेके लिये दी महर्पियोंने रजखलाओे 
पहले विधाहकी आशा को है फ्यौकि ऐसा न होनेसे नैसर्मिकी फामेच्छा अवत्त 
स्पन न पांकर जहां तदां फैलकर 'पातिबत्यमें बहुत दानि कर सफतो है । और 
जहां एक धार निरंकुशताका अभ्यास पड़ा, तद्दां पुनः उसे रस्तेपर काना 
वहुत ही कठिन हो जाता है। पुरुषमें प्रायः कशानशक्ति तथा विद्याक्री अधि: 
फता होनेसे साधारण कामरमावको विचार द्वारा पुरुष रोक सकता है; परन्तु 
' ह्लीमें प्रायः ऐसा न दोनैसे असाधारण प्राकृतिक प्रेर्णशाका रोकना यहुत दी 
करिन हो जाता है। द्वितीयतः यदि रोक भी न सक तथापि पुरुषके व्यभिचारसे 
समाजमें च कुलमें इतनी हानि नहीं पहुंचती है जितनी द्वामि स््ीके व्यमियारसे 
पहुंचती है ( पुरुषके व्यभिचारका प्र भाव अपने शरीर द्वी पर पड़ता है; परन्तु 
खोके व्यमिचारसे चघर्णसड्डर उत्पन्न दोकर जाति, समाज ओऔर कुलधर्म सभी 
को नए कर देता है। इन्द्मीं खब कारणोसे खरीके लिये रजस्वला घोनेसे पहले 
ही विवाहकी आशा की गई है ओर पुरुषके लिये थ्रधिक बयःक्रम पय्येन्त ग्रह्म- 
चारी होकर विद्याभ्यासफी थाज्षा की गई है। इसके लियाय यदि पुरुष भो म्रह्म 
चारी न रद्द सके तो “धर्में स्गीदति सत्वरः” अर्थात्‌ धर्मेद्रानिकी सम्मावना 
दहोनेपर शीघ भी विवाह फर सकते दे ऐसी भो आए। मनुजीने दी है । अतः इन 
सथ श्रंघ्यात्मिक व सामाजिक बाताोपर विचार करनेसे मदर्पियों की आन्नः युक्ति 
युक्त मालम होती । पातिबत्यधमेक्रे पालन किये बिना स्त्रीका अस्नित्य ही 
छुथा है इसलिये जिन कारणोसे पतिमत्यपर कुछ मो घक्का लगनेकी सम्भावना _. 
हो उनको पहलेसे ही रोकफर जगदग्बाकी अंशस्वरूपिणी स्त्री जातिकी पवित्रता 
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य॑ सत्वमुणमय विद्याभावकी मय्यादाकी ओर जब पूर्ण दृष्टि होगे तमी आय्य 
धम्मंका पूर्ण पालन हो सकेगा | 
आय्येशास्रेमे आध्यात्मिक उन्नतिका साधन 'स्थूलशरीरकों भी माना 
जाता है। स्थूलशरोरकी रक्ताफे बिना आध्यात्मिक उद्नतिमेँ भी अ्रद्युधिधा 
होती है इसलिये ख्रोज्ञातिके लिये पातित्रत्यधम्मते साथ ही साथ स्थूलशरीर- 
की रघ्ता व उन्नति हो इसमें ध्यान रखना योग्य है। माठा पिताका शरीण 
“खस्थ न होनेसे सनन्‍्तति भी दुर्घ्यत च रूग्ण होती है इसलिये जिससे सन्तति 
भी अच्छी दो ऐसा यत्ष होना चाहिये। गवभाधान कालके विपयम्र खुथुतम्े 
लिए है किः-- 
ऊनपोडशवर्षायाप्प्राप्तः पत्चर्विशतिस्‌ । 
यद्याधत्त पुपान गब्भ गब्भस्थ! स विपयते ॥ 
जातो वा न विरव्जीवेज्ीवेद्म दुब्बन्तेख्ियः । 
तस्माद्त्यन्तवालायां गव्माधान॑ न कारयेत्‌ ॥! 
(झ० १०७७७८ ) 
पच्मीस चर्षसे कम आयुका पुरुष यदि सोलह धर्षसि कम आयुकी स्प्रो्मे 
गर्व्भाघान करे तो भर्व्समें सन्‍्तानफो विपसि होतो है और यदि इस प्रकारसे 
समन्तान उत्पन्न भी हो तो भी या तो पद्द अल्पायु होती है यादुष्वलेन्द्रिय होती दै 
इसलिये कम आयुकी रहीमें गव्भाधान नहीं फरना चाहिये। इस प्रक्तारसे 
सुशुतमें जो गरष्भाधान णातका निर्णय किया गया है सो अवश्य मानतोय है। 
किसी फिसी श्रन्‍्वाचीन पुरुषने सुथुतके इस घचनको विघाहकालके लगे 
लगा दिया है सो उनकी भूल है फ्योकि इन इलोकौमें दी फहा गया है कि यह 
विपय गर्ब्भाघानका है। इसके सिवाय विवाहकानके विपयमें छुश्रुतके शरोर 
झ० १० खू० ५३ में लिखा हो है थथा-- 
अथास्मे प॑वर्विशतिवर्षाय द्वादशवर्पी' पूत्रीमावहेत' 
अर्थात्‌ बप्की उमर २५ धर्ष तथा फत्याकी १२ चर्ष होनों चाहिये] 
झथ चिचार करनेकी वात यद्द हैं कि कम आयुर्मे विदादह् व गर्ब्भाघान करनेसे 
सन्तति दुर््यल होती है और रजखला हो जानेके याद बिचाद फरनेसे पाति- 
घत्यधरम्म में बाघा दोती है धठः ऐसा फोई उपाय होना चाहिये जिससे सन्तान 
भी अच्छी हो ओर पातिमत्यरूप विशेषज्नम्में भी पूरा घना रहे सो कैसे हो 
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ख़कता है यह ध्वाया जाता है ॥। साधारण रजः्कालके विषयेम खुधतमें 
कह्दा हैं किः-- 


तंदर्पादद्वादशात्काले वर्तमानमछक्‌ पुनः । 
जरापकशरीराणां .याति प्रज्चाशतः क्षयम्‌ || ' ॒ 


खांधारणत+ १६ चर्पकी आंयुसे रजोद्शेव भारम्स होकर ५४० वर्षको 
आयुर्मे घाद्ध फ्य आनेपर समाप्त दोता है। बारह वर्षका काल रजोदर्शनका 
साधारण काल है। अतः इन्दीं विचार्रोफे झछुसार रजोद्शतसे पद्धिते कन्या: 
का विवाह योग्यपात्रमे कर देना चाहिये। चित्ाह कर देनेके बाद ही ख्थी 
पुरुषका सम्पन्ध नहीं होनां चाहिये। पातिबत्यकी छुरक्ताफके लिये कन्याके 
चित्तको पतिरूप फेन्द्रमे बांध दिया इसका यह तात्पय्ये महों है कि चाहे रजो- 
दर्शन हुशा दो या नहीं हुआ दो उस फन्‍पाके साथ उसी समयसे पाशविफ 
व्यघहार शुरू दोजाय। शास्त्र रज्मोद्शेनके पहले ख्रोगमनफों ब्रह्महृवत्याक्रे 
समान पापञ्ञनक कद्दा गया है। यथा--स्पतिमें:-- , 


प्राग्रजोद्शनात्पक्ीं नेयाद्गल्रा पतत्यपः | 
च्यर्थीफारेण शुक्रस्प भक्मइत्यामवाप्जु यात्‌ | 
श्जोद््शनफे पहले ख्रीके साथ सम्बन्ध नहीं करना चाहिये फ्यौकति पैसा 
करनेसे पुरुपकां अधःपतन होता है ओर इस प्रकार छूथा शुक्रनाशसे ग्रह्म- 
हत्याफके समान पाप लगता है। अतः विवाद्दके अनन्तर जबतक स््री रअखला 
न हो तमतक कभी उसके साथ सम्वन्ध पतिको नहीं करना चाहिये। कन्या- 
,पनमें जो कुछ अपने अधिफारके अहुसार शिक्षा कन्याको पाप्त हुईं थो उसके 
अनन्तरकी शिक्षा पति उसे दिया फरे। पातिम्रत्यकी मद्दिमा, स्मोके लिये 
अनन्य धर्म्म पातिमय है, भी, लज्जा, झाक्षाकारियी होना, आलस्य-त्याग और 
तपस्या आदि, स्मीके लिये श्रावश्यक शिक्षा-योग्य जो धर्म्म है स्रों सब चांतें 
सिखाया करे। उसके साथ फामको बातें कभी नहीं किया करे, परन्तु उसके 
चित्तमें घिशुद्ध प्रेमका श्ेकुय जमाया फरे। इस प्रकार रजखला द्वोनेके पदले तफ 
स्त्रीके साथ पर्ताव द्ोना चोदिये। पश्चात्‌ रजखला द्ोनेके बाद भो कुछ सलम्रय 
वक पतिपक्षीकों प्रह्मच॒य्द घारण करना चाहिये । और खुशुतके मताबुसार २५वें 
घर्षतक ऐसा! ही उत्तम भावसे नियादना चाहिये, यद्दी सर्च ऋल्याणप्रद्‌ घर्म दै। 
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आज्ञकल अवरोधप्रथा अर्थाच्‌ स्लियोके पके विपयर्मे अनेक शेकाएं 
पर्देकी प्रधाके विषयमे फैल गई हैं । अतः इस विषयमें चिचार किया जाता है। 
विचार । सती जीवनमें श्रीफे साथ ही (लज्ञा ) का भी मधुर 
विकाश नयनगोचर होता है। चण्डी ( सप्तशती ) में फद्दा है फिए-- 


या देवी सब्बभूतेदु लज्जाख्पेण संस्थिता। 


मजुप्योर्मे लक्षा देवीका भाव है। स्वीजातिमें देवीभाव मैसर्गिक होमेसे 

लज्ञा भी नैसर्गिक है। सतीत्वके उत्कर्षके खाथ साथ देवीभावषका अधिक 
विफाश होनेसे हीकी भी पूर्णवा होती है। सतो स्त्री खमावतः दी विशेष लज्या- 
शीला हुआ फरती है। लज्ञाका फारण अनुसन्धान करनेसे यही प्रतीत होता 
' है कि पशुधमके प्रति भद॒प्यौकी जो स्थाभाविकी घृणा है वद्दी लज्जञाका कारण 
है। मलुप्यप्रक्ततिमें पशुत्वकका आवेश अश्ुमव करनेसे ही लज्जाका उदय 
इुआ करता है। पशुप्रतिमें लज्जा नहीं है, पशु निरलंज्ज दोफर आहार, 
निद्रा, मैधनादि करता है। भजुष्य पथ नहीं है, इसलिये मछुष्यफों खमावतः 
इन सथ काय्योंको करते हुए लज्जा आती है। पुस्पमें देवीभाव ( ह्रकृतिभाव ) 
से पुरुषभावकी अधिकता दोनेसे पुरुषको इन सब ,फार्थीर्मं खमायतः लज्जा 
कम होवो है; परन्तु खीमें पुर्षभाषसे देवीभाव ( प्रकतिभाव ) की श्रधिकता 
होनेसे स्लीफो इन सब कारय्योंमें खमावतः अधिक लज्जा होती है। पुरुपप्रकति- 
के खाथ स्रीप्रकत्तिका यहा प्रभेद है। इसी प्रभेदको रखते हुए दोनों अपने 
अपने अधिकारके अनुसार पूर्णताको प्राप्त कर सकते हैं। पुरुष अपने छ्ञात- 
स्वरूपकी ओर अम्नततर होता हुआ झन्तमे भेदभाव विस्म्ृत द्ो- लज्जारूप 
पाशकों काद' सकवा है; परन्तु खोकी पूर्णवा तमी होगी जब खो अपने लज्ना- 
मूलफ देवीभावकों पूर्णंतापए पईचावेगी। देवीमावकी पूर्णता पातिब्रत्यकी 
! पूर्शतासे होती है इसलिये लज्जाशीलतों सतोधमीका लक्तण है। निर्लश्ञा 
खी सती नद्दों दो सकती है। लज्जा ख्रौजातिका भूषण है, इसके न होनेसे 
ख्रौका स्रीमाच दी नहीं रद्दता दै। लज्जाके बरसे ख्री अपने पातिप्रत्यथर्मकों 
भी ठीक ठौफ पालन फर सकती है। ख्रीफो पुरपफा अधिकार या पुरुष्छी 
तरह शिक्षा देकए अथवा पेसा ही आचार सिजाकर निरलेज्ज धनानेसे उसकी 
यडी भारी दानि होती है। ऐसो निलेज्जा स्त्रियोफे द्वारा उत्तम सतोफा 
घम्मेपांलन होना असम्भव दो जाता है क्योंकि जो आचार भ्रहतिसे वियद्ध दै 
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'खसके द्वारा कदापि फिसीकी उन्नति नहीं हो सकतो है। लज्जा जब स््री 
जातिफा स्वाभाविक भाष है ठो इसके नए फरनेसे स्नतीकी फभी उन्नति नहीं 
हो सकती है, अधिकनठु प्रशतिपर बलात्कार होनेके फारण झचनति होना ही 
निम्चय है । इसमें ओर भी वहुत कारण हैँ जो नोचे दिजाये जाते हैँ । 

पाधात् देशो ध्त्री पुदषका साथ घेंठकर भोजन, आलाप झोर परकत्र 
प्रमण आदि आचार विद्यमान है, इसी कारण पद्दांकी स्प्रियोमे निलेज्जता 

* व पुरुषभाव झधिक है और पातिवत्यकौन्‍मदिमापर भी दृष्टि कम है। उत्तम, 
सतीका क्‍या भाव है और पतिके साथ सहमरण कैसा होता है, पाश्चात्त्य 
स्त्रियां खप्नमें भी इन वातोंकां अनुभव नहीं कर सकती हैं। शार्यशास्परॉर्मे 
पातिन्नत्यके घिला स्तीका जीवन ही व्यर्थ है ऐ; सा छिखान्त खुनिश्चित फिया 

गया है इसलिये अवरोधप्रथा ( ?प्त4 5586० ) शआंदिक्के द्वारा झाय्ये 

सारियोमें लज्याभावकी रक्षाके लिये प्रयक्ष किया गया है और इसीडिये सप्री 
पुरुषोंको एकत्र भोजन व म्रमण आदिका आय्येशास्त्रोमें विधान नहीं किया 
गया है! झाजकल घधर्मभावद्दीन पाश्चात्य शिक्षाके द्वारा विकृतमस्तिष्क फोई 
कोई महुप्य अवरोधप्रथाकों नष्ट करके स्त्रियोंकों निर्लेज्ज बनाना, पुरर्षो- 
के भौतर निरंकुशभावसे भ्रमण या छत्य, गाने, चाद्य व नाटकादि उनसे फ़राना 
और विदेशीय नर सारियोंकी तरद उनका हाथ पकड़कर डोलते रहना या 
दचाखोरी करने जाना आदि यातोंकों सभ्यवाका लक्षण ओर स्पियोपर 
दया समभते हैँ ओर इससे विरुद्ध सनातन अवशेधप्रधाको उनपर श्रत्याचार, 
अन्याय व निद्देयता समझते हैं। विचार करनेसे स्पष्टकपले सिद्ध होगा 
कि उन उन लोगौकी इस प्रकारकी घारणा नितान्य अप्रमछूजक है। किसौपर 
इया। फ़रना सदा ही अच्छा है; प्ररस्त जिस दयाऊे सुज़में विचार नहीं है उससे 
क्याण न होकर अकल्याण होता है। स्न्नीजातिपर दया करना अच्छा है। 
परन्तु जिस दयासे पातिव॒त्यका घूल दी कद जाय, स्परीमाव नए दोजाय शरीर 
संसारमें अनयथे उत्पन्न दो घह दया दया नहीं है, अथच चद्द मद्दापाप है। शान- 
मय झआार्य्यशास्त्र इस प्रकारक्षी मिथ्या दयाके लिये आशा नहीं दे सकता है। 
और घरकी स्थियोको निर्लज्ञ बना कर बाहर न निकलनेसे निघुस्ता धोती है 
इसलिये सनातन अवरोधप्रथा निछुरतासे भरी हुई दै पऐेसा लाब्जन जो लगाया 
जाता है घद भो सम्पूर्ण ध्रमपूलक दे फ्योकि विचार करनेपर सिद्धान्त द्वोगा 
, कि आय्येशालओंमें स्प्रीजातिका जितना गौरव बढ़ाया गया है एसा और ह्सी 
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देश या जाति या शास््र्में नहीं है। अन्य देशौमें खो पुरपके विषयविलासमे 
सहयधूरी है और आस्येजातिमे आय्ये। समस्त गाहेसस्‍्थ्य घम्मेमे सहम्मिणी 
घ अद्धोशभागिनी है। अन्य जञानियोंमें स्लीशरोर कामंकां यन्व्रूप है और 
झाय्येजातिमे खो जगदम्वारूपियों है जिनकी प्रत्येक दशाकी द्वियभावफे साथ 
पूजा करनेसे साथककों मुक्तिलाय हो सकता है। ख्ियाँक्े प्रकतिरूपिणी 
होनेसे उनकी प्रत्येक दशाको देवीमावसे पूजनेकी विधि आग्येशाओ्रोम बताई 
गई है। दशमहाविद्याकी दशपघूर्सि दिव्यमाचमें ख्रीकी दश दशाकी ही सूचना 
फरती है और प्रत्येक दशशाफी पूजा हुआ करती है ! दशमद्दाविद्या्थोर्मेसे कुमारी 
गौरी रूपिणी है, युवतों ग्रहिणी पोडशी व भुवनेभ्वरी आवि्रिदिणो है चोर 
बुद्ध ध विधवा धूमावतीरूपिणी है, यहां वक कि रजखला भो पिधारामयी 
छिप्षमस्तारूविणी है ऐसा सिद्धान्त आय्यशाओका है। देधीभागवतर्मे 
लिया है किः-- 

सब्बा प्रकृतिसम्भूता उत्तयाध्धमपरध्यमा) । 

योपितामबमानेन प्रकृतेश परामचः |॥ 

रमणी पूर्णिता येन पतियुतज्नती सती ॥«- 

भक्ति; पूलिता तेन वस्याउलड्रारचन्दनेः | 

कुमारी चा5एवर्पा या वस्माइलड्डारचन्दने! । 

पूजिता येन विभेश प्रकृतिस्तेन पूजिता | 

कुमारी पूमिता कुण्योंद:खदारिद्रयनाशन प्‌ ] 

शन्र॒त्ञयं धनाअथ्युष्यं बलदद्धि करोत्ि वे ॥ 

उत्तम मध्यम व अधम सभी र्त्रियाँ प्रस्तिके अंशसे उत्पक्ष दोती हैं। 

प्रकृतिमाताकी दी रूप होनेसे स्व्ियोंके निरादर व अचमाननासे प्रक्ततिकी अब- 
मानना होती हैं। पतिपुत्नचतो खतीकी पूजासे जगद॒म्बाकी पूजा दोती है। 
भौरी या फुमारीदी पूजासे प्रकतिकी पूजा होती है जिससे गशृहस्थका दुणख- 
द्ारिदरपनाश, शबत्रुनाश और घन, आयु व बलको वृद्धि दोतो है। शाव्यंशास्तरोमे 
स्थिर्योफा यही सरूप चर्णुन किया गया है और इसलिये उनकी रघ्ता घ' गौरप 
बुद्धि करनेकी इतनी चिधि बवदाई गई है। परन्तु जिनको जयदस्याका रूप समभझ 








* कर पूजा करनेकी आज्ञा शास्त्र दिया फरता है उनको निलेज्ञा होकर बाजाएमें 
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घूमनेकी आज्ञा या रूप यनाकर पुरुषोके सामने नाटक करने की आहत थ्ाय्येशा स्श्र 
नहीं दे सकता है। ऐली आशा दया नहीं होगों; परनन्‍्ठ सरधमीकी सत्ताका 
ताश,पातिम्रत्यरूपी कल्पतरुके मूलमे कुठाराघात और जगदम्बापर मूर्ख वा मू लक 
अत्याचार होगा। प्रकतिको पूजा करने की थआश्वा देनेदाला आय्येशासत्र ऐसी आशा 
कभी नहों कए सकता है। जो चस्तु जिसकी प्रिय होती हे बह उसको रक्तान्मी 
यत्नसे करता है। घन और अलड़ारादि प्रिय घस्तुआँको ग्रहस्थ लोग बहुत यत्षके 
साथ छिपाके दी रखते हैं, वाजारमे फेक नहीं देते ँ। यदि झार्यजाति अपनी 
माताओंको नि्लेज्जाकी तरद्द बाजोय्में नहीं घुमाती है तो इससे 'आय्येजञातिकों 
माताशरोके भ्रति उपेक्षा या निईयदा प्रकट नहीं द्ोतो है घढ्कि प्रेम और मक्तिमाव 
ही प्रकट द्वोता है। हिंतोयतः उनको यदि पुरुष हाथ पक्रड़कर प्रमण 
कराये तो इससे स्त्रो तथा पुरप दोनोहीफी घहुत हानि होगी। शाखमें 
कह है कि $-- ४ 

“सज्स्सज्ञायते कपः? 

८ह॒विषा कृप्णब्मेंद भूय एवाउमिवर्द्धते!! । 


फाम शांदि बृत्तियां सहके द्वारा अधिक हुआ करती हैं, घटती नहीं हैँ । 
अग्निम प्रक्षित घृतकी तरह सहृद्वारा काम बढ़वा जाता है। इसीलिये ख्रीके 
साथ एकत्र रहनेका शवसर जितना श्रधिक होगा उतना ही दिव्यमाध नष्ट 
होकर पशुभावक्री खृद्धि होगो, इसमें फोई सन्देद नहीं है। आय॑ंमद्वर्षियोंने 
पिशुमावको नष्ट करके दिव्यसावको बढ़ाना ही मनुपजन्मका लक्ष्य समझा था 
इसलिये जिन उपायोके द्वारा सतीधम्मंकी द्वानि, निर्लज्जवाको छुद्धि थ दिपया- 
सक्तिक्ी सम्भोवना है उनको ये तिरस्कार फरते थे। धम्मंद्वीन पाश्थास्य- 
शिक्षाके छारा सब पव्चिचभाव नष्ट होने लग गये हैँ इसीलिये अचरोधप्रधाका 
उठा दैना आजकल सभ्यताका लक्षण समझा जाने लगा है। परन्तु सब ओर 
विचार करके झाय्यंजातिके मौलिक लक्षणोपर ध्यान देनेसे मद्र्षियोंका खिद्धा 
न्त ही समीचीन व दरदर्शितापूर्ण चतीत द्वोगा। तृतोयतः यह भी सिद्धान्त 
पूर्ण सत्य है फि जिस खीक्ो झनेक पुरुष कामभाव थ क्ामद्टिसे देखते 
हैं. उसके पातिमत्यमें अवश्य दी द्वाति होती .है। मानसिक व शारारिक 
चिजलीफी शक्ति आँखसे, सरुपशेसे या क्रेवल चित्तके द्वारा दी अन्य व्यक्तिपर 
झपना प्रभाष डालकर फैसे उसको अमिभूत व मूर्चिदत कर सक्ती है सो आज 
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कल मेसमेरिजम व हिप्तोटिजम आदि बिद्याके द्वारा सिद्ध द्वो चुका है। योग- 
शक्तिके भभावसे या तपम्शक्तिके प्रभावले अन्य पुरुषोंक्ती उन्नति करना, फठिन 
रोग अधिम करना ओर असाध्य साधन फरना ये सभो इसी विश्ञांतकी प्रक्रिया 
है। शक्ति एक ही पस्तु है, उसे उत्पन्न करके सास्विकभात्रके द्वारा सारिरक 
क्राध्पे किये जा सक्ते हैं श्रथवा तामसिकभावके द्वारा तामसिक कामादि विपय- 
सम्बन्धीय काय्पे किये जा सक्ते है। स्थूलछ नेत्र या मन शक्तिके झाधार हैं 
इसलिये नेत्र व मनके द्वारा सारिवक या तामसिक शक्तिका एक स्थानसे अन्य 
स्थानपर प्रयोग फरना विज्ञानसिद्ध है। इस सिद्धान्वपर घिचारः करनेसे 
विचारवान पुरुष श्रथश्य हो जान सकेंगे कि जिस रुत्रीके शरीरपर कामुक 
पुरुष फामशक्तिके द्वारा कामभावसे दृष्टि डालेंगे उसके पातिब्त्यमें धीरे 
थौरे हानि हो सक्ती है। अन्य पुरुषके नेत्रकी या मनकी तामसिक शक्तिके 
प्रभावसे ख्रोका चित्त चाश्चल्य द्वोना व सतीघर्म्मकों गाम्मौय्ये नए दोना अवश्य 
निम्चित है । इश्सलिये अक्रोधप्रधाकों तोड़कर, ख्तरियोँक्री निर्लज्जा हो 
पुरुषोके बीचर्मे रहनेकी और घाजारमे घूमनेकी आशा देनेसे आाय्येस्तियोंमेसे 
पातितत्यधर्म्म घीरे धोये न दो ज्ञायगा, इसमें कोई भी सन्देह नहीं दहै। 
पाश्चात्य देशमे इस प्रकार निरदुश घूमनेके फोरण ही चह्ांकी स््रियाँ पातिम्त्य- 
की महिमाको नहीं ज्ञानती हैं। यहां भी उसी शिक्षाके प्रभावसे अनर्थ धोना 
आरम्म हो गया है । अतः घिचारघान पुरुपोक्ो इन सब अनर्थकर कदाचारोसे 
सदा साधधान रहना चाहिये। देवोमायवतके तृतीयस्कन्धके २० बीखयें 
अध्यायमे इसी विपयका एफ प्रमाण दिया गया हैं । चहां शशिकला 
नामती एक कम्या अपने पिताशों अपनेको स्वयंवर समभामें मेजनेके लिये 
मना कर रही है झ्योरए कद रही दै कि स्वयंवरसभांसे राजालोगोंकी 
कामडट्टिसे उसके पॉतिमत्यमें हानि होगी इसलिये स्वयचर विवाह भी ठीफ 
नहीं है। यथाः-- 

त॑ तथा भाषमाणं ये पितर॑ मितभाषिणी | ३९] 

उवाच वचन घाला ललितं। धरम्मंसंयुतम्‌ ॥ 

साइईं दृष्टिपये राज्षां गमिष्यापि पितः ! किल । 

कासुकानां नरेशानां गच्छन्त्यन्याश्व योपितः ॥ 


धर्मशास्त्रे श्रुव॑ तात ! मयेदं बचन॑ क्िल |. « 
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एक एवं बरो नास्ये निरीदयः स्पान्न चाउपरः | 
». सतीत्व॑ निर्गत तस्या या अयाति बहूनय | 
सहुज्पयन्ति ते सव्वे रछ् मे भवतालिति ॥ 
स्यंबरे सर्ज पत्ता यदा गच्छति मणएडपे। 
सामान्या सा तदा जाता कुलटेबाउपरा बधूः॥ 
वारखी विपणि गला यथा वीत्षय नरान्स्थितान्‌ । 
गुणा5्गुणपरिज्ञानं करोति निनमानसे ।॥ 
नेकभावा यथा वेश्या हथा पश्यति कासुकम्‌ | 
तथा मण्डपे गत्वा कुब्चें वारखिया कृतम्‌ || 


पिताजीके इस प्रकांर कददेपर शशिककलाने उनको निम्नलिखित घर्म्म 
मूलक मधुर वाक्य 'कद्दा। “हे पितः! में राजाओंफे नेत्रौंके सामने नहीं 
आर्ऊंगी फ्योंक्ति ड्यमिचा रिणी स्वियां ही फाप्तुक पुरुषोफो दृष्टिके सामने आातो 
हैं। भम्मंशास्पमें मैंने छुना है कि पतिबता ख्री फेवल अपने ही पतिको 
देफेगी और अन्य क्रिसी पुरुषफकी ओर फसी दृष्टिपात नही फरेगी। जो सखी 
अनेफ पुरुषोंके इष्टिपयमे आती है उसका पातिशत्य नष्ट दोता है फ्योक्ति उस 
समय “यह स्थी मेरो ही भोग्या चन जाया ऐसी कामना सभी पुरप फरने 
रूगते है। जो राजकन्या दाथर्मे बरमाऊछा लेकर स्वरयधरस्सभा्म आती है 
उसको येश्याफ्ती तरह सभीकी स्त्री घनदा पड़ता है। जिस प्रकार धाराशना 
दुकाममें जाकर वहां समागत पुरुषोंको देख कर उनके गुणागुणका विचार 
करती है और एकपुरुपपरा न दोकर सब कामुकोंकी ही भोर ताकती है; उसी 
प्रकार स्थयंचरसमभामें मुझफो भी फरना पड़ेगा”? । शोकक्रो बात है कि एक 
ज्विय-कस्या जिन बातोंकों विधार करके निर्णय कर सकती थी श्राज फलके 
झनैक परिडतस्मत्य विधासिमानी लोग उनपर सन्देद करने लग गये हैँ और 
उनफे पाश्यात्यविद्यायिकृतमस्तिष्कर्म इस ग्रूढ़ विशानका रद्दस्य प्रयेश नहीं 
करता है। आय्येसस्तानोंकों मदर्पियोंके सिद्धान्तोपर विच्याए करना चाहिये 
और घीर दोकर सत्यासत्य-निर्णय करके सत्यमार्मपए आरूढ़ होना चाहिये, 
तभी झ्राय्यैमौरचकी पुनः प्रतिष्ठा होगो और आस्येमाताएं पुना सतीधर्म्मके 
ब्वसनन्‍्त आदर्श शों संसारमरफी शिक्षाके लिये प्रकट फर सेंगोी | कूपरए लि: 
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खत प्रमांयोंसे केवल अवरोधप्रथाकी ही पुष्टि कीगई है ऐसा नहीं है, अधिकन्तु 
स्वयंधर-विवाहकी भी निन्‍्दा की गई है। स्वयंचरए-विवाह आदर्श चिघाह 
नहों है सो सती शशिवालराके बचनोसे ही घुद्धिमान्‌ पुरुष सोच सकंगे। 
आाय्येशखंके श्लुखार आाह्मवियाद ही प्रशंसनीय है। अवरोधप्रथाकी पुष्टि 
बेंदादि शा्तोर्मे भी को गई है। ऋग्वेद्के ग्रएम मशडलके चौथे श्रध्यायके र८६ 
ये सूक्तें लिखा है कि!-- 
यो वां यज्ञेमिराहतो5घिवस्सा वधूरिव । 
अवगुएठन बख्र द्वारा आदुता वधूकी तरह यशके द्वारा जो भात्वत है। 
इस प्रकार कहकर अवरोधप्रपाका ही समर्थन किया गया है | रामायणके कई 
घ्क स्थानों अवरोधप्रथाको थाते छिजी हुई हैं| यथा३-- 
या न शक्या पुरा द्॒ष्ड भूतेराकाशगैरपि । 
तामथ सीतां पश्यन्ति राजमार्गगता जना। || 
श्रीमगवान्‌ रामचद्धजीके साथ सतो सीवाको चनवासके छिये राज- 
पथसे जाती हुई देखकर हयोध्यावासियोने कद्दा कि “पद्ले जिस सीतादेवीको 
खेचर जीव भी नहीं देखने पाते थे उसी माता हो आज रॉजिमार्गफे पथिक लोग 
भी देखने लगे !” सखतपति रावणको देखकर मन्दोद्री विल्ाप करती हुई 
कह रही है फिः-- 
हृष् न सल्वसि क्रुद्धों मामिहाओनवगुणिठिताम्‌ । 
- निर्गतां नगरद्ारादयद्धयामेबाउड्गतां भभो ! ॥ 
पश्येप्ठदार ! दरॉस्‍्ते श्रष्टलम्माज्वगुएठमान्‌ । 
चहिनिप्पतितान्सर्यान्कर्थ दृष्ठा न कुप्यसि ॥ 
दे स्वामिन, | में तुम्दारी महिपी दोनेपए भी श्रवगुशठन त्याग करके आज 
भगरसे बाहर पैदल यहां आई हूं इसको देखकर भी क्‍या तम्ह कोच नहीं 
दोता दै ? यद्द देखो तुम्हारी सब स्थियाँ था लज्या व अवगुश्डनकों त्थाग 
करके याहर आगई हैं, प्टेखा देखकणए भी तुम्हें क्रोध वर्षों नहीं हो रहा है? 
इन सघ भमाणोके द्वारा प्राचोतकालमें अवरोधप्रथा थी ऐसा निश्चय होता है। 
झआलविकारिनमित्र घ सच्छकटिक आदि काव्य और उपस्यास अरन्योँसे भी 
हजार अर्षके पहले यहां पर अवरोधप्रथा प्रचलित थी ऐसा सिद्ध होता दे। 
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एप स्व शक का आकर या 
सीता, सावित्री व द्मयन्‍ती आदि सतियां जो अपने पतिके खार्थ धांदर गई 
थीं उसका चिशेष फारण थो। घटनाचक्रसे उनको ऐसा करना पड़ा था। 
साधारण प्रथाके अनुकूछ चद्द आचार नहीं था इसडिये अछुकरणीय नहीं है । 
हां, इतता तो मानना ही पड़ेगा कि आय्येजातिमें स्तरियोफी शोत्षरक्ता घ 
स्रियोके लिये अम्तःपुरका निवास और अधरोधप्रथा यधाविधि प्रचलित रहने 
पर भी इस समय जो भारतवर्पके किसी देशमें कठिव पर्देंकी रोति जेलखानेकी 
त्तरह प्रचलित है सो आर्य्यरीति नहीं है। यद कठिन रीति यघन-स्राप्ताज्यफे 
कठिन समयप्रे उनके दी अनुकरण पर प्रचलित हुई है सों उतनी फठिनता 
अपश्य त्वाग करने योग्य है। और दूसरा आज कल भोरतके फिसी किसी 
प्रान्तमें ज्ञो अवरोधप्रथामें शैथिल्य देखनेमें शाता है घद सथ आधुनिक व 
अनाय्यमायमूलक है इसलिये वह भी अजुफरण फरने योग्य नहीं है। शघरोध- 
प्रथा सम्पूर्णरूपसे विशानसिद्ध ओर सत्तीधस्म॑के अनुकूल है । इसके पूर्णंकपले 
पालन करनेले भारतमद्दिलाओऔंकी सब प्रकारसे उन्नति और झाय्यंगौरघकी 
बूद्धि होगी इसमें शसु॒मात्र भी सन्देद नहीं दे । 
अध्यांचीन पुरुषोने नियोगविधिकों सब्ध-साधारण धर्म प्रमाण करनेके 
नियोगविष्य्में लिये'बहुत ही क्लिए कर्पना फी है। कहीं कर्दी उन्होंने पेद घ 
बिचार।. स्पृत्यादि शास्तरोले भी प्रमाण उठांकरए उनके मिथ्या अर्थ किये 
हैं। परन्तु यदि उनको यद्द विचार होता कि “स्घृतिपोंशी शाज्षा देश फार 
थ पात्राज्ुसार लद॒य स्थिर रफ़कर सामअस्यके साथ ही मानी जासफती है 
और शाशा यथार्थ होने पर भी यदि देश काल च पात्र उपयोगी न द्वो तो 
उसका उपयोग नहीं हो सकता है” तो उनको इस विपयमे इतना श्रम नहीं 
होता ॥ ऋण सौ स्मृतिसम्सत नियोगका पालन वत्तेमान युगर्मे धो सफता 
है या नहीं इसौपर दिचाए किया जाता है। तियोगके विपयमे मधुशीने 
संद्ििताके & म धध्यायमें कट्दा दे किः-- 
देवराद्ा सपिणडाद्वा स्रिया सम्यकनियुक्तया | 
प्रजेप्सिताउधिगन्तव्या सन्तानस्य परिवाये ।! 
विधवायां नियुक्तर्तु छताउक्तो पाग्यतों निशि) 
इकएत्पादयेत्पुत्र न द्वितीय कयश्वन ॥ 
यदि भपने पतिफे द्वारा सल्तानोत्पत्ति न हुई दो तो स्त्री पेपर झपथा 
श्घम » न्‍ 
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अन्य किसी' सपिएड पुरषसे नियोग कराकर सनन्‍्तान लाभ करे। 5तको 
सब्बज्जमें घृत लेपन करके मोनावलस्षनपूष्वेंक समोत्र नियुक्त पुयष विधयां 
आम एक हो पुत्र उत्पन्न करे, दूसरा युत्न कभी उत्पन्न न करे। इसे प्रकार 
, वियोगकी विधि बताकर मथुजोने इसको पश्च-धम्मे कहकर इसकी बड़ी 
भिन्‍्दा की है । यथा -- 
नाउन्यस्पिन्विषवा नाश नियोक्तन्या द्विमातिमि! | 
मु अन्पस्मिनिह नियुज्ञाना पर्म्मे हन्यु/ सनातनम्‌ | 
नोद्राहिकिपु मन्त्रेपु नियोगः कीर्त्यंते क्वचित्‌ । 
ने विवाहविधावुक्त विधवाउ5बेदम पुनः ॥ 
अय॑ दिजेहिं विद्ृक्निः पशुधर्म्मों विगर्शितः । 
(& मं झ० ) 
द्विजगणको विधवा या निस्सन्‍्ताना खीका नियोग कदापि नहीं कराना 
चाहिये क्योंकि पतिके लिवाय अन्य किसी पुरुषमें नियुक्त होनेले सनातन एक- 
पतिब्रतघर्म्मकी दानि होती है। विचाहक्रियाके लिये जितने चैदिक मन्त्र हैं 
उनमें मियोगको आशा कहीं नहीं पाई जाती है और इसी धरकार वैदिक मस्तरोर्मि 
विधधाविधाद भी कहीं नहीं लिख है। शाख्क्ष द्विजगण नियोगको पशुका धस्मे 
फहकर निन्‍्दा करते हैं। इसी प्रकार अन्यान्य स्सृतियोर्मे भो नियोगकी अस्यन्त 
मिन्‍्दा फी गई है। मनुप्य पश नहीं दे इसलिये पशुका जो धम्मे है सो मनुष्योके 
लिये विद्धित नहीं हो सकता है) इसके सियाय मनुष्योमं श्रेष्ठ जो आ्रय्येज्ञासि 
है उसमें पशुधर्म्मंकी जो आशा देता है उल्लफ्रे सदश पापी संखारमें और 
कौन हो सकता है। इन सब विचारोके श्रतिरिक्त नियोगकोी विधि पत्तेमान 
देशफाल घ पात्रमें सम्पूर्ण शसम्भव होनेसे सब्वेधा परित्याज्य है। मियोग- 
के लिये घृताक्त होकर सम्बन्ध करनेकी जो आशा मनुओौने की है उसका 
कारण यद्द है कि नियोगर्म साधारण स्त्री पुरुष-सम्बन्धक्मी तरह फाममोगकां 
सम्बन्ध दी नहीं है इसलिये गर्भाधानके अर्थ इन्द्रियके स्पश होनेके सिघाय 
और किसी झड्गका सएशे न हो इस फारण दी घ्रवाक्त धोनेकी आधा की गई 
है। मद्ठजीने कहा है किः-- ;$ 
भ्रातृष्येप्रस्प भायया या गशुरुपत्यनुजस्प सा । 
यवीयसरतु या भाय्यां स्तुपा ज्येप्ठस्य सा सता ॥| 


भारी धर्म । श्क्र् 








देवरकै लिये ज्येप् भ्राताकी स्री मुरुपस्नीत॒ल्या है और फनिष्ठ प्राताकी 
जी ज्येष्ठ ्राताफे लिये पुत्रवधूत॒त्या है। श्रतः मखुजीकी थ्राशानुशार इनमें 
कामभोग सम्बन्ध होना अतीव गर्द्ित व पापजनक है। इसलिये सम्तानके 
लिये नियोगकी झाज्ञा द्वोनेपर भी नियोगमें कामका बर्ताव होना सब्धंधा पाप 
जनक य निपिद्ध है। मनुसंद्दितामें लिखता है किः-- 


विधवायां नियोगार्थे निहत्ते हु यथाविधि । 
गुरुपच्च स्तुपावच्च वर्चेयातां प्रस्परम्‌ ॥ 
नियुक्तो यो विधि हिल्वा वत्तयातान्तु कामतः । 
ताबुभौ पतितौ स्यातां स्तुपागगुरुतन्पगों ॥ 


यथाविधि नियोगका प्रयोजन सिद्ध हो जानेपर स्राता घ भाठ्वधू पुनः 
पूर्ष सम्पन्धक्रे अलु सार चर्नाव करें। नियुक्त ज्येछ व कनिष्ठ प्राता नियोग- 
विधिको छोड़ करके यदि कामका बर्ताव करें तो पुश्रवधूगमन य शुरूपत्नीगमनफे 
फारण दोरनोंहदी पतित हो जाते हैं। अब दिचार करनेकी यात है फि इन्द्रियाँ- 
का सम्बन्ध करते हुए भी और उस प्रकौर खरौके सामने रहते हुए भो पुरुषफों 
काम नहीं दोगा ऐसा नियोग इस कलियुग सम्भव है या नहीं ? 

कलियुगकां देशकाल द्वीन है तथा गर्भाधान आदि ससस्‍्कारोंके नष्ट होने- 
से और पिता मांताके पाशधिक कामोन्मादके द्वारा सन्‍तावकी उत्पक्ति होनेसे 
कल्रियुगमें साधागणतः शरीर फांमज द्वोतां है। अतः इस पधकारके शरीरमें 
खीसे सम्बन्ध करते समय नियोगविधिके अनुकूल चैय्ये रहना घ फाममोगका 
अभाव होना सम्पूर्ण .असम्मव है! इसलिये ओऔर युर्गोर्मे नियोगकी विधि 
प्रचलित थी ऐसा प्रमाण शाम मिलनेपर भी फलियुगर्म नियोग नहीं छल 
सकता है और इसौलिये मद्दर्पियोंते नियोगकी- निन्‍दा करते हुए कलियुगर्मे 
इसका पूर्ण निषेध फिया है। यथा उद्स्पत्तिजी कहते दे किः-- 


ड उक्तो नियोगों मुनिना निपिद्धः खयमेव तु | 
युगक्रमादशवधो<य॑ कर्चुमन्यैविधानतः ॥ 
तपोड्ानसपायुक्ताः कृततरेतायुगे रा; । 
इपरे च.फलौ तेपां शक्तिहानिर्ि निर्म्मिता ॥ 


+ 


ह १४० धर्मछधाकर । 


ल्ज्न्फ्ज्जजम्मज्मफञ्ग स्प्श््श्िप्य््््जडप८ 





* झनेकथा झृताः पुत्रा ऋषिभिश्व पुरातन! । 

न शवपन्तेंडधुना कर्त शक्तिहीनैरिदन्तनेः | ४ 
भछुज्ञीने नियोगकी थाज्ा देकर पुनः उसकी लनिनदा खयं ही की है 
क्योकि ग्रुमाजुसार शक्तिके हास होनेसे मलुप्य पहलेकी तरह मियोग अब 
नहीं कर सफते हैं । सत्य चेता घ द्वापर युगोमें मनुष्य तपखी थ छानी थे; 
परन्तु कलियुगमे घेतादि युगोंकी वद शक्ति नष्ट हो गई है इसलिये महर्षि 
लोग पहले जिस प्रकार नियोगांद्सि सब्तान उत्पन्न करते कराते थे वह 
अप शक्तिद्दीन फलियुगके मनुष्योंसे नहीं हो सकता है । 

अतः थादित्यपुराणमें लिया है किः-- 

एतानि लोकग॒प्त्यर्थ कलेरादो महात्मभिः । 
निवर्तितानि कार्ययाणि व्यवस्थापून्बक बुध; ॥ 

भद्दात्मागणने संसारक्ी रक्ताके लिये इसो फारण कलछ्ियुपके झाविमि 
व्यवस्थापूर्वक इन फार्य्यौका निपेध किया है। ऊपर लिखित युक्ति घ॒ भ्र्माः 
गासे फलियुगमे नियोग सर्वेधा अलम्मव लिद्ध होनेसे परित्याज्य है । 

नियोगफ्रे ऊपर लिखित रहस्यको न समककर अपर्वात्चीन पुरुषोने इस 
पिपयमे अनेक महापापञ्ञनक फल्पनाएं की हैं और अपनी पापमयी फहपना- 
को चरितार्थताके लिये चेद्मन्च तथा स्मतियोके ्छोफोका बड़ा दी भूठा भर्थ 
किया है। उन्होंने एक स्थानपर लिखा है--गर्भवती स्त्रीसे एफ घपे सपा 
गम न फरनेफे समयमे पुरुपसे वा दोघेरोगी पुरुपकी स्त्रीसे मन यहा जाय तो 
किलीले नियोग फरके उसके लिये पुत्रोत्पकत्ति फर दूँ! थोड़ी घुछिषाते 
मनुष्य भी समझ सकते है कि इससे अधिक व्यभिचारघ्ठुद्धिकारी मधापाप- 
भयी व्यवस्था ओर कुछ भी नहीं हो सफतो है। एक तो 'स रहा ज्ञाय'! इन 
शब्दोंके छारा नियोगका लद॒य ही ध्रष्ट कर दिया गया, फ्योंकि नियोग फाम 
भापसे नहीं होतो है, केघल सन्‍्तानोत्पत्तिके लिये दोता है, फामसावजन्य 
नियोग, नियोग नहीं है प्रत्यक्ष व्यमिचार है जैसा कि मणझुजोने फह्दा है। 
शोर द्वितोयतः गार्ईस्थ्यघर्म-पालनमैं रत स्त्री पुरुष यदि इतना भी संयम न 
कर सके कि झोफी गर्भाघस्थार्म एक घर्षतक जितेन्द्रिय रहे सौर रोगी पति- 
को रुग्णावस्थारमे फंफकर खत्रो उनके सामने परपुरुष गमन करे, तो इससे 
झधिदः पशुभाव झौर घूणित नारकियोंका भाव और क्या होगा। झतः 


मारौधम । छह 











अष् नहीं किया है झधिकन्तु अपने सम्प्रदाय, सम्प्रदायके माननेवाले तथा 
अपने प्रेन्थको भौ फलंकित किया है, इसमें अशुमात्न भो सन्देह नहीं है। 
अब उनके दिये सन्‍्त्रौपर पिचार करते हैं। पक मन्त्र यह है-- 
इमां लमिन्द्र मीदबः सृपुत्ां छमगां कु । 
दशास्पां पम्रानाधेहि पतिमेकादशं कृषि ॥ 
॥ ऋष० मभं० १० ख्‌ू० ४४ मं० ४५॥ - 
यह मन्त्र विवादमें झ्ांशीर्त्राद देनेफे लिये कहा ज्ञाता है, 
नियोगके लिये नहीं । इसका' इस प्रकार अर्थ होता दहै--( मोदयः 
इन्द्र ) समस्त सुखदायी पदार्थोके देनेवाले इन्द्र, (त्यं इर्मा ख॒पुर्षां सुमगां 
छर ) तुम इस विवाहिता खोक्को उत्तम प्रुत्धती श्ौर सौमाग्ययती करो। 
( अस्यां दश पुन्नान्‌ झाधेदि ) इस ख्रीमे दस पुत्र धारण कराओझ, ( एकादश 
पति कृधि ) ग्यारहव पतिको पुश्रोके स्राथ दौधेजीधी षनाये रको। यही 
आशीर्वाद्सूचक इसका अर्थ है, नियोग द्वारा द्ख पुत्र उत्पक्न कराना या ११ 
पति कराना इसका अर्थ नहीं है। प्योकि इस मंन्चर्मे नियोगका कोई शब्द 
ही नहीं है। इसके सिवाय मछुजीने तो 'दकमुत्पादयेत्‌ पुत्र न द्ितीयं कथ 
आन! पहकर नियोगमें एफसे अधिफ सनन्‍्तान उत्पन्न करनेकी आशा हो नहीं दी 
है। फिर ऐसी मिथ्या कर्पनाफी ग़ुज्ञायस दी नहीं हो सकतो है। छाफ्टरो 
सायनलने श्राज कस यह प्रत्यक्ष प्रमाण कर दिया है कि अनेक पुरु्षोफे 
सम्बन्धसे दो ख्रीशरीरमें सिफिलिश, गनोरियों आदिके भयावफ धिप उत्पन्न 
दो जाते हैं, जो पिता माता द्वारा घंशपरम्परा सक चलकर समस्त घंशकों 
तथा इदलोक परलोकके विय्राड़ देते हैं। द्देमलक आदि कई पक पश्चिमी 
पिद्ानोंने इसपर पुस्तक भी लिखी हैं और आय्येजातिके एकप्तियतधमेंको 
इसी युक्तिपर यहुत ही दुरदर्शितापूर्ण कद्दा है। और यहां पर घेदमन्त 
उठाकर प्रमादका भरमार देखिये |] अर दूखरा मन्त्र यताया जाता है! 
उदीष्व नायमिजीवलोक॑ ग्ताह्रमेतमुपशेष एट्ि । 
हस्तग्राभस्प दिपिपोस्तवेद पत्युजनिल्मभिसंवभूय ॥। 
बऋ० मं० १ सूठ श्ष् मं०्८। 
इसका यह धझार्थ है । (नारि) दे मतकी फ्नी-(जीपलोक अमि उदीष्प) 


१४९ ट घर्मछघाकर) | 





जीवित पुत्र पौच्ादिफे पालना्थ--इल चितास्थानसे, उठो, ( एत॑ं गतासुं डप- 
शेंपे एद्दि ) इस सतपतिके पास तुम लेटी हुई हो। (दस्तश्राभस्थ द्धिपोः ) 
तुम्दार'पाणिप्रहय तथा गर्भाघान करनेवाले ( पत्युः सघ इ॒दं जनित्व॑ अभि 
सम्वभूथ ) तुम्द्यारे इस पतिके पत्नोपनको लक्ष्य फरके तुमने इसके साथ मरने- 
का' निश्चय किया है। इस मन्त्रका भावार्थ यह है कि सतो खत्रो ख्यतपतिके 
साथ सहमरणमें जाना चाहती है, किन्तु कुदुम्व लोण मना कर रहे है. कर्षोकि 
घरमें छोटे छोटे घाल बच्चे हैं। इसमें नियोगस्‌ूचक एक भी शब्द न दोनेपर 
भी अर्वांचीन पुरुष न जाने कहांसे इसमें यह अर्थ देख रहा है कि श्मशानमें 
ये हुए लोग ख्रीसे कद्द रहे है कि 'स््रो चू उठ और दमारेमेंसे किसीके साथ 
तियोग करके समन्तान पैदा करले |” बुद्धिकौ वलिहारी है, कहां तो त्री पति- 
वेयोगले रोदन कर रही है ओर कहां उसी समय श्मशानमें ही पाशविक 
क्रिया सूकते लगी! इससे अधिक असम्पता और फ्या हो सकती है ? अब 
तीसरा मन्त्र कद्दा जाता है-- 
५ +$ अन्यमिच्छल सुभगे पर्ति मत 
बचा मं० १० शा० १ सू० १०, मं० १० 
पूरे भन्‍्च्रका केचल इतना ही श्रंश उठाकर अर्वोचौन लोग श्र्थ करते हैं 
कि पत्ति पत्नोको आए दे रहे हैँ कि उनसे सम्तान नहीं होती है, इसलिये ख्री 
अन्य पतिके द्वारा सनन्‍्तान पैदा कर लेवे । अब पूरे मन्‍्न्रके शर्थपर चिचार 
करनेसे अर्थाचीन लोगोंकी कुठाईका ढीक पता चल जायगा। पूरा मल्त्र 
यद्द है-- * । 
आपातागच्छातृत्तरायुगानि -यत्र जामयः ऋणवश्नजामि । 
उपवर्दहि ४पभाय वाहुमन्यमिच्छस छुभगे पति पत्‌॥ 
इसका अर्थ निरुक्त अ० ४, ख २० फे अनुल्तार निस्‍्नलिक्षितरूप होता 
है। यमयमी संबादमें यमी अपने श्राता यमको उसके साथ कामसम्पस्ध 
फरनेको फद्द रही है, किग्त यम उत्तर देता है कि “अभी परापमय कलियुग 
नहीं आया है जिसमें ऐसे ।अनाचार भी दंगे, इसलिये तुग अन्य क्रिसीको 
पति बना लो, मुभसे कामसम्यन्ध नहीं हो सकता।” ( आाधातागच्छांन्‌ 
उत्तरायुगानि ) भागे ऐसा युग आने वाला है, ( यत्र जामयः हदवन, अज्ञामि ) 
जिसमें भगरिनियों भगिनीधर्मके घिरे फायेको फरेंगी, (बूपभाय बाएुँ 
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उपबबूहि ) श्रमी ऐसा युग नहीं थाया है इसलिये योग्य पतिझ् पराटिग्रदय 
करो, ( खुभगे | मत्‌ अन्यत्‌ पर्ति इच्छुस्च ) हे भग्रिनि! मुझसे भिन्न दूसरे 
पतिको इच्छा करो । इस मन्जर्मे घ्राता भग्रिनीका सम्बाद तथा नियोग सूचक 
कोई भी मन्त्र न होने पर भी हर्वाचोन लोगोने छूुथा धसकू बदलकर भूंठा 
अर्थ किया है। और साथ दी साथ कुन्ती ओर माद्योका रश्टाम्त देकर पत्तः 
समर्थनवी चेष्टा की है। महामारतके पढ़ने वाले जानते हैं, कुन्तो माद्रोने 
“नियोग नहीं कराया था और न उसमें देवताओंले स्थल मैथुनसम्बन्ध ही 
हुआ था। यह केवल दैधोशक्तिके प्रभावसे दैवीसष्टि थो, इसके साथ स्थूल 
मैथुनी खष्टिकी तुलवा मद्दी दो सकतो | इस प्रकार मश्ुसंद्दिताके नधमाध्यायके 
दो श्लोफोंका मतलब विगाड़कर अर्थांचीन छोगोने खमतपुष्टिका प्रयस्न 
किया है यथा+-- 
प्रोषितों धर्मकार्याय मतीद्योष्टी नरः समा। । 
विद्यार्य पद यशोर्थ वा फामार्थ नींम्तु बत्सरान्‌ ॥ 
वन्ध्याए्रमेउपिवेधाब्दे दशमे तु गतमजा । 
एकादशे स्लीमननी संयरत्वप्रियवादिनी ॥ 
इसमें पदिला शलोक पुरुषके विपयर्म और दूसरा श्लोक सत्रीके विपयमें 
है और पूर्वांपर श्लोकोंका सम्बन्ध मिलानेसे 'वियोग'का कुछ भी अर्थ नहीं 7 
निकलता है। इतना हो अर्थ निकलत्ग है कि विदेश जानेले पहिले पति 
ख्ौफे प्रासाय्छादनकी व्यवस्था ऊर जावे । यदि धर्मकायके लिये पति 
विदेश गये हो तो आठ चरपे, विद्या या यशझे किये गये दो तो छः घर्ष और 
छामसेवारे लिये गये दो तो तीन दर्ष तक पत्नी' प्रतीक्षा फरे और पश्चात्‌ 
पत्तिफे पास चली जाबे । जैसा कि चशिछ्ठ रुघ॒तिमे लिखा है । 
प्रोण्तिपत्नी अष्टवर्पास्युपासीत्‌ ऊद्धध्वे पतिसकाशं गच्चेत्‌ । 
प्रवासी पतिकी स्त्री आदवर्ष प्रतोक्षा करके पतिके प्राप्त चली जाय । 
इस प्रकार दूसरे इलोकका अर्थ प्रकरणालुसार यद्द होता है कि यदि बन्था ख्री 
हो तो दिवाहकालसे आठ बर्षके वाद, म्॒तवत्सा दो तो दस चर्षके बाद, केचल 
कन्या प्रसव करनेवाली हो तो ग्यारद्द वर्षके याद और पतिको डुम्प देनेवालो 
दो तो शीम दी पति दूसरा विवाद ऋर सकता है । इस छोकमें केवल पंशरक्षा 
और छुलस्‍तान उत्पन्न करनेके लिये ही ऐसी आता दी गई है। इसमें नियोगप- 
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का कोई चाकय नहीं है । अर्वाचोन पुरुषोने इसके साथ और भो एक अखस- 
म्पद्ध धात यद्दू लिखी है कि “यदि पुरुष डुग्खदायो दो तो खीको उचित, है कि 
उसे छोड़ दूसरे पतिसे नियोगकर उसले खन्‍्तानोत्पत्ति कर उसी विवाहित 
पतिका दायमामो पुत्र यना देवे ।” यथा यद् सम्मच हो सकता है कि ख्री 
पतिसे लड़कर दूखरे पुरुपसे यदि सन्‍्तानोत्पादन करे तो उसे और उसफे 
लड़केको पति घरमें घुसने देंगे और ऐसे व्यभिचारसे उत्पन्न सन्‍्तानका दाय- 
"भागमें किस शाखके अनुसार अधिकार दिया जा सकता है १ ये सब युक्तियां 
तथा प्रमाण चिलकुल व्यर्थ हैं और नियोगपर झर्वाचोन जनौका विचार 
आरस्भसे अम्ततक सरपूर्ण भ्रमात्मक है यही सिद्ध हृशा | 
नियोगके विषयमें शंका समाधान फरके अप विधवाविधाहके घिपयमें 
शंका समाधान किया जाता है। थद्द बात पहलेद्दी कही गई है कि खीजञाति 
प्रकतिका अंश होनेके कारण उसमें दिद्या घश्मविद्या 
दोनों प्रकृति विधमान हैं। अविधाभावफे कारण पुरप- 
से आाटगुणा काम अधिक होने पर भी विद्याभावफे कारण उसमें पुयषसे बैप्ये 
झधिक है। शत किस प्रकार फिसौकी ऐसो प्रकृति यदि दो कि एक छटांक 
भोझनसे सी निर्षाद कर सकता है और शोम बढ़ाया ज्ञाय सो मने सन सर 
जिल्लानेसे भी छृ्ति नदी होतो दे तो उसके लिये पक छुटांकमे नियोदह करानेका 
अभ्यास कराना ही बुद्धि घ पिचारका काय्यें होगा और मनमर फानेका छोस 
दिलाना आझअधिचांरका कार्य्य दोगा। टीक उसी प्रकार जब र्रीजातिफी प्रकृतिही 
ऐसी है कि एफफ्तियता होकर वरोधरम्मके अज्प्ठाव द्वारा उसोमे श्रानन्दके 
खाध निर्षाद करके मुक्ति पा सकती दे और अनेक पुरुर्षोके खाथ सम्पन्ध कर- 
नेका लोम दिलानेसे अजस्ध कामभोग फरके संसार व अपनेफो प्रष्ट कर 
सकती है तो तरीके लिये वद्दी घम्मे घ विचारफा काय्ये होगा जिससे उसमें 
पएकपतिधताका संस्कार पढ़ता रदे एवं अनेक पुयपोसे सम्बनस्धका भाप कुछ 
भी न हो। विषयश्युझ युक प्रकार चिल्॒का अभिमानमात्र दोनेसे पुरानेकी * 
झपे्ता नधीन घस्छु्में अधिक छुप्घोध दोने लगता है क्योंकि पुरानी पस्तु 
अभ्यस्त दोनेके कारण उसमें ऐसा अमिमान भौ कम दो जाता है। नयोनरम 
मयीन सौन्दर्य दिका अभिमान दोनेसे नपीन छुज व झआप्रह होने लगता है । 
यह सच मायाकी ही लीला है। इसी सिद्धान्तके अनुसार जिसमे काम जितना 
दोगा उसमें तवीन भोगफी क्ालसा भो उतनी दो होगी। अतः पुरुषसे की 


बढ 


विध॑या विधाहका परिणाम 


सारीधरमे । १७५ ' 








च्स््स्व्््स्ध्स्य्य्न्न्स्ल्ल्ल्््््ल्ल्ड्कसिडिडक 
कामका वैग जब आठगुणा अधिक है तो खोमें नवीन नयीन पुशपसस्मोग- 
ललखा भी पुरपले श्रांठगुणी अधिक होगी। इसौलिये महामारतमें कद्दा 
शया है कि-- ४० 
न चा5थ्सां मुच्यते करिचत्पुरुपो हृस्तमागतः । 
गायों सवतणान्येत्र गह॒न्त्येता सत्र नवम्‌ ॥ द; 
जिस प्रकार गो नई नई घास पानेकौ इच्छाले एकद्दी स्थानप न 
खाकर इधर उधर मुद्द मारती रद्दती दे उसी प्रकार नपीन नवीन पुरुषमोगफी 
सदा स््रियोर्मे स्थमाविक दे। उनके दाथमें आया हुआ कोई पुरुष खाली नहीं 
जा सकता दे । यही खाभाविक नवीन नवीन भोगसप्रह्ा ख्रीजातिमे अधिया- 
का भाप है। परततिघयसे द्वार इस अविद्यासावक्ा नाश होरएर विद्याधावकी 
वृद्धि दोती है, परन्तु विधया जिवाहके द्वारा विधाभावषका नाश धोकर झविदा 
भाषवी हो बुद्धि होगी जिससे स्लीजातिका सत्तानोश हो जायगा। जिस 
बिन विचारी झवला खसख्रियाक्रो यह आज्ञा दी जायगी कि उनके एक पतिके 
मरनेके शमन्‍्तर नपरीन पति उन्हें मिल जायगा ओर इस प्रवारसे अनेक पुरु्षो- 
से सम्बन्ध फरती हुई भी वे धार्मिका रद सकेंगे, उस दिनसे उनके चित्तमें 
नवीन नवीन पुरुपोले सम्पन्धकी इच्छा कितनी चल्वती हो जायगी इसको 
सभी लोग समझ सकते हँ। घर्ंका लद॒य फामादि प्रतृत्तियोंको रोककर 
निवत्तिकी पुष्टि करना है, पर-तु जब अजस्र काममोग करनेपर भी पति- 
बता व धार्मिका रद सकती दे ऐसी थाज्वा उन्हे मित्र जायगी तो फौन चादता 
है कि फठिन तपश्चर्य्या व एकपतिघतका पालन करे, उस समय सभी खिरयों 
के चित्त श्राठमुया काम व नवीन पुरुषोसे भोग करनेका दावानल घकचका 
कर जल उठेगा जिसके तेजसे ससारकी शान्तिच धेम आदि सब कुद्ध नष्ट 
दौकर ससार भौपण एमशानरूपमे परिणत हो जायपा। इस प्रकार विधवा 
विचाहकी झाक्षाके द्वारा सतीत्वकृपी कर्पतस, जिसके अम्हतफल भ्रीमगवान्‌ 
कृष्णुचन्द, थ्रीमगवान्‌ रामचन्द्र, ऋषि, महर्षि व धुय एव प्रह्मांद आदि हैं और 
जिस फरपतयके मधुरफल भगवान्‌ शद्भर व मद्दाराणा प्रताप आदि हैं उसके 
सूसमे फठिन कुठारका आघात होकर उसे नष्ट कर देगा, इसमें कोई सन्देदद 
नहीं है। भारतसे स्वीधम्मेका मोरय, जिस गौरवके कारण आज भी भारत 
इतनी होनदशाः दोनेपर भी समस्त ससारमें घानशुरू होकर इतने विशद्य्वोगों 
सदन करता हुआ अपनी खत्ताफ़े प्रतिष्ठित रखनेमें समर्थ हुआ है * 
श्ड 
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भारद-गौरवै-रचि चिस्कालफे लिये अस्त दोकर भोरतको घोर झशानान्धकारमय 
भरकरुपर्म परिणत कर देगा पव॑ हुःण, दारिद्रय, अविद्या और अशान्ति आदि 
» पिशाचिनी डख नरकमें द॒त्य करेंगी, इसमें कोई भी सन्‍्देद् नदीं है। 'लंसार- 
में कितनी ही जातियाँ कालसप्रुद्रपर चुदुवुदक्ो तरद्द उंठकर पुना कालपमुद्ग 
में ही विलीन होगई', आज उनका नाम निशांन भी नहीं है; हमारे भारतने 
फेवल माताओकी दो कृपासे व सतीघम्मक्े बलसे चिरजीवी आधय्यपुत्रोंको 
, व्ट्पन्न करके झआय्येजातिकों ज्ञीवित रक्‍्था है। यह मद्दिमा प्‌व्व॑ झाय्ये नातिकी 
यद्द चिरायुता पातिम॒यके नाशसे पूर्ण न हो जायगी जिससे श्राय्येजाति दी 
गए हो जञायगी | पेचल झाथ्यैज्ञाति द्वी नहीं, परन्तु विधवा विवाष्टके प्रधार 
प्ोनेसे घर घरमें घोर अशान्ति फेल जायगी। आश्येशास्रौम सती चार प्रका- 
, रकी कही गई है। उचम सती घद है ज्ञो अपने पतिको दी पुरुष देखे और 
:- अन्य पुरुषोंकों स्री देपे श्र्थात्‌ उनमें सतीत्यका भाय इतमा उच्च है थ घारणा 
इतनी पूर्ण है कि सिघाय पतिके और किसी मलुष्यमें पुरुषभावकी दृष्टिद्दी नहीं 
: होती है। मध्यम सत्तीका यद्द लक्षण है कि जो अपने पतिको द्वो पति समझे 
एवं अपनेसे अधिक आयुवाल्ले पुरुषोको, पिता, समान आयुवाले पुरुषकों 
ञ्राता च फम आयुचाले प्रुरुषीफो पुश्न॒ समझे! तृतीय भणीकी सतो पद 
“है कि जिश्में घारंणा इतनी पको न द्वोनेपर भी घस्मे व कुल-मथ्यादा अधदिके 
चिचारसे जो शरीर घ॑ अन्ताकरणकों पवित्र *फखे। और अधम सती यह 
है कि जो मनफे द्वार परपुरपचिन्ताकों म छोड़ सकने पर भी स्थल शरीण्की 
* पविश्नता रक्षा करे। इस भ्रकारके पातित्रत्यफ्रे श्रभावसे दी शाखोमें फद्दा 

-गया है कि।-- हे 

“ पा््धे भार्य्या मेतुष्यस्प भारय्यां श्रष्ठतप! सखा । 
भाय्यावन्तः क्रियावन्तों भार्यपिस्तः स्रियाउन्विताः ॥ 
सखा यः प्रविविक्तेष भवन्‍्त्येताः मरियंवदा! । 
पिवरों धम्पंकार्य्येपु भवन्‍त्यात्तेस्प मातर। ॥ 


- _ संसारमे ख्री पुरुषको अरद्धाड्ञिनोखरूपिणी व परम मिप्नरुषा है। 
जिनकी भार्य्या है उन्द्दोंकी सघ धर्म्मकार्योम॑ सफलता व भ्षीवृद्धि हुआ करती 
है। पुकान्तमें प्रियवादिनों सा, धमम्मकास्येर्मे पिवाफे सदश सदायता 
बेनेधाली और रोगादि फ्लेशोंके खमय माताकी तरद शुभूषा फरनेवाली 


नारीधर्म ॥ कं उन लक नाम 8 53 + छ्ज 
ध्य्स्स्स्स्ल्््सस्ल्ल्प्ः नलस्मन्क्ल््त्फिति लक 


भार््या ही हुआ करती दै। दुःखमय संसासमें एदस्थ पुरुषोको यदि कोई 
 ग्राईस्ट्रय-शान्ति है तो यही है फि उनके घरमें उनको सम्पत्तिके समय झिक- 
तर आनन्ददायिनी और्‌ विपक्तिके समयपर अरद्धाशमागिनौरुपसे विपसिके- 
भारकों कम फरके दहताश हृदयमें आशाम्रमसिज्चनकारिणी सद्दधरस्म्रियी दे 
जो कभी सप्नमें भी परपुरुषको नहों जानतो हैं; परन्तु विधवा-विवाहके प्रचार 
के द्वारा पुरुषके हृदयमें चद्धमूल यद् आशालतिका दग्ध होकर दृदयको भीषण 
सरुभूमिझुपमें परिणत कर देगी।» क्योंकि पुरुपके चित्तमें खददी यह सम्देद- 
उत्पन्न होता रहेगा कि “न जाने फब यह मेरी खी मुझे मायकर दूसरेस विवाद 
फर लेगी फ्योंकि ख्रीप्रकृति नवीन नधीन पुरुषको चाहने घालो है, विधवा-विवाह- 
के श्रचारसे नवीन नवौन पुरुष प्राप्त करना धर्म्मरूप दो गया ८ इसलिये वह 
क्यों मेरे जेसे पुरानेके पास रद्देगी, अनेक दिनोका सम्बन्ध द्वोनेके फारण में 
पुराना होगया हूँ,मेरा शरोर मो नाना फांस्योखें उसको पूर्य तुत्ति करने लायक 
नहीं रद्द गया है” इत्यादि इत्यादि । और इस प्रकारकी चिन्ता उस दशाएँ , 
स्वाभाविक भी हैं फ्योकि विधवाविधाहकी आशाको धम्म॑ कददकर प्रचार 
फरनेसे स्त्रीजातिके चित्तसे सतीत्वक्ना सस्कांए द्वो नष्ट द्वो .जायगा जिस- 
से एक पतिमें द्वी संयम्रपूष्वेक नियुक्त रहने ही कोई आवश्यकता स्त्रियां नहों 
सममेंगी औद इसफा यद्दी फल होगा कि ख्रोजातिक्री खामाविक फामपि- 
पासा य नवीन नवीन पुरुषभोगप्रन्नचि झत्यन्त बलचती द्वोकर ख्रीचित्तक्री 
खत्ताका नाश कर देगो। और जहां एक बार सतीत्वक्ा बन्ध हझुद गया, 
' किर कद्दना ही पया है ? उसे कभी रोक नहीं सकते । शेरकों नररक्तका स्वाद 
मिलने पर उसकी मलुपण मारनेकी प्रच्नत्ति फभो नहीं न" हो सकती है । शतः 
इस भ्रकारकी थाशा देनेका यद्दो फल होगा कि गहस्थाश्रमर्में बड़ी भारों 
अशान्ति फैलेगी, ग्रदस्थाधम श्मशान दो जायगा, उसकी ग्ृहलदमों अपने 
खरूपको छोड़कर पिशाचिनी चनकर डली श्मशानमें नृत्य करेंसी, भेमकी 
मम्दाकिनों शुप्क हो जायगी, कामका हुताशन भीपणकरपलसे जलने लग। 
ज्ञायगा और पतिका पवित्र देह उसो छुताशनेमें आदुतिझप हो ज्ञायमा। 
संखारमें थोड़ी थोड़ी बादपर दी लड़ाई द्वोगी, लड़ाईमें दाम्पत्पप्रेम नष्ट हो 
जायगा, पति सदाद्दी खीसे डरने लगेंगे, “क्या जाने कब मुझ मार न देवे, मेरा 
शर र कुछ घद्ध दोगया है, यहुत सुन्दर भी नहीं है, मैंने आज घमकाया था, उश्षकों 
क्रोध तो नहीं झोगया, शायद क्रोध करके मुझे रातकों मर च दे, किलो दूसरेसे 
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भुप्त प्रेम करके मुझे दूधके साथ जहर देकर मार न डाले क्योकि मेरेसे उसका 
चित्त, नहीं मरता है, मैं पुराना व घुढ़ा हो गया हूँ” इत्यादि इत्यादि खुब दु्द- 
शाएं ग्ृहस्थाथ्ममम होने लग जायेंगो, इसमें कोई भी सन्देह नहीं दै। पुरुषको 
सामान्य रोग होते ही चह आधे रोगमें चिन्ताहीसे पूरा मर ज्ञायगा क्योंकि 
उधर तो आाठगुणी कामकी अग्नि निशिद्न झोह्डुतिफे लिये छहलद्वातो है और 
इधर रोगसे थिपय करनेकी शक्ति कम हो गई है अतः दस दशामें व्यभिचांरका 
>भय य मार डाले जानेका भय सदैव पुरुषको सताया करेगा और चह सामान्य 
रोगसे ही दुश्चिन्ताके कारण मर जोयगा, सच स्त्रियां खेच्वाचारियो दो 
जायंगी, पत्तिकी वात नही छुनेगौ, पतिको रोढी मिलनी फढिन हो जायगौ, थे 
कुछ नहीं फह सकेंगे फ्दोकि जहां कुछ कहें वही मरनेका डर, विपक्रा डर 
“और हत्याका डर लगेगा, चद स्त्री नाराज़ होकर सब कुछ कर सक्ती है, अन्य 
पुरुपषसे मिलकर उसे मार डाल सक्ती है क्रोंकि तब तो अन्य पुरुपसे मिलना 
धम्म दो जायगा । यही सब विधवा-विवादका सारतको श्मशान वनानारूप 
विपमय फल है जिसको विचारवान्‌ व ,दुरवृर्शो पुरुष बिंचार कर वेजनेसे 
अदारशः सत्य जान सफगे। फ्या यही सब भारतवर्पक्षी उन्नतिका लक्षण है ? 
इसी प्रकार फरनेसे भारतवेकी उन्नति होगी ! यही सब श्राय्यैत्वका लक्षण 
है? समुद्गके गर्भमें डूब जाय बहू भारत और नए हो जाय बह आर्य्यज्ञाति 
जिसमें अपने आ्येंभावकों नष्ट करके इस प्रकारके अनाय्य श्राचारकों प्रदण 
करना ही उन्नतिफा लक्षण हो । प्रमादी हैं चे लोग जो इन सब वियर्षोक्ो 
बिता सोचे ही पवित्र आययजातिके मौलिक भाषोंके उडा देगेमें अपना पुरुपार्थ 
और देशकी उप्तति समझते है । उच्नति झपने जातिगत संस्कार्रोकों उन्नतिसे 
हुआ करती है, अपनी सत्ताकों नष्ठ करके नहीं दो सक्ती है। भारत यूरोप 
होकर उन्नत नहीं दो सफ्ता है, श्राय्य अनाये होकर उच्तत नहीं हो सक्ते हैं 
झीर झाय्यैसदियां विज्ञायती मेम बनकर उन्नत नहीं हो सक्ती हैं, परन्तु सोता 
साविन्नी यनकर दी उप्तत हो सक्ती हैं, इसमें अणुमात्र सम्वेह नहीं है। 
इन्हीं सब फारणोसे मनुजौने ख्रौके लिये द्वितोयचार विवाद मना किया है । 
अब जो वाग्दचा कन्‍्याके चिघाहका विपय है सो इल विपयमें सौ 
मजुजौने स्पष्ट चिघाह नहीं लिखा है। यधा+-- 
सस्या प्रियेत कन्याया थाचा सत्ये कृते पतिः । 
«.. तामनेन विधानेन निजो विन्देत देवरः ।॥ 


नारौधर्म । प्४६ 
' ययाविध्यधिगम्यैनां शुक्षतरस्रां शुचिवताम्‌ पु 
प्रिथो भजेताउ्पसवात्सक्ृत्सकदताहतो |। ह 
-( & अध्याय ) 
यदि विधाहके पहले चाग्दत्ता कन्याके पतिकी मरुत्यु दो तो इस नियम्‌- 
लुसार देवरके साथ उसका खंसर्ग हो सकता है कि यथाचिधि इस प्रकार- 


को ओौको प्राप्त करके देवए सनन्‍्तान होनेतक प्रतिऋतुर्मे उससे खंखर्ग करे; 
परन्तु चद् स्री शुभ वस्त्र पदिनी हुई व शुचिय्रता “दोनो चाहिये। श॒भ्र धखर* 
पहनना घ शुचित्रतत होता विधवाका धर्म है, खधवाका नहीं है। श्रतः इस 
प्रफारक्ती आशाके दाग मनुजी वाग्दत्ताका ब्रिवाह नहीं बता रहे हैं 
केबल सनन्‍्तानोस्पत्ति करना ही बता रहे हैं। अधिकन्तु यदि कोई महुष्य ऊपरके 
शलोकॉसे बाग्दत्ताफा विवाह समझ लेवे तो इस सन्देहके निराकरणाथे मन्तु- 
जीने पुनः तोौसरे इलोफमे कद्दा है किः-- 
हे न दा फस्पचित्‌ कन्यां पुनर्द्ाद्विचक्तएः । 
- दा पुनः प्रयच्छन्‌ हि प्राम्ोति पुरुषोत्तम ॥ 
एक बार वाग्द्वान करके शानी सोगोंको अपनी फन्‍्याफी अन्य पात्न्में 
समपरण नहीं फरना चाहिये फ्योक्ति एक पुरुषकों दान करना अड्डौकार करके 
दुसरैको देनेपर समस्त संसारको प्रतारणा करनेका पाप होता है। मझुजीकी 
यह आशा उत्तम कोटिकी है। परन्तु भिन्न भिन्नदेशकालके विचारखे 
अन्यान्य स्मृतियोर्मे मध्यम कोटिकोी भी आाशाएँ मिलती हैं तदशुसार चारदसा 
कन्याका अन्य पात्नर्म समर्पण भी माना जाता है। उनका यह सिद्धान्त है 
कि मन्त्रसंस्कारके श्नन्तर सप्तपदीगमन होनेसे ही जब कन्या पर पूर्णतया 
चरका अ्रधिकार होता है तो केवल चाग्दत्ता होनेसे पूरा दान नहीं दुआ झतः 
उसका विवाह द्वो सकता दै ! वशिए्टसंद्धितामें लिखा हैं. कि-- 
अद्विवाचा च दत्तायां प्रियेताब्यो बरो यदि । 
न च मन्त्रोपनीता स्यात्कुमारी पिहुरेव सा ॥। 
. यावच्चेदाहता कन्या मन्त्रेयदि न संस्कृवा। 
अन्यस्म विधिवदेया यथा कन्या तसैव सा ॥ 
थदि ऐसा द्वो कि फेवल जलसे या धाक्यसे दानमात्र, हुआ दे परन्त 
मन्नौके छारा संस्कार नहीं हुआ है, तो इस दशामें घरकी 'रत्यु द्ोनेंसे पद्द 
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क्या पिताकी ही रहेगी । इसलिये मन्त्रसंसक्तत न होनेक्के कारण चद्द कन्या 
अन्य पाते दो जा सकती है फ्योकि ऐसी अवस्थाम चाग्द््ता कन्या और 
अवाग्दत्ता कन्या दोनों द्वो बराबर हैं। यही उत्तम तथा मध्यम कोडिका 
विचार है। इसो प्रकार महर्षि परयाशरके नए छझूते' इत्यादि शलोकौर्मे भी 
'झपतो! शब्दके प्रयोगसे वारदृत्ता प्रकफरणका दी अश्रदण क्षिया गया है। झर्चा 
चीन पुरुषोने जो 'तामनेन विधानेन! इत्यादि श्लोकसे अक्ततगोनि विधघवाका 
' विधाह बताया है यह उनकी भूल है। .इसका प्रकरणाशुल्लार अर्थ ऊपर 
घताया गया है । 
* अन्‍्तर्म एक दो विषय और भो विचार करने योग्य है। ऊपरलिखित 

नियमोके अनुसा: विधवांभोकी रक्ता व शिक्षा होनेसे चैघब्य दशा पाति- 
बत्यधस्मेंक[ पूर्ण पाछऊन हो सवेगा इसमें कोई सन्रेद् नहीं है। परन्तु 
यदि प्रारब्ध मन्द होनेफे कारण इतनो शिक्षा देनेपर भी कोई विधवा 
“अपने घम्मंका पालन न कर सके और अजस्त्र व्यभिचाए द्वारा कुलमें कलद 
आरोपण फरने लगजाय या विधघर्मियोके साथ भागने लगे तो उस दशार्म अस' 
घ्यूद्रजातियोंफे सिवाय अन्यके लिये यद्दी करना होगा.कि अनेक पुरुषोका सक्ष 
घ झजस्न व्यभिचारको घटानेके लिये एक पुरुषके खाथ उसका सम्बन्ध फरा- 
कर उसे जांतिसे अलग कर देना होगा। इस भकारसे पुरुप सम्बन्ध फरा देना 
आदशेधर्स्म नहीं होगा या चियाद नहीं कदलावेगा; परन्तु अनेक पुंसुपसझ 
दारा अधिक व्यभिय्वारसे बचानेके लिये एक पुरुष संग्रहमात्र कहलायेगा। 
अत्तः ऐसी पतिता स्त्रीको घरमें खती स्थियोफे साथ कमी नहीं रखना चाहिये 
पर्योकि पैखा दोनेसे कुसझफे कारण सतियां भी बिगड़ जायंगी, फमसे कम 
उनके चिष्तसे पातिन्नत्यकी गमीरता कम हो जायगी, ऐली स्तियों तथा पुरुषों की 
एक जाति अलग चयन सकती है। इस प्रकार सती घ अंसती स्त्रियों भेद 
रखने पर संती स्लरियों पर बड़ा हो अच्छा प्रभाव पड़ेगा, ये मनसे भी सती- 
धर्म्मसे च्युत नहीं दोगी और विधवा होनेपर भी व्यमिचार कसनेकी इच्छा | 

नहीं करेंगी, कमसे कम शरौरफो तो पविच्र रफ्खेंगी | 

मनुजीने अपनो संहितावो नवम अध्यायमे ऐसा ही एक वैदिक विदा 
संस्कारके अतिरिक्त पुनर्भूसंस्कार लिक्षा है। यथाः-- 
था पत्या वा परित्यक्ता विधवा वा स्वयेच्छया । 
«. उंत्पादयेत्पुनभू तथा स पौनर्भव उच्यते ॥| हा 


4 नारीधमे त १५११९ 








सा चेदत्ततयोनिः स्पादृगतप्त्यागवाईपि वा | * 

«.. पौन्भवेन भर्ना सा पुनः संस्कारमईति ॥ 

दोषी द्वोनेसे पतिने त्याग कर दिया है अधया विधवा हो गई है ऐेसो 
खस्री अपनी इच्छाले किलौकी स्त्री चनकर अर्थात्‌ व्यभिचार द्वाराजों पुत्र 
उत्पन्न करे उसे पौनर्भव पुत्र कहते हैं। पऐेसी कुलदाणाक्रान्त फोई विधया 
अच्षतयोनि दो अंधवा कोई सथया घरसे भागकर फिर लौट झाई हो तो 
ऐसे ही किसी पौनमंध पुरुषफे साथ उसका बियाह् हो सकता दै। दस" 
शलोकरमे पौनर्भय पति साधारण पुरुष नहीं है पग्र्तु घरले भागी हुई या परि 
त्यक्ता या विधया ख्रोक़े व्यभिचाएके द्वारा उत्पन्न पुरुप,दै। अतः चत्तेमान 
आपत्कालमे भी दिन्दुजआतिके भीतर यदि ऐसा कोई पन्‍्थ वन जाय जो ऐसे 
स्त्री पुरुषोको विधर्मी होने ले बचा ले तो हम उससे रोटी बेदीका सम्यन्ध न 
स्पनेपर भो उसको दिग्दु मान सकते हैं। ओर ऐसा माननेसे घत्तेमान 
समयमें अनेक पतित ख्र्री पुस्थोकी रक्ता होगी तथा दूसरी ओर झाय्ये नर 
नारियोंका उत्तमादशे बच, जायगा। यही चत्तेमान समयका झापत्कालछ दै। 
अर्याचीन पुरुषोने जो इस इलोकके द्वारा हरेक अद्तयोनि ख्रीका पुनर्विधादद 
लिखा है यह उनकी भूल है। उर्योफि शित्ता पानेपर छ्ततयोनिकी अपेक्ता अक्षन 
योचि ख्री अपने अह्मचस्यैको अधिक खुवितासे रख सकती है। गदस्थ दोकर 
किसी चस्तुका स्वाद पाकर उसे छोड़नेकी अपेत्ता पदिलेखे दी छोडना अधिऋ 
खुचिधाजनक अपशय है। अतः इन्दीं सब विचारों द्वारा सायधान द्दोकए 
नष्सैधर्मकी रक्त करनी चाहिये । 


इति भ्रौघम॑छुधाऋरे चतुर्थकिरयम्‌ । 


पञ्चम किरण । 





सामाजिक प्रश्नोत्तरी। 


फकलिफालके इुडिल प्रभावसे आजकल हिन्दु' सामाजिक जततूमम घि- 
शालू समुद्रर्म लहरोंकी तरद्द शंक्राओकी लहरें उठ रही हैं। उनमेंसे कुछ 
आवश्यक शंफार्ओोका समाधान प्रश्नोत्तररूपले नीचे किया जाता है । 

प्र० - अस्पृष्य जातियां कौन कौन और कैसे हैँ १ 


उ०-प्रतिछोम संकरतासे उत्पन्न कई एक जांतियां" 'अस्पूए्य' फह्ाती 
हैं। संकरता अन्नुलोम और प्रतिकोम दो प्रकार की द्वोती है। उच्च घ॒र्णके 
पुरुष और निम्नवर्णकी खरीक्षे द्वारा उत्पश्ष सन्‍्तान अजुलोम संकर कह्दाती है। 
और उच्च घर्णँकी स्रियां विगड़कर निम्नवर्ण पुरुषोके घम्बन्धसे जो सन्तान 
उत्पन्न फरती है -चद्द प्रतिल्लोमसंकर फद्दाती है। 'सतीध्र्मप्रधान सनातन- 
धमेमे स्रियोंक्रा व्यभिचार अति निन्‍दनीय बताया गयी है। इस कारण 
ऐसी सन्‍्ताद भी अतिश्रघम तथा “अस्पृश्य! फद्दांतो है। इनके शरीरेकी 
(विजली' अ्रत्ति ग्धम बोटिकी दोनेके कारण उच्च जातिके लोग अपने शर्ररों- 
की उत्तम 'चिजली! की रक्ताफे लिये इनको स्पर्श करना अनुचित समभते द्द। 
वेदादि शांस्रों मे अस्पृश्य जातियोफी उत्पत्ति तथाउनके साथ स्पर्शास्पशैफ विषय- 
में बुत कुछ विचाए किया गया दै । छान्दोग्योपनिपत्‌के पश्चम प्रपाठकफे दशम 
खगडमें मन्त्र है यथा......... य इह कपूयचरणा अभ्याशो द यत्ते कपूर्यां योनि- 
मापचेरन्‌ श्ययोनि था सूकरयोनि था चाएडालयोनि घा। शर्थात्‌ निन्दित 
पापकर्मी जन ध्यान, शझकर, चण्डासादि निछूए योनियोमे जन्मलाम, करते 
हैं। अतः चेदमतानुसार चएडालादि योनि नीच योनि सिद्ध हुई। कैसे कैसे 
प्रतिल्ौम सम्पन्धसे ऐसी जातियां उत्पन्न दोती हैँ इस विपयमें मन्वादि सुख- 
तियोमे अनेक प्रमाण मिलते हैं यथा-- 


शूद्रादायोगवः क्ञवा चाण्डालथाधमो हुण्याम्‌ । 
वैश्यराजन्यविध्रास जायन्ते वर्णसंकराः | म॑ं० १०-१२ 


सामाजिक पश्षोच्रय।... १४३ 


कत्रियाद्विमकन्यायां छतो भवति जातितः | 
«  वैश्यान्मागभवैदेहों रानविप्राइनाछुती ॥ १०-६१ * 
ब्राह्मणाद वैश्यकन्यायामम्वछ्ठो नाम जायते । 
निपादः शुद्धकन्यार्या यः पारशवे -उच्यते || ०-८४... - 
, फाराबरों निपादाक्तु चर्मकारः मछयते १०-३६ 
*. श॒द्र पुस्यसे वैश्य स््रीमें उत्पन्न सन्‍ताम 'झायोगव', छ्त्रिय स््रीस धश्पक्तन 
खन्‍्तान ्षत्ता! और ध्राह्मण ख्रौमें उत्पन्न नराधम सध्तान 'यायडाल! कष्दछासों 
है। क्षत्रिय पुरुषसे घाह्मण स्रौमें उत्पन्न सन्‍्तान 'घूत', पैश्य पुरुषले ज्त्रिय 
ख्ोमें उतपप्त सन्‍्तान 'मापध! और ब्राह्मण स्तरों उत्पन्न सत्ताम 'चैदेदद' फट्द- 
लाती है। ब्राह्मणपतिसे वैश्प ऋन्यामें उत्पन्न सम्तान 'अम्पष्ट' और शत्र्‌ कन्यार्म 
उत्पक्न सम्तान 'निपाद! या 'पारशब! फदलातो है। ऐसे निषाद पुरुषसे 
चैदेह स्त्री में उत्पन्न सन्‍तान 'चमकार! या चमार! कदंखाती है। 'टोम भन्ठो! 
ये सथ चाएंडोलफे ही भेदमात हैं। चमाए, डोप, भज्गी, चाएडाल ये खभो 
प्रथिलोम खंफर जातियां ऊपर लिखित कारणसे 'अस्पृश्य' फहसाती हैं। - 
»'. प्र०--क्या इन जातियाँछे डच्यू जातियाोक्ते साथ लोकिक यर्तावफे घिपयरों 
शा/्प्रो्में कुछ प्रभाण मिलते दे १ हि 
उ०--चहुत प्रमाण मिवते दें। महर्ध॑दिताके ४ थे श्रध्यायका ९२३ यां 
खछोफ है-+ * कु 
नाथाच्छूँदरस्प पकान्न॑ विद्यनभाद्धिनों द्विजः । 
आददीताममेवास्मादृहत्तावेकराजिफम्‌ ॥ हैं 
«. चि6द्धान्‌ प्राह्ययको श॒द्द के दाथका पनाया छुथा पान भोजन मद्दों करमा 
आहिये | फदाचित्‌ सोजत न मिलनेकी दालदगे एऋ दिनके निर्यादमात्रके किये 
शक्नसे कन्या सीधा ले सकते दें। चापस्तम्पक्के प्र० २, पटक २, पं०२, सूघ ४ में जो 
' ज्ञार्या अधिछिता था श॒द्दाः संस त्तरिः सु! खिखा है इसका अर्थ यह नहीं है. 
कि शद्ध जाति प्राह्मणोके यहां स्सोई करे, जैसा कि थर्वाचौन लोगोंने लिया दै 
किज्ठु फेवल संरूकार करना झ्र्यात्‌ घरमें काडू लगाना, चत्तेन साफ करना: 
आदि फारय दी इसके छारा सूचित दोते हैं। और जब श्र द्धफे हाथका खाना 
शाखमें मना दै तो अस्पृश्य जातियोंके सोथ सद्मोजन तो कदापि शास्त्र- 
२० «» ट 


| 

















५ 
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ह्प्छ धम सुधाकर | 





सम्प्रत नहीं हो सकता है। अतः इन जातियों को जनैऊ दैना, इन्हें वेद पढ़ौना, 
इनके हयोथको जल पीता या इनझे साथ खद्भोज करना सर्वधा निपिदध है। 

के ५ ध हि. 
पराशरसंद्दितार्मे लिखा है-- 





* चाण्ड्रालदर्शने सथ आदित्यमवलोकयेत्‌ | 
चाए्टालस्पशने चैत्र सचैल॑ म्तानमाचरेत्‌ ॥ 


न चाणडाल कही दशप्टिफ्थर्में आजाय तो सूर्यदेषकों देखकर पवित्र होता 
चाहिये। चाएडालसे स्पशे दोजानेपर सचेल स्नौन कर शुद्ध होना चाहिये । 
मजुसंदितामें लिखा दै-- 
चाणएटालशखपचानां तु बहिय्रापात्‌ प्रतिभ्षयः । 
झपपात्राथ कत्तव्या धनमेपां खगद भम्‌ | १०-५१ 
न ते। समयप्न्विच्छेत्‌ पुरुपो धमेमाचरन्‌ | 
व्यवहारो मित्रस्तेपां विवाह! सहशः सह ॥ १०-५३ 
घारडाल और श्वपर्चोकों ग्रामझे बाहर निवासृस्थान देना चादिये, 
इनका भोजन किया पात्र जलाने पर भी शुद्ध नहीं हो सकता है, कुत्ता और गधा 
“इनका थन है। फिसी धर्मकार्यके समय इन्हें सामने नहीं आने देना चादिये। 
इनका खौकिक व्यवधार तथा वियादह्ददि आपसमें ही होना फर्त्तैंब्य है। 
इत्यादि इत्यादि अनेक अमाण शास्त्रमे, मिलते हैं ! 
प्र०--फ्या यद्द सव अस्पृए्य जातियोंके प्रति शोसौका अश्ुुच्चित श्रादेश 
नहीं है ? 


डु०--प्रथम दश्टिमे, अनुचितसा प्रतोत होने पर भी धीर होकर विचार 
कप्नेस्े महर्पियांकी दुरदर्शिता ही इसमें कल्कती है। गरजकलकै डाकटरी- 
सांयन्समें संक्रामक रोगोके [ 007002/078 05९28६४ ] विषयर्म कैसे फैसे 
चिष्ठान निकले हैं. यदद सभी सोग जानते हैं ! चेचफ, प्लेग, इनफ्लुयेनजा, हैजा, 
मेलेरिपा आदि सभो रोग झाजकलछ संक्रामक यताये जाते हैं और ऐसे 
'शोगियोके स्पर्शसे घचे रहनेको डाक्टर लोग कहा करते हैं। झआर्यशास्तरमें भो 
इस घिपयमे स्थूल सूच्म बहुत कुछ विचार किया गया है। यथा खुध॒व 
निदानस्थानके ५ में अध्यायमें-- * 


+& है 


सामाजिक प्रश्नोत्तरी। श्पुप 


प्रसड्राद गाजसंस्पर्शान्रिश्वासाद सहमोजनाद | 
सहशग्यासनाचापि वच्धमाज्याठुलेपनात्‌ ॥ 
कुप्ठे ज्वस्थ शोपश्र नेत्रामिस्यन्द एवं च । 
ओपसर्गिकगेगाथ संक्रामन्ति नराज्षरम्‌ ॥ * 
घक्लाथ श्यालाप, शारीरिक स्पशे, श्यास, एकसाथ जाना, सोना था 
चैठना, पदनतेका कपड़ा या माला-इन खबके द्वारा कुछ, ए्थर, “ज्रेष, भाजों 
का झाना, चे चक, दैजा, प्लेयग आदि सक्रामक रोग एक शरीरसे अन्य शरीरमें ५ 
जाते दै। छूमंपुराणम मद्र्पि शुदस्पतिने मो प्रफास्के खसर्गदोप बताये ई-- 
एकशय्पासन पृंक्तिभाण्डपक्ान्नमिश्रणम्‌ । 
याजनाध्यापमं॑ योनिस्तथा च सहमोजनम्‌ || * 
,नवधा संकरः प्रोक्तो न फत्तेव्योड्पमैं: सह। 
समीपे चाप्यवस्थानात्‌ पाप॑ संक्रमते नणाम्‌ !| 
ल्‍ ( कूमें० १५) 
पक शय्यापर,सोना, एक श्रासनपर बैठना, एक पक्तिमें भोअन, भोज॑ने 
पात्र या अन्नका मिन्नाना, याजन, अध्यापन, योमिससर्ग और सहमोभन ये 
नी प्रकारके ससर्ग कदृलाते ह। नीच जनोके साथ ऐसे लखसरगे नहीं होने 
चाहिये। समोौप रहनेसे एकका पाप दुसरेमें जाता है। महर्षि प्रराशरने 
कह। है-- 
आसनाच्ठयनाहं यावाहद भापणात्‌ सहमोजनाव्‌ । 
संक्रामन्ति हि प|पानि तैलविन्दुरिवास्भसि ती 
जिस प्रकार जलमें तेल फैल जाता है पेसा ही एक साथ बैठने, सोने, 
जाने, बोकषने और मोजन फरनेसे एकका पाप दूखरेमे फैछता» है। महर्षि 
बेधक्षने कहा है-- पक हु 
संलापस्पशनि/्वाससहशय्यासनाशनात्‌ । 
याजनाध्यापनाद यौनात्‌ पाप॑ संकपते नुणाम्‌ || 
परस्पर आछ्ाप, स्पशे, नि ध्वांस, एकन्न शयन, यैठना, भोशस, धाजन, 
अध्यापन और योनिसम्दस्थ दर! एक शरोरसे दूसरेम पाप जाता है। महर्षि 
छागलेपने फद्दा दै-- 7 
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आलापाह गाजसंरपर्शान्निशवासात्‌ सहभोजनात्‌ । 
सहशप्यासनाध्यायात्‌ पाप॑ संक्रमते लणाम || 
आयपाप, गापस्पर्श, निःश्यास, एक सोजन-शयग-उपचवेशन कया 
धध्ययनसे एफका पाप दूसरेमें भचेख परता है। आ्रौभणघान पेवष्यारामे 
छाहिक थाचारतरपमें दा है-- 
अप्पेकपंक्तों नाश्नीयात्‌ संहत: खवजनेरपि | 
' को हि जानाति कि फर्य प्रच्छ्न॑ पातक॑ महत्‌ ॥ 
भस्म-रतम्ब-मल द्वारमागें! पंक्ति च भेदयेत्‌ | 
अन्यकी यात ही क्या, अपने जनोंसे भी एक पक्तिमें भौजनमे समय 
भस्म, तृण या जलसे पंक्तिभेद फर लेगा चाहियें। क्योंकि फोन जाने क्रिसके 
भौगर फौन पाप छिपा हुआ है । 
इन सथ पुए प्रमाणोसे शंका समाधान छज्छा दो जायगा। अस्पृए्य 
जातियोफे शरीर मल्तिन दोनेसे उनके द्वारा स्थूल् रोगादिका ओर जन्म पाफ 
मृज़क दोनेसे उसके संस्पर्श द्वारा अनेक सूदम रोगोंका फैछना यहुत सश्मय 
है। संसारमें अच्छे पनमेकी अपेत्ता घुरे बननेक्ी आशंका धी श्रधिक रहती 
है। इसी कारण इन जातियौफे विपयमे इस प्रक्षरत्री द्याशाएं आसय्येशास्तरमें 
मिल्तती है । - 
धत्र०-पया देश तथा जाँतिक्स्याणविचारसे इन थ्राज्षाओमें कु शिथि 
जता नहीं पी जा सफ्ती है ? 
डज०--अवश्य की ज्ञा खफती है और आयशास्रम इसके लिये अमुफ्टए 
वबथा आपत्कएएफा विधान किया गया है।  - ५ 
प्र०- अनलुकदप, आपत्कदप या आपदर्धम का सत्तण पया है ओर इसके 
घिपयमं आर्यशास््रमे कौन कोन विचार किया घया है ?॒ - 
ड०--पृज्यपाद महर्पियाँने धर्म चार भेद किये हैँ । यथा सलोबारण धर्म, 
विशेष घममे, असाधारण घर्म ओर आपदुधम | घर्मक्रे २४ अक्ठ तथा ७२ अक्न- 
कपसे यह, तप, दानादिफा जो घर्णन शास्ो्में पाया ज्ञावा है # तथा धृति, 
समा आदि जो दशछतत्तपात्मक धस्मंका देव मद्ठुसहितामें पाया जाता ऐै, 
ये सघ साधारण घर्म कद्दाते हैं | इनमें पृथ्वीके सप मनुष्यौका समाम मधिकाए 





५8 धर्मेचन्द्रिका दृष्टध्य हैँ । 
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है। इस कारण भो वे साधोरण घर्म फट्दाते हैं । पुरुषधर्म, नारीधाँ।, चर्ण धर्म, 
शावमधर्म, प्रदृत्तिधर्म, निदुत्तिधम, आस्यधर्म, अनायंघम इत्यादि सब घिशेप 
चर्म हैं। हमें विशेष विशेष व्यक्तिका शधिकफार रहता है । तीसरा असाधारण 
चर्म कुछ घिल्क्तणा ही है । पैसा विश्वामित्रफा ब्राह्मण द्ोना, द्रौपदीका पञ्ञ- 
पति धोना, नन्विफेश्यरक्ता देखता होता इत्यादि] यह धर्म ग्रधाधारण शक्तिसे 
सम्दम्ध रखता है। इस्फ़ा चर्णन चेद तथा पुराणों फहाँ कहीं आता है 
चतुर्ध--अर्थात्‌ आपद्मे सबसे बिलज्षेण है। देश, छांत, पाघ तंथा भाषके _ 
अलुसखार इसका मिरणुय छुल्ला फरता है। आपत्तिमूछफ सिद्धान्त इस धरर्म- 
निर्णय चिछ्षानमें सम्मिलित रहता है, इस फारण इसको झापदुधम कहते हैं । 
सात्पय्थ यह है कि शापत्तिकी अछुविधाओंको सम्मुण रखकर देश, पास 
तथा पाप्रऊे घिचाराज्ुलार सर्दृमावके अयलम्बनसे जो घर्मं-निर्णप होता दै 
ससीकों झापद्धम॑ कहते ६ । फलियुगममे ज्ीयोफी प्रकृति श्रश्कत्ति साधारणतः 
घहुत ही निम्नाधिफारणी है और कलियुगफा देशकाल भी धर्माचरणर्म 
प्रायः प्रतिकूल है। इसलिये मुख्य कल्पफे वदुले इस थुगर्मे ध्राय अन्न 
कटपका घिघान तथा मुण्य धरम्मेफे स्थानपर आपदु्धर्मका ही पलत सम्भव- 
पर होता है । बढ 
£ - आपद्धमंपासम्म भाघकौ सुख्यता है। अर्थात्‌ आपत्तकालमें यदि फोई 
साधाएरणतः यद्दधित कर्म भी करमा पड़ें तो अन्तःकरणमें भाषकी शुद्धि रहदमेसे 3 
असस्‌ कमे सी सत्‌कमे बन जाता है। श्रतः उससे पतन न ध्वोकर उन्मत्ति दी 
बोती है। भाव-शुद्धिके दष्टास्तकपसे समभा सकते हैं कि, कामादि ऐएशविफ 
फ्रियाँ अत्यम्त नीच होनेपर भी देश तथा वंश सप्रुज्यलकारी खुसन्तानोंत्प- 
सिके सद॒भाषको लेकर अनुष्टित दोनेके कारण खतृक््मंमं परिणत हो जांती 
है। इसी प्रछार आचहिला महापाप द्ोनेपर भी राज्यरक्षा था अधिक जोब की 
चल्याएणु फामनासे आचरित जीश्वहिंसा घर्मरूपमें परिणत दो जाती है, नीचका 
अन्नग्रहण मद्दापाप द्ोनेपर भी जीवित रहकर जगव्‌को सेवा करेंगे, इस श॒द्ध 
भावसे डुर्मि्तादि आपत्कानम ग्रद्दोत नीचका अन्न भी झाप्माफी अयमति- 
फा कारण नहीं यनता है! यही सय शांपद्धर्म पालनमें भाषकी मुण्पताओे 
ध्ष्टान्त हैं. 
मदामाएतहे शान्तिपर्यर्मे आपरकालमें जौयनोपाय घर्णय फरते खमण 
श्ौमगधान्‌ मौध्म पितामहने कद्दा दै-- हर 








* एवं विद्वानदीनात्मा व्यसनस्थो जिजीविपुः । 
सर्वोपायैरुपायज्ञों दीममास्पानमुझ्धरेत्‌ ॥ 
एतां बुद्धि समास्थाय जीवितव्य॑ सदा भवेत्‌ । 
हे जीवन पुएयमवाप्नोति पुरुषों भद्रमश्नुते ॥ 
पिछ्ान्‌ ब्यूक्ति आपदुग्रस्त दोनेपर सभी प्रकारफे डपायोस्रे अपनेको 
आपलतसे मुक्त करे धर्षोकि प्राणकी रक्ता दोनेपर मनुष्य पुएय-सश्चय छारा 
गआपरकालीन प्रवैध फर्म-जनित खमस्त प्रत्यवायकों दूर करके कल्याणके 
अधिकारी हो सकते है | इसके अनन्तर धर्माधिकारीक्ो सावधान करनेके लिये 
डाहोने कहा है-- 
+' विश्वैदेवेश्व साध्यैश्च ब्राक्मषणैश्च महपिपिः । 
आपत्तु मरणांद्धीतेविंधि! मंतिनिधीकृतः ॥ 
प्र प्रथमकल्पस्य योड्तुकल्पेन दर्तते | 
भ साम्परायिक तस्य दुर्गतेतियते फलम्‌ | 
देता, विश्येदेया, साध्य, प्राह्मण घ महर्चिगण आपत्काछमें सत्यु-भयसे 
भौत होकर मुझय कट्पके स्थानपर अनुकढप द्वारा जीधिका-निर्धाद कर सकते 
हैं। परन्तु मुख्य कहप पालनमें समर्थ दोगेपर भी जो अनुकर्पके द्वारा जीघत 
मिर्बाद करना चाहते हैं उनको परलोकम फोई भो सुफल नहीं प्राप्त दोता। 
भोभगपषान मसुजीने भी कहा ऐ-- 
आपत्फल्पेन यो धर्म कुरुतेउन|पदि द्विजः । 
स ना<5प्नोति फल तस्थ परज्ेति विचारितम्‌ ॥ 
जो द्विज़् झनापत्‌ फालमें भी आपदुधमंका श्रनुष्टान करते हैँ वे परलोकर्म 
ड्स कर्मका फल नहीं पाते हैं । इसलिये सघ ओर विचार करके महर्षि याह्- 
चहपपज़ीने फद्दा हैः-- 
क्ानेण कर्मणा जीवेद्विशां वाष्यापदि द्विज! । 
'निस्तीर्य तामयात्मान॑ पावयितां न्यसेत्पयि | 
अआइण आपत्कालमें चात्रिय अथवा पैश्यजनोचित- कर्माजुप्टान हारा 
जोषनमात्र निर्षाद फरेंगे। परन्धु झापन्मुक्त दोते ही अवुकरप घृसिकों परि- 
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व्याप करके उस दौनदशासे अपने आत्माको मुक्त करेंगे। पान्मके वियारसे 
आपत्कालीन फरत्तवध्यनिर्णय प्रसहझमें शरोमगवान्‌ मछुजीने कद्दा हैः -- * , 

अजीद॑स्तु यथोक्तेन घाह्मणः स्पेन कर्मणा । 

जीवेत्‌ क्षत्रियधर्मेण स हास्य मत्यनस्तरः ॥ 

उभाभ्यामप्यजीवंस्तु कथ॑ त्यादिति चेद्धवेत्‌ । 

क्षिगोरक्षमास्थाय जीवेद वैश्यस्य जीविकाम्‌ ॥) 

जीवेदेतेन रामन्यः सर्वेशाप्यनयं गतः | 

न त्वेव ज्यायसीं €त्तिमभिमन्‍्येत कहिंचित्‌ | 

यो लोभादवभो जात्या जीवेदुक्कएकर्ममि: |: ८ 

तें राजा निर्धनं ऊुसा किप्रमेव प्रवासयेत्‌ )। 

बर॑ खपर्भों विगुणो न पारवयः खतुप्ठितः । 

परधरमेंण जीवन्‌ हि सद्य! पतति जातितः ॥ 

बैश्योडजीवन खधरमेंण शद्र॒हत्यापि वर्चयेत्‌ । 

अनाचरन्नकार्याणि निवर्तेत च शक्तिमान्‌ ॥ 

अशक्ज॒वंस्तु शुभ्रपां शद्रः कई द्विजन्मनाम्‌ ॥ $ 

पुत्रदारात्ययं प्राप्तो जीवेत कारुककर्ममि! | , 

ये; कर्ममिः अचरितेः शुभूष्यन्ते द्विजावयः । 

क्ानि ऋात्करर्पाएि रिल्पानि विविषानि च॥ ( १० ऋ० ) 

यदि ब्राह्मण अपने साधिकारानुकूल कमे द्वारा ओषिकाहा विवाद 

करनेभे असमर्थ दो तो त्तत्रिय दूत्तिफे छारा जीविका नियांह करे, प्योकि यहाँ 
उनकी शासकप्र॒वृत्ति है। यदि खदृत्ति घ दत्रियवृत्ति दोनोद्दीके द्वारा जीविका 
लिर्धाद श्रसम्भंव द्वो जाय तो इस वशामे कृषि गोरप्ता आदि: पैश्पदत्तिके क्वारा 
जोघन घारण कर सकते हैं। ज्ाझग॒कों तरद्द क्षत्रिय भो आपत्कालमे रूषि, 
याणिश्य झादि चैश्यवृत्ति द्वारा जोवन निर्धाह कर सकते हैं। परन्तु कभी 
आहाय यूरययलस्थन नहीं फर सकते। यदि कोई अघम जाति उत्तम जाति- 
कौ दुश्पपक्रषनपूर्येक जोविका नियांह करना चाष्टे तो रोजाका करतेम्य है 
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द्वि उसका सर्वेघ् एरण करके उसे देशसे निर्वालित कर बे।' अपना शर्म, 
निहूए होनेपर भी अनुछ्ठेय है और परधर्म उत्हए्ट दोनेपर भी अजुछेय नही है, 
पफ्योफि उच्च जातिके धर्म द्वारा जीवन धारण फरनेसे मनुष्य -शीघ्र हो अपनी 
'जातिले पतित हो जांता है। वैश्य अपने धर्म द्वारा जीधन घारणमें असमर्थ 
दोनेपर अतायार परित्याग करके द्विजशुश्रुवादि शब्रवृत्ति द्वार जीविफा 
निर्धाद कर सकते हैं, परन्तु आपकम्मुक्त दोते धो शद्दद्वुत्ति परित्याग करना 
नहोगा। श॒द्र यदि निञ्ञ वृक्ति द्वारा परियार भतिपॉलनमे असमर्थ हो तो 
फारू कार्ये आदि द्वारा जीधन घारण कर सकता है। जिस फार्यके हारा 
द्विजलेधा हो सकती है, इत्प प्रकारफे कार्य व शिव्पकार्य इस दशार्म 
शद्दफों अ्रवल्म्घनीय होगे। इस प्रकारसे प्रस्येष्त बर्णफरे लिये आपरफालमे 
जीघनोपाय निर्द्धारेस करके श्रोभगवान्‌ मनुजीमे सभी वर्णोक्रे लिये कुछ 
साधारण रूपसे आपतकालीन बघृत्तियोंका निर्णय कर दिया है यथाः-- 
विद्या शिन्प॑ श्रति; सेवा गोरचय॑ विपणिः कृषि: | 
धृतिमेंच्य कुसीद॑ व दश जीवनहेववः |॥ 
चिधा, शिएपकार्य, नौकरी, सेया, गोरक्ा, घाशिज्य, कृषि, धृति-( जो 
अवस्था हो उस्तलोर्म सन्‍्तीप ) सिज्छा च खुदध्रहण ये द्ख प्रकारके जोघनोपाय 
थापत्काजमें छुघिघा घःशक्तिके अचुखार सभी चर्णाके लिये विहित है। 
देश व कालके अंशुसार ओपएदुधरमंफा घिचार करते हुए महर्षि पराश 
इज़ीने अपनी खंहिसतामें कहा हैः-- 
देशभज़े प्रवासे दा व्याधिपु व्यसनेप्वति | 
रक्तेदेव स्वदेदयदि पृरचाद्पमं समाचरंत्‌ ॥ 
येन केन च धर्मण मृठुना दारुणेन च । 
उदपरेद दीनमात्मानं समर्थों प्मंपाचरेत्‌ ॥ 7 
आपत्तकाले तु सम्पाप्ते शौचाचार॑ ने चिन्तयेत्‌ । 
स्वय॑ संग॒द्धरेत प्ात्‌ खस्थों पर्मे संबाचरैत ॥ 


- देशमें विष्लब या दुर्मिज्ष आदि उत्पन्न दोनेसे झथवाः मद्दामारी आदिका 
भय दोनेसे पहले शरीश्की रच्छा करके पश्चात्‌ धर्मान्नपान करें। आपत्कासमें 
सूद या दायण किसी भोउपायसे [दीन श्रात्माकी रक्ता फरमी चादिये। 


सामाजिक अज्षोत्तरी + श्द्वः 


तदनन्तर जब सामथ्ये हो तव धर्मानुछान करना चाहिये। पहिले पिपत्तिसे 
अपनेकी यचाकर पश्चात्‌ शोचाचाराजुकूल धर्माचुठान करना चाहिये । आप 
तुकालमें भोजनादिक्के विषयमे लिखा है-- * 
आपद्गतः सम्मग्रहन्‌ मुज्ञानो वा यतस्ततः | 
न लिप्पतैनसा पिप्रो ज्वलनाकोसमों हि सः ॥ ५ 
हि ( मिताक्षरा ) 
आापत्काले तु विभेण सुक्त शुद्रएददे यदि । है 
मनस्तापेन शुध्येत्तु हुपदां वा शर्त जपेत्‌ ॥ 
( पराशरः ) 
आपत्तिमें पडकर द्ाह्मण यदि जहां फ्हींसे प्रश्न भ्रहय फरे था भोजन 
कर लें तो अग्नि और सूर्यकरे समान दोनेके कारण वे पापभागोी नहीं होगे। आपत्‌ 
फालमें द्राह्मण यदि शुद्धके घरका झत्न खा लें तो पश्चात्तापले या सौ गायत्री 
जप करनेसे शुद्ध दोगे । केवल इतना द्वी नहों, इस विषयम चेदम भी अनेक 
प्रसट्ट आते हैं यथा छान्‍्दोग्योपनिषदुके प्रथम अध्यायके दुशम खगडमे-- 
मटचीहतेषु कुरुप्वाटिक्या सह जाययोपस्तिह चाक्रायण इभ्यग्रामे 
प्रद्याशक उदास | 
स हेभ्यं कुल्मापान्‌ खादन्त॑ बिभित्ने, त॑ होबाच नेतोडस्ये विद्यन्ते, 
यच्च ये म इम उपनिहिता इति । - 
एतेपा मे देहीति होगराच, तानस्‍्मे प्रददो इन्तानुपानमिति, उच्थि्ट 
धैमे पी स्पादिति होबाच । डड 
न सिदेवेडप्युन्छिष्टा इति न था अ्मीविष्यमिषानखादन्निति द्योगाच 
* क्वामो मं उदकपानमिति । द 
स ह खादिखातिशेष/बूजायाया आजद्वार, सांग्र एवं सभिज्षा वभूत्र, 
तान्‌ प्रतिशद्य निदधी | 
स ह प्रातः सज्लिद्न उवाच-यद वतान्रस्थ लभेमहिं, लभेमहि पन- 
मार्जा राजासौ यदयते, स मा सर्वेरालिज्वैरैणीतेति | 
२१. 


१ श्र «».. धर्मेखधाकर। ५; 
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त॑ जायोबाच इन्त पत इस एव कुल्मापा इति, तान्‌ खादिलाएुं यहूँ 
वित॒तमेयाय । 
इन मन्त्रोंका तात्यय यह है कि कुछदे शफे वद्धाग्निदग्ध द्दोनेपर उपस्ति 
नामक जनेक आह्मण दुर्दशाप्रस्त होक्तर सख्तीक्ष इभ्यआमर्मे निधालार्थ जाने 
जगे। रास्तेम्मे उन्होंने देखा कि एफ खुनिर्मल पस्‍्रल्नचण ( करना) की घारा 
वद्द ग्ही है और उसके पास बैठकर एक हस्तोतक ( दृधवान ) मसूरकी दाल 
, पा रहा है। कई दिनोंके उपचासी ऋपिने प्राणधासणके लिये और फोई भी 
डपाय न देखकर उस नोच ज्ञाति हस्तीपकसे ही उच्तकी उच्छिए दाल भिक्ता 
मांगी शोर उसका शाघथा खयं खाकर आधा पत्नोकों दे दिया। उच्छिए 
दाल खानेके घाद्‌ उसने जब उच्छिए जल देगा चाद्ा तो ऋपिने उसे अहण 
करना असौोकार किया और कंदा- “मैं सुम्द्दारा उच्छिए्ठ जल नहीं पिऊंगा .” 
हस्तीपकने थोड़ा हंसकर कदहा--“आपने उच्छिए दुतल तो खा ली उससे आव 
पतित नहीं हुए और डब्छिए जल पीनेसे दो पतित दो जायंगे ?” इस बातको 
सुनकर ऋपिने उत्तर दिया--“मैं अनाहारसं मर रहां था इसलिये श्रापत्काल- 
में भराणरक्षार्थ तुम्हारी उच्छिष्ट दाल भी खायी है, परन्तु जल तो सामने दी 
मासनेसे आरहा है इसलिये जलका फ्तेश नहीं है। इश्त कारण उच्छिष्ट जल 
* पीनेका भयोजन नहों है।” इस प्रकारसे उस्र दिनके लिये प्राणधारणका 
डपाय दो जानेपर फिर आगे भिक्षाके लिये पतिपत्नी घदे। परन्तु दूसरे 
दिन कहीं कुछ भी नहीं प्राप्त हुषआ। उस समय थनाहार पतिको सस्युपुणर्म 
अग्रसर देखकर ऋषिपत्नोने अपने कंपड़ेमे बंधी हुई पहले दिनकी दल 
निकालफर पतिको दे दो। ऋषिने चक्चित होऋर फहद्दा “दस्या तुमने कली 
दाल नहीं जायों थी १” इसपर ऋषिपत्नोने उत्तर दिया “शापने तो कहा था 
कि अनाहारसे ख्तप्राय होनेपर दी हमने दृस्तीपकका उच्चिए्ट अन्त जा 
लिया था, में कल झतप्राय नहीं थी, और भी कई दिन बच सकती थी इस- 
लिये उस उच्छिए अन्नक्ो म्दी साया था।। में ओर एक रिन बिता जाये 
घच सकती हूँ, परन्तु द्रापक्ा प्राण जारदा है इसलिये आप इस उच्चिए 
दालझो खाइये।” इस कथाऊे द्वारा आपत्कालमें कत्तेब्याकत्तैव्यनिण्यका 
श्शान्त अच्छी तरदसे सिद्ध हो जाता है और खधघर्मसे नीचेका घर्म॑ तथा 
शौधाचारसे विरोधी व्यवद्दार भी आपत्काहमें विध्ित श्राचारझूपले परिग- 
पित दो सकता है इस विज्ञानकी सम्पक्‌ सिद्धि द्वो जाती है। ह 


हब 





सामाओिर प्रश्नोत्तरी । - रा 











प्र०--छुआहछूतके विपयमें इस समय चहुत प्रकारके मतमेंद हैं इस 
सम्बन्ध शा््रॉके प्यां क्या सिद्धान्त हूँ ? 

उ० देशकालाशुसार अनेक कारणसे छूआद्यूत जैसे आचार्समे ता।र- 

तम्य हुआ करता है इस सम्बन्धर्मं शाय्रोमें स्पए आशा विद्यमान है। यथा;-- 

तौथ्थें तिबाहे याज्ञायां संग्रामे देशविसवे । ह; 


नगरगामदाहे चस्पृष्टास्पृष्टिन दुष्पति ॥ 
( बृहस्पति ) 
अर्थात्‌ तीर्थस्थानरमें, विचाहोत्सवकालमें, रेल आदिफो यात्राओर्मे, 
थुद्धक्षेत्रमे, राष्ट्रविश्नचमें, नगर या आममें जब भाग लगे उस समरयर्मे, छूझाछूत- 
का दोप नहीं लगता । > 
देवयाज्राविवाहेपु यज्ञमकरणेपु च । 
उत्सवेषु च सर्वेषु स्पृष्टास्यृष्टिन विद्यते ॥ 
प्राकररोपे विपमपंदेशे, सेनानिवेशे भवनस्य दाहे । 
आरब्धयज्ञेपु मदोत्सग्रेपु, तेष्येब दोषा न विकल्पनीया ॥॥ ' 
न ( श्रम्रिस्वृति ) 
देवताओंकी शोभायात्रा ( सवारी ) में, विवाहोत्सवकालर्म, यशौत्सपके 
खमय और खथ धकारकें उत्सरथोंके समय छूश्वाद्तका दोप नहीं छुआा 
फरता है। 
किला घिर जानेपर, देशमें उपद्गव उठनेपर, सेनाशोसे घेर लिये जाने: 
पर, घरमें थ्रांग लग जानेके समय, यज्ञषहे समय और किसी बड़े उत्सवके 
समय छूथ्राछृतका दोप नहीं लगता | 
इसलिये इस समय आपद्धम॑ झोर राजनैतिक परिस्थितिक्रे विचारसे 
" सनातनधर्मावश्लम्यिगण नौचवर्ण और थआधारम्रष्ट या थक्यज शथवा विध- 
मिंयोंके साथ समासमितिमें, रेल यगे रदमे, उत्सबकांयोंमे, युद्ध, राष्ट्रविष्लध 
अधवा ऐसे हो अन्य किसी कार्पेमे यदि छूआछूतका पूरा दिचाए न करे तो 
पैप्रायश्वित्ती न ्वोगे। किन्त यद्द समय यथार्थमें आपत्काल है या नहीं 
ओर राजनैतिक परिस्थितिको देसते हुए बिना ऐसा किये काम अल सकता 
है या नहीं, इसका सूव विचार करके तय अनुकलप यो आपद्धमंका आश्रय 
लेगा चादिये, नदी तो झवण्य पातित्यदीष दोगा। हे 


शद्छ चर्मसुधाकर | 


०“-ज़िन जातियाँमे॑ विघवाविचाह प्रचलित नहीं है, एकादशीजआत 
बगेरह किया जाता है, देवता और ब्राह्मणोंकी भक्ति और विधियूवेक पितृश्राद्ध 
इत्यादि किया जाता है, सचिध्रि नामकरण और विवाद होता है, जिनके यहां 
अनेक शताब्दियोंसे सदाचार भचलित है, ऐसे जातियोका जन्नभ्नदण किया 
जा सकता दे कि नहीं ? 
ड०-प्रसी सदाचार्सम्पन्न जाति और जिनके यहां अनेक शताब्ियों- 
« से संदाचार विद्यमान है, अचए्य हो उनका जल भहण किया ज्ञा सकता है। 
पंजाब, राजपुताना, उत्तरभारत और विहार अआञादि प्रान्तोंमे अनेक ऐशी ' 
जातियां हैं, जिनके यद्वां सपचांवियाद, विधवाविवादह दोनों ही साधारणतः, 
प्रचलित हैं, यहांतक कि उनके थर्दा सप॑ ओर चूहेका अ्रघाद्य मांसमद्गण भी 
किया जाता है, तथापि थे सब जातियां इन सब देशों सर्बसाधारणमे जला- 
घरणीय समझी जाती है। ऐसी फद्ायारसम्पन्न जातियां फांशी श्रादि . 
स्थानोंमें अब जलाचरणीय समझी ज।/ सकती हैं, तो पदलो जैसी सदाचार- 
सम्पष्त जातियां अवश्य जलाचरणीय हाँगी। ऐसी -जाति यदि भारत 
किसी स्थान हो, तो इस समय वह जलाचरणोीय समभो जा खकती ह। 
प्र०- जलाचरणीय जाति किन जातियोंको कहा जा सकता है १ 
* छ०--खत्शद्ग मात्र ही जलाचरणीय है। समाजमें जो लोग अचत्‌ 
श॒द्व कहे जाते हैं, उनमेंसे अगेक शताब्दियोंसे जिनके यहां सदाचारका पालन 
दोता है, उन लोगोंको भी जलाच रणीय कहा जा सकता है। जिन जातियोवे 
पहले लिसे हुए प्रश्नोत्तरोके अजुसार सदाचार विद्यमान है, सामयिक आपद्ध- 
मजझिसार यदि उन लोगोंकों भो जल्ााचरणीय माना जाये तो धर्मधियद्ध 
नहोगा। ६ हे 
प्र०--राजपुनतानामें घमड़ेंके डोलका जल'और फाश्मीरमें मुछलमानौका, 
छूआ हुआ जल सदाचारसमपन्न विद्वान ब्राह्मणोके यहां भो चलता है, फ्या 
यह प्रथा निःदनीय नहीं। है ? * 
उ०--दैश फालके अनुसार श्राचार घिचार भौ हुआ करता हैं, यह स 
| भावसिद्ध हैं। फाश्मीर देशमें केचल दो दो जातियां विद्यमान हैं, ्राप्मण ओर 
घुसलमान, तीसरी फोई जाति नहीं है, इसलिये मुसलमार्नोकों हाँ घहांपर 
हिन्दुओने श॒द्व जाति मान छी है। मुस्लमानोंका जल वहां व्यवदाससण चाने- 
पर भी सुसलमान लोग घट्दापर जलपांत्र छू नहीं सकते और खुली जगद्दमें 











न हा] 
सामाजिक अश्षोत्तरी । श््पाँ 
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जलेंको चायुसें शुद्ध करके सदाधारसम्पन्न हिन्दू लोग उस जखका व्यवहार 
करते हैं। ( चायुशुद्ध अर्थात्‌ चमड़ेके मशकर्मे लाया हुआ जल दूखरे दी तास्दे 
या भट्टाके बर्तनों डाल दिया जात्य है। ) धहांक्े आह्मर्णो्ने जलाचरणओे 
सम्बन्धमे थद्दी मीमांसा को है कि चायुसे जलें शुद्ध दो जावा है। उसो 
प्रकार रॉजपुतानामें जलशुद्धिके सम्बन्धमें यही रीति प्रचलित है द्लि स्रॉत 
द्वारा जल शुद्ध हुआ करत। हैं। इस प्रान्तके अनेफ स्थानों जहाँ जलकी कमी 
है, अस्पृश्य जातिफे लोग ऊंटोको सद्दायतासे चमटड़ेके डोलसे कूझआमेंले जल, 
निकालते हैं और एक कुएडमें जल भरते हैं, उस कुणडमेंले वहकए जश्न दूखरे 
- कुएडर्मे जाता दँ और इस मकार भवाद्ित होते ही चद शुद्ध माना जाता है। 
आपदर्मानुसार इन सब सदाचारोकी सार्थकता मानी जा सकती है । भारत- 
ट के अन्य स्थानोमे नलके जलके सम्बन्धर्म सी यही निश्रम माना जा सकता है । 
श्र० - अनुक्षत जातिके लोग आज्षेप किया करते हैं. कि “सदाचार ओर 
कदाचारके द्वारा जाति स्पृश्य अ्थ्या अस्पृश्य दोती दै। हमारे पूर्चवजलोग 
फदाचार करके पतित हुए थे किन्तु इस समय हिन्दुओंमें उन्नतलोग फदाचार 
करके भी पर्यो पतित नहीं होते ! और हम भी सदाचारी होनेपए अस्पृश्य 
/पर्यों रहेंगे 7 * न 
, ड०--उन्नत लोगोको भी कदाचार करनेसे पतित होना चाहिये किन्तु 
- ऐसे पानित्को स्थिर करनेके लिये समाजवल्ल और संघशक्तिको आवश्यकता 
,दोती है। जो छोग किखो समय चास्तवर्मे सदाचारखम्पन्त जातिके 
श्रन्तभंत थे ओर सदायारविरुद्ध आचरण करके पतित द्वो गये हैं, प्टेसी 
जाति सदाचारसम्पन्न होकर अवश्य ही सदाचारसम्पन्न जातिमे परिणत 
हो सकती है। किन्तु बह जाति किस प्रकारके कदाचारसे पतित हुई थी 
,इस यातकी विवेचना अवश्य करनी होगी । श्नाय हातिके जोगोंशे सांथ 
यौन सम्बन्ध हुआ था या नहों इसकी विदेचना भी करनी चाहिये। 
प्र०-द्क्षिण देश ( मद्रास आदि धानतों ) में जिन जातियौरे पति 
ब्राह्मण लौग घृथयादश्िसे देखते हूँ उन जातियोके पति क्या व्यवहार द्वोना 
डउचितद्दै! 5 
ड८--उन सोगोंका आयार देखकर उनसे व्यवदार करना उचित है। 
दाक्षिणात्यमें घाह्मणसे ्रतिरिक्त फोई जाति जलाचरणीय नहीं दै यद्द भी न्याय: 
सद्भत नहीं है; उस प्रास्तमे क्षत्रिय, वैश्य और कायस्थादि जों'शोय अपने 








२६६ है धर्म छुघाकर । 


अपने सदाचाटकी बहुत दिनोसे रक्षा करते चच्रे आते हैं, उनके साथ उधर मे 
प्राह्मणौक्ा इधरफे द्राह्यय जैखा वर्नाव होनो चाहिये। सर्वमत्पन्तं गर्दितम 
उस प्रान्तमें जो शद्रादि जातियां हैं, साधारणतः उनका जल ग्रदण नहीं दोना 
चाहिये, किन्तु उस प्रान्तम यदि ऐसे झद्र हो जिनमें घिधधाविवाह प्रचलित 
नहीं है शोर जो लोग देवता तथा त्राह्मणमें भक्ति रखते हूँ, पितृभ्माद्धादि फरते 
हैं और स्ययाखायका विचार रखते हैं, तो ऐसे सदाचारों जातिंका जल 
, ध्वश्य ग्रहण करना उचित है । - 

ध्र०--द च्िय देशमें कहीं कहीं ऐसी प्रथा प्रचलित है कि, घदांकी शत 
फन्यायें विधादिता दोनेपर सरसे पृष्ठले ब्राह्मणौकी मोग्या होती हैं. यद्द बात , 
शास्त्र और युक्ति सज्ञत है क्रि नहीं ? हि 

उ०--ऐसी कुप्रधायं अत्याचार मुलक और अशास्त्रीय हैं. तथा इचका 
संशोधन होना अत्यायश्यक है, क्‍योंकि ऐसी प्रथाशसे केवल श्धोंकी दी हानि 
नहीं है, बल्कि भ्राहमण लोग भी इससे पतित होते हे । 

०-श्राज़कल अनेक स्थानोमे हिन्दू स्त्रो और पुरुषोक्ो जधरदस्ती 

झथवा धोखा देकर धर्मच्युत किया जाता है, क्या ऐसे लोग फिर हिन्दूसमा 
जे शिये जा सकते दे १ 

डउ०-शात्तिश्रिय उदार हिन्दु जातियोपर अनेकथार ऐसे अत्याचार 
फिये जा छुके हैं, इस समय भी दो रहे हैं और सविप्यतूमे भी द्वोमा सम्मय 
है। दत्तिय देशमे मौपला नामक सुखलमान जातिने राजद्रोदके समय बहुनसे 
हिन्दुओंकोी जबरदस्ती मुसलमान बना डाला 'था, रैस सम्बन्धर्म यही आशा 
दी गई थी कि यथायोग्य ग्रायश्चिच करके ऐसे धरमंच्युन हिन्दु्शोकों दिन्दु- 
समाजमें पुनः से लेना चादिये। ऐसी आपत्ति उपस्थित होनेपर पेचछ इसी 
ध्यधस्थाका अचलस्वत करना चाहिये। स्लेच्छीने यदि जबरदस्ती धर्मच्युत 
घर दिया हो तो सनातनधर्मावशम्धी लोग निम्नलिखित प्रायश्रित्त करके 
फिप्से अपने समराजमें श्रदण करने योग्य द्वो सकते हैं। ऐसे छोंग जिनका 
यशोपचीत संस्कार हो चुका हो, उनका यशोपवीत संस्कार फिरसे धोना 

" चिशेष आवश्यक द्वीगा । महदर्पि देवलने कद्दा हैः -- ध 


बलाइसीहता ये तु स्लेच्चचाण्डालद्स्पुमिः । 
अशुभ फारिता कर्म गवादिमाणदिंसनम्‌ ॥ 
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है| 


- खरोष्ट्रबिडूवराह्मणामामिपस्य च भक्षणम ॥ 
-तद्‌ स्लीणां चं तथा संगस्तामिश्व सह मोजनय । 
मासोपिते द्विजातों हु श्रानापत्यं विशोधनम्‌ | 
चान्द्रायर्ण सोहिताग्ने! पराऋस्त्वववा भवेत्‌ | 
' , चाद्धायर्ण पराकम्व्रा घरेत्‌ सम्वत्सरोपितः ॥| 
. सम्बत्सरोपितः शद्रः ऋच्छपादेन शुदधयति । 
उर्ध्चे सम्बत्सरात् फ्प्यं भायस्चित्त द्विजोचमेः ॥ 
सम्बत्सरेथतुर्मिश्व॒ तद्भाव॑ स तिगच्छति ॥ 
स्लेच्छड, चाएडाल, डाकू आदि जो दुए जांतियां हैँ ये यदि बलपूर्चक 
सनातनधर्मियोंत्रों अपने बशमें रखकर उन लोगोंस ऐसे अविद्दित फार्य 
करावें जैसे मोहत्या, जूठे बर्तन माज्ञना, जूदा प!ना, गधा, उठ आंदिका मांस 
पान, उनस्ी जर्यासि संग या सहमोत्तन, प्ेसी द्वाततवर्मे एक सास तक 
पराह्मण, चत्रिय और बेएय प्राजापरय घत फरनेसे शुद्ध होंगे। यदि ऐसे ही 
अन्याचार अग्निहोन्नी प्राह्मणापर हो तो उन्हे ध्यन्द्रायण अथवा पराक चत 
बरना होगा । यदि ऐसे ही अत्याचार एक चर्ष तक होते रहें तो उस आअब- 
स्थामे घाहाण, दचिय, यैश्य अथवा अग्निद्योनो सबको ही चआम्द्रायण अथवा 
परांक घत करना होगा।। यदि झद्र चर्णपर एक वर्ष पर्यन्त ऐले थत्याचार 
दोते रहें तो घद्द रुच्छपादक द्ोरा शुद्ध हो खफ्रेगा। एक वर्षसे अधिक दिन 
घोन जानेपर माह्षण, चनत्रिय ओर वैश्यवर्ण के लोगोंका प्रायश्चित्त दो खकता 
है, किन्तु चार वर्ष बीत जानेंपर प्रायश्विच् नहीं हो सकता फ्योंकि तब ये 
लॉग तदुमाब प्राप्त हो जाते हुं । _देवल्ादि स्खृतियोर्में सामान्य दोपोंके विष्यमें _ 
कहीं कंदी इससे मो अधिक उद्ारता पाई जाती है यथा--- 
गहीतो यो वलान्‍्म्लेच्छे पम्वपट्सप् वा समा; । 
दशादिविंशतिं यावत्‌ तस्प शुद्धिर्विधीयते ॥ 
प्राज्ापत्यद्य तसय शुद्धिरिपा विधीयते॥। 
अर्थात्‌ कोई स्लेच्छ यदि वलपूर्वक किसों आर्यको अपने पास रख डे 


छः के 
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श्ष्द घर्मछुधाकर ) 





और बह स्लेच्छके साथ सामान्य संस्पर्शादि सम्बन्ध करे तो पांच, छू, 
खाव यूप दृश धर्षसे लेकर बीस बर्ष परयत्त उसकी शुद्धि दो खकती है| उसको 
दो प्राजापत्य घत करना पड़ेगा | 
०--चर्णंधर्मकी मूल सित्ति क्या हे ? झिस विज्ञानके अनुसार हम 
चणंधमेके सम्बन्ध कवेब्याकर्तेब्य निश्चय कर सफते हैं ? 
उ० चर्णंघर्मकी मूल भित्ति रजोवीयेकी शुद्धि है । शातके द्वारा 
5 अध्यात्मशुद्धि, कर्मके द्वारा अधिदेध शुद्धि और सजोयीयंके द्वारा अधिभूत 
शुद्धि हुआ फरतो है। यद्यपि पू्वे जन्मके कर्मफलाहुलार ऊपर कही हुई 
तीनों प्रकारकी योग्यता मलुष्यक्ो प्राप्त दुआ करती है, तथापि पहले कद्दी 
हुई दो प्रकारफी योग्यताएं पुरुपार्थ ्लाध्य हें, किन्तु रजोवीयकी शुद्धि 
साधारण पुरुषाथेसे सांध्य नहीं हो खकती । श्रीगीनोपनिपद्‌र्भ भगवानने 
कहा है-- 
“चातुरबण्य मया सं गुणकर्मविमागशः ? 
गुण और कर्म विभागके अनुसार मैंने चार वर्णोकी सृष्टि की है। इस 
भगधत्‌ घाक्यके अनुसार कम पुरुपार्थलाध्य हो सकता है, किन्तु त्रिशुणका 
आध्र्स्वरूप स्थल शरीर पुमपार्थलाध्य नहीं ही खकता ,है, पद पूर्वजन्ममें 
किये हुए कर्मोफे अमुसार हुआ करता है। मद्दर्पि पतश्नखिनि भी कहा हैः-- 


“सत्ति मूले तद्विपाओों जात्पायुभोगि/! 


अन्मजस्मान्तरमे जेसे संस्कार महुपष्थीके होते हैं उन सस्कार्रोकरे 
फलस्घरूप दी जाति, आयु ओर भोगोत्पत्ति हुआ करतो है। अतएय चर्शघर्म 
सम्बन्धीय कर्तेब्योकतेब्यनिणंय भी ऊपर लिखे हुए विज्ञानके शअ्ठुसार ही 
समभना चाहिये ! - 

ध्र०. प्राद्याघादके सम्बन्धमें हिन्दू शा्रोमे अगेक प्रकारके धन्धन 
हूं। चतंमान आपत्सालमे ऐसी आाज्ाओरका यथानिवम पालग होना सम्भव 
भहीं है, इस विपयमे घर्मशाओमे किस प्रकारफे प्रमाण मिलते हैँ ? 

४३५ ०--आपदुूधम के विचारसे सदुभावके सदप्रेसे पापकर्म भी कर्तेब्य- 
कर्म परिणत दो सदता है, चेदशाख्रोंमें उसके अनेक प्रमाण हैं । आपदुप्पसत 
महर्षि विश्वामित्रने चाएडालके घरमें जाकर कुत्ते मांच खानेकी हच्छा पी थी' 
मदावारतमे ऐसा लिया हुआ है। - 


सामाजिक प्रश्नोत्तरी। श्र 





व्विसप तप ३ 
छान्दोग्य उपनिषदुके प्रथम अध्यायके प्रथम काएडवें रेखा लिखा है, 


कि ऐक भदर्पिने चाए्डालकरी जूठी मल्रकी दाल खांयी यकै। भृगवान्‌ 
«. $५ छ 
मजुने कट्दा हैः-- 


जीवितात्ययमापन्नो योड्न्॒भच्ि यतस्ततः | 
आकाशमित्र पंकेन न स पापेन लिप्पते ॥ 
खांसमिच्चार्तों5तुं धर्मावर्मविचत्तणः । 
प्राण्यानां परिरक्षार्थ वामदेवो न लिप्तवान्‌ ।| 
छुपातंश्चाचुमभ्यांगाद्विश्वामित्रः खनाघनीए | 
चाणडालइस्वादादाय पम्माधरर्मविचक्षण: | 
(०१०) 
यदि ध्राण जाने की आशंकासे कोई व्यक्ति यहां तहां भोजन करे, त्तो 
फे थीचमें आफाशी तरद्द वद्ठ कदापि पाय लिप्त नहीं द्ोता है। धर्मा- 
'के शाता बमदेवने छुधाके बशोमूत दोऋर कुच्तेफे मांस 'खानेकी इच्छा की 
परन्तु उससे वे फपके भागी नहीं हुए थे। उसी तरह धर्माधर्मके शाता 
वि विश्यामित्र छुघासे पीड़ित होकर चाएडालके घरमें कुत्तेके जंघास्थलके 
7 खानेके लिये प्रस्तुत हुए थे। है 
परन्तु जहां उत्तम कल्प अथवा अत्ुकल्पकी सद्ायतासे धर्मांचरणकी 
प्राबना द्वो, वद्दांपए झापतूकालकी कटपना नहीं करनी चाहिये । 
प्र०-समुद्यात्रा निषिद्ध है अथवा नहीं ? 
ड०-स्टुतिके टीौकाकार्येने शास्ोक्त समुद्बयात्रा शब्दका अनेक अर्थे 
7 है। टीक्षाकोर “काशीराम” ने .इृदक्षारदीय पुराणान्तर्गत कलियज्य- 
एणमे जो समुद्रयात्रा शब्द आया है उसका “वाणत्यागार्थ समुद्रजलचेश”, 
: गर्थ किया है। किन्तु “आदित्यपुराण” में “अब्घो नौयातुः? इत्यादि 
गरण दे उसका अर्थे बहुत लोगोंने जलयानसे समुद्रयात्रा बा विदेशयात्रा 
। दौ झद्दण किया है और मितात्तरामें डसके लिये प्रायश्चित्तका विधान 
'खा जाता है। जो कुड दो विधिनिषेषके विपयमें जो लोग केबल जल: 
दास सपुद्रमें जमेसे दो पाप हुआ ऐ;लो कटपवों करते हैँ, सो ठोक नहीं 
गैकि मलुसंदितामें दो ऐसा प्रमाण है फिः-- हे 
बर 


दू के 
दद 


श्द० धघरमंसुधाकर।- 
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' ' शानकेस्तु क्रियालोपादिमाः क्षत्रियनातयः। 

« , इपलत्व॑ गता लोके ब्राह्मणादशेनेन च ॥. 5 

प्राचीन समयमें जो क्षत्रिय राजागण दिग्विजयार्थ सपुद्यात्रा दारां 
झग्य देशौर्मे गये थे उनको अनेक क्षत्रिय सेना विदेशम ही रह गई थी । जवतक 
भारत मे बाहाण खोग उन देशोमें जाकर उन ज्ञषत्रियौका उपनयनादि संस्कार 
करते थे तबतक ये लोग आर्यमांवापप्न रहे। इसके बाद जब आह्यर्णने 
विदेश जाना घोड़ दिया तब वे दात्रिय लोग संस्कारहीन होकर अनोयत्वकों 
प्राप्त हो गये। बैदम भी “भुज्यु” राजाके दिग्विजयार्थ समुद्यात्राका प्रकरण 
देखा जोता है। अतएघ इल देशके लोग प्राचीन समयमें समुद्रयात्रा करते 
थे, यद् निश्चित है। किन्तु उस समय झायंगणमे धर्मंधावकी गम्भीरता 
रहमेके कारण विधघर्मियाँत्रे देशर्म जानेपए भी वे लोग आचारभ्रष्ट, अथवा 
सर्मच्युत नहों होते थे। शधिकन्तु वे लोग विधर्मियोंके हृदयमें मो पझय्ये- 
अमेका प्रभावविश्तार करते थे । इस समय फालप्रमावसे यहांपर घर्ममावके 
हा/स होनेफे कारण घिधिनिपेधका उदय हुश्रा है। झतः यदि सदाचार और 
” घर्णाधमकी मर्यादा रखकर स्वदेशोन्नतिक्रे डट्रेश्यसे शिक्षाल्ाभमे निम्ितक्त 
कोई व्यक्ति समुद्रमागंसे विदेश यात्रा करे, तो चद्द यात्रा मिन्‍दनोय न दोगी.) 
इतना झयशय है कि उन देशॉमे स्पर्शास्पर्शदोप अनिवास्ये होनेके कारण जब 
याक्षिगण चिदेशोंसे लोटें, तो आत्मशुद्धि और हिन्दूलमाजकी मर्यादा तथा 
गौस्वरक्षार्थ उन्हें कुछ प्रायश्चित्त अबश्य करना होगा और बह प्रायश्थित उनके 
संस्पर्श तथा संसर्मादि दोपोंके तारतम्यानुसार निर्णोत होगा । किन्तु जो 
ब्राह्मएगण आदश ब्राह्मणके जीवनको प्यसीत फरते हैँ उनके लिये श्नाय्य 
देशमें जाकर प्रायश्चित्ती होना उचित नहीं है । 

प्र०--चंम देशमें नाई शर्थात्‌ हत्जाम लोग मुसलमानोंका क्षौर बनाते हूँ, ? 
किन्तु “नमः शद्दों” का नहीं घनाते, कया यद्द चाल धर्म संगत़ है? 

उ०-फपधापि नहीं । यद्द अत्याचारमूलक कुपथा है। ऐसी चाल 
-, साइतके अनेक पास्तोमें है। दक्तिय भारतमें ऐेसी चाल है कि मुसलमान 
£ या इलाइयोको घराह्मणोफे भ्रामोफे रास्तेपर चल्लनेको आश्षा दी जाती हैओऔर 
शूद्रोफी उस राहसे चलनेकी आज्लोी नहीं दो जाती। इन सब कुप्रथाओंका 
लमाजके नेतागण द्वारा दूर फराना अचश्य फत॑व्य हैं। दमलोग विधघर्मियोंसे 


# 
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न्भ््स्स्म्स्स्स््प्प्य्य्स्य्स्य्स्य्स्स््स्सश्यससस्लसस्लससल्स्ल्स् 
स्पर्शादिके सम्बस्थमें जेस। आचार रखते है, अनुन्नत जातियोके साथ छसतसे 
फैम रखना किसी पकारसे उचित नहीं है। प्योकि प्टेखा करना भ्रकारन्तरसे 
« अंद्॒क्नत जातियोँको विधर्मी चननेके लिये पोत्लादित करना है जो कि द््न्दि 
समाजक्रे लिये अधश्य हो हानिजनक है। अवश्य पद्मर्यादाकी ओर दृष्टि 
रखना भी युक्तियुक्त दै इसप्रें सन्देह नहीं । 5 
प्र०- विधधाविवाह होना डचितत है यां नहों ? 
उ०- शभ्रीभगवान्‌ मनुने “त विवाहविधावुरक्त विधवधावेदन घुन।” इस्र- 
घचनफे द्वारा यद्दी कद्दा है क्रि, दिवाहविधिमे विधवाधिवाहका फोई प्रकरण 
ही नहीं है, इसलिये विधवाविवाद्द नहीं दो सऋता | 
आत्मलदंयपरायण आयेजामिम स्वियौका पातिब्रत्यधम एक अनोपी 
बस्तठु है। आर्यनारी देवी गोरीके सदश जन्मजन्मान्तरमें एक हो पतिकी 
आराधना करके अन्तर्म पतिदेवताम ही तनन्‍्मय दोकर मुक्तिकी श्रधिकारिणी 
दोती है। इस कारण उनके हृदयमे स्वप्तमें भी अन्य पुरुषकी भावना नहीं 
छोती। इसी आदशशके अनुसार दिजगण तथा ख्तश॒द्रतहमें द्वितीय पति- 
अद्दाका तीघ्र निपेथ आर्यशास्त्रोमं पाया जाता है, केवल उज्च-लच्यदीन 
असतश॒द्र जातियोंमे दी विधवाविधाद् प्रचल्नित हैं। किन्तु यदि घर्तमान 
फरालकालकी कुटिल गतिके कारण किसी भाग्यहीना के चरित्र कलडू देसनेमें 
झावे श्लीर सावधान न दोनेसे ऐसी आशड्ा हो कि अनेक पुरुर्षसे कलंकित 
सम्बन्ध हो जायगा, तो ऐसी स्रीको दूसरे पुरुषसे सम्बन्ध फराके जातिसे 
बाहर कर देना आपत्कालीन कतंब्य कद्दा जा सझता है और मझ्ठ भगवानके 
कहे हुए पीनभव जांतिके सदश फालान्त रमें इस प्रकारको एक "स्थतन्त्र जाति 
धन सकती है । 
०-चवर्त्तमान अछूनोद्धाए था अन्त्यजोद्धार कार्यमे शाख्मर्यादाको - 
अट्टूट रखते हुए हमें कद्दांतत अपना कर्तेब्य पालन करना चांद्दिये। 
उ०--कोौई जाति चाहें कितनी ही होत क्यों नदी खमांजके विरादू 
शुरीरका एक अछ् अवश्य है। इस कारण उच्च नीच समी जातियोंके प्रति 
दमाया बहुत कुछ कष्तेव्य हैं। आजकल देखा जाता है कि अनेक 'स्थानोंमे - 
उच्चवर्ण के हिन्दुओंके अलुदार निष्छुर वर्तावके कारण श्रज्ञत्नत जातिके लोग 
प्रायः विधर्मियोंक्रे भुलाबेम_आा जाते है ।: जिससे दिन बदन दिन्दुजातिकी 
संख्या घटकर यद्द जाति डुर्चल होती जारदी है! दिन्दुज्जातिको इस दुर्षेलताले 
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समभ सकते हैं। और इसी कारण मन्वादि स्थति शास्में शद्धिके अर्थ 
तरह वरदफे प्रायश्चित्त-यताये गये है। महापातक, संसर्गज पातक, उप 
पातक आदि सभोके प्रृथफ्‌ पृथक प्रायश्चित्त दोते हैं और कहीं कहीं पर 
मरणात्त प्रायश्वित्त भी बताये गये हैं। बलसे,- छलसे, प्रलोमनले यदि 
विधर्मिगण किसी दिन्दुको अपने धर्म में फंसा लिये हों तो संखर्मके न्यूनाथि 
क्यके अज्भुतार बीस वर्षतक ऐसे ह्विन्दु उचित प्रायश्चित्त द्वारा शुद्ध करके 
अपने धर्ममे लिये जा सकते हैं, इसका देवलादि स्प्तिका प्रमाण पहिने हो 
दिया जा चुका है। इसी प्रफार कोई विघर्मी सो यदि आय्येधर्मकी उसमता 
को अनुभवकर 'हिन्दु' घनना चाद्दे तो चद् दिन्दु चन सकता है, किन्तु आयें 
जातिके साथ एफाएक उनका 'रोटी चेटो' का सम्यन्ध नहीं दो सकेगा। ऐ सो 
धममेपूत जातिका एक पृथक्‌ 'पस्थ! चन सकता है, जिसको दम हिन्दु अवश्य 
क्देंगे श्र उनके लिये एक पश्चम घर्णका विधान हो सरेंगा! यदि वत्तमान 
अनेक पंथोंमेंसे कोई एक पन्‍थ इस कांय्येक्ों द्वाथमें ले ले तो इस थ्रापत्मालमें 
बड़ा ही लाभ दोगा । ५ 

प्र०--इन विपर्योके सिवाय हिन्दुसमाज तथां दिन्दुज्ञातिको उप्लसिक्के 
हिये भौर किन किन सुघारोंकी आवश्यकता है ? 

छड०--हिन्दू समाजमें विवाद्दिके सम्शन्‍्धमें जो बड़ी बड़ी कुरीतियां 
प्रचलित हैँ उनकी थोर हिन्दुनेताओंक्ों सबसे पहले ध्यान देना उचित है । 
आर्य जातिकों पविन्नतां भ्रष्ट करनेवाली तथा उसको बडा भारी धक्का देनेवालो 
कुरीतियोमेंसे सबसे यड़ी कुराति खरसे कन्‍्याक्रो आयुका थधिक दोना है। 
अनेक स्थानोमे देखनेम आता दे कि कुलमर्यादा तथा अर्थक्ामके विचारसे 
कन्याकी आयु वरसे अधिक दोने पर सौ माता पिता ऐसे विचाहकओे करनेमें 
पाप नहीं समभते हैं। दर्शनशाखत्र तथा स्प्ृतिशाखत्र दोनोंका दी यद्द सिद्धान्त 
है कि इस ध्रकारका विधाह फेचल पापजनक ही नहों द्वै "किन्तु आय्येजातिको 
नष्ट प्रष्ठ और लोप करनेदाली है। इस कारण सबसे प्रथम सनातनवर्म नेता 
श्रोकीं इस कुर्यीतिको एक दूम रोक देनेका पयत्त करना चाद्दिये । बहुत स्पानोमें 
ऋषियों त्रके भूछ जानेसे छौकिक गोतके प्रचाः दोनेसे प्रमादसे अथवा अर्थ- 
कामके लोमसे स्वग्ोष्र्मं विचाह करना मी पापजनक नहीं समझा जाता। 
दर्शन-शाखद्वारा यद्द स्पष्ट रूपसे प्रमाणित है कि सगोत्त विवाह द्वारा जाति 
और चंश अवश्य द्वी नछ द्वो जाता है। स्मतिशासत्र द्वाथ उठाकर कुद्दता द्दै 
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य्भ्स्भ्स्य्स्य्य्य्स्य्प्प््््डः 
अवश्य बचामी च्ाहिये। भद्गी, डोम, चमार, घोषां आदि अलुक्नत जातियोंके 
साथ एक पंक्तियों भोजन करना, उनके द्वाथका खाना या जल ग्रहण कुरना, 
डन्ददे जनेऊ देना, वेद पढाना आदि कार्य अवश्य ही निन्दूनोय तथा अशाखोीय 
है। किसत अन्य धर्मके लोगोंक प्रति हम जितनी उदारता दिखाते हैं उससे 
कम उद्वारता इन जातियोंके प्रति हमें कदापि, नहीं दिखाती चाहिये | इनके लिये 
देषदशेन,विधालयम साधारण शिक्ता प्राप्ति, कुपएसे जल अदण अआंदिकी खुविधा 
जआाखमर्यादा रखते हुए दम झ्वश्य कर देनी चांहिये। इनके भीतर रामापण, 
महाभारत, पुराणोंकी कथा प्रचार, व्योज्यानादि द्वारा सनातनधम क्री जाशति 
अवश्य करते रहनी चाहिये । प्रयोजन होनेपर प्रथक्‌ विद्यालयादि खोलकर 
इनके लिये हिन्दी आदि भाषा शिक्षा, इतके श्रधिक्तारानुसार धमेशिक्षा, 
सदाचार शिक्षा, नैतिकशित्ता, जातीयशिक्षा और गाजनेतिक शिक्षाका प्रवन्ध 
अवश्य करा देता चाहिये, जिससे राम, कृष्णादिको महिमा सनातनधर्मकी 
महिमा और भगवानके भ्रति भक्ति इनके भीतर बढ़ जाय और अपने चरित्र, 
सदाचार आदिवी छुरक्ता कर विधर्मियाँके प्रलोभनसे ये जातियां बच 
सके। यदि सनातनघरमंकी सकल श्रेणिक्नी सभा समितियां तथा उच्च चक्र 
सनातनधर्भिगण इस आवश्यक कर्च॑ज््यकी ओर डदारताके साथ अप्नसर होंगे 
तो इस ज्ञातोय डुर्दंशाके दिनमें द्िन्दुज्ञातिको विशेष लाभ पहुंचा सकंगे इसमें 
अणुमात्न सन्देह नहीं है । 

भ्रः--फ्या श॒द्विध आन्दोलन शा््रांलु कूल दै ? 

डउ०-अशुद्धको पविन्न यनानेके लिये पुरुषार्थे करना अवश्य दो शास्त्र 
तथा लौकिफ प्रधाके भौ अनुकूल है। मण्तिन बखकों लोग शुद्रघ करते ही हैं। 
किन्तु मलिनताके तास्तस्याज्ुखार शद्धिमें भी कई भेद होते हैं। सामान्य धूलि 
आदिसे चस्म मलिन हो तो भ्राडकर हो उसे शुद्ध किया जाता है। 
कीचड़ आदिके लग जाने पर जलसे धोकर शुद्देध क्रिया जाता है, श्रधिक 
भलिनता, दाग आदि आजऊाने पर धोबीके घए भेजकर उसे धुलाके, 
शुद्ध क्या जाता है। यहीं फद्दों ऐेसो भो मलिनता थञ्रा जाती है कि इन 
लौकिफ उपाय से चख्र शुद्ध होता हो नहीं। उस समय चस्त्रको फेंक हो देना 
होता है। अथचा ऐसा भी यदि भौका हो कि सूतके बसख््रकों रेशमी चस्त् 
बनाना पड़े तो इसके लिये जबतक चख्रकां उपादान 'सूच्र पूरा न बदला ज्ञाय 
तथतक ,चख््रकी शुद्धिथ नहीं हो सफती है ६ इसी दृश्ान्तपर शुद्धिबिशानको 
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समभ सकते हैं। और इसो कारण मन्यादि स्थाति शाअमें शुद्धिक्रे अर्थ 
तरह तरहफे प्रायश्चित्त-यताये गये हैं। महापातक, संसर्गज पावक, उप 
पातक आदि सभौके प्रथक्‌ प्रथक्‌ प्रायश्चित्त द्वोते हैं और कहीं कद्दी पर 
मरणान्त प्रायश्वित्त सी छताये गये हैं। बलसे,- छलसे, प्रलोभमनसे यदि 
विधमिंगण किसी दिन्दुको अपने धर्ममें फंसा लिये दो तो खंखर्गके न्यूनाथि 
क्यके अनुसार चीख चर्षतक ऐसे द्विन्दु डचित श्रांपश्चित द्वारा श॒ुदूघ करके 
अपने घर्ममे लिये जा सकते हैं, इसका देवलादि स्घतिका प्रमाण पहियरेददो 
दिया जा चुका है। इसी प्रफार कोई चिघर्मी रो यदि आय्येधरमेंकी उत्तमता 
की अजुमचकर 'हिन्दु! बनना चाद्दे तो वद्द दिन्दु बन सकता है, किन्तु आयें 
जातिके साथ एकापक उनका 'रोटी बेंटो! का सम्बन्ध नहीं दो सकेगा। ऐसी 
धमंपूत जातिका एक पृथक्‌ 'परथ! चन सकता है, जिसको दम हिन्दु अवश्य 
कहेंगे और उनके छिये एक पश्चम चर्णका विधान हो सक्रेमा। यदि वर्तमान 
अनेक पंथामेंसे कोई एक पन्थ इस कांय्यैक्नो द्वाथर्मे ले ले तो इस आपत्फालमें 
बड़ा द्वो लाम दोगा । यु 

ध्र०--इन विपर्याक्षे सिवाय हिन्दुसमाज वथां दिन्दुज्ञातिकी उन्नसिके 
लिये और किन किन सुधारोंकी आवश्यकता है! 

उ०--हिन्दू समांजमें विवाह्मदिके सम्बन्धमें जो घड़ी बड़ी कुरीतियां 
प्रचलित हैं. उनक्की ओर हिन्दुनेताओंकरो सबसे पहले ध्यान देना उचित है । 
श्रार्य जातिको पविन्नतां भ्रष्ट करनेवाखी तथा उसको यड़ा भारी धक्का देनेवालो 
कुरीतियामेंसें सबसे यडी कुराति बरसे कन्‍्याक्री आयुका अधिक दोना है। 
शनेक स्थानामें देखनेमें थ्राता है कि कुलमर्यादा तथा अर्थंकामके विचार 
कन्याकी झाय बरसे अधिक होने पर भी माता पिता ऐसे विवाहओे करनेमे 
पाप नहीं सममते हैं। दर्शनशास्त्र तथा स्मतिशास्र दोर्नोफा ही यह सिद्धान्त 
है कि इस प्रकारका त्रिवांद केवल पापजनक ही नहीं दै-किन्‍तु आय्यैज!तिको 
नष्ट भ्रष्ट और लोप केरनेचाली है। इस कारण सबसे प्रथम सनातनथमम नेता 
ओआंको इस कुरीतिको एक दम रोक देनेका प्रयर्न करना चाहिये । बहुत स्थानोमे 
ऋषिमोत्रके भूछ जानेसे छोकिक गोत्रके प्रयाए धोनेसे अमाद्से अथवा अ्थ- 
कामके लोमसे स्वगोत्र्मे विवाह करना भी पापजनक नहीं समझा जाता । 
दर्शन शाखद्वारा यद्द स्पष्ट रूपसे धमाणित है कि सगमोत्र विचाह दारा जाति 
और चंश अवश्य द्वी नए हो जाता है। स्घतिशास्त्र द्वाथ उठाकर कहता है 
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कि सम्रोत्रा कन्या माताकै तुल्य है। अतः आर्यज्ञातिके नेत॒वर्गको जहाँ तक 
दोसके आप गोत्रौं के मचार कराने तथा समोत्र विचाहके बन्द करनेके विपयमें 
सद॒ प्रयत्त करना उचित है। कन्या विक्रयका पाप गोहत्याओ तुल्य स्घृति 
शाख्में समभा गया है। अतः कन्याविकयोकों सनातनथर्मी समाज पतित 
समझे ऐसा प्रयत्न सदा होना उचित है। और ऊपर लिखित खब पार्पोके 
लिये गुरुतर समाजदयडविधान होना उचित है। फोलप्रभावसे आये जातिकौ 
' अर्थे्वष्टि इतनी बढ़ गई है कि प्राह्मणक्तत्रियादि उच्च चर्णोर्में तिलक ओर पण 
श्रादिके नामसे वरपत्चवाले कन्या पक्तसे इतना घन वलपूर्थक वसूल करते हैं 
कि जिससे हिन्दुलमाजकी बड़ी भारी चति और भनिन्‍दा देखनेमे आ रही हैं। 
चस्तुतः यद्द प्रथा भी अशास््रीय, अकीर्तिकर और घृणित है। इस अथाफे दौरा 
दिनिदिन सदुग्रहखगण द्रिद्र और नीच बनते जाते हैं, तथां विवाहके पविन्न 
लकष्यको एक बार ही भूलते जाते हैं और कुड्म्बोमे आात्मीयता नाश और 
झशानित कलहकी बुद्धि होती जाती है । झतः सब वर्णके नेतृवर्गको ढढ़घत 
होकर इस सामाजिफ कुप्रथाऊ दूर करनेमें पुरुषा्थे करने चाहिये और साथ 
हो साथ अपने इदृलौकिक और पारलौकिक कल्याण चाइनेयाले स्वधमेनिरत 
सदेशद्दितेपी सुधकोकोी विचाह करते समय स्वयं इस प्रथाको सामने न थाने 
देना चाहिये। धार्मिक्युवकगण यदि चाहें तो खतः ही प्रतिशाबद्ध होकर 
इस कुप्रथाक्रो अति छुगमरीतिसे दूर कर सकते हैं। एक अच्छी प्रथा जो 
इस समय कुप्रथार्मे परिणत हुई है उसका उल्लेख इस स्थानपर अवश्य ही 
करना उच्चित है। आहाण जातिमें एक कौलिन्य प्रथा प्रचलित दै जैसा कि 
यज्ञाल तथा उत्तर पश्चिम देशके कान्यकुब्ज ब्राह्मण तथा मैथिल प्राह्मणोम अब 
भी प्रवल रुपसे देखनेमें श्राती है। प्राचीन फोसमें फौलिस्य मर्यादा तप, 
विद्या, विनय और सदाचार आदि ग़ुणांचलीके अवलस्बनसे चलाई गई थी। 
अब उन सुणायलियोके ऊपर दिचार न करके केवल लकोर पौदयो जाती है। 
जिससे अय भी समाजमें अनेक शनर्थ होते हैं। अतः शास्त्र, युक्ति और न्याय 
पर ध्यान देकर इस प्रथाफी उठा देना डचित होगा और जिसले ग़ुणवी 
पूजा समाजमें अधिक बढ़ जाय, उसके लिये प्रयत्न करना उचित होगा। 
उत्तर भारत और राजपुतानेमं विधादके समय झति धृणित गालों घकना 
आदि जो घृणित कुरीतियां प्रचलित हैँ इस घकारकी कुरोतियाकों वलपृष्चेक 
छधढ़ शासनके साथ चन्द्‌ करनां उचित है। इस विषयको सब ध्रेणिके लोग 
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पछ करण । 
बढ या 3 स.हंपक- 
नित्यकम्म 
नित्यकम्म । 

धर्म तथा समाज सम्पन्धोप अनेक विपयोपर विचार करके श्र 
नित्यफर्मके विपयर्म दिग्दृशन कराया जाता दै।, नित्यकमके लक्षयके विपयर्म 
आय्येशाखमें कहां गया दै कि जिन कर्मो के करनेसे विशेष कोई फन्नप्राप्ति नर्दी 
दोती है किन्तु "अकरयात््‌ प्रत्यवायः” अर्थात्‌ न करनेसे पाप द्योग है उन्हींकों 
नित्यकर्म फहते हैं । नित्यकर्म जीचके नित्यकन पापनाश तथा जीव को प्रारब्धा* 
मुल्तार प्राप्त पद्वोपर प्रतिष्ठित रखनेफे लिये किया जाता है। इसलिये नित्पकर्म- 
का श्नुप्ताव यदि मनुष्य नहीं करेगा तो नित्यकुूत पाप बढ़ता बढ़ता मलुष्यको 
झवए्य हो अपनो पद्वीसे च्युंत तथा दुर्दशाप्ररुठ करावेगा इसमें सन्देद नदी । 
निल्यकर्मके साथ पापनियृत्ति आदिका अधिक सम्बन्ध रहनेसे तथा पुफ्याजेन- 
फा सातक्षात्‌ सम्पन्ध न॑ रहनेसे नित्यकर्म झा ऊपर कथित लद्षण किया गया 
है; किन्तु इससे यद न समझा जाय फि नित्यकर्म एकवार दी मिष्फल जाता 
है। ब्यांपक प्रहमसलाफे साथ प्रत्येक जीचसत्ताका खाभाविक श्ाकपय घम्बन- 
नध है। फ्रेयल मायाके यियद ऋाऋपंण शक्तिके प्रभावसे जीवपदयमें भीसग* 
पान भी झाकप॑ण शक्ति प्रगट नहीं दोने पाती | जिस समय जोप झ्धोगतिकारो 
फ्रप्रवाइखे अपनेको बचाकर भगवदुराज्यफ्री ओोए भपनो सित्तयृक्तिको 
उस्मुब कर २स्पेगा उसी समय यदो नित्य आकर्षण शक्ति काय्येकारिणी हो- 
कर झतायास ही ज्ञीपको अपनी ओर पोँचा करेंगी इसझें अणुमात्र सम्पेदद 
नहों है 0. मित्यकर्मेफे द्वारा निस्पकत पार्षोके नाश ऐ ५. आध्माकों 
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ही खीकार करेंगे । वक्तय यह दे कि खपखसे प्रथम सामाजिक कुरैतियाँ का 
दूर करफ्रे तब अन्यान्य गुरुतर विषयों ध्यान देना उचित दोगो | कुरीतियांक 
दूर फरनेसे समाजमें आत्मयलकी प्राप्ति दोगो और तय अन्यान्य गुदतर समाज 
संस्कार सम्यन्योव विद्योले सफरता दो सकेणो १ 





इति भश्रीघर्मछुधा करे पत्धमफिरणम । 
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है. यद उनकी भूल दे फरयोक्ति प्रातकाल, सन्ध्याकाल आलस्यका समय 
नहीं दोता दे । 

२--खन्ध्योपासनाकी द्विवोय प्रक्रियका नाम प्राणायाम है।' इसमें 
पूरक द्वारा वायु आकर्षण, कुम्मक दारा बायुधारण और रेचक द्वारा वायु- 
रेचन किया जाता है। इन प्रक्रियार्ओफे क्रमालुसार नाभिदेशरमें झष्टिकर्ता 
अह्याह्या ध्यान , धृदयमें पालनऊर्ता विष्युका ध्यान ओर ललाटर्मे संद्ारफर्चा 
रुद्का ध्यान किया जाता है । और साथ दी सांथ ऐसी भी घारणा को जयतो 
है. कि में सूस्यैमएडलान्तर्गठ तेजः्सरूप परब्रह्मका चिन्तन करता हू जा 
संसारदुःपनाशक तथा इमारी वुद्धितरत्तिके प्रेरक हैं। समस्त विश्व उन्दोके 
तेजसे प्रकाशित दो रद्य दे। इस प्रकांस्से माणयायामक्रिया द्वारा व्यापक ससासे 
सम्बन्ध स्थापित द्वोकर अह्मयतेजप्राप्ति तथा पापनाश द्वोता है। इस्रीलिये मन्ु- 
खंद्दितामें लिया दै-- 


यथा परवेतपातूनां दोपान दहति पावकः | 
एवमन्तर्गत॑ चैनः प्राणायामेत दक्धते ॥ 


जिल प्रकार" श्रग्तिके द्वारा पार्वत्य धरातुओंका मल दूर द्ोता है उलो 
प्रकार भायायाम हे द्वारा हंद्यस्थित पापका नाश द्वोता है। 

३--सम्ध्योपासनाकी तीसरी प्रक्रियाफा नाम ग्राचमन दे। इसमें 
द्वाथमे जल लेकर उसके कु अंशको करठके नीचे उतारकर अनशिष्ट अंशरो 
मस्तक्पर छिड़क देना दोता दे। ठदनन्तर पूर्वकृत सन्ध्योपासनाके समयसते 
लेकर वछमान सम्ध्योपासनाके समयपर्यन्त शेर और सनके द्वारा यद्‌ कोई 
पापकारय हुआ दो तो उसके सम्पूर्ण विनाशके लिये मन्त्र दवत्य तीव इच्छा 
प्रकट की जाती दै। इसमें प्रातःकान याह्यज्रमत्के सूख्येझपी हृदयस्थित 
अन्तर्ज्योतिमे, मध्याइके खमय देद तथा देदीके अतिधघनिष्ठ सस्बन्धकी धारणा 
करफे जलमें ओर सायकॉलके समय परमात्माझे सरयज्योतति खरूप अग्निर्मे 
पापकी आइुति देनी दोती है। इस प्रकार- आचमन क्रियासे श्रद्दोशवकुत 
पार्पोकों दग्ध करके सूर्यास्त जीवात्माकी शुद्ध खम्पादंन द्वारा शानशक्ति 
तथा ब्रह्मतेज़का लॉम किया जाता दे। अ्र्वाचोन पुरुषोने जो आवचमनर्मे 
जलन लैनेफा उद्देश्य रूफ पित्तकी निव्त्ति करना बताया है यह उनका मिथ्या 
प्रत्ञाप है। पर्योक्ति जलसे कफ बढ़ता है घटता नद्दा और खार्य प्राठःकालमें 
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सथा ब्ह्मतेजकी प्राप्तिके लिये हम धातः सन्ध्याकी उपासना करते हैं। इस 
श्लोकफे द्वारा नित्यकमंकपी सन्ध्योपसनाके दो जद्देश्य वर्यित किये गये, 
एफ नित्यकृत पॉपनाश और दूसरा ब्रह्मतेजकी भ्राप्ति। सन्धामे अन्तर्गत 
जितने झलुप्ठान दे उनके द्वारा ये दो उद्देश्य अवश्य दी सिद्ध द्वोते है । 
शांत सन्ध्या, मध्याह सन्ध्या ओर साय॑ सन्ध्या इन तीनों सन्ध्याश्रौके मन्त्र 
प्रायः एकसे ही होते हू ओर इनके अज्लुशान भी कुछ विशेष विभिन्न प्रकारफे 
नहीं दोते हैं। इसके सिवाय ऋक्‌ , यज्ुम, साम इन वेदत्रयोक्त सन्ध्यावन्दन 
धविधि भी ठीक एकरूप न होनेपर भी सूलतः एक दी रूप है। यजुर्वेद ओर 
सामवेंद्फी सन्ध्यामे बुत दी थोड़ा भेद दे। ऋग्वेदकी सन्धासे उक्त दोनों 
सन्ध्याश्नोर्म कुछ श्रधिक भेद है। ऋग्वेदकी सम्ध्यामें ऋचार्शोकी संख्या 
अधिक है और सामवेद्‌ तथा यज्जु॒रवेंद्की सन्ध्याओमें, विशेषतः सामबेद्की 
सम्ध्यामें उन्हीं स्थानौपर 'नमो5रुतु! मन्त्र पढ़ दिया जाता है। अतः बेका- 
लिफ सन्ध्या तथा भिचेदीय सन्ध्या समौके यधाविधि अन्नुप्ठान द्वारा सन्थाके 
दा उद्ददेश्य--उपात्त पापनिवृत्ति और प्रह्मतेजलाभ अवश्य ही सिद्ध ह्षोगे 
इसमें असुमात्र सन्वेद नहों है! अब नीचे सन्ध्याक्े अन्तर्गत क्रियाओको संक्षेप 
घर्णुन किया जाता है । 

१--सन्ध्योपासनाके अन्तर्गत प्रथम क्रियाका नाम मार्जेन है। इसमें 
ओ शज्न आपो! इत्यादि मन्त्रोका उच्चारण करते फरते कुशा अथवा इसके 
अभाषमें कनिप्ठा, अनामिका और अंगर॒ष्ठ द्वारा मस्तफ, भूमि ओर ऊपरको 
ओर जलसिश्वेनकी पिधि है। यह एक प्रकारकां मन्त्रस्नांन दे जिससे वहिः 
शुद्धि तथा अन्तः शुद्धि दोनों दी होवी दे। शुद्धिके घिना उपासना नहीं 
होती है, इसलिये सन्ध्योपासनाका प्रथम अह्छ यह शुद्धि है। इस मार्जनके 
मन्त्र परमपाथन अह्मविभूतिखखरूष जलके समोप चाहममल् तथा- अन्तमेत्त 
दूर करनेफे लिये धार्थना की जाती है। खश्टिफार्य्यमें जलू दी प्रथम वस्तु है, 
बद परम शिवतम रखका प्रतिरृप है, इसलिये जलूमे जिस प्रकार शारीरिक 
मल्त दूर करनेकी शक्ति दै ऐसी दी स्नेहमयी जननीको तरह शरीरपोपण करने की 
शक्ति तथा परमकल्याणमय सब रखोंसे मूलझूप ब्रह्ममें संयुक्त कर देनेफा 
शक्ति है। इसी लिये प्राजनमे हलके निकद इस प्रकारसे प्रार्थना है जिससे 
सनन्‍्थोपासफफो अधए्य हो झन्‍्तर्वहिंः शुद्धि तथा प्रह्मतेजफी प्राप्ति होती 
है। अर्पाचीन पुरुषोने जो मार्जजका उद्देश्य आलस्य दूर फरेना लिणया 
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है यह उनकी भूल है परयोक्ति प्रातकाल, सल्ध्याकाल आलस्यका समय 
नद्दों होता है । 

»  २--सन्ध्योपासनाकी द्वितीय प्क्रियाका नाम प्राणायाम दै। दस्त 
पूरक द्वारा वायु आऊर्पेण, कुम्मक द्वारा वायुधारण भौर रेचक द्वारा घायु: 
रेचन किया जाता है। इन,प्रक्रिााओफे क्रमांजुसार नाभिदेशमें स्टष्टिकर्ता 
अक्षोका ध्यान , छद्यमें पात्ननकर्ता विप्णुका ध्यान और ललाठमें संद्यारकर्ता 
रुद्रका ध्यान रिया जाता है। और साथ दी साथ ऐसो भी धारणा को जातो 
-है कि मैं .सूथ्यैमएडल्ान्वर्गठ सेजःखरूप परबह्मका चिन्तन करता हूँ जा 
संसारदुःखनाशक तथा इमारी दुद्ुधिवृत्तिके प्रेरक हैं। समस्त विश्व उन्हीफे 
तेजसे प्रकाशित हो रहा है। इस मकारसे प्रायायामक्रिया द्वारा व्यापक सत्तासे 
सम्बन्ध स्थापित होकर तअद्मतेजप्राप्ति तथा पापनाश दोता दै । इसीलिये मजु- 

. खुंद्दितामें लिखा ऐ-- 


यथा पर्दृतधातूनां दोपान्‌ दहति पावकः । ' 
पाक एवमन्तर्गत॑ चैनः प्राणायामेन दक्षते ॥ 


जिल्ल प्रकार" अग्तिके छारा पार्वच्य धातुओका मल दूर दोता है उसो 
अकार प्राणायाम द्वारा हृद्यस्थित पापका नाश द्वोता है। 

३--सन्ध्योपासनाक्री तीसरी प्रक्रिका नाम आचमन है। इसमें 
हाथमें जल्ल लेकर उसके कुछ अंशको कणठके नीचे उतारकर श्रवशिष्ठ अंशको 
मस्तकपर छिड़क देना होता है। तदनन्तर पूर्वक्षत सन्ध्योपासनाके समयसे 
लेकर चर्समान सन्ध्योपासनाके समयपर्यन्त शरीर और मनके द्वारा यदि कोई 
पांपकार्य हुआ दो तो उसके सम्पूर्ण विचाशके लिये मन्त्र द्वारा तीमर इच्छा 
प्रकट की जाती है। इसमें प्रातकाल याह्यज्गवक्रे सूय्येछपी हदृयस्थित 
अन्तर्ज्योतिम, मध्याइके समय देद्द तथा देदीके अतिधविष्ठ सम्वन्धक्री घारणा 
फरनके जल्लमें और सार्यकांलके समय परमात्माके सरपज्योत्तिःस्वरूप अग्निर्म 
पापकी आइति देनी दोतो दै। इस प्रकार- झाचमन क्रियासे अद्योशपछृत 
पार्षोको दुग्ध करके सूर्यास्त जीवात्माकी शुद्रिथ सम्पादव द्वारा प्लातशक्ति 
ठथा प्रह्मतेज़का लाभ किया जाता दे। अर्वाचीन पुरषोने जो आचमनमें 
जल लेने रा उद्देश्य कफ पिचको निदुत्ति करना बताया है यद्द उनका मिथ्या 
प्रत्ञाप है। क्योकि जलसे फफ बढ़ता दै घटता नहों और सायं आताःकालमें 
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पित्त श्रृद्धि नहीं दोती दै। मध्याहमें पित्तवुद्धि ओर सायंकालमे वायु 
बृद्धि द्ोती है । हे 
'सन्ध्योपासनाके अन्तर्गत चतुर्थ क्रियाकां नाम पुनर्माज्जन है। यह 
क्रिया पूकधित मार्जेनक्रियाके अनुरूप दी हैं। फेवल ऋष्यादि स्मरण- 
पूर्वक देदद तथा जीवात्माको और भी विशेषरूपसे पवित्र करना दो इसका 
मुख्य उद्देश्य है| 
« ५ - सम्ध्योपासनाकी पञ्चम क्रियाका नाम अधघमपेण है। अधमर्षण 
शब्दूका अर्थ पापनाशन है। इसमें नासिका रन्ध्रके निकट एक गरण्टूप जल 
रुखकर मन्त्रोचाारण फरते करते ऐसी चिन्ता करनी द्ोती है कि देहस्थित पाप- 
राशि फृप्णवर्ण पापपुरुषके रूपमें इस जलमें मिल गया है और इसोलिये यद्द 
जल छप्ण धोगया है. इस भकार चिन्ता करनेके बाद उस जछफको दक्षिण 
इस्तसे घामपाश्वेमं चल्लपूर्वक फेक देना चाहिये और चिन्ता करतो चादिये कि 
चद्द पापपुरुष विनष्ठ होगया। यही अघमर्षणु क्रिया है । 
६--सन्ध्योपसना की पछ्ठ क्रियाकां नाम सूर्योपस्थान दै। इसमें पर- 
मात्माके खाज्षात्‌ विभूतिरूप सूयेदेवके उपस्थान द्वारा बह्तेजको प्राप्ति तथा 
शानका उन्मेय दोता है। सन्ध्यामें सूयके उपस्थानकी जा ऋतचार्य हैं. उनमेंसे 
पहला मन्त्र उदय होनेवाले सूयेके दर्शनसे जीवजगत्‌र्में आनन्दोच्छूचाखका 
अपूर्व प्रकाशक है । यथा--/विश्वप्रकाशके लिये रश्मिगण सूयेक्ों बदन किये 
लिये झाती हूँ । सूर्यदेध अन्तरीक्ष और पृथिवोके नेन्रखरूप तथा चराचर 
जगत्‌के आत्मास्थरूप हैं। सूर्योपसथानके समय जिस प्रकारकी मुद्राका 
प्रयोग किया जाता है उससे जान पड़ता है कि उपालक सूयंके साथ मिल्लनेके 
लिये प्रस्तुत है। इससे उपासलकको तेजोलाम, शानलाम तथा पवित्नता- 
लाभ होता है । इसके उपरान्त सूर्यमण्डलके मध्यमें प्रातःकाल ग्रायत्नी, 
मध्याहकाल सावित्री और सायंकाल सरस्वती नामसे पक दी मदादेयोरे 
विविध झूपोका जो ध्यान बताया गया है उससे भी ब्रह्ततेजप्राति तथा दर्त- 
छानका उन्मेष होता है। इस प्रकारसे पूर्व पूर्व क्रियाओऔके द्वारा पापनाशके 
बाद सूर्योपस्थान क्रियाके द्वारो घह्मतेजप्राप्ति तथा छोनका विकाश द्वोता है। 
।७--सन्ध्याफी सघम क्रियामे ग्रायप्नोका आवाहन, ध्यान और जपकी 
विधि है। बजिकाखफे भेदसे भायत्रीकी अधिछाब्री देवतां भी तोन हैं, यधा- 
प्राझ्ती, वैष्णवो और माद्देभ्वरी देवी। इनके प्रथक्‌ पृथक रूप तथा भावके 
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अठुसार ध्यान भी पृथक पृथक्‌ हैं। उनको अत्तस्त्रय्यी, प्ह्मवापिनी, सना- 
तनी वेदुमातृरपसे आयाहन करके उनकी उपासना तथा उनसे शक्ति मांग्री 
जाती है जिससे सन्ध्योपालककों शक्तिछाभ, ब्रह्मतेजलाम तथा क्षामताभ 
दोता है। यही सन्ध्यान्तर्गंत सप्तम प्रक्रिया है । 

रू--सन्ध्याकी अष्टम क्रियामे आत्मरक्ता, नवम क्रियामें रुद्रोपस्थान 
और दशम क्रियामें सुर्याध्यका विधान किया गया है। आत्मरत्ता द्वारा आत्मा 
की उन्नत स्थितिका छाभ, रुद्रोपस्थान द्वारा तेजोलाभ शोर सूर्याध्ये द्वारा - 
सूर्य देवताका ग्रन्तिम अ्भिननन्‍दुन दोता है। इस प्रकारसे सन्ध्योपासनाझपो 
नित्यकमंके त्रिकालानुछ्ान द्वारा नित्यकृत पापनाश तथा बह्मतेजका कमविकाश 
दोता है । यही सन्ध्योपासनाका शाखत्रनिर्णीत संक्षिप्त रहस्य है। 

नित्यकर्मके लक्षण ब्णंन भसझम यह बात पदले दो कद्दी गई है कि 
नित्यकर्मके अजुछान द्वारा जीव नित्यक्षत पापसे बचक्र अपनी प्राकनाजुकूल 
उन्नत स्थिति उढ़ रह सकता दै ओर नित्यकरमेरूपले अनुछ्ठेय उपासनाबिके 
द्वारा व्यापक सत्तासे सम्बन्ध बांघक्र खतः ही आध्यात्मिक उन्नति तथा 
पूर्णटाके पथपए चल सकता है। इसलिये नित्यकर्मके द्वारा यद्यपि किसी 
प्रकारके संकल्पित फलफी प्राप्ति नहीं दोती है तथापि खाभाधिक झुपसे श्राध्या- 
मिक उच्नति लाभ झवश्य दी दोता है। जीवसत्ता सदा दी परिच्द्धिन्न तथा 
अ्रनुवार दै इस कारण यदि जोब व्यापक सत्तान्षे साथ अपना तादात्य सम्यन्ध 
स्थापन नहीं करेया तो कदापि अपनी परिच्छिन्नता और अजुदारताको कादकर 
अह्यमायका लाभ नद्दों कर सकेगा। इसलिये पूज्यपाद मदर्पियोनि सन्‍्ध्या तथा पथ्च 
महायक्षरूपी नित्यकम के दारा प्रत्येक गृहरुथके लिये व्यापक लत्ताके साथ सम्ब- 
र्थस्थापन पूर्वक आध्यात्मिक उन्नति करने री विधि बताई है। सनन्‍्याविभिके 
अन्तर्गत जो क्रियाएं हूँ उनपर मनन करनेसे स्पष्ट दी विदित दोता है कि 
उन छ्रियाओके द्वारा द्िजगण प्रकारान्तरसे व्याप # ब्रह्मकी द्वी उपासना करते 
दँ। जलाधिएछात्रो देवता, सूर्यात्मा, प्रक्षशक्तिहपिणी गायनोी आदिको डपा- 
सभा अक्षोपासनाका दी रूपान्तरमात्र है। इस अकारसे सन्ध्योपाधनाके द्वारा 
कारण प्रक्षके साथ तादात्म्प सम्बन्ध स्थापन दोता है। सन्ध्या तीनदो दें दो 
नहीं जैसा कि झर्वांचौन लोग कट्दते ६ें।  घल्कि वन्त्रशाखमें तो मदहानिशा 
सनन्‍्ध्या नामक चोधथी खनया भी लिखी है| तैत्तिरीयास्एयरमे अज्ु० रह में हो 
आप पुनस्तु एथिपीम' इस्पादि मध्याह सरध्याफा झ्ाचमन भी लिज़ा गया दै। 


हू ह॥ 
5 १८२ घमंसखुधाकर । 





ण्ण्प्य 


ज््््प्च्श्प्््स्फ्प्ट 
प्रधाभारत पनपचे अ० २६३ इलोः २८ में 'ते चावतीर्णा सलिले कतचन्तोष्घम- 
पैणम्‌ ' ऐसा फद्कर मदर्पि दुर्घासाकों मध्याह सम्ध्या लिखी है। महर्पि 
याछश्र्वसपयने कहा है -'संध्यात्रयं तु कर्तव्यं द्विजेवात्मविदा सदा' इत्यांदि तोमर 
सम्ध्याफे अनेक प्रमाण मिलते हैं । 
«जिस प्रकार सन्ध्योपासनाके छारा कारणप्रह्मके साथ तादाक्तय संबन्ध 
स्थापन द्वोता है उसी प्रकार पश्चमहायज्ञके द्वारा फार्यत्रह्मके समस्त अन्ञोफे 
साथ तादत्म्य सम्बन्ध स्थापित किया जाता है। कार्यभ्रह्मके 
सकल अन्नोंके अ्रद्धुलन्धान फरनेसे यही देखा जाता है कि 
कारणबह्मकी शाध्यात्मिक विभूनिका विकाश ऋषियोंके दारा, आधिदैधिक 
विभूतिका चिकाश देवताओंके द्वारा, आधिभौतिक विभूतिका विकाश पितर्सेके 
छारा, विशेष कलाफा विकोश महुष्योके द्वारा और साधारण कल्लाकां विकाश 
जड़ जीवोॉके द्वारा दोता है। अतः काय्येत्रह्म के साथ तादात्म्य भाव स्थापनके 
लिये इन पांचोकी नित्यसेवा सर्चथा कर्तव्य है। इसलिये पश्चमद्धायघ्षमें इन 
पांचोंकी सेघाका रहस्य तथा प्रकार बताया गया है, सो कैस। है यश तथा 
पश्चमदायल्वके रहस्प चर्णंन द्वारा नीचे क्रमशश घठाया जाता है। पु 
काय्ये और कारणरूपसे धस्मेशक्ति और यज्ञ दोनों एक हो पदार्थ हैं, 
इसलिये शाखमे आत्माके उन्नतिकारी सकत प्रकारफे पुरुपाथकों दी यज्ञ कद्दा 
है। घास्तवम धम्मं ओर यश्ष ये दोनों पक दूखरेके पर्य्यापवायचक शब्द हैँ.) 
फेघल्न विज्ञानके स्पष्ट करनेके लिये धस्मेशब्दकों साधारणदझपसे शोर यशरशब्द- 
को विशेषश्पसे व्यबद्धत क्रिया गया है। , यक्षविद्यानरे खाथ खूष्टिका 
फितना सम्वन्ध है सो स्वयं थरीमपवानने ग्रीताम आशा फी है, स्थाः 
अन्नाहवन्ति भूतानि पज्नन्यादन्नसम्भव! | 
यप्नारृवति पज्ज॑न्यो यज्ञः कर्म्मसमुझ्धव। ॥ 
कर्म्म ब्द्मोद्धव॑ विद्धि मह्माउत्तरसमुद्धवम्‌। 
तस्मात्सव्व॑ंगत॑ भर्म नित्य॑ यज्ने ्रतिष्ठितम्‌॥ 
(३ श्म० ) 
भूठसमूद अन्नसे उत्पन्न दोते ई, सुदुष्टिद्धार अ्न्चकी उत्पत्ति, हुआ 
करतो है, यशके द्वारा चूष्टि होती है, यज्ञ कमसे होता है, फर्म प्रझतिसे द्ोता 
है और म्रकृतिका अस्तित्व प्रह्मसज्ाके द्वारा है इसलिये खब्ब॑ष्यापों पक्ष 





” पद्चमद्दायज्ञ ॥ 


ढ़ 


* 'जित्यकमो | * इम्रे ' 
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से यूपी धर्मे-कार्य्यमे प्रतिष्ठित हैं। यद्दौ यज्षफे साथ ईश्वरका झलौ- 
किक विज्ञानयुक्त सस्वन्ध है। इसलिये दी मौमांसा-दर्शनर्म यह्षको साक्षात्‌ 
ईंशवरका रूप करके वर्ण किया गया है। इसीलिये नारायणोपनिंपदुर्म 

लिखा है कि:-- है * 

। यप्ञेन हि देवा दिव॑ गता! यश्ञेना5म्ुरानपामुदन्तः, 
यज्ञेग द्विपन्तो मित्रा भवन्ति, यज्ञे सर्व्व प्रतिष्ठितम्‌ , 
तस्मायज्ञ' परम॑ वदन्ति । 

यश्के द्वारा द्वी देवताओको स्थगे प्राप्ति होती है, यश के द्वारा दो आछुरी 
शक्तिका दमन द्वोता है, यश्ञके द्वारा शत भी मित्र दोते है और यश्ञमें हो सकल 
संसारकी प्रतिष्ठा है, इसलिये यज्ञ अतिभ्रठ्ठ वस्तु है । 

प्रकृत विषय मद्यायज्ञषका है। यश और मद्दायक्ष दोनों एफ दी अजुष्ठान 
होनेपर भी साधारणतः यह भेद बताया जा सकता हैं कि यक्षफलरूप आत्मो 
क्षतिके साथ व्यपष्टिकां सम्बन्ध प्रधान होनेसे इसमें स्वाध सम्बन्ध अधिक 
रहता है, परन्त मद्दायश्ञका यदद महत्त्व है कि इसमें समप्टि-सस्बन्ध प्रधान 
रहनेसे इसका फल जगैत्‌ऋत्पाणक्रे साथ आत्माका कल्याण है। इसलिये 
मद्दायछ्षमें निःस्वार्थता, निषकाममाव और छद॒यकी उदारताका सम्बन्ध 
झधिक रद्दता है । 

थ्रविद्याग्रसित जीवभावको त्याग करके बअह्ममापकी उपलब्धि करना 
जय मजुप्यजन्मफा ल्च्य दै तो जिस काय्येके द्वारा यद लद्य सिद्ध दोगा 
उसीका मद्दिमां सब्योपरि होगी इसमें सन्‍्देंद्र नहीं है। जीवभाषके साथ 
ईबरभायका यही भेद है कि जीव अर्पक्ष है ओर ईश्वर सत्बेश्ध हैं, जीव देश, 
कांख और धस्तुसे परिच्छिन्त है ओर इम्वर इनसे अपरिच्द्धिन्त होनेके कारण 
चिश्लु नित्य एवं पूर्ण हैं, जौ भ्विद्याके अधीन है और ईश्वर मायाके भ्धीश्वर 
हैं, जीवभाष खार्थपर एवं साइद्वार है और ईश्वरभाव परार्थपर एवं निरहडद्धार 
है, जोवकी सत्सत्ता छुद्र दे, चित्सत्ता च्रमजालयुक्त दे एवं आनन्दलत्ता माया- 
की छायाफें कारण अनित्य सुखरुपमें परिणत दै; परन्तु महाकी सत्सत्ता अतन्त- 
कोदि अद्याएड में परिव्याप्त है, उनकी चित्सत्ता अनन्त शानमय है और उनकी 
आनन्द्सत्ता मायासे परे, सुज डुगखसे बाहर नित्यानन्दमय है । इसलिये जिल 
अलुछानफे दारा जीवभावकी ऊपर लिखो हुई समस्त छुद्रता नए द्ोफट हि 
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उदार, पूर्ण, शानमय, आनन्द्मय, निःखारथ, निरन्ड्वार, सब्धंतोब्याप्त बहामावके 
साथ एकता प्राप्ति हो, वह अनुष्ठान सबसे मंद्यान, मदत्तर और मद्दत्तम होगा, 
इसमें सनन्‍्वं € हो क्या है। प्रस्तावित चिषय सदायज्ञ इसी परम मद्िमासे पूर्ण 
है, इसलिये दी मदायक्ष मद्दान. है। गश्चके द्वारा सकांम साधकको यहुधा 
'पेहिक और पारत्िक खुखलाभ द्ोनेपर भी महायक्षफे द्वारा आत्माकी शुद्धि 
शोर मुक्ति होती है, एवं सब वर्ण श्रोर सब श्राश्रमफे लोग इसफा अनुष्ठान 
करके अपचर्ग लाभ कर सकते हैं, जैला कि नौचे पर्णन किया जाता है| 
भ्रीभमगधाम्‌ मलुजीने कहा है कि - 
अध्यापन ब्रह्मयज्ः पित्यप्स्तु तर्पणस्‌ । 
होमो देवो बलिभौंतो उयज्ञोडतिथिपूजनम्‌ ॥। 
अध्ययन अध्यापनका नाम ऋह्मययज्ञ, अन्न अथवा जलके द्वारा नित्य नैमि- 
त्तिक पितररोंफे तपेण करनेका नाम पिछियश, देवताओकों लक्ष्य फरके होम 
करनेका नाम देखयज्ञ, पशु पत्ती आदिको अप्नादि दान करनेका नाम भूतयह 
और अतिथिसेवाका नाम डयछ है। जो शहस्थ यथाशक्ति इस पश्चमहा- 
यहका अचुछान फरते हैं उनको गशबस्थमे रदनेपर भ्री पश्चसलां दोध स्पर्श 
नहीं करता । देचता, अतिथि, पिता मातादि पोष्यवर्ग, पितुगण और आरमा 
इन पांचौको ज्ञो मनुष्य पश्चमहायश्षके द्वारा भ्रन्न नद्दों देता है उसका जोवन 
चूथा है। स्वाध्याय और दैय फर्ममें सदा ही युक्त रद्दना चाहिये, दैवकर््ममं युक्त 
दोनेसे मझ॒ुष्य चराचर विश्वकों धारण कर सकता है; फ्योौकि देवयशमें जो 
आहुति अपिमे प्रदान की जातो दे सो श्रादित्यलोकमे पहुंचता है, श्रोदित्यकी 
तृप्ति होनेसे धृष्टि, वृण्टिसे अन्न और अप्नसे प्रजाकी उत्पत्ति होती दै। ऋषि, 
देवता, पितृ, भूत और अतिथि सभी ग्रदस्थोंसे आशा रखते हैँ इसलिये उनके 
प्रति कत्तंव्यौफो शानवान, पुरुषको अवश्य करना चाहिये । 
अय नीचे इन यश्लों द्वारा अपना तथा विश्वका कल्याण कैसे दोता है लो 
बताया जाता है । 
बेद और शासत्रसम्मत सकल शार्खोका अध्ययन करना ब्रह्मययश्ञ कद्दाता 
है। पश्चमदायक्षामे यद यश्ष सर्वप्रथम दै। विभश्वजीवनके 
025 साथ भत्येक मजुध्यजीवनका वादात्म्य सस्यन्ध रहनेके कारण 
एकके काय्येका घुसरेके फलके साथ एकत्व सम्बन्ध है। इस कारण खयय॑ 


+ 
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अध्ययन करता अथवा शिष्यक्रे कल्याया् श्रध्ययत फराना, काय्यैठः समान 
फलदायी दै। वेद्के तीनों कांड फर्म्म, उपासना और शातमेंले साधन-, 
क्रमके अंजुजञार शानको प्रधानता है, इसमें सन्देह नहीं ।, ड 
भोभगवानका अध्यात्म, अधिदेव ओर अधिभूत, इन निविध शक्तियोंफ्रे 
सम्पर्यनाथे और उनकी असन्नताके लिये महायक्ष, देवयत्ष ओर पितयश्का 
भजुए्ठान किया जाता है + प्ह्म, रश और विदद्‌ ये वीन भाव यधाक्रम परमात्माफे 
» है और यही अध्यात्म, अधिदैव, अधिमूत ऊद्दाते हैं। कारणमें जो द्वोता है, 
फार्यमें भी पद्दी द्ोता दै। इस कारण रृष्टि के समस्त विभागोका भेद प्रिविध है । 
इन्हीं आध्यात्मिक, आधिदेविफ, आधिमौतिक खश्टिफे अ्धिष्ठातृशक्ति अर्थात्‌ 
चालक यथाकरमसे ऋषि, देव भीर पितृगय हैँ। पूज्यपाद मदर्षिंगय आध्या- 
रिमक क्षान विस्तासके कर्ता होनेझे ऋरण सब्बंदा पूजनीय हें ! छान दी खय 
छु्जोंका मूल है और घान ही मुक्ति-पद्‌ लाभका फास्ण है। ऐसे छानके प्रबत्तेक 
पूज्यपाद मदर्पिगणसे कौन मजुष्यगण उत्तीर्ण द्वो खकते हैँ ? कोई भी नहीं। 
कैचल उन मदर्पियोके निकर्टे कृतज्ञता दिखानेफ्रे लिये, उनके सम्बर्सनके लिये 
ओऔर यथा फथशब्वित्‌ ऋषिगयक्के ऋणसे उऋय द्वोनेके लिये धक्षयज्ञ किया जाता 
है। वे सम्पर्द्धित औए प्रश्चन्त दोकर उस देशकी मनुष्य जञातिमें आ्रध्यात्मिक 
ज्योतिरुप प्षानका विस्तार किया फरते हैं, क्योकि उनकी प्रसन्नताफा फल् 
यही है। इस भ्रकारसे प्रह्ययध्च द्वारा अपना कल्याण, जगत्‌कल्याण तथा 
ऋषिशक्तिफे साथ तादात्म्य स्थापन द्वोता है। 
इृष्ट उपांसनाके अर्थ भगवत्पूजारपसे परमात्म! और उनकी शक्तियों के 
लक्ष्यसे अग्नि झ्राहुति प्रदान फरनेपर वेवय का साधन हुआ 
करता है। पश्चमद्वायशॉमे यद्द यश्ष द्वितोयस्थानोय है। 
भीसगवान्‌की अधिवैव शक्तिके सम्वर्धंनाथ इस यशका साधन किया 
जाता है। 
जिस प्रकार क्रीभगवान्‌को श्राध्यात्मिक शक्तिके अधिष्ठाता ऋषि हं, 
उसी प्रकार उनकी अधिवैध शक्तिके अधिष्ठाता और अधिछाघ्रो देव-देचिगय हैं । 
देवता बहुत हैं. और ये नित्य मैमित्तिक भेद्‌मे विभक्त हैं। रद्भगण, बखुगण भौर 
इस्द्रादिक नित्यदेवता हैं और मापदेचता, ग्द्देवता, चतदेवता आदि नैमित्तिक हैं । 
घस्तुतरुतु अधिवैव शक्तिकी पूजा दी इस यशके द्वारा होती है। देवता प्रसध्ष 
इनिपर यावत््‌ सुद्ध दुतत करते हैं॥ जिन देवताओकी कृपासे जड़मावापष्न 
हा 











देवयश् १ 
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पद घर्मखुघाकर॥ 





फर्मेसे फलफी उत्पत्ति द्ोतो है, जिन देवताओंकी कृपासे यावत्‌ छुल और 
शान्ति प्राप्त दोती हे, जिन देवताओंकी कृपासे महुष्य अपने भोगोको प्राप्त ऋरने में 
समर्थ द्ोता है, ओर जो वेवतागण सदा प्रह्माएडकी यावत्‌ क्रियोऔफकौ यथा 
समय सुसम्पन्न करके उसकी सुरक्ता करते हें, ऐेले देवताओंके ऋणसे फोन 
उक्ण दो सकता है ! कोई नहीं। श्रोसमगवानकी आप्यात्मिक शक्तिके पंरि 
चालफ घ्षिगण और अधिवैध शक्तिके परिचालक देव-देविगणके खष्टिके रक्त- 
*णार्थ अवतार भी होते हैं। भगधद्बतारकों नाई ऋषि और देवताओं के अब- 
तार भो पूजनीय हैं। देवता और उनके अ्रचतारोकी पूजा करनेसे वे सन्तुए 
द्ोकर समष्टि जगदर्मे शक्ति योर खुखका विस्तार करेंगे। देवयश्ञषका साधक 
इस रोति पर देवयश्षक्रे दारा समष्टि जगत शक्ति और खुखविस्तारफा 
फारण दो सकता है| यदी वेवयत साधनका विश्वजमीन भाव है) 
पृष्येकधित तादादय भाव सम्बन्धीय वैज्ञनिक दिचारके श्रवुसार कीट, 
पक्ती, पशु आदि नाना योनियोंके साथ मनुयका श्राध्यात्मिक तादात्म्प सम्बन्ध 
अहपधा। है, इसके सिद्ध फरनेमे दुघारा घिचार फरनेकी आवश्यकता 
नहीं । फल्नतः विश्वज्ञीवनके साथ यदि एकता सम्पादन फरना 
दो धम्मेका प्रधान लष्य है वो यद मानना द्वी पड़ेया कि इस संसारके जीवमा- 
अरफो सेवा फरना मनुप्यका फत्तेंडय है। 
कीट, पत्ती, पथ्च आदिको सेघारूप यक्षका नाम भूतयश हैं। भूसयश 
पश्चमद्ायप्षमे तृतीय स्थानीय है; अर्थात्‌ देवयक्ष साधनके अनन्तर भूतयश्ष 
साधन फरनेकी चिधि है। एवं ऐसी आज्ञा है कि देवयशले वचे हुए थन्ना- 
दिफे आरा पृथिवीएर यूवयश्षका शदुप्रन किया जाय शोर तद्नन्वर बद्‌ अन् 
पधुपक्षी भाविको अथवा गायको खिला व्या जाय । 
उद्धिज्ज जावीय औोपधि, लता, गुर्म ओर चृच्तले लेकर संदज अएडज 
जरांयुज जातीय सकतल्न प्रकारके प्राणियोंद्भे साथ जब इस प्रह्माएड्का समर 
ड्यट्टि संम्बन्ध है तो यद मानना दी पड़ेगा कि उनके सम्बर्दनसे अह्यार्डका 
सम्पर्येन दोता है। खष्टिफे कोई अज्ञ भी उपेक्षा करने योग्य नददीं हैं, उसके 
पक अद्ग की सदहायतासे सब अद्ोकी सदायता मानी जा सकती है, इस विचा- 
रसे भूतयध्ष परम धस्मे है। दूसरा घिचार यह दे फि मनुष्य अपने छुजके 
लिये अनेक जोवोको कष्ट दिया करता है, यहां तक कि अपनी शरोरयान्राके 
नि्धाइके लिये एक मुद्ृर्त भी भूतोंका ऋणयी दुए भी विना नहीं रद खफता। 


बढ 
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मलुष्योके प्रत्येक निःश्वासमें कितने छत्त जीव आध्मवल्षि देते दें ह मदुष्पकी 
तृष्णाकी शान्तिके लिये जलान्तर्गंत कितने जीघ आश्मोत्सर्ग किया करते हैँ । 
यदि मनुष्य निरामिपभोजी भी दो तौ भी उसके ' खाद्य पदार्थके प्रत्येक भाखमें 
कितने जीवोका नाश द्वोता है। अपि च मनुयां# खुख-खस्पादनक अथ भूता- 
को क्लेश दिये बिना तो कोई काम ही नहीं चलता, थ्रष थोड़ेद्दी विचारखे 
समभमे था सकेगा कि भूतेकि ऋणसे मजुय कद्मांप उक्कण नहा हा सकता 
है। अस्तु भूतयक्ष द्वारा महुष्प तचदुभूतरक्षक देवताशाकी सदायवासे उनके 
सम्बद्ध नार्थ जो कुछ पुरुषार्थ करेगा स्रो अवश्य मद्दायक्ष शब्द्याध्य प्लोने 
योग्य दै। | 
मशुप्यके नीचे जितने जीव हैँ उनमेंसे प्रध्येक श्रणोक जीवांपर एक 
अधिष्ठात्रो देवता है। जैसा कि समस्त ध्वानोंपर एक देवता, समस्त झरयो- 
पर एक देवता, समस्त द्वाधियोपर एक देवता, इस तरहसे प्रकृतिके मिन्न भिप्त 
विभागों अलग अलग पशुजाति, पच्चिज्ञाति और फीट ,पतक्ष उद्धिज्ादि 
जातिपर पक एक देचता है। भूतयदर्मे उन सब देवताओंक्े नामपर पलि दी 
जाती है जिससे उन सब देवता या दैवी शक्तियोंद्े अधीन समस्त पशु पत्ती 
आदिकी तृप्ति दोती दँ। यही भूतयश्का गढ़ रहस्य है। 


पञ्चमद्दायश्ञोर्में पितुयक्ष चतुर्थस्थधानीय है। अर्य्यमादि नित्य पितर 
और परनोकगामी नैमित्तिक पितरोंक्को पिणडप्रदानादि द्वारा 
संचर्द्धित फरनेसे पित्यश होता है । 

पिठ्यक्ञादिके छाण पितृगण सम्ब्रद्धित द्योकर संसारमें स्वास्थ्य और 
बल आएदिर: सम्पर्द्धन किया फरते दे । 

विचासशोल पुरुपमान दी यद स्वीकार फर्रंगे कि मलुप्यलमाजपर पूज़्य- 
पाद पित्गणको कृपा अतुलनीय एवं सब्योपरि दै। अपने पितृगणके ऋणसे 
मनुष्प कदापि उत्तीर्ण नहीं दो सकता। यहद्द माता पिताक्ी कपाका हो काय्ण 
है कि जिससे उप्नत शान प्राप्त करनेके उपयोगी देद मुमुझुकों प्राप्त 
होता है एवं परम्परासरधन्धसे खंब पूर्व्यजोंका ऐसा द्वी कृपासम्पन्ध अवश्य 
स्वीकार करने योग्य है। ऐसे परम दयालु एवं परम साननोय पितृगणकों 
स्मरणपूृथ्वंक उनकी तृप्ति ओर सम्मानार्थ अज्नोदुक प्रदान करनेसे पित्यश्रका 
साधन दुआ करता दै। ठर्पण विधिमें कद्दा है, यथा-- 








पिठुयज्ञ । 


+्प्ट्टण घर्मेछुधाकर । 


-  आज्रह्मशुपनान्लोका देवर्पिवितृमानवाः 
«  उृष्यन्तु पितरः सब्बे मातमातामहादयः | * 
नरकेषु समस्तेषु यातनाछु च ये स्थिता। । 
* तेपामप्यायनायेतद्दीयते सलिल मया ॥ 


बह्मलोकसे लेकर समस्त संसार, देवता, ऋषि, पितर, मानव, माता 
“और मातामद्ादि पितर दमारे किये हुए अ्ु्ठानके द्वारा तृद् दों। समस्त 
नरकमे यातनायुक्त ज्ञितने जोध हैं उनके उद्धारके लिये में यद्द जल प्रदान 
फरता हूँ। अतः केचल अपने आात्मीय सम्वन्धयुक्त पितरोंकी हो पूजा फरनेकी 
विधि नहीं है, परन्तु परलोक सम्बन्धसे महर्पिगणसे लेकर सय प्रकारफे 
भात्माकी तृप्तिके झरथं हो इस यश्का विधान किया गया है। छानराज्यक्े 
चालक ऋषि, फर्मंराज्यके चालक देवता भौर आधिभोतिक राज्यके चालक 
पित्गण हैं। अपना शरीर खस्थ रद्दना, आत्मीयोंका शरौर खस्थ रहना, 
देशधासियोका शरीर स्वस्थ रहना, जगतके प्रायिमात्रकी भाधिभौतिक खस्थता, 
ऋतुओका ठोक समय पर दोना इत्यादि सब नित्य पितरोका फास्ये है । अय्ये 
मादि नित्यपितर फद्दाते हैं और पितुलोकर्म गये हुए दमाएं पूव्वेज नैमिश्चिक 
पितर फद्दाते दे । इस प्रकारफे पितृगणुकी तृप्तिके अर्थ जगरकल्याण चुद्धिसे जो 
क्रिया की जायगी वद क्रिया अवश्य मद्दायशपरद्वाच्य दोगी, इसमें सन्देद 
द्वी फ्या है । 
विचारशील मशुप्यगण तपंण और पित्यश्षफे मन्नोपर निरपेक्षरूपस 
जितता मनन करेंगे उतना दी जान सकेंगे कि केवल साव्वभौम मतयुक्त 
परार्थभाव, जगत्‌की सेवा और तृप्ति एवं उसफे साथ द्दी साथ घिप्वजीबनके 
साथ पेष्य सम्पादुन फरनेफे अर्थ यद्द यश्ष किया जाता है। यददी पितृयशकी 
परम मद्दिमा दै । 
मजुप्यजीचनफे चिचारसे जिसप्रकार एक मजुष्य समस्त मलुप्यसमाजफा 
एक अज्ञ दोता है उसी प्रकार यद्द स्थिर निश्चय है कि मज॒प्य जीचन विश्वजौयन- 
का एफ अन्त है। जिस प्रकार शरीरके किसी एफ अद्ममें यदि 
कोई रोग उत्पन्न द्वी तो समस्त शरीरको शान्ति नए हो जाती 
है, जिस विचाराशुसार शरीरफा प्रत्येक भ््ञ दी अहंशब्द्याच्य शरीरके अन्तर्गत 
प्रमभा जाता है, उसी समषीि व्यष्टि विचाराजुसार जीवजगत्‌के साथ मलुष्य- 


नुयदा ! 


9 
2 


नित्यकम्मे । श्ब्8 
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माषका एकत्व सम्पन्ध होना स्वतः सिद्ध है। पुनः यदि खष्टिकों विशेषतापर 
ध्यान दिया जाय और यदि विश्वजीवनसे मलुप्यन्नीधनफा तादास्म्य सम्बस्ध 
माता जाय तो यद्द मानना द्वी पड़ेगा कि मजुष्यजीवन के साथ मलु॒ष्यमोत्रका 
दो सबसे नैकद्य सम्बन्ध दै। फलतः भजुष्पत्वभ्म्मे प्रासिसे अर्थ अतिधि- 
सेवारूप नुयश॒का सांधन करना प्रथम कत्तेंब्य कर्म दै। 
अथवेवेद्के श्रतिथित्तुक 8५८ में लिखा है-- 
पते वे प्रियाश्ाप्रियाथ खग्ग क्षोक॑ गमयन्ति यद्तिथयाः । $ 
सर्वो वा एप जम्पपाष्मा यस्याश्रमश्नन्ति | 
अतिथि प्रिय दो या भ्रप्रिय मोज़न करानेपर घद यजमानके। स्वर्ग पहुँचा 
देता है। और पाप नाश फरता है । 
यद्द संसार अधिभूतप्रधान दोनेके कारण अपने शास्तरोमे भी इसी यश्ञकी 
सब्बोपरि आवश्यकता मानी गई है। यदि गणशदस्थ दरिद्वसे भी भति व्रिद्र 
होपे तो भी फदापि झतिथिसेचासे उसे चिरत दोना उचित नहीं है। शा्र्मे 
कह्दा है कि-- 
अतियिर्यस्य भग्नाशो गृहात्मतिनिवर्चते । 
से तस्मे दुष्कृतं दर्वा पुययमादाय गच्छति ॥ 
अतिथि भ्रसत्कृत द्वोफर ग्रदस्थके घरसे लोट जानेपर उसे अपना पाप 
देकर उलफा पुएय अपने साथ ले जाया फरते हैं। कोई घस्तु अतिधिको 
भोजन न कराऊर ग्रदस्थंकों कदापि स्वयं भोजन करना उचित नहों है। 
अतिथिके प्रसन्न दोनेपर गृदस्थकों घन, आयु, यश और खर्गकी प्राप्ति हुझ्ा 
करती दै।  विश्वजीवनफे साथ अपने थ्ात्मोका एकत्व सम्बन्ध स्थापन 
करनेसे मनुष्य भुक्तिपद्‌ प्राप्त कर सकता दै। मलुप्यसमाजमरकों झपना 
रूप देखनेसे साधक पूर्णाधिकाटकों प्राप्त कर खकता है। धीमगवान पेद्‌ 
ब्यासजीने फद्दा है किः-- 
आर्य निज परो वेति गणना लघुचेतसाम्‌ | पर 
उदारचरितानान्तु वसुरधेव कुडुम्बफम ॥ 
यद अपना दे और यह पराया है, ऐसा भाव लघुचेता मज॒ध्योंका हुआ 
फरता है। उदरघरित मदाशुभावोंका तो सफल पृथियो द्वी कुट्ठुम्बरूप दे। 





8० घर्मंछुधाकर । 


्््ज्््य्?््््््य222३8।28?०।ह?७०एचट्स्सस्स्स्सस्स्ससलल- 
ज्ुप्प इस प्रकारले अपने सदह्लुचित अदड्डारभावफो विस्तृत करता हुआ जब 
परन्तमें अपनेको विश्वकप समभने ऊूगता है तभी मुक्त होता है। प्रथमा- 
उस्थामं मझुप्य अपने खुखसे दी अपनेको सुखी समभता दै। तत्पश्चात्‌ 
फ्रमोन्नतिमेँ चद अपने ख्रीमित्रादिकों खुखी देख खु्तो होता है। खदाचारी 
तार्मिकगण आधत्मीय परिजनोंकों खुजी वेख प्रसन्न होते हैं। खदेशहितेपी 
तानके उच्नत अधिकारिगण अपने खदेशधासियाँकी खुखी देख कृतझ॒ृत्य द्दोते 
$। उच्नतात्मा पूर्णशानो जीचन्मुक्तमण जगसके मलुष्प-समाजमरको सुखी 
'द्रेबफर छुप्जी होते हैं। यददी आत्माफी क्रमोश्नतिकां लक्षण दै। अब इस 
भांववों फार्प्यकपर्म परिणत फरनेमे फडिनता यह है कि एफ मनुष्य ऋदापि 
संसारभरके सब मलुष्योकी सेवा नहीं कर सकता । इसी फठिनताको 
सुसाध्य फरनेके लिये घिशेष देश तथा विशेष कालमे मन्नुष्यको पूजा करनेको 
छयछ् कददते हैं; श्र्थात्‌ भोजनक्नालतक घरपर चादे फकिली जाति वा किसी 
अर्म्मका मनुष्य प्यो न आवे, उसे नारायण समझकर उसका सत्कार करना 


छुयश् दै। 
यही पश्चमद्ायश्षफा संत्षिप्त रहस्य द्दै। 


शर्वांचीन पुय्षोने विचित्र युक्तियों द्वारा देवयशमें इवनका उद्देश्य फेघल 
बायुशुझ करना बताया है। यद उनकी सम्पूर्ण भूल दै। चायुश्॒द्धि और 
भी सस्ती चौजौसे और भी अधिक हो सकती है इसके लिये फीमती घी खर्च 
करश्मेकी कोई भी आवश्यकता नहीं है। वायुशुद्धिमें 'मन्त्र' पढ़नेकी और 
वखाहा स्वादएं फहनेकी कुछ भी आवश्यकता नहीं है। 'मन्त्र पढ़नेसे दोमके 
लाभ विदित दोते हैं! यद भी उनका फद्दना मिथ्या है, क्‍योंकि 'विश्वानि देवा 
आदि मन्‍्त्रोमे कहीं होमका लास नहीं बताया गया है। इनसे दैवजगतके 
खांध फैसोी सम्बन्ध द्ोता है इस घिपयमें यज्गु० अ० ११ मं० ३५ में चर्णम दै-- 

सीद होतः खड लोके चिकित्वानत्सादया यज्ञ * सुकतस्य योनौ । 

देवावीर्देवान. दृधिषा यजास्परने हहद् यजमाने बयोधाः ॥ 

दे वेवताओके आह्यान करनेवाले अग्निदेवता, सर्च तुम अपने लोकमे 
ठहरो और श्रेष्ठ कर्म यक्षके स्थान रृष्णाजिनपर ही यशके स्थापन करो। दे 
अग्मे] जिस कारण देवताओकी ठतप्ति फरनेयाले तुम हब्यसे देवता ओंको 
पूजते दो, इसी फारण यज्ञमानमें बड़ो आायु और अप्नका घॉयण फरो। और 
भी मनु० झ० ३, एलोक ७६ में-- 


नित्यकसतो । इ8१ 
अगरनो आस्ताहुतिः सम्यगावित्यमुपतिष्ठते । * 

. आदित्याजायते हष्टिहपऐर्ल ततः प्रजाः ॥| है 

अशिमे डाली हुई आहुति सूर्यदेवताकों प्राप्त द्ोती है। सूय्यसे बृष्टि, 
चुष्टिसे अक्ष और उससे वोयांदि द्वारा प्रज्ञाकी उत्पत्ति होती है। 'इशान, 
भोगान हि यो देवा दास्पन्ते यक्षमाचिताः” देवतागण हृचनसे तृप्त' द्वोफर 
जत्तम भोग जीवको देते हैं। इत्यादि लहस्त सदस््न प्रमाण फेवल चायुशन्धि- 
के विरुद्ध तथा दवन द्वारा वैषवजगत्से सम्बन्धके विपयमे श्राय॑शाल्र्मे पाये 
जाते हैँ। झतः अर्थाचीन पुरुषोकों यह सब मिथ्या भ्रल्रापमांध है। इसके 
सिचाय दैचजगत्‌का रहस्य न खमककर उन्होंने चार बेदके जाता मलुष्यको 
न्नक्मा, विद्वान॒को देवता और जीवित पिता माताओंडो जो तपंण फरने योग्य 
पितर कद्द दिया है, यद सब उनकी प्रचएड भूल है। इन खब पश्रान्तियाका 
निराकरण आगेके श्रध्यायोंमें प्रररयाजुसांर किया ज्ञायमा । शव नीचे सम्ध्यो 
पासनामें चिद्वित गायनौका रददस्य घताया जाता है। 

आये शाखमें कद्ा है कि,--'या सन्ध्या सा तु गायत्री द्विधा भूवा प्रति 
प्विता! भर्थात्‌ जिस प्रकार सन्ध्योपासना ब्रह्मोपासना है, उसी प्रकार गायत्री 
उपासना सी ब्ह्मोपोसना दै, क्योकि दोनों ही उपासनाश्रोे 
प्राह्मी, चैष्णुची, रोद्री--कपिणी विधाधिभक्त अद्यशक्तिक्री उपा- 
सना द्ोती है। बिसन्ध्याश्में ये तीन शक्तियां पृथक पृथक, उपस्थित द्दोती 
हैँ ओर गायत्रीदेवीम ये तौने शक्तियां एकाधारमें संत्ित्रिष्ठ ह। प्रलयानन्तर 
खश्टिके समय परमांत्मामें प्रथमतः इच्छाशक्तिका विकाश दोता है और तदन 
न्वर क्रियाशक्ति तथा शानशक्तिके विकाश के साथ द्वी लाथ उनके देचता बक्षा, 
विप्णु, महेश, उनकी ब्राह्यी, वैष्णवी, रोदी नाम्नी तीन शक्तियां, तीर्नाकी 
समन्धयरूपिणी तचिपदा गायत्री, जिदेव समन्वयस्य झोकार, शानाधार 
ब्रिवेद॒ तथा कोर्येबरह्मके अम्तगंत भूमुच!स्वःरूप व्याह्ृतितयका विकाश दो 
जाता है। प्रथम तीन शक्तियोंका विकाश होकर पश्चात्‌ वेदों का आविर्भाव होता 
है, इस कारण विशक्तिसमस्वयरूपिणी गायत्रीदेवीकों वेदजननी कद्दा गया है। 


गायत्री वेदजननी गायत्री पापनाशिनी । 


गायन्यास्‍्तु पर नास्ति दिवि चेह व पावनम ॥ 
गायत्री चेदसाता हईं, गायत्री पापनाशकारियी हैं, गायन्रो जैसी पथित्र 





प्स्स्म्प 











गायत्री भद्दिमा 


के 


रद घम छुघाकर। 











चस्तु, मर्त्यक्रोक या चुल्लोकर्में कहीं भो नदी है। अब नोसे नाना शाखोले 
गायन्रीके भावाथ, रहस्प तथा मद्दिमाके विष4रमें चर्शान किये जाते हँ। 
गायत्रौका पूरा सन्त यद्द दै-- 
($+ भूथुवः स्व: तत्सवितुर्वरेण्यं भर्गों देवस्प पीमहि घियो यो नः 
' अचोदयात््‌' 
इसी मन्ध्रका जप या चिन्तन करना चादहिये। यथा कुमपुराणमें:-- 
* शओोंकारमादितः कला व्याहृतीस्तदनन्तरम्‌ । 
ततो5पीयीत साविन्नीमेकाग्रः श्रद्धयान्वितः ॥ 
एफाम्रचित्तसे भ्रद्धायुक्त होकर प्रथम ऑऔकार तदनन्तर भूभुवः खा 
नामफ व्याहतिश्रय और तत्पश्चात्‌ गायन्नीका उच्चारण करता चाहिये। महर्पि 
ब्यासने भी कद्दा है-- 
प्रणवव्याहृतियुतां गायत्रीश्वय जपेत्ततः | 
समाहितमनास्तृप्णी प्रनसा वापि चिन्तयेत्‌ ॥ 
एकाग्रद्चित्त तथा मौन दोकर प्रयथ और व्याह्ृतिसे युक्त गायन्नीका 
जप अथवा मनमे चिन्तन फरना चाहिये। खमभ्न मन्त्रका अन्चय तथा अर्थ 
निम्न लिखितरूप है-- 
ऊँ भू/श्ुवःखः तस्य सबितुर्देवस्प (तै) बरेएयं भर्गं! धीमहि, या 
(भंग) ना धियः प्रचोदयात्‌ । 
सवितृमण्डल्मध्यवर्त्ती दीप्तिमाव परमात्मा निमित्तफारणझपसे भू: 
भुब! खः नामक महाव्याद्धतित्यकों ( तथा उपलक्षणरूपसे सप्तत्लोकदापी सप्त- 
ब्याह्धतियोफी ) उत्पन्न त्तथा प्रकाशित करके उपादान फारणुरुपसे तदुरूप 
घना हुआ है, उसफे उस चरणीय तचेजका मैं चिन्तन करता हैं, जो तेज्ञ हमारी 
घुदधिको धर्मार्थकाममोद्यमे नियोजित फरता दै। अब नोचे इस अर्थाजुकूल 
प्रत्येक मन्त्र शब्दफा पृथक्र्‌ पथक्‌ विवेचन किया जाता है। 
्न्त्राणां मणवः सेतुः/ 
ऑफार समस्त मन्न्रोंका सेतु अर्थात्‌ यथासुथान पहुँचानेवाला है, इस 
सिद्धास्तके अज्ुलार गायनीके प्रथम तथा अन्‍्तमें प्रणवोच्यारय करता झावश्य- 
फीय है। धोभगवान्‌ मछुजीने मी कद्दा दै३-- 


के + 


नित्यकम्म । है शद३ 





ब्राह्मण: पणवं कुयोंदादावन्ते च सबंदा.। 
« . त्षरत्यनोझुकत॑ पूर्व परस्ताच विशीर्णते ॥ मं 
मन्न्रऊे आदि तथा अन्त प्रणबका उच्चारण करना चादिये। झन्यथा 
..आदि अन्त दोनों दी ओर पत्यवाय द्वोता है। यद्दी कारण है कि ग्रांपन्नीके 
आदियमें 'शो' कट्दा ज्ञाता है। वद्नन्तर 'भूः शुचः स्थ/ रूपी ब्याह्तिप्यकां 
उच्चारण किया जाता है। घ्याक्ृति किसको कते दें इस विपयमें योगियाश न्‍ 
> थलफ्यने कहा है-- 
भूरायाशेव सत्यान्ताः सप्तव्याहृतयस्तु या। | 
लोकास्त एक सप्तेते उपय्युपरि संस्थिताः ॥॥ 
सप्त व्याहृतयः प्रोक्ताः पुराकल्पे खयम्भुवा । 
ता एवं सप्त छन्दांसि ज्ञोकाः सप्त मकोत्तिताः ॥ 
भूलॉकिसे सत्यलोक पर्यन्त ऊपए ऊपर सन्निषिष्ठ सात लोक सप्तव्या 
इति कद्दलाते दै। पूर्चकव्पमें अह्माने इन्हें सप्त व्याष्टति फद्दी है भौर थे दी सप्त 
छुन्द्‌ भी फदलाते हूँ ।९ इनमेंसे सरपरजस्तमोमय तथा अह्या-विष्णु-मर्देश्वरमय 
प्रथम तीन मद्दाव्याष्टति कद्दे जाते हैं। यथा कुर्मपुराणमें-- 


पुराकस्पे समुत्यन्ना भूअुवं! खा सनातनाः । 

महाव्याहृतयस्तित्तः सर्वांसरनिवहणाः ॥ 

प्रधान पुरुष: कालो अद्यविष्णुप्रदेरवरा। । 

सच्च॑ रजस्तमस्तिल्नः ऋषाद व्याहृतयः स्मृताः |। 

पूर्वकल्पर्म भूः झुप खत ये तीन दिव्यतेजपूर्ण मद्दान्याइुतियां इत्पण 

हुई थीं, जो सरवरजस्तम तथा ['अह्यविष्णुदद्धाध्मक ई। यही कारण है 
कि ये तौन मद्दाव्याद्टति कददलाते दे भर विश्वरूप पसमात्मा भी इनके रूप तथा 
इनके उत्पादक झौर प्रकाशक हैं.। इस प्रफारसे प्रणय और व्याइ्टतिका उद्या: 
रण फरके. पश्चाव्‌“हायन्नीफा उच्यारण किया जाता दै। उसमें प्रथम ' तत्‌ 
सवितु/ यह याषप झाता है (४ तत्तः का त़स्य५्अर्थ है। 'सधितु/ का सर्च: 
भूतानां प्रसवितु्८ या 'सर्षेभाबानां प्रलवितु्श यद तात्पर्य है । योगियाक्षयदक्यने 


लेखा है-- हे 9 
नेक. 06 ह मे 


सविता सर्वभूतानां सर्वभावान्‌ प्रसयते ! 
2 संब॒नाद्‌ पावनाच्चेव-सविता तेन चोच्यते ॥ | « 

*. सककछ भूतोंके उत्पादक तथा पावनकर्त्ता होनेसे परमात्मा सबिता 

कदताते हैं, .* सविता! शब्दका अप खूस्‍्ये भी है ओर गायभौमें तेजकी , 

उपासना द्वोती दे, इस कारण 'सविता' शब्दलें सचितृध्रएडलमध्यचर्त्ती परम- 
. पुरुष परमात्मा जानना चाहिये। झतः ' तत्सपितुः या 'तस्य सवितु/ फा यह 

तात्पय्ये निकला फि,-- जिस परमात्माने तीन महा्याहृतियोंकों उत्पम्त फिया 

है, जो इन्हें प्रकाशित फरत द॑ ओर स्व इनके रूप हूँ उनका । घद् सविता 

कैसे हैं? इसके उच्तरमे उनको 'देवस्या फट्दा गया है। योगियाश्षवल्क्यने 

लि जा है:-- 

दीव्यते क्रीड़ते यस्मादुच्यते चोतते द्वि। 
«... तस्मावेव ईति भोक्तः स्तूयते सर्वदेवतेः ॥ 
।. * वस्म्एमा सायाके ऋश्रयसे लौला करते दे और दीसिसान एैँ, इस 
कारण 'दैध! फदलाते हैं । ऐसे दीप्तिमान्‌ सबिताऊे तेजका चिन्तन किया जाता 
है। मन्‍त्र्मे 'तं परेएुय भगे! फहकर जो 'तं! पंदका अध्यादार किया गया है 
उच्चके चिपयमें योगियाशवल्यपने कद्दा है-- हि 
तत्छब्देन तु यच्छब्दो बोद्धव्यः सतत॑ बुधेः 
उदाहते तु यछ्छब्दे तछन्दः स्यादुदाहुताः ॥ ४ 
मन्धर्म या मर्भश अर्थात्‌ 'जो भर्गः कहकर जब भर्यका निर्देश किया है, 

तौ डस भर्गका चिन्तन करता हूँ ऐसा बवानेके लिये 'डस! अर्धमें ता पदका 
अध्यादार करना पड़ा है । चह-सर्गें केसा पे १ इसके उत्तरमें 'घरेणय! शम्दका 
प्रयोग हुआ दै।। योगियाशवल्यने कद्दा दे: - 


बंक बरेएयं बरणीयञच जन्मसंसारभीरुमिः ; 
. आदित्यान्त्गंत यच्च -भगाखय वे मुमकुभि:॥ ४ 


... , जन्‍्मपत्युविनाशाय दुःखस्प तिविधस्य च ), ५ - 


* ध्यानेन पुरुषों यस्तु द्रृष्टव्यः सूयमंयदले:।|: है 
“जन्म तथा खंसारभयसे भीत सुमुछु जनोके लिये सस्येसएडलस्थ परम: 


ः हम ड़ 


“नित्यकर््म । >धप 











लत बज मे हम नल्ड्ज फ्िज फ्यपय 


पुरुष परमात्मा घरेएय अर्थात्‌ घरणीय दोते दें। ऊनन मरणन्ियारण तथा 
तिताप निन्रांरणा्े ध्यानयोगसे ये ही पुरुष द्रष्टचय है। झय्र भर्गी शब्दका अर्थ 
काया जाता है | सवित्मएडलमे जो परमात्माका दिव्य तेज है, सूर्यका प्रफाश 
जिस दिव्य तेज्फा ग्राधिभोौतिक विकाशमात्र है, उसी विध्य तेजकों भगय कहते 
हैं। यथा योगियाश्षवल्त्पर्में-- 





भ्रजि; पाके भवेद्धातुर्यस्मात्‌ पाचयते सौ) 

भ्ाजते दीप्यते यस्मास्लगच्चान्ते हरत्यपि ॥ 
फालापिख्पमास्थाय सप्तार्चि, सप्तरश्मिभिः झ 
अआराजते तत्‌ खरूपेण तस्माद भगे। स उच्पते ॥ 


भेति भाजयते ज्ञोकान्‌ रेति रू्जयते प्रजाः ४ 


श्र 
डै 


गह॑त्यागछते&जस्त' भारगोब्र्ग उच्पते | «५ 

आदित्यान्तगर्ते यच्च ज्योतिषा ज्योतिरुत्मम्‌ । 
हृदये सवभूताना जीवभूतः स तिएति ॥ 

हृद्धव्योम्मि तपति होप वाद्ये हूर्यः स चास्तरे । & 

अग्नी वा धूमे छ्ष ज्योतिश्वित्रडुरे यतः ॥ ५ 

- हथाकाशे च यो जीव: साधकैरुपवर्यर्यते । ० 
स पवादित्यस्पेण वहिनपसि राजते ॥ 
पर्मात्माका दिव्य तेज रूवय प्रकाशमान्‌ दोकर समस्त विश्वज्ीयकों 

प्रकाशित करता है, परिपाक् फरवा है, सप्तरश्मि सूर्यद्रण धारण करके अन्तमे 
विश्वकों लय भी करता दे इसलिय इसका नाम भग है। भर्ग'में भ, र और 
गये तीन झक्षर ू। भ फ द्वारा सप्त लोकौंका विसाग फरना, ए क द्वारा 
प्रडाऔका रक्त करना ओर ग के होरा मचुर प्रकाशमान दोनों, इस तरदूसे 
माँ भरग भर्थात्‌ भंग कदला सकता. हैं। ,ज़ो परम ज्योति दूर्यकपमें बाहर 
प्रकाशित है, झग्रिरपम दाध्तिमान्‌ है, चदी> झात्मतेजकपमें औयमातन्नके हतयमें 
विद्यम्रान है। उसी इ्व्यतेजको भर्ग जदते ह। गायत्री उपासनामें उसी 
विव्यतेजफा सिन्तन तथा घने होता है, जो तज जोर्योका बुद्धिकों धर्म अर्थ 
काम मोद्के भिन्न मि्न सार्गमें भेरित करता है। यथा यांगियाइ्वव फ्ल्पुें-- 


+ 


कक 
घेर धम्रंखधघाकर। 2 
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* बिन्तयामों व्य भगे घियो यो नः प्रचोदयात्‌ । 
धर्मोर्थकाममोक्तेपु चुद्धिहत्तीः पुनः पुनः ॥ ह 
हम उसी भगेफा चित्तन फरते हं जो धर्मार्थफराममोद्यमें हमारी चुद्धि- 
सिको पुनः पुनः प्रेरित फरता है। यही झा शास्फे सिद्धान्तालुसतोर गायत्रीक 
स्यैक शब्दुको तथा समप्र गायचीका अर्थ दै। 
. गायप्नीकों मद्दिमाफे विपयमे मन्ुुसहिताके ह्वितीयाध्यायमें लिया है-- 
*. एतदचरमेताश्व जपन व्याहतिपूर्विफाम्‌ | 
सम्ध्ययोेंदविद्व विप्रो वेद्पुएयेन युज्यते ॥ 
सहसकृत्वस्वभ्यस्य वहिरेतत्तिर्फ द्विज, ! 
मह॒तो5प्पेनसो मासात्‌ ल्वचेवाहिर्विंगुच्यते ॥ 
आंकारपूर्विकस्तिल्लोमहाव्याहृदयो5ब्यया। | 
त्रिपदा चैव साविज्ञी विस्ञेयं ब्राह्मणों युखस्‌ ॥ 
योउपीते5इन्‍्प्रहनोेत्रां त्रीणि वर्षाणयतन्द्रित। । 
स ब्द्वा प्रमभ्येति वायुभूतः खमूतिमान ॥ 
एकाक्तरं पर ब्रह्म प्राणायामः परं तप, | 
साविच्यास्तु परं नास्वि मौनात्‌ सत्यं विशिष्यते ॥ * 
जो घेद्श चिप्र दोनों सन्ध्याओंमें प्रणय तथा व्याह्नतिसद्ित गायत्रीफा जप 
कश्ते हैं. उनकों समग्र वेदपुएय खाभ होता है। इस मफार सम्ध्यातिरिक्त अन्य 
समग्रमें प्रतिदिन गायघोकफा सुदृस्त जप एफ महीने सकत फरनेपर, फश्घुकमुकऊ 
सुपंफी त्रद्द क्विज मान पापसे मुक्त दो सफता है। फ्रणवपूर्चिफा तीन महा 
ब्याहति और त्रिपदं पायप्नी प्रद्मप्राष्ठिकी छांसखरूपा तथा चेवृकी मुझकूपा 
है। अनलूख ट्रोफर तीनू घपेतऊ प्रतिदिन प्रणवध्याह्वति सहित ग्रायन्नी जप 
रतेस्ते परपरहमलाभ, चाथुकी तरध « यथेच्छे, गति, त्था:-झाषाशकी तरद 
तिर्दिपता प्राप्ति दो जावी है । एकात्तए-प्रणप दी परमबढा शोरे प्राणायाम 
ही परप्रतप है, गायत्रोसे उत्तर्म फोई मत्द नृद्दों है औरएमौनसे स़त्य दी विशिष्ट 
तय दे | यही आयेशास्रमे वर्णित गायत्री 'मद्दिमाहे। ४०.४ 


ह्न 


+ अष प्रणव झर्स्रांत्‌ ैकारकी सदिमा बताई जाती है। >ा 


+ 


नित्यकम । १8५ 





चेदमें सच्तेपसे बह्यपद वर्णुम फ़रते समय शो? दपसे दी उस 
पद्‌का घर्णुन किया गया है, यथा क्ठोपनिपदुर्मे-- 
हि सर्वे वेदा यत्पदमामनन्ति, / 
५ तपांसि सर्वासिसि घ यदवदन्ति । 
यदिच्छन्तो ब्रह्मचर्य चरन्ति, . है * 
तत्ते पद संग्रहेश, त्रवीधि॥ 
ओ इस्पेतत्‌ । $ 
सफ्ल घेद तथा खकल तपस्याम लघ्यरूपसे जिस पदुका वर्णंत है और 
जिस पदफी ईच्छा फरके सुतुच्ञगय प्रह्म॑चर्य श्रपकम्थन करते ईद उस पदका 
सत्षिप्त नाम 'हें०' है | इसी प्रकार गीतामे भी चेन है-- 
3 इस्पेकाजर प्रह्म व्याइरन्‌ पामनुस्मरन । 
य। अयाति त्पनन्‌ देह स याति परमा गति॥ ॥ 
पकाक्षर पअक्षरूुेप हे का उद्यारण तथा परमात्माका खिन्तन फ्र्ता 
हुआ, ओ शरीरत्याग करता है उसे परमगति प्राप्त दोती दे । 
पृज्यपाद थोशिराज महर्षि याक्षययक्थने प्रणयक्ों मद्विमा कदते हुए 
यह आया फी है-- 
भाय॑ यताक्षरं बह्म त्रयी यत्र प्रतिष्ठित |“ 
स ग॒श्योज्न्यल्िहद्व वेदो यो बेदेन॑ स वेद्वित्‌ ! 
एक एव तु दिल्लेयः प्रणवों पोगसाधनय्‌ । 
गृहीवः सर्व सिद्धेस्तैरितरत्रत्मवादिभि ॥ 
यथाउम्तेन दसनस्थ पयसा किस्मयोजसम्‌ । * 
* तथोड्ारविधिज्वस्प ज्ञानत्प्तिन विधते ॥ 
5. सर्वमंत्रमयोगेष ओमित्यादी अयुज्यते । 
2 - तेन संपरिषूर्णात्ति यशेक्तानि भय॑ति हि ॥ 
यन्न्‍्यूनमत्विद्यश्व यिकिद्र यदयत्रियम्‌ । 
५. यहेमेष्युमशुदल यावयामश्व' यद्धवेत्‌ । 
तदोदुसमयुक्तन मन्नेणाविकर्ल भवेत्‌ ॥ हि 


लोंकार महिमा] 


ऊ 


श 


११६: ले | घर्मसुधाकर || 





” अर्थात वेदोंका आदि अक्तरझपी मरणय साजक्षाद भह्मरूप है, जिसमें 
अक्ला, विष्णु और शिपरूपो तिग्ुणात्मक तीन देवताओंका अधिष्ठान है। फेल 
त्रिदेषात्मक वेद अतिमुद्य है, इस लोफमें जो प्रययको जानते दे, ये दी सर्च वेसा 
हैँ। सच प्रफारके योगसाधनौकफे सारझपी' प्रणयर्के विषयमें सबको 'विद्ित 
दौता उचित है, इस विपयको सथ प्रह्मबांद्योंने- एुकवाकाय धोफए खीकार 
फिया ऐ। जिस प्रफार अम्दुत्से वृप्त हुए जीवके अर्थ जलफा प्रयोजन नर्द्धी 
»ईुआ फरता, उसी भकारं जो ऑकारके खरूपको भलौभाति जानते हैँ, उनझे 
लिये और अन्य प्रकोर-शानकी आवश्यकता नहीं रहती | . जद्दों फोई मन्त्रपाठ 
हो वही आदियमें प्रणयकी शावश्यकता है, मंप्रुसमुद्द ऑफ़ारसे युक्त दोफर 
पूर्ण फलफो प्राप्त हुआ करते हैँ । किसी यपज्ञादि.करमंमें यदि कोई, कर्म , न्यू 
अधथपधा,फोई घेदवाहाताको प्राप्त हो अथवा मंत्र तंत्र आदिका: फेर पड़ जाय, 
अपिच अन्य किसी प्रकारसे कोई कर्म यदि यक्षनियमव्रिहीन अपवचिध्न, क्रम 
रहित अथवा खरूपच्युत हो ज्ञाय, तौमी उस कर्मक्रे मन्‍्चरफे साथ यदि प्रणंयका , 


५ 


संयोग रद्दे, तो सब प्रकारके'दोपोकी शान्ति द्ोी जाया करती है। 
* तंत्रोमें वर्णन है कि, बं पड मय 
.....  अकारो विष्युरुदिष्ट उकारस्तु महेखर:। 7... 
- '* मकारेशोच्यते मह्मा मणवेन त्रयो मताः॥  * .- 


:., अर्थात्‌ भरकार विजुका चाचक, उफार सद्देश्वरका,घाचक और' मकार 
प्रक्का घाचक है| फलतः प्रि अद्वरसय ऑफार साध्[त्‌ प्रवात्मा ब्रद्यक 
'घाचफ है। .यहे घिंश्व संसार घिगुणफा- दी विकाश है, इस. संसारफी स्टष्ट 
स्थिति ल्यात्मुक,क्रिया भरीममवारके तीन, एुयमें ही स्थित है, इसी कारण 
सगुण ब्रद्मचपसे:परमात्मा जगदीश्वरफों मांवना पड़ता ऐ। तीन गुणोफे अत - 
सार पुनः उनके दी तीन भाष हैं, झर्थात्‌ रजोगुणले, बह्मारपफो घारण फरके ये 
जगतकी खष्टि करते है, सत्ततगुणसे पिप्पुरूप को धारण करके अश्म|एडफ पालत़ 
फरते हैं ओर तमोग॒णमे स्थित रहकर, शिव्रकपफो धारणः करते_हुए.'पिभ्वका 
. लय किया करते हैं )' बास्तवर्मे- एक झद्ठितीय,. विफ्ारंरहिंत/जगदीउचर पर 
मात्मा अपनी ही शक्तिकपिणों महाप्तायाके द्वारा तीन स्वतुन्ध भावको- -घारंण 
- करते इुप्ट काय्ये-अहाझूपी घिराद खब्पमे स्थित है !" िस- प्रकार सजोंगुण, 
सस्यगुण और तमोगुण ये. खतमत्र .: स्वतन्त्र -गुण- हो! आध्यात्मिकदधपसे 


+ पथ है. 


* ' .. निम्यकर्मा ५ श्ह् 





ओोमगवानके अह्या, धिष्णु ओर शिवरुपोंफ प्रकाशक हें उसी प्रकार शब्द्राज्यमें 
अकार, उकार और मकार ये तीनों शब्दमय अन्चर विष्णु मदेश्यर और ब्द्या- 
जोके तोन आधिमौतिंक खरूप दे ।/अपि च जिल प्रकार विगुयात्मक शक्तियाँक्े 
सम्मेल्लनसे ही त्रिगुणमय लीछाधारी जगदीश्व रक्के श्राध्यात्मिक समुणच्वकपका 
/ निर्णय होता है, उसो प्रकार त्रि अत्तरमय आफारके द्वारा आभमगवानऊ शब्द- 
बह्मखकूपका प्रकाश हुआ फरता दहै। इसो कारण पूज्यपाद मद्र्यि पतञलिजीने 
मे योगद्श नम आशा की है कि “तझ्वस्‍्तद्र्थनावनम्‌” अर्वात्‌ भीभगवानमें और 
प्रणधर्म तादात्म्य सम्बन्ध रदमेके कारण प्रथयका जप और डसफे अर्थका 
विचार करते करते साधक मुक्तिपदृक्ी-प्राप्त कर सकता है। मदर्षियोंनि 
वेदाइरूपी शिक्षाशासतर द्वाराव्यह-भलोभांति सिद्ध कर दिया' है कि प्रणवर्मे 
तीनों गुर्योफी तौतों शक्तियां भरा हुई ई, इसी कारण प्रणव दस आदि तोनों 
स्वरोफी सहायता द्विना उच्चारण नहीं किया जा सकता । पुत्र गान्धर्ष 
उपवेदसम्बन्धो शिक्वाश्योर्म भनीभांति वर्णित है कि पड्ज आदि सातों खर 
फुफमान झकारके ही शझन्तर्विभाग हैं। जिस प्रकार यहिः सध्टिमे खात दिन, 
सात रह्, सात धातु थ्रादि सप्त विभाग पाये जाते हे भौर जिस परक्रार झन्त- 
रज्यप्रे सप्त शान-भूमि कहना आदि सप्त विभागोंका प्रमाय मिलता है; उसी शेलीके 
नुखार एशमार अद्वितीय शब्दश्रह्मझपो ओकार पड्ज आदि सप्ततए विसाग- 
विभक्त द्ोंकए साना शब्द्राज्यकी सृष्टि क्रिया करते हैं.। 'इसो कारण 
शुब्र्प्रह्मसपी ऑफार सब मन्जोका चालक दे। तन्पोर्म खेज है कि “मन्पायां 
प्रणवः सेतुः? थर्धात्‌ खब मन्तोंका एकमात्र प्रणय दी सेतु दे; जिध् प्रकार , 
विना लेतु ( पुल ) के पथ' अवियेध्री नहीं दो सकता उस्ती श्रकार विता,ओकाए- . 
कौ सद्दायवा लिये न तो मनन समूद पूर्य वलको प्राप्त दोंठे है. योर न ये लद्दयके 
अद्भधुत्लाए यथावत्‌ काम ऋरने मम डपयोगो दो सकते हैं। फवतः एकमात्र 
प्रणव दी शबदमय सात्तात्‌ शब्दुश्रह्म है, इसमें सन्देद नदों। मुजसे उधारण 
ने योग्य प्रणव यदि च अलौकिक प्रणवनादका पतिशदब्द दै तथापि बद फ्ेचल 
लोकिकूसक्यन्धसे आविष्कृत नहीं दुआ है। तन्‍्त्रोर्मे यद निशम्वय कर दिया गया 
है कि मुज़से उच्चास्य दोने योग्य ओंकारध्वनि भी धपूर्य रीतिसे आधार पन्मसे 
उठकर सदस्वद्लस्थित युरपमें लय डुघ करेंती दै। 202 
- , योगशाजर्म लेप़ दे कि, शत ! हे 


#क्लार्य्य यत्र विभान्‍्यदे फिमपि वत्‌ स्पंदेस सब्यापकमू,, 





र 


ड्‌क० धर्मखुधाकर 


प्र है+क०+ए०थ-:नत-७५# दम कर कम दाशपकरामाालधप् ाद॥४ १ फ्रचहुरकथानद०१5-म «पक 


स्पन्दथापि तथा जगतूसु विद्त/ शब्दान्वयी सव्यंदा | सप्टिश्षेष 
तथादिमाकृतिविशेषद्ादभूत्‌ स्पन्दिनी, शब्दथ्ोदभवत्तदा प्रणद 
इत्योड्राररूपः शिवः ॥” है 
* .. अर्थात्‌ जद्दा छठ कार्य है चर्दा अवश्य कस्पन द्वोना सम्भव है, जहां 
फल्पन है बहा अवश्य शब्द होता सा सम्भय है,” +छुत, सष्टिझूपी कास्येते 
ब्खाम्यावस्थां प्रछतिके सबसे प्रथम दिहलोलको ध्यनिका नाम शिवरूपी आकार 
दे। यद्द ध्यनि कैली है इल विपयमें योगशास्प्रमें लिखा दे--- 


“तैलधारामिवाज्चिने दीघंगनिनादवत्‌ )” 

अर्थात्‌ यद प्रणव तेलघाराऊे समान अधिचिद्िष्त और दी्घंघण्टाके 
शब्दकी नाई भ्रुतिमघुर दे एव उसका कोई भो अन्न मुखसे उद्यारण नहीं 
किया जाता । यात्तवर्म ईश्वरवाचक आदि-शब्द्‌ औकार योग्रिगणफों तभी 
सुनायी दे सकता पे क्रि जब वे योगयुक्त द्योरूर सास्यावस्था प्रकृतिमेंभ्रत 
स्थिर कर सरें। घद् ऑकारध्वनि वाच्यवांचक सम्स्धसे अनादि और 
अनन्त ४ एय प्रणव जो श्क्त॒रोंसे लिखने अथया मुख छाए उच्चारण करने 
आता है चद्द उसका प्रतिशब्द है, ज़िलको पूज्यपाद घिकालदर्शी भदर्षिगणने 
अपनी योगयुक्त समाधिबुद्धि द्वारा वेदके आविर्भाव करनेक आदिसमें ससारमें 
प्रकट किया दे | यद्ी ओऑकारके विश्ञानका रध्वस्य थे । 
थीमदुभगवदुगीतोपनिपदुर्म श्राप्ता है कि,-- 


#श्रों वत्सद्ति निर्देशों व्द्मणत्िविश्न: स्थृतः । 
ब्राह्मसास्तेन वेदाश्च यकज्ञाश्व विहिताः पुरा” 
अर्थात्‌ औतत्लत्‌ ये तोन शब्द परमात्मा अह्यके निरदृशक ई इव तौनोंकि 
द्वारा ब्राह्मण, चैद ओर यश पुराफालमें विद्वित हुए है। यहां यह घेशानिक 
रधस्प दे कि औ, तत्‌ और सत्‌ ये तोनों मन्ज दी खतन्‍्त्र खतन्‍्न भावषयुक्त 
धोकर प्कमरात्र परमात्मा अह्के घाचक्र झपल नियत हुए हैं। पुनः 
घणुन है कि-- 5८ 
तम्मादोमित्युदाहत्म सज्ददानतपः क्रिया: । 2 
मवर्चन्ते विधानोक्ता। सतत॑ प्रह्मवादिनाय्‌ ॥ 


हू 
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लित्यक्रम्स ! ३०। 


थर्धात्‌ ओकारकपी मत्रकै द्वारा घहायादो गणका यज्ञ, दान ओर तप 
क्रिया,सवेदा प्रवर्तित हुआ करती है। 

इत्यादिरुपसे ग्रीताशाख्रमे प्रणव की मद्विमा बताई गई हे । 
है बेदमें प्रययको 'उद्गीथ' कहा गया है, यथा दान्दोग्यमें--'आ इस्येतद 
चारमुद्गीधमुपासीत, ओमिति हा दुगायति तस्योपव्याल्यानम्‌ |! इसके भाष्यमे 
श्रीभगवान्‌ शंकराचार्यने कहा ह-- । 

'औ इत्यारभ्य हि यस्मादु उद्दगायति अतः उद्गीथ ऑफार दत्यर्थ', 
प्रयुचमननसे शारम्भ क़रके उद्दुमीथ गान होता है इसलिये प्रणपको उदगीथ 
कहा गर। है। प्रणयर्गान हो भगयानका गान है, प्रयय नाम ही मगयानका ताम 
दे। इस्री कारण योगदर्शनर्मे 'तस्य चाचकः प्रणव ? इस खूनके द्वारा ऑफारफो 
श्रीमगवानका वाचक झ्र्थात्‌ नाम कहा गया है। भ्रीमगवान्‌ भाप्यफारने लिखा 
है-'तस्मिन्‌ दि प्रयुज्यमाने स प्रसीदृति, प्रियनामग्रदण इब लोऋ” जिस प्रकार 
प्रियनाम घरकर पुकारनेसे मनुष्य प्रसन्न होकर उत्तर देता है, उधी प्रकार 

ओऔ'! नाम धरकर पुझारनेसे ध्रीमगरवान्‌ प्रसन्न दोकर उत्तर देते हूँ । जहां 
प्रस्ततिकी लयावस्था है वहां आकार ब्रह्ममे चिलीन है, जद्दां निर्मुग सत्ता 
सड्डब्पानुसार सम्ुण ईश्वरभापको सूचना दे वहीं अव्यक्तसे व्यक्ता पस्थामिमुप्तीन 
प्रकतिके प्रथम सरुपसदन झूपसे ओकारका आविर्भाव है, अतः ईश्वस्माय, 
इंश्वरका सद्ूतप, अव्यक्त प्रकृतिको ब्यक्ताभिमुणखिनी प्रबुत्ति ओर प्रयय विकाश 
ये सब समलामयिक हैं। इसी कारण बाच्य बाचुक या अभिधाव अभिभेय 
रूपसे ओकारके साथ ईश्वरसावंक्ना विशेष सम्बन्ध दे! यद्दी कारण कि, 
आआार्यशास्त्रमें श्कारफो ईश्वरका चाचक तथा घाचय बाचककी एफकर्ताके पिया 
रसे दोनोयें एकता बताई गई है । इसो विज्ञानको माएडट्क्यापतिपदुर्मे और भी 
“ विस्तारफे साथ वर्णित किया गया हे, जिसमें ऋतुप्पाद अछ्मयऋ साथ चार 
, मान्नासे युक्त ऑसाएकी एकता सिद्ध की गई दे। सो फेसे दे नीचे 
चर्दित किया जाता दे! यथा-- 
ओमित्येतद्त रमिद सब तप्योपव्याख्यानं, 
*  भूत॑ भवद्‌ भविष्यदिति सरोकार एवं । 
'यच्चान्यत्‌ तिकालातीतं ददृप्पोछार एवं ॥ 
सर्व ब्लेतद ब्रद्मयमात्मा त्नप्म सोअ्यमात्मा चतुष्पाव्‌ । 
7 २]( शा 
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रण्रे घर्मछुधाफर । 


अभिधेय चस्तु जो कुछ है तथा भूव भविष्यत्‌ पर्तमान कालावडिडुच्न 
और उम्नसे अतिरिक्त भी जो कुछ दे खो सभी ओऔकार दे। इस प्रकार खर्ांत्मक 
ऑफार घह्ा है और जाप्रत्‌ू, खप्त, सुपुप्ति चथा तुरीय भेद्से प्रक्से चार पाद 
हैं। इन चार पादोफे साथ ऑकारफी मातप्ताओंका किस प्रफार सम्बन्ध है सो 
भी माणइकोपनिषदुर्म बताया गया है यथा-- 
“सोज्यमात्मा थक्त रमों का रोउधिमात्र पादा मात्रा मात्ारच प्रादा भकार 
*छफारों मक़ार इति [* 
“जागरितस्थानों वेखानरो5कारः प्रथमा मात्राप्रेरादियत/्षमोति ह वे 
सर्वान्‌ कामानादिश्र भवृति य एवं वेद्‌ ।? 
“जम्नस्थानस्तै नस उऊारो द्वितीय मात्रोत्कर्पाहुमयत्वाद्वोत्पेति ह वे 
जशानसन्ततिं समानश्च भवृति नास्यात्रह्मवित्कुले भवति य एवं भवति ( 
मुपुप्तस्थानः माज्ो मकारस्ट्तीया मात्रा मितेरपीतेवां मिनाति है था 
इंदं स्वमपीतिथ भवति ये एवं वेद 
“अमातरश्नतुर्थोउव्यवहायेः प्रपश्योपशमः शिवोउद्वेत " एवमोकार आत्मैव 
संविशत्पात्मनात्मानं य एवं बेद्‌-।! 
अभिषेयरूपसे जिस चतुष्पाद ओऑत्माका वर्णन किया गया चद अमिधान: 
झूपसे ओकांरस्के तीन मात्राओफेसाथ भी अभिन्न है | अर्थात्‌ श्रात्माफे जो पाद हैं 
ऑकफारके अकार, उकार, मकारदझपी ये दी तीन मात्राएं दें । उनका जामत्‌ पाद 
जो बैश्वांनर फदलाता है उसके साथ प्रथम मांधा अफारफो अभिक्नता है। 
पर्योकि जिस प्रकार वैश्वानर, आदि तथा जगदुब्यापक है ऐसा दी 'थ्फार! 
आदिवाक्‌ तथा 'अकारो यै सर्चा वाक्? इस धुतिप्रमाणाजुखार सकल चाफ्योंमें 
ब्याप्त है! इस बफारसे अभिधाव अभिषेयकी एकता सिद्ध द्वोती है! जो इस टू 
एकताके रहस्यों समझता दै उसको सफल कामना सिद्धि दोती है ओर पद 
महर्तोका अग्नमएय हो जाता है। उनका खष्नपाद ज्ञो तैजनल कद्दज्ञाता है उसफ्रे 
साथ छितीय मात्रा उफारफी अमिन्नता है। जैसा तेजस विश्वेसे उत्ह्ट दै 
पेखा दी उकार भी अकारसे उत्कृष्ट है, जैसा विश्यों भरोर भाशक यीचमें तैजस 
है ऐसा दी झकार और मफारके घीचमे उफार है। इस धकारखे द्वितीय पाद 
और द्वितीय माधाकी अभिक्षता है। जो इस अभिन्नवाके रहस्यफो समभता दें 


कं. बढ 


श्‌ 











निश्यकर्म । *२०६० 





उसको शानवृद्धि दोतो है, शत्रु मित्र दोनोंके लिये वद्द प्रिय बना २द्ववा है और 
उसके कुलमें अन्नहझ्मवित्‌ कोई नहीं जनमता दै। उनका सुघुप्तपाद जो प्रा 
कदलाता दै उसके साथ तृतीय माचा मफारकी अभिष्नता दै। जिस॑ प्रकार 
प्रलय तथा उत्पत्ति द्वारा धाश्षमें विश्व तैजसकी प्रिति ध्र्थात्‌ मान द्ोता है उसी 
प्रकार प्रवेश निगम द्वारा मकारमें झकार उकारफा सम्रकना चाहिये। इसके 
सिवाय श्रपीति, अग्यय थर्थातव्‌ रक्तोमसाबका सम्बन्ध है। अ्रथांत्‌ जिस प्रकार 
ऑफारके उद्यारणमें अन्तिम झक्तर मकारमे अफार उकारका एकीमाच द्ोता 
है उसी प्रकार सुषुप्ति दशामें प्राशमें विश्व और सैजलका एुफीमाव है। यदौ 
तृतीय पादू और तृतीया मात्राकी अमिन्नताका नक्तण है। जो,इस एफताके 
रहस्यफो जानता है उसको जगत्‌क्रै सफल पदार्थोक्ना याथात्यमाथ परिशात 
दो जाता है और चद अपीति अर्थात्‌ जगव-फारणात्मा भी बन सकता है। 
घतुर्थे भावमे श्रोकार मात्राद्दीव है उसके साथ अभिधान अभिधेय सम्बन्ध- 
विद्वीन तुरीयपद्स्थित प्रपश्चपरपारस्थित शिवरूप भरद्वैतदप आत्माकी 
एकता है । जो इस एकताके तत्वको समझता दै, वद्द पुनराधृत्तिद्वीन प्रह्मपद्‌ को 
प्रोप्त दो जाता है । यही घह्मके चार पादके साथ म्रान्नोविशिष्ट तथा माँत्रादीन 
ओझकारफा शभिन्नभाष॑ सम्पन्ध है | 

प्रश्नो पतिपदुर्में ऑफारकी इन मात्राऔरे छान तथा इनकी उपाध्नाफँ 
पिशेष फल बताये गये हैं यथा-- 

एतद दे सत्यकाम पर चापरं च प्रह्म यदोंकारः । 
तस्मादिद्वानेतेनेवायतनेनेकतरमन्वेति ॥ है 

ओफार परत्रह्म तथा अपरप्रह्म उमयस्थानीय है । इसी कारण आऑंकारके 
ही अवल्ञग्वनसे परधह्य या अपरत्रह्मकी उपासना द्वोती दे । 

स॒॑ यथेकृपात्रमपिध्यायीत स. तेनेव संवेदितस्तूर्णमेव जगत्याममि- 

संपच्चते । तमचों मतुण्यलोकसुपनयम्ते स तत्र सपसा ब्रह्मचर्येण श्रद्धया 
सम्पन्नो महिमानमतुभवतति | 

ऋग्वेद्कपी ऑकोरकी मथममाबाका जो ध्यान फरता है दह उससे सस्यों- 
चित द्ोकर शीघ्र मझुप्पलो ऋर्ो प्राप्त दो जाता है और यहां उत्तम याह्मणकुलमें 
खन्‍्म लाभ करके तपस्या, त्रह्मचर्य तथा भद्धाके द्वारा सम्पन्न होकर विभूतिको 
अनुभव करता है। यद्दी ओकारफी मथममात्राके ध्यानक्म फल दै। 
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म्ययममाकाकयाकककका का काकााात्रया काका कक नाक आकार भकाा काना काश क कहकर 


अध यदि द्विमात्रेण मतसि सम्पयते 'सोडन्तरित्तं यजुमिरुन्नीयते 
सोमृझ्ञोकम्‌ | स सोमलोऊे विभूतिमतुभूय पुनरातत्तते ॥| 


यज्जुवंदरूपी द्वितीयप्राधाऊे ध्यानसे सोमलोक प्राप्त होता है। और 
घहांपर पिभूतिके अनुभव दोनेफे अनन्तर सृत्युलोऊर्मे पुतराव्त्ति होती हैं। 
यहो शौकारके द्वितीय मान्नाध्यानका फल हे । ह 
य; घुनरेव॑ जिमाजेसोमित्येतेनैवाक्तरेंण परं घुरुपममिध्यायीत स तेजसि 
* हमें सम्पन्न! । यथा प्रदोदरस्सचा विनिश्धच्यत एवं हम से पएप्पदा विनिर्शकः 
स साममिरुनी पते मह्मलोकं स एकस्माजीवयनात्परात्पर पुरिशरय धुरुपमी ज्ते॥ 
जो भिमात्रासे युक्त 'उ» इस अक्तरके द्वारा सूर्यमण्डतामध्यवर्ती पण्म- 
पुठपषका ध्यान फरता दे बद् सूर्य कपो तृनीयमानाके द्वारा सूर्यमें दो सम्पन्न दो 
जाता है। और जिस प्रकार सर्प कज्चु रखे मुक्त दोकए नवीन शरीर धारण 
करता दे उसी प्रकार ठवीयमाया शा उपलक भी सकल पाफसे सुक्त दोकऋर 
सामबेद्रूपी तूतीय मात्राके प्रभावसे पुनरावुत्तिदीन दिरशयगर्भलोक अर्थात्‌ 
अहलोककों प्राप्त कर लैंना है। लिद्ञाध्मारुप दिश्एयगर्भमे समस्त जीव प्रधित 
रहने के कारण थे जोचघम कद्दछाते है, घद उस जीवघनकी कृपासे सफलशरीर- 
बिहारी परात्पर परमपुरुष ब्रह्मका साक्षात्कार फर लेता है। यददी ऑकारके 
मात्रावयध्यानका पेदवर्यित अलोकिर फल है ! इसी प्रकार शिवाधर्वशीर्षो- 
प्रनिपदुर्मे भी लिखा दै-- 
या सा प्रथपा मात्रा चह्मदेवत्या रक्ता वर्णन यस्‍्तां ध्यायते निर्त्य 
से गच्छेह ब्रह्मपदण ) या सा द्वितीया मात्रा विष्णुदे वत्या ऊप्णा बर्णोन 
यर्ता ध्यायते निर्त्य स गच्छेह बेप्ण॒व पद्मू । या सा द्तीया मात्रा 
ईशानदैवत्या कपिल वर्णोन यसतों ध्यायते नित्पंस गच्चेदेशान॑ पदम्‌ ! 
था साउथ चतुर्थी मात्रा स्वदेबत्याउव्यक्तीभूता ख॑ विचरत्ि शुद्धा 
स्फृठिकसन्निभा वर्णोन यस्‍्तां ध्यायते नित्य॑ प्त गच्छेत्पदमनामयस््‌ । 
आकारकी जो प्रथमा सान्ना है उसका वर्ण लाल दे, देचता ब्रह्मा दे, जो 
डखसका ध्यान फरता है उसको धह्माका पद प्राप्त छोता है । द्वितीय मात्राका वर्ण 
छष्ण है, देवता विष्पु हे, उसके भ्यानसे विष्णुका पद प्राप्त दोता है । तृतीय 
मांच्राका चर्ण फपिल है, देवता रुद्र है, उसके ध्यानसे रुद्रका पद्‌ प्राप्त होता है। 
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ओकारको तुरोया, आधी मात्रा अ्रत्यकरूप्रिणाँ सुफटिकतुल्य* निर्मल है 
अह्मा विष्णु आदि सभी उसके देवता हैं, उसके घ्यातसे अनामय शाम्यत -पर- 


अह्य पथ प्राप्त द्ोता है | * 
ओऔकारमें इतनी शक्ति निधित रहनेसे दही वेदांदि समस्त शास्रोर्मे 
ऑक्षारक्षी इतनी महिमा गाई गई है, यथा-- ु 


एपां भूतानां पृथधिवी रसः पृथिव्या आपो रस अपामोपधयों रस झोप 
धीनां पुरुषो रसः पुरुषस्य वाग्नसो वाच ऋग्नसः ऋचः साम रसः साम्न, 
उद्बीथो रसः । स एप रखानां रसतमः परमः पराध्यः आत्मा यदुद्दौथः 
तदयथा शंकुना सर्वाणि पर्शानि सन्दणास्येबरमोकारेण सवा वाकू 
' सख्त्रणा श्रोकार एपेदं सब | ( छान्‍्दोग्पोपनिपद्‌ ) 
एतद्ध्येबात्तरं अ्त्म एतदध्येबाचारं परम । 
एतद्ठध्येवात्तरं ज्ञावा यो यद्च्छति तस्य तत्‌ ॥ 
एतदालम्बनं श्रेप्ममेतदालम्बनं परम्‌ । 
एतदालम्बनं ज्ञावा अह्मलोके महीयते ॥ ( कठोपनिपत्‌ ) 
ऑकारथाय शब्दश्र द्वावेतो तरह्मणः पुरा । 
कणठं मिलता विनिर्यातों तेन माद्नलिकाबुभौ ॥ ( रुपृति ) 
ओंकारं पित॒रूपेण गायत्रीं पातर तथा । 
. पितरी यो न जानाति सत॒ विप्रस्त॒वन्परेतजः ॥ ( देवीभागवत्त ) 
<आत्मानमरणशि क्रत्वा प्रसवश्चोत्तरारणिम्‌ । 
ध्याननिर्मयनाम्पासाईव पश्येन्रिगूड़बत्‌ | 
ब्रणवों पतुः शरोद्षात्मा त्रझ्त तल्लच्पपमुच्यते । 
अप्रमत्तेन वेद्धव्य॑ शरबत्तन्मयों भवेत्‌ ॥ ( श्रुति ) 
खकल मूर्तोक्ा सार पृथिवा दे, इथ्योफा सार जल दे, जल्लका सार 
औषधि है, औपधिका सार पुरुष है, पुरषका सास वाक दे, चाकूका सार ऋक्‌ 
है, ऋकका साए साम है, सामका सार 3? दं। वद सलाराका सार, परमवस्तु 


तथा परम मूल्यधान्‌ दै। त 
जिस भकार डन्टीमें सब पत्र लगे रहते ईैं, ऐसे दो प्रयुध्मं समस्त वाकू 


सम्बद्ध हैं, प्रयय दी सब कुछ है । ७, » 28 
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मणवे ही झचतर ब्रह्म है, प्रात ही अक्षर परमात्मा है, इसी अक्षस्के 
शानसे सकल अमभिलापा पूर्ण हो सकती है। यही श्रेष्ठ अपलम्बन है, यही 
परम धचहम्बन है, इसी अवलम्बनकों जानकर साधक अद्यालोकर्म पू्जित दो 
सकता है । 
१. पुराकातमे शकार और अथ शुब्द्‌ ये दो अक्लाका कएठ भेद्‌ फरके 
निकले थे, इस कारण ये मद्नल्ार्थक दे । 

जो घाह्मण ऑंकारकों पितृरुपसे और गायत्रोफो मातृरुपसे नदी ज्ञानता 
है उसका दीनजन्म समझना चाहिये | 

देही शात्माको पूर्वारणि और प्रथयको उत्राश्णि फरके ध्यानरूप मथ' 
नीके शभ्रभ्याससे शूढ़ पुरुष पश्मात्माका साक्षात्कार हो ज्ञाता है। प्रणव धश्ठु दै 
जीवास्मा शर है, परमात्मा लक्ष्य हैं, शरफी तरह तम्मय द्वोकर अप्रमत्तचित्तसे 
लक्ष्यभेद्‌ फरना चाहिये । 

इस प्रफारसे श्रोकारकी अलौकिक महिमा होनेके कारण प्रणव, अन-त, 
तार आदि विशेष संज्ञा ऑकारफो दी जाती है यथा शिंवाथवेशोरप पनिपदुर्म-- 

अथध करमादुच्यत आकार; यस्‍स्मादुचायमाण एव प्राणानुदध्वमुत्का- 
मयति तस्मादुच्यते ओंकारः | 

झथ कस्मादुच्यते प्रणव: यस्‍्मादुच्चायमाण एवं ऋगृयजुःसामाथर्वानि- 
रस बह्म त्राह्मणेश्य प्रणमयति नामयति च तस्मादुच्यते प्रणव३ 

अझथ फर्मादुच्यते स्वव्यापी यस्मादुचार्यमाण एबं यथा स्नेहेन पलल- 
प्िप्डमिव शांतरूपमोतपोत्मनुप्राप्ो व्यतिपक्तश्व तस्मादुच्यते सर्बच्यापी । 

अथ कस्मादुच्यतेनन्तः यस्मादुच्चायमाण एव तिर्यगू्य॑मघरताच्चा- 
स्यान्तो नोपलम्यते तस्मादुच्यतेव्नन्तः 

अथ कस्मादुच्यते तार॑ यस्मादुच्चायंमाण एवं गर्भजन्मव्याधिजरामर- 
शसंसारमहाभमयात्तारयति आायते च तस्मादुच्यते तारम्‌ । 

अथ कस्मादुच्यते शुक्ल :यस्मादुच्चायंमाण एवं क़न्दते बलामयतिव 
तस्पादुच्यते शुक्लध ) 

अधथ कस्मादुच्यते सक्षम यस्मादुच्चार्यमाण एवं।सूचमो भूत्ता शरीरा- 
एयधितिए्ति स्वांणि चाज़ान्यमिमश्यति तस्मादुच्यते सूच्मम््‌ [ 





] 
श्र 


नित्यकर्म श्क्छ हु 
न्भ्च्च्च्््््ख्च््््््क्व्ख्ल्च्च्ल्स््िनतचित++क-+-+ 
अथ कर्मादुच्यते बैयूत॑ यस्मादुच्चार्ययाण एवं व्यक्ते मद्तति तमसि 
 चोतयत्रि तस्मादुच्यते वैद्युतम । ४ 
धअ्थ फस्मादुच्यते पर ब्रह्म यस्मात्‌ परमपुर परायण च हद हृहत्या 

पैहयति तस्मादुच्यते पर॑ ब्रह्म | 

आकार फ्यों कहते हैं ? उद्यारंणमापसे दी प्रा्णोको ऊपरकी शोर झाफ- 
पंण फरता दै इसलिये श्रौफार कद्दते हें | 

अणष क्यों फदते हैं. ! उच्चारणभात्रसे दो ऋग्यज्ञरादि बैद पाहमणोसे 
प्रणाम तथा खीकारको भ्राप्त दोता है इल॒लिये प्रणव कहते हैं । 

सर्चेच्यापी क्‍यों कदते हैं ? उच्चारणमाचसे दी विल्चूराम्त तेलकी तरह 
शान्तरूप दोकर जगत्में श्ोतप्रोत तथा परिव्याप्त दो जाता है इस्तलिये सर्च- 
ब्यापी कद्ते हैं । 

अनन्त फ्यों फदते हैं ! उद्यारशमात्रसे द्वी उदध्य अध आस पास कहीं 
अम्त नहीं मिह्ञतां है इसलिये थनन्‍्त फद्दते है । 

तार क्यो कहने हैं ? उच्यारणमात्रसे ही गर्भ, जन्म, व्याधि, जरा, स्तत््यु 
आदि संसार सामरके मदामयसे तारत। हैं इसलिये तार कद्दते हैं । 

शुक्त फ्यो फह्द्ते हैँ! उच्चारणमात्रसे ही हृदयको शा फरफे संलारशे 
प्रति सलानि उत्पन्न करता है ओर शुद्ध पविन्न निर्विकार सदप पना देता दे 
इसकिये शुक्त ऋदते दूँ । 

सूदम फ्यों कद्दते दे ! उद्चारणमात्रसे दो खूदम #प द्ोऊर शरोरोमें स्थित 
दो जाता है और सफल अन्नौक्ा स्पश फरता दे इसलिये सूदम कंद्वते दें । 

वैद्यत क्यों फहते हें? उद्चारणमात्रसे दी व्यक्त मदन अन्धकारम विज्ली- 
के समान प्रकाश करता दे इसलिये वेधुत फद्दते हैं! । 

परच्रह्म फयो फद्दते हूँ? उष्चारणमात्रसे, अपनो मद्त्ताऊे द्वारा पर अपर , 
अक्षभाषक्ों परिपुष्ट कर देता है इसलिये परम्रह्म पद्ते हें हे 

इस प्रकारले आर्य शास्त्रमें मद्ाव ओकास्के विविध नार्मोक्ी अति गूढ़ 
राहस्यम्प अलौकिफ सार्थेक्रता बताई गई दे, जिसपर विचार तथा मनन 
करनेसे और उपासना ठाए। जिसफा अनुभव ऋरनेसे साथक विःसन्देद सं दार- 
सिन्धु खत्तरण कर सकता है । 

इति भ्रीधमेछुधाफरे पछ्ठकिरणम्‌ 











4 
सप्तम करण । 
हा 
शआार्ध-तपंण । 
श्राद्ध झेिलको कदते हैँ इस व्िपयमे मलुख्लंदिवाके तृतोयाध्यायमें 
” लिखा है-- 
यद्व यह ददाति विधिवत्‌ सम्यक्‌ श्रद्धासमन्वितः | 
तत्तत्‌ पितृणां भवति परत्रानस्तमत्ञयम्‌ ॥ 
सम्पक्‌ धद्धासे युक्त दो रूर विधिपूर्व कर पितरोझों जो कुछ दिया जाता 
है, उससे परलोकर्मे उनको अच्तप अनन्त ठुप्ति दोतो है। श्रद्धाके खाथ नित्य- 
नेमितिक पितरोंको इस प्रकार दान दो श्रांद' शब्द धाच्य है। 
मद्दर्पि पराशरने भी फहा दै-- 
देशे काले च पात्रे व विधिना हविप। चबयत्‌ | 
विलेदंभेंथ मन्त्रेथ श्राद्ध स्पाच्छद्धया युवम््‌ ॥ 
देश, काल, पात्रविचारले हविध्यादि विधिके साथ थ्रद्धायुक्त दोकर 
विल, द्‌र्भ, मन्त्रोंकी सद्दायतासे जो छृत्य किया जाता है, उसको श्राद्ध कहते हैं। 
मदीचि ऋषिने भी लिखा हेः - * 
प्रेतान्‌ पित्‌'थ नि्दिश्य भोज्य यत््‌ मियमात्मनः । 
श्रद्वघया दीयते, यत्न तच्छादंं परिकीत्ति तम्‌ ॥ 
प्रेत तथा स्ुत पितरोक्त निमित्त अथवा श्रिय भोजन जिसमें भ्रद्धाके साथ 
दिया जाय, उस कमेको श्राद्ध कहते दें। यद्दी सब भराद्धका शांत्रीय लक्षण दै । 
पादछत्यके सूलमें भद्धां तथा कृतश्ञताका ही मघुर गम्भीर भाव है। 
जिन पितरोंक्री कूपासे यद मुक्ति-लाथक परमदुलेम मानवदेद प्राप्त हुआ, 
जिन्दोंने अनन्त कछ सहरूए भी दर्मे अलीम आनन्द प्रदान किया, स्वय बुझुचछ 
रहकर भी द॒मे सोजन दिया, छुदयके अततसे दसारा पालन पोदण किया, 
सुन्दर ससारका मनोएम खुज दें दिखा दिया, दमारी निज्जिल उन्नतिद्ले लिये 
प्रायपयसे यज्ञ किया, उनके प्रति कृत न दोना, परलोकमे उनको प्रसन्न ता, 


आद-तपंण । ऋण्डी 














शान्ति तथा आध्यात्मिक उन्नतिके लिये यथाशक्ति अनुष्ठान न करना, कमसे 
“ काम उनके आत्माको स्मरण करके एऋ विन्दु अधपात भी न करना कैचल 
मनुष्यसावसे झधम नर्दी, बल्कि पशग्यभावसे भी अधमरांधम मद्दाउराध है, इसमें 
अशुभात्र संशय नहीं है। इसीलिये आयंशाहर्में सझर पार्पोसे कृतध्नताको 


अति भधम पाप कहा गया है। यथा-- पु 


नास्तिकरय कृतत्नस्य धर्मोपेज्ारतस्प च | 
विश्वासघातकर्यापि निप्कृतिनेंव छुब्रते ॥ 


नांस्तिक, रृतध्न, धर्मेके प्रति सदा उपेक्तापरायण शोर विध्यासधातक- 
इनके पापकी निष्झति नहों है। यही कारण दे कि, अपनी अपनो धार्मिक 
स्थिति तथा ग्रधिक्वार तारतम्यानुसार तय धर्मांवलम्बियोँऊे भीतर भी किसी 
न किसी प्रक्रारसे भाद्धकत्यकी तरह अनेक हत्यु किये जाते हैं। खीए धर्मा- 
चलम्बी,-विशेष कर कैंधलिक सम्प्रदायके खोग अपने पिता, माता, पश्राता, 
चल्नी, पत्ति और पुत्र कन्या आदिके समाधिस्पानमें जाते हैं और क्र या 
समाधिके ऊपर फूल दर्ताते हैं, शोक करते हैँ तथा ईएवरऊे निकट सत-व्यक्ति- 
यौक्रे लिये अच्तय स्व॒र्गकी प्रोर्थेना करते है। मुसलमानोमे भो सुत-व्यक्तिको 
समाधिके समीप ईश्वरसे प्रा्थेना करना तथा कुरान पढ़ना विशेष सत्काये 
कद्दकर भशंसित है और पेसा करना स्वव-ब्यक्तिकी भी सदुगतिके लिये खद्दा- 
यक समझा जाता है. इसो भावझे आधारपर दी मुखलमान लोग कबरपर 
बड़े बड़े मकान बनाते दे । वोद्धलोगोमि चरीत, जापान, अश्यादि देशों 
अत्यन्त अध्रिकताके साथ श्रांदरृत्य किया जाता है। उनमें ग्रायभाद्ध, नव- 
मासिक भाद्ध, वार्दिक श्राद थादि अनेक प्रकारके भ्राद्ध प्रचलित दे और उनमें 
भूरिदून, गाना-बज्ञाना>नाचना, घिलाप कीत्तेन घ्रादि ययेए.रुपले किया जाता 
है। बौद्ध देशमें पितुपुदपोंके नामपर स्थापित भवनोकी कीचिका अमाव नहीं 
द्दै ॥ किन्तु चौद्धजातीय लोगाौमें कोई भी अन्य किसोको मुत-व्यकिका प्रति- 
निधि नहीं फशिपत फरता। वे जो कुछ भोजन वल्ल आदि देते हैं, सो 
साक्वाव्‌ पिछपुरुप के जीवास्माे दी देते द। ऐसा समझकर देते दे, जैसे 
वही मृत व्यक्ति सालात्‌ प्रत्यक्ष हुआ दे ओर वद जेसे कोई आशा! या उपदेश 
बैगा--भाद्धकर्छाको अपने घुज चोर नेंत्रोंफी ऐसो दो भावभंगी कर अत्यन्त 
नन्न तथा संयत रहना होता है । है 
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समयर्मे संयत होकर छुनानेसे अनन्त फलकी आमि दोवी है । पिएडोपनिपद्में 
लिया ई-- * 
देवता ऋषयः सर्वे बद्मणमिद्मप्रुवत्‌ । 
गृतस्य दीयते पिणडः कर्थ गद्धन्त्यवेतस; ! पु 


भिन्‍ने पश्चात्मऊ देहे गते पश्चस्ु पश्नघा ! 
इंसस्त्यऊूत्ता गतो देहं करिपन्‌ स्थाने व्यवस्थित: ॥ * 
देवता तथा ऋषियोने भगधान्‌ बक्लासे पूछा कि, मसतप्रितरोंकों जो 
भादुधमे पिएड दिया जाता दै, वे केसे उचको ले सकते हे और पश्चमूतात्मऋ 
देद जब भूतपश्चकर्म मिल्ल जातए है, तो जीवात्मा ओर खूद्मशरोरुका निवास 
कहां होता दे । इन खब प्रमाणोके द्वारा सिदुध द्ोवा है कि, धादुधदृस्थ वेदा- 
चुमोद्त वेद्कि कृत्य है ओर मत पिवरों के ही धादुघ दोते ई, जीवित पितरोंके 
नहीं, जैसा कि, कहां कहीं श्रान्तिसे कल्पना की जाती है। श्रादुभके लक्षणके 
विवयमे महर्षि पराशर तथा मरीचिके जो वचन उदुध्वत किये गये हैं, उससे 
भी आदुबछत्यके खाध सख्त पिवर्रोफा द्वी स्पष्ट सम्पन्ध प्रमाणित द्वोता है। 
अथर्वयेदर्म लिखा छ-- 
ये निखाता ये परोप्ता ये दग्पा ये चोद्धिता3 
स्वोस्तानग्न आबह प्वन्दविप्ते अत्तये ॥ ( १-३४ ) 
हे झग्ने ! जो पितर गाड़े गये, जा पड़े रद गये, जो शग्निर्मे जछा वियें 
गये और जो फंऊे गये, उन सबको दृवि्भ॑त्तणके लिये बुला लाओ, यज्ुचेंदर्क 
१६।६७ में लिखा है-- 
ये चेह पितरो ये च नेह यांथ विश्नयां २) 
उचन मभ्रविद्न त्व॑ चेत्थ यत्ति ते जातवेदः 
खघामियज्ञ सुकृतं जुपसथ ॥ 
जो पितर इस लोकमें हैं, जो इस लोफमें नहीं है, जिनको दम जानते ई 
और जिनको नहीं जानते, दे सर्व ऋग्ने [| उनको तुम जानते हो, सो आप 
पितर्सेझ्के अन्नसे शुभ यछ्षफों सेचन फरो। उसी बेदके १४५८ म॑ लिप दै-- 
आयन्तु नः पितरस्सोम्पासो3ग्निष्वात्ताः पविभिदेवयाने । 
अम्पिन्‌ यज्ञ सधया। मदन्‍्तोतपित्र वन्‍्त तेअन्लस्मान ॥ 


क 
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हि द 


श्श्२ धर्मखुधाकर। 


ल््श्श््््स्श्श्स्स्म्म्म्य्स्स्य्स्म्ल्स्य्य््प्य्म्लश्श्शस्तस्स्स्न्लल्सस्स्स्स्स्स्स्स्स््स्ल्स्स्श्स्सश्श््स्सल्् सच परत 








कफपप पाप साध भ भ +झिझि नि आम भभ नि भयभपम सन ननभभझपफमभ समन 
.. हमारे पितर देवताओंफे गमनयोग्य मार्गले आचे, इस यहनमें झ्न्नते 
प्रसन्न, दोफर बोलें ओर दमारी रक्ता करें। अथर्ववेद॒के श८।७४॥ ८०, ७६ में 
लिखा है-- 
हर खधा पितृभ्यः पृथिवीपदृभ्यः खथधा पितृभ्यः | 
अन्तरिज्षपद्भ्य! स्वथा पिठ॒भ्यो द्विपहृभ्यः | 
जो पितर पुथिवोम हूँ, ५नके लिये, जो अन्तरिक्तमें दँ उनके लिये और 
जो खगेमे हू उनके लिये खघा कव्य वेत। हूं। और भी श्रधर्ववेद्म-- 
ये अग्निदग्धा ये अनग्निदग्धा मध्ये दिव; खथया मादयन्ते | 
रे तान बेत्थ यति ते जातवेदः स्वथया यज्ञ' स्धिति जुपन्ताम ॥ 
जो अगिममें दुग्ध हुए ओर अग्निमे दग्ध नहीं हुए चुलोकके मध्यमें 


अम्रतरूप अन्चले घसफर दें, दे झग्मे! तुम उनको जानते हो, वे तुम्दारे दारा 
अन्न सेवम कर। 


भादप्रफरणमे मजुलंद्िताके तृवीयाध्यायमे लिफा है-- 
प्रियमाणे तु पितरि पूर्वेपामेष निबपेत्‌ ।? 
विप्रचद्ापि ते श्रादधे खके पितरमाशयेत्‌ ॥ 
पिता यस्‍स्य हु हृत्त+ स्याज्जोवेद्वापि पितामह। । 

, ., पिहुः स नाम सड्जीत्य कीचयेत्‌ मपितामहम्‌ ॥ 
पितामहों वा तच्छादर्भ अज्ञीतेत्यत्रवीन्मतु! । 
काम वा समरतुज्ञतः खवयमेव समाचरेत्‌ ॥ 
ते्पा दत्वा तु दस्तेषु सपविन्न' तिल्तोदकम्‌ | 
तत्‌ पिण्ाग्र' भयच्छेत सधेपामस्त्विति ब्र्‌ बन || 
पाणिम्यान्तूपसंशह्य ्वयमन्तस्य वद्धितम्‌ | 
विप्रान्तिके पितन्‌ ध्यायकच्छनकेरुपनित्तिपेत्‌ ॥। 
अफ्रोधनान सपसादान वदन्त्येतान्‌ प्रावनान्‌ । 
लोकस्पाप्पायने युक्तान्‌ थाद्धदेवान्‌ द्विनोत्तमान्‌ ॥ 
यावदुष्णं भवत्यन्नं यावदश्नन्ति वाग्यताः । 
पितरस्तावदश्नन्ति यावन्नोक्ता हवि्रृणा। ॥ , '* 
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भाद्ध-तपण । “१३ 

पिताके जीचित रहनेपर पिवामद्यादि तीन पुरेधोंका आ्राद करनां 
चाहिये, अधवा पितृतराह्मणरूपसे अपने पिताकों भोजनदान और पिवामद 
प्रपितामहकों पिएडदान कर सकते हैं। यदि पिता सत दो और पितामद 
जीवित हो, तो पिताका भ्रार् करके पश्चात्‌ प्रधितामहका थाद्ध करना 
चाहिये। इसमें ज़ोवित पितामद्द, प्रपितामद् म्राह्मररूपले भोजन करेंगे,अथघा 
आशा लेकर पौच खयं थराद्धकर्मफो करेंगे। तदननन्‍्तर आहामरणोंके द्वाथमे दर्म 
और तिलयुक्त जल देकर पूर्वोक्त पिएडाअरों 'पित्रे खधास्दा कदकर उन्हें 
समर्पण करना चाहिये। उसके बाद दोनों द्ार्थोसे अशन्नपूर्णपात्रकों प्रदण 
करके पितरोंका ध्यान करते हुए ब्राह्म॒णोके समोप भोजनार्थ उस अन्नको रखना 
आाहिये। महर्पियोने क्रोघहीन, सुप्रसन्न, रूष्टिप्रवाहर्म पुरातन लोऋकल्याण- 
निरत द्विजोत्तम त्राह्मणोंकों दी भादरृत्यके पावरमूत देवता करके निर्देश किया 
है। जधतक अम्न उप्ण रहता दे, ब्राह्मणगण संयतवांक्‌ होकर भोजन करते 
हैं, और अश्वका गुयागुणय नहीं कद्दा जाव। है, तवतक पितृगय आह्ययमुखसे 
अभश्नभोजन करते हैँ। इन सब प्रमाणोके द्वारा स्पष्ट सिद्ध होता है कि, 
खत पितरोंके निभिछ ही भाद् किया जाता है, ज्ोवित पिवर्रो|के निमित्त नदों, 
और भ्राद्धर्म त्राह्ममभोजन मुख्य कार्य है, क्योंकि घ्राह्मणोंके द्वारा दो पितृगण 
अभ्रादुधाप्न प्रदण फरते है । 

धादूघरत्यके अनेक अ्रंग होते दे। यधा--एर्वेथ क्रादुध, पएकोेदिए्ट 
थादुध, इष्टि भ्रादुध, अएका श्राद्ध, इत्यादि । 

पएकोदिए आाद्ुके घिपयमें श्रीमझुजीने कहा हँ--- 


एकपुदिश्य यच्छाद्मेशोहिएं मक्रीचितस्‌ । 


पक पिठ्के उद्ददेश्यसे किया हुआ थाद एकोदिए कदस्ताता है | पार्चण 
धाद्धमें तोम पितरोंके भर्यात्‌ पिता, पितामद्द, प्रपितामहके थ्रादुध होते रद्व। 


यथा; 

















रे ४बीनुद्श्य तु यच्छादँ पार्बणं घ्रुनयो बिदुः” 
, यशास्म्ममें करणीय धाद्भ इष्थिदुध कहलाता है। पौष बदो अएमी, 
माधे बंदी अष्टमी और फाज्युन बदी अए्टमी्मे कूरणीय धादुधकों अष्काबादुघ 


कहते हूँ । 


क शाखमें भ्ाद्धकालके बिपयमें वदुत कुछ विचार दिया गया है। इसमें 


] 


५३ ३9. घमंखुधाकर< । 











पितरोका निधांसस्थान तथा पिठ्लोकका फालप्रमाणु दी मुख्य कारण दै। 
शास्मं लिखा दै--विधूदुर््यलोके पितरों वसन्ति! पितगय चन्द्रमतृडलके 
ऊदुध्य॑भागमें बसते दै। चन्द्रलोक्त जतमय दे, इस कारण पिठ्गणके निचास- 
स्थानके विषयमे भ्रीमक्लागचतके ५ म रुफन्धमें कद्दा छे-- 
“उपरिष्राच्च जलाद यस्यामग्निप्वात्तादयः पितगणा निवसन्ति ।? 
जलमय लोकफे ऊदुध्य॑देशमे अग्निष्वात्तादि पितृगण निवास करते हू । 
अथर्थेवेदके १८९४८ में लिखा हैः -- 
उद्न्वती घौरवमा पीलुमतीति मव्यमा दृतीयाह प्रदोरिति यर्यां पितर आसदे| 
आकाशको पद्दिली कत्ता अवमा है, चद उद्न्‍्वती अर्थात्‌. उदकधाली 
दै। मध्यमफत्ता पीलुमवी अर्थात्‌ परमाणुचाली है। तृतीय कक्षा प्रधु 
अधात््‌ प्रकाशधाली है, जिसमें पितर लोग रहते हें । 
चन्द्रमएउक्षमें रदनेके कारण हमारा एक मद्दीना पितृूलोकका पटक दिन 
है। इसी विचारके अज्ुसार दम लोगोकी अमांवास्या पितृलोकका मध्याह 
दै और इसो कारण अमावास्था तिथि, उसमे आसपासुक्की तिथियां तथा 
अपराह्काल दी पितृभोजन देनेका अर्थाव्‌ धाद्ध कर्मेका प्ुख्यकालरूपसे 
निर्दिण इआ है । यथा मजुसद्दितामें-- 
कप्णपत्ते दशम्यादों वर्जयित्रा चतुदंशीम्‌ । 
श्राद्धे प्रशस्तास्तिययो यथैता न तथेतराः ॥ 
युज्ञु कुबेन दिनुर्लेंपु सर्वान कापान्‌ समश्खुते ।. , 
! अयुछु तु पित॒न्‌ सर्वोन्‌ प्जां माम्रोति पुप्कलामू ॥ 
यथा चैवापरः पत्ता; पू्वपक्ताह विशिष्यते । 
तथा द्धस्य पूर्वाह्नादपरात्यो विशिष्यते ॥ 
चलुर्देशोकों छोड़कर रृष्णपक्षकी दशमौसे अमायास्यापर्यन्त तिथियां 
भ्राद्धकार्यमे जितनी प्रशस्त हैं, इतनी श्रतिपदादि विधियां नहीं हैं। द्वितीया 
चतुर्थी आदि युग्मतिथि तथा भरणी रोहिणी आदि युग्मतक्तत्र्म भाद करनेसे 
सब कामना सिद्ध दोतो है और ततीया पश्चमो आदि अयुस्मतिथि तथा 
अश्विनी कृत्तिकादि अयुग्म नक्षत्र्मे थाद्ध करनेसे उत्तम" सन्तधि प्राप्त होती 


49 ह 


भाद-तप॑ण । स्श्प्‌ 


क्च्चिच्खच्ट्फिअक्‍िसससलसपफिपफथीघीसी __-_्_-क्‍्फ्टू ता -<- की जजिकिजजजिज 
है। थाद्के लिये शक्लपत्तसे कृषप्णपत्त जिस प्रकार विशेष फछदायक है, 
बसी प्रकार पूर्वाह्न अपराह्न भी विशेष फलदायक द्दै । शुत्पथ शरद में-- 
पूर्वाहदो वै देवानां मध्य॑दिनों मतुष्पाणाम । 
अपराह्मः पितणां तस्मादपराह्दे ददति ॥ है 
देवताओंका पूर्वाह्न, मनुष्योफा मध्याह और पितर्रोका अपराह ६, 
इसलिये अपराहमें भादुध करना चाहिये। गरुड़ पुराणमें भी लिखा है -- 
अमावास्यादिने माप्ते गृहद्वारे समाथ्रिता! । 
वायुभूताः परवाज्चन्ति श्राद्ध पितगणा उणाम्‌ ॥ 
यावदस्तगत॑ भानोः चुत्पिपासासमाकुलाः | 
ततश्चासत गते सूर्ये निराशा दुःखसंयुताः ॥ 
निःशसंतरिचरं यान्ति महयन्तः खब॑शजम्‌ | 
तस्माच्छाद्धं प्यत्नेन अमायां कत्तैमईत्रि ॥ 
अमावस्याके धाप्त द्ोनेपर पितर वायुरुप दोऋर भाद्धकी ग्भिलापासे 
घरके द्वारपर रहते है" जबतक सूथ्ये अस्त नहीं दोता, तवतक चुत्विपासाले 
व्याकुल दोकर ठद्वरते दे । परन्तु सूर्यास्त दो जानेपर निराशांसे दुःक्षी दोक९ 
और अपने वंशजोको शाप देते हुए पौछे चढ़े जाते हैं | इसलिये अमावस्या 
अघश्यमेच धाद्ध करना चाहिये | 
ऊपर चर्णित नित्य नैमित्ति पितरोंकी सम्बद्धंनाके अतिरिक्त धाद्ध- 
छत्यका पक विशेष फल यह है कि, इसके द्वार! प्रेतयोनिप्राप्त जीवोका प्रेतत्य 
नाश दोता है। झत्युफे समय किस प्रकारसे कांममोहादि भावषके द्वारा घुदम 
शरीरफे आच्छत्त दोनेसे अथवा अपघातमृत्यु या अ्रकस्मात खरत्यु आदिके 
द्वातो जीवों भेतयोनि प्राप्त द्वोती दे और उस योनिमे य्या क्या फ्लेश 
जीपको भोगना पड़ता है, इसका प्रचुर चर्णुन 'परल्ोक तत्व” में किया 
जायगा। प्रेतत्व धाप्ति सुद्रमशरोरका पक भ्रकार मूच्धछायखा पिशेष होनेऊे 
कारण जिस प्रकार किसी सूछित व्यक्तिका मूलमिय झोषधि आदिकी शक्तिके 
द्वारा किया जाता है, उसी प्रकार प्रतवा भी प्रेतत्व नाश सनाशक्ति, मन्त्रशक्ति 
और द्वव्यशक्ति नामक विविध शक्तियोंके यधाविधि प्रयोग द्वारा दो किया 
जाता है, सो किस प्रकारसे है, नोचे ऋमशः यताया जायया। 


है 


यु 


रह१३ धर्मंछुधाकर | 





खत्युके समय सूचम शरीरके विशेष डुबेल तथा मूर्डा मावापन्न हो जानेके 
कारण स॒त्युके अवस्तर समस्त अवयचोगे परलोकयत यात्माका लद्सा क्रिया- 
शक्तिकां उद्य नहों द्ोता है भौर भरह्ञ प्रत्यज्की पूर्ति भी शीघ्र नहीं दुआ फरतो 
है। इसलिये विशेष धांदुधद॒त्यसे पद्दिले दूश द्नोतक अज्न भत्यक्ञपूत्िइुपसे 
दश पूरकपिएड देनेकी विधि है, यथा अरधर्ववेदीय पिएडोपनिपदुर्म-- 


प्रथमेन तु पिएडेन कलानां तस्य सम्भवः । 

द्वितीयेन तु पिएडेन मांसत्वकशीणितोदूवः ।॥ 

तुतीयेन तु पिएेन मतिस्तस्याभिजायते । 

चतुर्धेन तु पिएडेन अस्थिमज्णा मजायते ॥ 

पश्चमेन तु पिएडेन इस्तांगुल्य शिरोम्ुुखम्‌ | 

पष्ठेन तु पिए्डेन हत्कण्ड तालु जायते ॥ 

सप्तमेन तु पियदेन दीघेमायु। प्मायते | 

अष्टमेन तु पिए्डेन वार पुष्यति वीर्यवान॥ 

नवमेन हु पिणठेन सर्वे न्वियसमाहतिः ) 

दशमेन तु पिपडन भावानां लवनं तथा [| 

पिएडे पिणडे शरीरस्प पिण्डदानेन सम्भवः | 

प्रथम पिए्डसे कल्राविकाश द्वितीय पिण्डसे मास त्वचा शोशितकी 

उत्पत्ति, तृतीय पिएडसे मत्ति, चतुर्थ पिएडसे अस्थिमज्जा, पश्चम पिण्डसे 
दस्त, अगुलि, शिर और मुख, पछठ पिए्डसे हृदय, कण्ठ, तालु, सप्तम विश्ड- 
से आयु, अष्टम पंग्डसे चाकू , नवम पिएडसे समस्त इन्द्रियां और दृशार 
पिएडसे नाना भावोक्ा विकाश द्ोता दे। इस प्रद्ारसे प्रत्येझ् पूरक पिएड- 
दान द्वारा भ्ट प्रत्यज्ञकी पूर्ति तथा श्रादुधकृत्यमें मन, मन्त्र द्रव्यके सांध 
अधिदेव सम्बन्ध करनेकी योग्यता परलोकृमत आस्माकरी दो जाती हे । इसौ- 


के याद मन/शक्ति मन्त्रशक्ति और द्वव्यशक्तिके प्रयोगात्मक क्रियाओका विधान 
किया गया है। 


। ) आखमें मनकी शक्ति अति अखाधारण करके वर्णित की गई है। मन ही 
समस्त ससारका उत्पत्ति, स्थिति, प्रलयकर्ता है। भागवतमें लिखा है-- 


थाद-तपैय । २१७* 








न्स्भ्््च््स्् अ अ ?ड् ् ञ्?ञढंञ्ञ?ञढ३ऊ३ऑअऑ३ं  ््ल ्ल्स्‍य?ि?््: 
] आदो मनस्तदनुवन्धविषोक्नरष्िः | ए 


«पश्चात्‌ परपंचरचना श्ुवनाभिधाना ॥ 


] 
थादि कारण मन है, उसोके दी कार्य तथा परिणामरूप सलारवन्धन, 
संखारका विस्तार तथा ससारसे मुक्ति लाभ दै। उपनिपदुर्मे भो कहा है.-« 


मन एवं मनुष्पाणां कारण वन्धमोक्षयो। । 
वन्धाय विपयासत्त मुक्त्ये निर्विषयं मनः |! * 


मन ही मनुष्योक्रे बन्धन तथा मोत्तका कारण है। विपयाप्तक मनसे 
बन्धन तथा निर्विपय मनसे मोक्तल्ञाम द्ोता है। मनके दो वलसे भक्तगण 
भग्मबाव तकके देन कर लेते हें। योगी सनऊे दो पलसे दूसरेको वशीमूल 
तथा कठिन कठिन रोगोंकी भी आ्रायम कर देते ह। मुष्यकी बए्त दी क्या, 
जन्ुलके बुददाकार अजगर सरपको चलनेकी शक्तिसे रद्धित दोनेपए भी भवझे 
द्वी बलसे निरम्तर चिन्ता द्वारा सुग आदि शादाये वस्तु प्रोको आकरपण करते 
हुए देखा गया है। थादुधमे प्रेतात्मापर इसी मत्शक्तिका प्रयोग द्ोता है। 
प्रथमतः श्शौचक्रे द्लिमि सयमर, अद्षच्परत्ता, स्पृश्यास्पृश्यविचार, सदा- 
धारपातलन आादिक्के द्वारा मनमें यथेष्ट चल सचय फ़िया जाता दै। तद्नन्तर 
चिस्ताशक्तिके द्वारा--'आयन्तु नः पितर/ इत्यादि भावले परलोकगत झात्परीय 
जनोंको भ्रादुधस्थानमें उुलाया जाता है। यद्द बात विज्ञानसिद्ध है कि, 
जहां पर आत्मां सथा मनतका खाभाबिक मेल है, पहां एक मनकी चिन्ताका 
तरह अनायास दी अन्य मनपर घात मतिघात उत्पन्न कर खकता है। एकऋ 
घरमें पांच सितांर एफ छुर मिलाकर एकके बजानेसे भर चार बिना बजाये 
खयं ही यजने लगते दूँ । फ्योंकि सुर मिले रदनेले एफफ्ा फम्पन पायुतरगम 
द्वारा दांद्ित दोकर अन्य यन्नोपर भी प्रभाव गिस्तार कर देता दे ! जब जड़ 
यम्त्रो्मे इतनी शक्ति दै, तो चेतन मनक्ी बात द्वी क्या दै। खासमें 'आत्मा थे 
जायते पुत्र. आत्मा ये पुततामासिः इत्यादि प्रमायोंकि द्वारा पुत्रकों पिताका 
आत्मा ही कद्दा गया है। उसमें भी ज्ये् पुत्र धर्मज पुश्र द्वोनेसि पिता माता- 
के साथ उसका विशेष खाभाविक्त सम्बन्ध है। इस प्रकार पुत्र जय अशो 
खायस्थार्म मन-शक्ति विशेषद्फ्ले सम्पादन झपके परलोकगत विवा माठादिका 
बिन्दन ठथा आवादन करेगा, तो उससे परलोकगत आत्माक्ों अवश्य ही 

रुप 


शु८ घर्मंडघाकर। 


ब-पननन-+-++म 77:27: एके ्स््ि फिय कि फफिफिफलिफिसडपफसन++ 

विशेष लाभ पहुँचेगा, इसमें अस्पुमात्र सम्वेद नहीं दै। यद्दी कारण है कि, 

भादूधमें कुडम्वमोजन तथा निकटस्थ सदुध्ाह्मणभोजनकी विधि है | यथा-- 

*. सम्बन्धिनस्तथा सबान दौहिन्न विट्पतिन्तथा । * 
भागिनेय विशेषेण तथा वन्धून्‌ शहाधिपान 

यस्लासबन्मतिक्रम्य ब्राह्मणं पतिताइते । 

द्रस्प॑ भोजयेन्मूड़ों एणाढ्यं नरक॑ बजेत्‌ ॥ 

न सथ कुद्धुम्घी, विशेषकर दौदित्र, भगिनीफति, भागिनेय और शहसखामीके 
बस्धुवर्ग-ये दी सब श्ाद्धभोजनमें निमन्‍्त्रण देनेके लिये प्रशस्त हैं। जो 
निकटस्थ उत्तम प्राह्मणफों छोड़कर दुरख्थ प्राह्णकों भोजन कराता है, चढ़ 
नरफगामी दोता है। इसी कारण मलुजोने भी अपनी संद्विताफे ठृतीयाध्यायमें 
कहा दै-- 

काम श्राहधेड्चेयेन्मित्रे नामिरूपम्पि त्वग्मि । 
द्विपता दि इविश्ञेक्त भवति प्ेत्य निष्फलम्‌ ॥। 
ध्रादुध् प्रयोजन दोनेपर मित्रभोजन भी अच्छा है, फिन्त विदान द्ोने- 
पर भी शब्रुभोजन भआादुधरम कमी नहीं फराना चाहिये, (वर्योकि शब्रुके साथ 
मानसिक मेल न होनेके कारण उससे परलोकगत झात्माका कोई भी कल्याण 
नहीं द्वोता दे । - 
कुदुम्बभोजनकी तरद्द घाह्ण-भोजनकी जो बड़ी महिमा धरादुधरूत्यके 
अन्नकपसे आयेशाखमें बताई गई है, उसके भी मूलमें मनःशक्ति प्रदानका ही 
रहसरुय भरा हुआ है । मलुखंहिताके तृतीयाध्यायमें लिजा है-- 
सिर्मन्श्रितान्‌ तु पितर उपतिष्ठन्ति तान द्विजान । 
बायुवच्चाहुगच्छन्ति तथा5सीनाजुपासते ।। 
परलोकगत पितर या आत्मा निमन्धित ब्राह्मण शरीरोमें चायुशरीर 
धारण करके समाविष्ट होते हैं, इनका अछुगमन फरते हैँ तथा इनके बैठने- 
पर बैठते हैं। इस परकाससे ब्राह्मणोंके साथ बाह्मणेंके द्वारा परलोकगत 
आत्माका भाद्धकालमें भोजन भी मछुजीने बताया है। बेदमें भो-- 
इदमोदन निदये च्राह्मणेषु विष्टारिं लोकजितं खर्म्‌। :* 
स मे मा क्षे"्ठ खधया पिन्वमानो विश्वरुपा थेतु! कामदुघा मे अस्तु ॥ 
8-बे४-८, 





_.. श्चा्-चर्षण। २१६ 
स्स्स्न्च्स्स्न्स्य्स््स्स्प्स्स्स्स्स््य््य्सस्स्स्य्स्स््क्ललल्म्लट< यु 
इस अक्षको मैं ब्राह्मयोंके समीप रखता हैँ, यद्द विस्त्न दे, लोकजित्‌ 
है, ख्म॑में पहुंचनेवाला दै। जलके द्वारा बूद्धिगत यद्द भ्रत्न मुझे कामपरेजु 
तुल्प फत्त दे। पश्मपुराण खष्टिजएड आ० ३३ में सुपष्ट ही लिखा है कि, भग 
वाव रामचन्द्र जब पिता दशरथका ध्राद्ध करके ब्राह्मग॒भोजन करा रहे थे, 


278 बराह्म॒यके साथ ध्वशुर दशरथको देखकर लज्जितों द्वो छिप 
गई था। 





“पिता तब मया दृष्टो त्राह्मणाईंपु राव ।? 
इसलिये यद्द बात निश्चय हैं कि, भाद्धभोजी ब्राह्मण यदि तपखी और 

संयमी द्वोंगे तभी श्रतसमाविष्ठ क्रादुधान्षकों पचा सरकंगे ओर भोजनपरितृत्त 
होकर आशोर्वाद तथा मन्त्रशक्ति और तपःशंकि प्रदोन द्वारा परलोकगत 
आत्माका कप्योण कर सकेगे। अन्यथा श्रसंयमी प्राह्मणकों भाद्धमे भोजन 
देनेसे पितर या प्रेतका तो कोई कल्याण होता ही नहीं, अधिकन्तु प्रेतलमायेश 
द्वारा घराद्धभोजी अधम आहाणकी और भी श्रघोगति दोती है। इसी फारण 
श्रीभगवान, मजुजीने ब।र बाएं अपनी संदिताके तृतीयाध्यायं छिखा 
है । यथा-- 

श्रोजियायेव देयानि हृव्यकव्यानि दातुभि! ) 

अहंत्तमाय विभाय तस्में द्त॑ महाफलम्‌ ॥ 

एकेकमपि विद्वांस दैवे पिज्ये च भोजयेत्‌ । 

पुष्कलं फलमाप्नोति नामन्त्रज्ञान्‌ पहूनपि ॥ 

सहस्र॑ दि सहंत्नाणामढ्चां यत्र भ्ुब्जते । 

उकस्तान पन्‍्जवित्‌ पीत: सर्वानईदि घर्मतः ॥ 

पूज्यतम थ्रोतरिय ब्राह्मणोंको ह्वी दृव्यकब्य प्रदान फरना चाहिये। 

क्योंकि इनको देनेले दी मद्ाफललाभ द्वोता है । देव या पिठकरममें इस प्रकार 
एक विद्वान्‌क्े ओजन फरानेपर भी यथेष्ट फल लांभ द्वोता दै,किन्तु वेदशानद्वीन 
अनेक ऋेष्णोंकों भोजन करानेपर भी कुछ फल नहीं मिलता है । वेदशानदीन 
दृश लक्ष घ्राह्मण मिस धरादम भोजन करे यहां यदि चेद्श पक ब्राह्मण मी 
भोजन द्वारा ठृघ्त किये जाय॑ तो धर्मंतः एकसे दश लद्॒का काम द्वो जाता है । 
चन्द्रत्लोकपाली पितररोद्धि साथ मानलिक क्रियाआऔक्ा विशेष सम्बन्ध खतः 
सिद्ध दै।. चेदमे भी 'चम्द्रमा मनसों जात/ इस मन्धके द्वारा विद्वाद, मते 


कु 


श्र धर्मछुधाकर । 


साध चन्द्रलोकका नेसमिश्त सम्यन्ध बताया गया है। समस्त व्यष्टि मन 
समष्टि मनका दी अंशरूप दोरेसे भ्राद्वकालमें व्यष्ि मनमें उत्पन् भाँवितरत् 
खसमए्टि मन+समुदर्मे भो द्विहलोल उत्पप्तन करके खुदूर सूचमलोकम पितरोंके 
मुनपर प्रभाव विस्तार कर सकेगा, इसमें यैज्ञानिफ दछणिसे कुड़ भी सन्देद नहीं 
रह सकता है। अतः भाव हव्यमे मनः शक्ति प्रयोग विशन सिद्ध है ! खहस्थों- 
को तरद् संसागत्यागी सनन्‍न्‍यासी भी मनोवल तथा आत्मबल द्वारा अपने घंशज 
"पितर्सका कल्याण करते हैं और उनकी झाध्यात्मिक उन्नतिर्में विशेष सद्ायता 
करते हैं। किन्तु उनके मत तथा शआत्मामें विशेष शक्ति छोनेफे कारण उन्हें 
शूहस्थोंकी तरह स्थूल भ्राउचिधियोंका आ्राथय लेना नहीं पड़ता है। वे मत 
पितरोंको स्मरण करके मनोबल तथा शात्मवल्ल दारा सूदमरुपसे ही सब कुछ 
कर देते हैं। यही फारण है कि, शार्मे वर्णन देखनेमे धाताहै कि, जिस 
घंशर्मे एक साघुवुन्च उत्पन्न होता है, उसके आगे पीछे चनुर्देश पुरुष या 
इकीस पुरुष उद्धारको पा जाते है। यथा--श्रीमदुभागवतततमे प्रद्मादके प्रति 
नरखिद्द भगधानका वाफ्य दै-- 
आिःसप्तभिः पिता पूततः पितृभि! सह तेडनछ !। 
यत्‌ साधोउ्स्प छुले जातो भवान्‌ वे कुलपावन। ॥ 
है भह्माद | फेचल तुम्दारा पिता द्वी नहीं, किन्तु शइकौस पुरपतक तुम्द्ारें 
घंशके पितृगणका उद्धार द्वो ज्ञायगा, जदां पर तुम जैसे साधु पुत्र उत्पन्न 
हुए दो । यही सथ भ्रादुधर्मे मन-शक्तिका प्रभाव है 
मन+शक्तिकी तरह मन्त्रशक्तिके द्वारा भी परलोकग्रत आत्माओऔको 
घिशेष शान्ति तथा उन्नतिमें लद्दायता मिलती है और प्रेतोंका प्रेतत्व 
माश भी मन्त्रयलसे विशेषरूपले होता है। मन्त्र क्या वस्तु है, दैवराज्यके 
साथ मन्जोंका फ्या कया सम्बन्ध है, आदिमन्त्र प्रणयसे प्राकृतिक क्रम- 
रूपन्दन दारा अन्यान्य समस्त मन्त्रोका किस पकरसे दिक्राश दयोता है, 
इसका यथेष्ट चर्जन पहले ही किया गया है, अतः यहांपर उसकी 
पुनरुक्ति निष्पयोजन है। संसारमे शब्दकी मदिमा श्रपार है। शब्ददीफे 
वपयोग-तारठम्यसे शघ्रु भी मित्र होते है और मित्र भी शज्रु दो जाते 
हैं, लक्तलक्त मलुध्योपर विजल्लीकों तरह शक्तिसंचाए वथा प्रभावविस्तार 
हो जाता है, मउष्य आय देनेके लिये सैयार दो जाते हैं, और प्राय लेनेके लिये 
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भी तैयार हो जाते हैं, चनके रूग भी व्याथकी वीणा ऊ शब्धुके छारी पशोभूत 
दोकर माण दे देते हें और कांलसप॑ सौ डमदके शब्द प्रभावसे ही पशौभूत 
दो जाता है। श्रतः जब स्थूल शब्दका दी इतना श्त्यत्त प्रभाव हैतों यूद्म 
! विव्यशब्दरूप मन्त्रोंकी असाधारण धरताव होगा,इसमें सन्देद्द ही फ्या दो सकता 
है, क्योंकि वस्तु जितनी सूचम द्ोती है, उसकी शक्ति भी उतनों दी बढ़ जाया 
करतो दै। स्थूल वस्तु पाश्च मौतिक स्थूछ शरीरकी अ्रपेत्ता सुद्ठमतस्पके परि- 
णामरूप सूदहम शरोर तथा मनका विलक्षण ही प्रभाव दै। इसी विश्ञानपर , 
ही प्रतिष्ठित होकर अ्रणुविश्लेपण ( १७0०४ ) द्वारा द्वोमिशोपैथिक चिकिस्सा- 
शास्रमें मिन्न भिन्न शक्तिकों ओपधि घनाई जाती है ओर यद्द भी विज्ञान जगत्‌- 
ने आजकल प्रमाणित कर दिखाया दै कि, जबतक अझ॒ु अणुसे मित्ञा रहता 
है, तमीतक उनमें स्ामादिक शक्तिकां ठीक विकाश नहीं होता है, नहीं तो 
पृथर्‌ पृथक्‌ एक एक अणुमे समस्त संसारके भीतर प्रछय मचा देनेफी शक्ति 
विद्यमान है। अतः विचार द्वारा सिद्धान्त हुआ कि, स्थूल शब्दकी अपेक्षा 
दिव्य शब्द मन्त्रोंके सीतर अधिक तथा असाधारण शक्ति विद्यमान है। इस 
कारण भ्राउमें इन मन्त्रोक्ो भ्राद्धकर्ता संयत द्ोकरए परलोकात झात्माओपर 
जितना ही प्रयोग करेंगे उतना ही उनकी प्रेतत्वमुक्ति अथवा आध्यात्मिक 
उन्नति या शान्तिफे लाभमें खुधिधा होगी-इसमें अणुभात्र सन्देद नदीं। 
शाखमें 'मन्त्राणां प्रणघः सेतु! अर्थात्‌ प्रययकों सब मन्यों का चालक फहा गया 
है। इसलिये प्रणवके साथ 'थन्यान्य मन्त्रोंका उच्चारण कफरनेसे प्रणय उन मन्भ्रों- 
को चालित करके जद्ांपर जिस लोकमें परलोकगत आत्मा विराजमन हैं. घी 
ले जाकर अरभीए फल प्रदांन करानेमें सद्दायतां कर देगा, इसमे भो संशय नहीं 
है। यही भ्ादुधमे मसत्रशक्ति प्रयोगकों उपयोग तथा रदस्प दै। इस प्रकार 

भन्‍्त्रकी विब्यशक्तिके प्रयोगके साथ साध थौर भी अयवेक दिव्य शक्तिको 
सद्दायता भाद्धरत्यमें परलोकगत आत्माको पडुंचायो जाती है। मजुसंद्धिता- 
के सुवीयाध्यायमें लिखा दै-- 

खाध्याय॑ भ्रावयेतर्‌ पिच्ये पमंशाल्राणि चैव दि । 
आखझ्यानानीतिदासांश्व पुराणानि खिलानि च || 


चर्थात्‌ धादुधह्वालमें आ्ांह्मर्योको वेद, घर्मशात्र, भराज्यान, इतिदास; 
पुराण तथा भ्रौयूक्तावि सुनाने चाहिये । और भी-- हि 
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" श्रक्योौद्याश्व कया; कुर्यात्‌ पितृणामेतदीप्सितम्‌! 
» प्राह्मयगमोजनके समय आध्यात्मिक थालाप पितर्रोको प्रीतिग्रद द्योता है। 
इसके सिवाय कठोपनिपदुका प्रमाण पहले दी दिया जा चुकां है कि, नचि- 
>+फैठाकी कथा भ्रादुधकालमम सुनानेसे परलोकरगत आत्माकी उन्नति होती दै। 
यही सब भादुधरत्यमें दिव्य शक्ति तथा आध्यात्मिक शक्तिके द्वारा पितर तथा 
प्रेतास्माको खद्दायता पर्ुचानेके उपाय हैं । भ्राद्धर्मे तोर्थ, गया, गंगा और 
गदाधरकी वड़ी महिमा बताई गई है। काशीखशडमम लिखा दै-- 
अकालेउ्प्पथवा काले तीर्थ श्राद्ध च तपेणम्‌ । 
अविलम्बेन कत्त व्यं नैव विध्न॑ समाचरेत्‌ ॥ 
कालका विचार कुछ भी न फरके तीथंमें भादुध तर्पण करना चाद्दिये। 
मद्दर्पि द्वारीवने कद्दा दै-- 
दिवायां यदि वा रात्रो अुडस्क्े चोपापितो5पि वा | 
ने कालनियमस्तत्र गई प्राप्य सरिद्वराम्‌ ॥ 
दिन हो या रात्रि दो, भोजन किये हुए द्वो या उपयालो हो, ध्धान नदी 
गंगाकों पॉनेसे कोई भी कालनियम नहीं रखना चादिये । और भी-- 
धायां प्संगतों गत्वा मातुः भ्रा्ध समाचरेत्‌ 
गया जानेपर अन्यान्य क्षादुधके अतिरिक्त मात्श्राद्घकों अवश्य ही 
करना चादिये। मत्स्यपुरायमे लिखा दै--- 
एप तीर्थेष यच्छाद्धं तत्‌ कोटिग॒णम्रिप्यते । 
यस्मात्तस्मात्‌ प्रयत्नेन तीर्ये आद्ध/ समाचरेत्‌ ॥ 
तीर्थोमे थ्राहुघ करनेसे कोटिगुण फल लाभ द्ोता दै। इस कारण यक्षके 
साथ तीर्थमें थ्रादूघध अवश्य दी करना चादिये। नित्य तीर्थोर्मे दिव्यशक्तिका 
नित्य विकाश है, नेमित्तिक तीथौंमें दैवशक्तिका नैमित्तिक विकाश है, गया 
धाममें पौराणिक प्रमाणके अनुसार गयांखुरके सम्बन्धसे प्रेतादिकल्यांणकारी 
अति दिव्य शक्तिका सदैव विकाश है, गंगा माता अलौकिक शानशक्ति तथा 
दिव्य शक्तिधारिणी हैं, विष्णु श्गधान्‌ यश्तेशवर होनेसे सकल वैव कमोंमे 
सफलता देनेघाले दें । यद्दी कारण है कि, शार्त्रोम परलोकगत पितरोकों 
जआाप्ति, उन्न ति तथा दिव्य शक्ति और ध्ाध्योत्मिक शक्ति प्रदानऊे लिये तांथे; 


क 
न्‍् ] 


है श्राद-तपंण। ३२३ 


गया, गंगा और यदाधरकी दिशेष शरण लेनेकी य्राज्वां कौ गई है | गई है। यही सब यही सब 
भाइहत्यमें मन्‍््रशक्ति तथा द्व्यशक्ति द्वारा सद्ायता देनेश्ले दशास्त हैं। हु 
तृतीयतः द्वव्यशक्ति द्वारा भी ध्रेतात्मा तथा पिवसेंको बहुत कुछ सहां- 
यता मिलती है। संसोरमें द्ृव्यशक्तिकी भी महिमा मन्ध्रशक्तिफो तरह अपूर्व है। 
प्रत्येक द्वब्यके दी सीतर जीवनदानका पे ग्रधवा प्रायस्पन्दूनकारो कुछ मे कुछ” 
चैद्युतिक शक्ति देखी ज्ञाती है। उन सब दृब्यों के रासायनिक संमिश्रण द्वारा 
वैद्ुतिकशक्तिकों प्रकट करफे तार दारा संवाद भेजना, पंजा चलानो, प्रकाश * 
कर देना, गाड़ी चलाना आदि प्रक्रिया तो ग्राजकत्न वैज्ञानिक जगतूको विशेष 
सम्पत्ति द्वी बन बैठी है । किन्तु पूज़्यपाद मद्दर्पियोंने अपनी श्वानशक्ति द्वारा 
विशेष विशेष द्वव्योंके भोवर स्थूल् शक्तिन्े अतिरिक्त कुछ सूच्मशक्तिका भी 
अनुभव किया था और तदच्चु सार उन शक्तियाँकी सहायतासे पितृल्ोक, धेत- 
छोक और देवलोकसे दैवसस्वन्ध स्थापन कैसे कैसे हो सकता है सो भी 
“ बताया था । इस प्रकार द्वब्यान्तर्गत सूचमशक्तिके भ्रभाषसे परलोकगत झात्मा- 
औको ध्राद्धस्पानमें आकर्षण, उन्हें तृप्ति प्रदान, सद्यायता प्रदान, प्रेतयोनि प्राप्त 
जीचोंका प्रेतत्वनाश आदि अवगायास दी दो सकता है। और इसी कारण भनन्‍्यादि 
धर्मशोल्ोमे इनके प्रयोगैका तथा विशेष विधियों द्वारा इनके पररुपर संमिभ्रणु- 
का प्रकार बताया गया है। श्षाद्धमे कुश, तिल, आरादिकी विशेष मद्दिमा वो 
पहले द्वी बताई गई है। इसके सिवाय ताप्र, रौप्प आदि ब्रिद्युत्‌ शक्तिमय 
धातुर्ओोकी भी विशेष प्रशंसा की गई है | यथा मजुसंदिताके तृतीयाध्यायर्म -: 


राजतेर्भाजने रेपामथवा राजतान्वितेः | 
वार्यपि श्रद्यया दतमक्तयायोपकल्पते |! 
रीष्यमय पात्र अथवा रोप्पथुक्त ताप्रादि पात्रमें पितर्सोंको थरद्धापूर्यक 
जलदान फरनेपर भी दद्‌ उनकी अक्षयतृप्तिका कारण द्ोता है। खाद्य पदार्थोर््े 
विषयप्रे देशकाल पात्र भेदसे आमिषका भी कहां कहीं ध्योग' देखा जाता है। 
यथा अथर्च॑वेद १८७४२ मैं-- 
य॑ ते मंध॑ यमोदन यन्मांस निपृणाम्रि ते । 
ते ते सन्तु ख्वधावन्तों मधुमन्तो घृतच्युतः ॥ 
इस मन्धर्मे फल, अन्न और मांस किसो एकके दारा अपनो रुदि अलु- 
खार धाद्ध फरना बताया है। 'यदृन्नः पुरुषों लोके तद्त्नास्तस्प देघता., इसी 
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कारण चेद तथा मजुमें ऐसा विधान है। तथापि निरामिपफी ही सबसेः 
अधिक मद्दिमा बवाई गई है। यथा-- 
यत््‌ किखिन्मघुना मिश्र॑ प्रद्यात्तु चयोदशीम्‌ | 
तदप्यक्षयमेब स्याद्र वर्षापु च मधासु च ॥ 
अपि नः स कुले जायाद यो नो दबात्‌ भयोदशीम | 
पायस॑ मधुसपिसम्यां प्राकुछाये छुछनरस्प च ॥ 
वर्षकालमे जब मधानक्षत्रके साथ एकाइशीकफा योग हो, उस विन 
वितरोंकों मधुमिश्चित अपन अ्दान करनेपर चद्द उनकी अत्यय तृप्तिका कारण 
दोदा है | पितृगय प्रार्थना फरते हैं. कि, उनके चंशर्म फोन ऐसा फुलभूषण 
उत्पक्ष होगा, जो मधात्रयोदशीफो या जिस समय दस्तीकी छाया पूर्व दिशाको 
झाये, उस समय उनको घृत मधु मिश्रित पायसान्न द्वारा परितृप्त करें। इस 
प्रकारसे आयशासत्रम दृब्यशक्तिकों पित॒ल्लोऊतृप्तिकारेणी परममद्िमा बताई 
गई है। यही आय्येशाखानुसार प्रतत्वनाश तथा पितरोंक्ी ठृप्ति और उन्नतिके 
अर्थ मनःशक्ति, मन्त्रशक्ति और द्वव्यशक्तिफा विधिध विधिके अछ्लुसार प्रयोग- 
रहस्य दै। 
ह अप यद भपन दो सकता दे कि, इस धकार धादुधाक्ष दानका उपयोग 
तभी तफ द्वीना चाहिये, जबतक परलोकणत आत्माका सत्युलोकर्मे पुनर्जन्म 
ने दो गया दो । किन्तु जन्म हो जानेपर इन अन्नोकाो क्‍या उपयोग है और ये 
सब अष्न उनको प्राप्त भी फैसे हो सकते दें ? इस प्रश्षक्रा उत्तर यह है कि, 
ध्राद्ध सड्॒ल्प-प्रधान तथा मन-शक्ति-प्रधान दोनेसे सुध्मजगत्‌मे सक्भज्प्रशक्ति 
दारा पितरोंकी तृप्ति और जन्म दो जानेपर भी उसी जन्ममें झ्राध्यात्मिकादि 
उच्चतिका कारण चनता है। इस विषय द्ेमाद्विमे उत्तम प्रमाण मिलता 
है। यथां-- 
देवो यदि पिता जातः शुभकर्मानुयोगतः । 
तस्पान्नमणतं भूत्वा देवत्वेअप्यनुगच्छति ॥ 
गान्धर्वें भोगरूपेण पशुत्वे च ठं भवेत । 
श्राद्धानन दायुरूपेण_नागल्वेउप्यनुगज्छति ॥ 
पान भवति यक्षत्वे रा्सत्वे तथामिपम्‌ | न 
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स्््््ल्जजतलिपल्टर व््ल 
दानवत्वे तथा मांस प्रेंतत्वे रुधिरोदकम््‌ ॥ 
*«  मालजुपलेब्लपानादिनानाभोगरसो भनेत्‌ ॥ न 

पिताने यदि शुभकर्म के दारा देवयोनिक्रों प्राप्त किया है, तो उनके 
निमिक्त दिया हुआ धांद्धान्न असुनरूप होकर उन्हें मिलेगा। इसी प्रकरर 
गन्धवेयोनियें भोगरूपसे, पशुयोनिर्मे तुयरूपसे, मागयोनिमें वायुरूपसे, यक्ध- 
योनि प्रयछपसे, राक्तछयोनिर्णमे आम्रिपख्पसे, दानवयोनिर्मे पम्रांसरूपसे, 
प्रेतयोनिमें दधिररूपसे और मनुष्ययोनिर्मे भ्र्नादि विधिध भौज्यरूपसे 
श्राद्धानक्ष भाप्त होता है। इन प्रमाणोसे लिद्ध हुआ कि, सट्डू्पित पदार्थ तथा 
सद्धत्पशक्तिफ्रे छारा समी योनियोप्ते जीबॉको शान्ति तथा उप्तति मिल सकती 
है। धास्तवमें प्रत्येक जन्मक्ी उन्नति या झयनतिके साथ निजञ्रक्त कर्म- 
सम्बन्धके अतिरिक्त जन्मजन्मान्तरलब्ध झात्मीय जनोंकी सद्भृद्पशक्ति, आशी- 
चादिशक्ति तथा क्रियाशक्तिका भी बहुत कुछ सम्बन्ध विद्यमान है, जिसकों 
सूदधमदर्शी मद्दास्मागण ही जअप्तकर तत्व॒निर्णय कर सकते हैँ। अतः इन सप 
रदस्यपूर् विपयोगे शंक्रा करना निरर्थक है। 

पहिले दी कह्ले गया है कि, धद्धकत्यमें नित्य नैमित्तिक पितर्सेकी तृप्ति- 
साधनकी अतिरिक्त समस्त संसखारकोी तृप्तिसाधन द्वारा व्यष्टि सम्टि सत्ताफे 
एकीकरणुके लिये भी अनेक अजुष्टान किये जाते हैं। अब उपसंद्यारम उन्हीं 
खब अनुष्ठानोंके प्रमागभूत कुछ स्छोक उठद्धुत किये जाते हैँ । पिएददान- 
प्रकरणको अन्तर्गत पोड़श पिएडद्ान प्रयोगम जो जो मन्नत पिवरोंके आवाहन 
तथा सस्वर्धनके लिये कहे जाते हैँ, उन सभीमे यद उद्ारब्यापकभाव भरा 
हुआ है। इसमें प्रथमतः बिछाये हुए कुशाके ऊपर तिलयुक्त जलफकी व्वारा 
पिवरोंका आंवाइन किया जाता दै। यथा-- 
ड॑* झस्पतकुले मता ये च गतियेपां न विद्यते 
आदादइयिप्ये तान्‌ सर्वान्‌ दर्भपूष्ठ तिलोदक: ॥। 
$ मातामहकुले ये च गतियेंपां न विद्यते । 


आवाइयिष्पे वान सर्वान्‌ दर्भपूष्ठे तिलोदर्क ॥ 

3 बन्धुव्गकुले ये च गतियेपां न विद्यते । रु 

आवाइयिप्पे तान्‌ सर्वान्‌ दर्भपूप्ठे लिलोद्कः ॥ ५ २६ 
ख 





ु] 


रैरदे चर्मछुधाकर । 





इस प्रफारसे अपने कुल, मातामद कुल ओर बन्घुबर्गक कुलमे' जिनकी 
सदुगति नदों हुई है, उच पितरोंका आचाहन फिया जांता है। चदननन्‍्वर तिल- 
सद्दित जलांज्ललि लेकर नीचेफे मन्त्रसे कुशापर बेचा होता दै। यथा-- 
ओ आव्रह्मस्तम्वपर्यन्त॑ देवपिपित्मानवाः । 
हृष्पन्तु पितरः सर्वे मात मातामहादयः ॥ 
अतीतवकुलफोटीनां सप्तद्ीपनिवासिनाम । 
आधक्षभुवनाह्वोकादिद्मस्तु विलोदकम्‌ ॥ 
इन मन्त्रोमें समस्त विश्व तथा उसमें ग्रवस्थित देव, मानवादि सकल 
योनियोक जीवॉकी तृप्तिफे अर्थ प्रा्थता की गई है। 
झतः आायंशासत्रघिद्वित भ्राद्चछत्य एर सर्वाज्ञीण मगतमय अति पवित्र 
तथा महान ह॒त्य है इसमें अणुमात्र भी सन्‍्वेद्द नहीं रदा। इस हत्यफोे द्वारा 
नियमितरुपसे सम्बर्द्धित द्वोनेपर पितृगणु प्रीव द्योफर ग्रहृस्थौफों पा फया 
देते हैं, इस्त विषयमें मार्केएडेयपुराणमें लिखा दे यथा-- 
आयु: प्रजां धन॑ विर्या स्वर्ग मोरत्त छुखानि च । 
प्रयच्छन्ति तथा राज्य पितरः श्रादतर्पिता: ॥ ( ३२।३८ ) 
भाद्धतृप्त पितगण आ्रद्धकर्चाफो दीर्घायु, सनन्‍्ततिं, धन, घिचा, छुण, 
शधश्य, सखर्ग और मोत्तप्रदान करते है। मद्॒र्पि याशवरक्ष्यने भी कद्दा है-- 
आयु: मजा धन वियां स्पर्ग मोक्त सुखासि च । 
प्रयच्छन्ति तथा राज्य॑ नुणां प्रीता। पितामहाः ॥ ( २७० ) 
अतः गशदस्थमांप्रकों इस प्रकार असभ्युद्यनिक्षेव्ल सहायक पवित्न- 
कृत्यका नियमित अल्लुछान करना अवश्य कततेव्य दे! यददी आय्येशास्रविद्ित 
भादय्रत्यका संक्षिप्त रहस्यचणंन है। अतश्पर नौचे तर्पणकफी सक्तिप विधि 
बतायो जायगी । 


भर 


“पित्यप्डस्तु तर्पणम्‌! 
पेला कहकर प्रीभगवान्‌ मलुने पितरोकी तृप्तिके अर्थ मन्त्रसद्ित 
जक्षादि प्रदानको द्वी तर्पण फद्दा है। तथापि जिस पफार भ्राद्धमे' भी देव- 
ताओंका आधाइन पूजन द्वोता हे, उसी प्रकार तर्पणमे भी देचता ऋषि और 
पितर तीनोके हो निमिच तपंण किये जाते है । यथा शातातप--- 


गनव 


मूड फ हो 


श्राद्ध-तपण श्र 
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तपंणन्तु शुचिः छुयांद्‌ भस्पहं स्वातक्ो द्विनः | 
«  देवेश्यथ् ऋषिस्यश्व पिदृश्यभ्ष यथाक्रपण्‌ ॥ - 
शुखिताके साथ प्रत्यद स्वातक छिज्कों यथाक्रम देवता, ' ऋषि और 
पितरोका तप॑णु करना चाहिये | ट । 
विशेषतस्तु जाह॒व्यां सबंद। तपेयेत्‌ पितन्‌ । - 
ने कालनियपस्तश्र क्रियते सबकमंसु ॥ ; 
तिथितीर्थविशेषे थे गयायां पिठप्ञके | 
निपिद्धेअपि दिने कर्यासपंर्ण विलमिश्रितम ॥ , । 
चिशेपतः गंगामे सर्द पितरोका तर्पण करना चाहिये। उसमें काल- 
का नियम तहीं है। विशेष तिथिमे, विशेष तीर्थमे, पितृपक्त आनेपर गयादें 
निपिद्ध दिनमें भी तिलमिश्षित वपेण करना घाद्दिये। झय नौचे सक्तेपसे 
तपंथोद्दी घिधियां बताई जांतोी हैँ । । 
तपंण करनेवाला स्तान संध्या आदिसे निवृत्त दो, दो ब्रा धारणकर, 
सचिका या भस्म लगा तीन आज्मन या प्राणायामके अनन्तर कुय तथा 
जल लेकर-- 
असुअगोन्रो ुकशमोह पेदवोवितपश्चमहा- 
यज्ञान्तगंतदेवर्पिपितृर्पणमर् करिष्ये | 
इस प्रकारसे संकहप फरे | फिर पवित्र मोटक द्वाथमें लेफर दाथ जोड़ 
नीचे लिखे मन्‍्चसे देवताओका आधाद्वन करे | यथा-- 
: ओ विश्वे देवास आगत अ्षुणुता मे इमं हवम्‌ । इदवर्दिनिंपीदृत ) ' 
अनन्तर एक तांबेके पाश्नम पूर्वाप कुश घर, पूर्यामिमुख दो देवनीर्थसे 
चावलसद्दित जल॑की प्रत्येक मन्त्रके अन्तर्में एक एक अजलि छोडता जाय < 
आ ब्रह्मा वृष्यवाम्‌ , आओ विष्जुरूप्यताप्‌ , भा रुद्रस्तृप्पताम , 
ओ प्रजापतिस्दृप्यताद , ऑ देवास्तप्पन्ताम्‌ , ओं छन्द|सि रृष्पत्ताम्‌ , 
ओंवेदास्टप्यन्ताघू ,'  ऑ प्॑त्तास्तृप्यन्ताम्‌ आओ सोपघयसू प्यन्ताम्‌ , 
ओ मूतप्रामथहुर्विधस्दृष्पताम । 7702 








क ८ 
श्र्प धर्मछुधाकर ! 


अनन्तर द्वाथ जोड़कर दक्तरामिमुख चैठ नोचे लिखे मन्‍्त्रसे ऋषियांका 
झावादन करे | 
ओ सत्त ऋपयः मतिहिता; शरीरे सप्त रक्तन्ति सदम्रभादम | 
सप्तापः खपतोलोकमीदु तत्र जाग्रतो अश्प्रजौ सत्ररुदो च देवों ॥ 
फिर यशोपवीतको कएठमे कर जलमे यव मिल्ला एक एक ऋषिफों 
दो दो श्रंजलि अगले मन्त्रासे उच्रको मुखकर देवे । यथा-- 
$ सनकस्पृप्यताम्‌ , 5» समनन्दनस्व॒प्यताम्‌, 52 सनावनस्तृष्यताप, 
३० कपिलस्तृप्यताम्‌ , 3 आसूरिस्त॒प्पताम्‌, 3” वोइस्तृप्पता4, 5 पश्च- 
शिखस्तृप्यताम्‌ । 
फिर अपसब्य द्वो भ्र्थात्‌ यछ्ोपवीतको दक्षिण स्कन्घके ऊपर तथा 
घाम बाहुके नीचे करके दक्तिणामिम्ुख्त हों निम्नलिखित मन्त्रसे पितर्रोंका 
आवाहन फरे। यथा-- 
आयन्तु नः पितरः सोमयासो5मिप्वाचाः पयिमिर्देवयानै!। अस्पित्‌ 
ये खथया मदन्तो5पिन्नुवन्तु तेज्वन्त्वस्मात्‌ ॥ श 
तद्नन्वर जलमें तित्न मिला पितरोकी तीच्र दीन अअलि देव ।, यथा-- 
७ कव्पवाडनलस्त॒प्यताम, 5 सोमपास्तप्यन्तम्‌, ओ यम्रस्त प्पताम , 
आ भरयभां दृष्यवामू, ओ अग्रिप्वात्ताः पिवरस्वृप्यन्ताम्‌, थओं सोमगः 
पितरस्कृप्पन्ताम्‌ , ओ वहिंपदः पित्तरस्तृप्पन्ताव्‌, ओं यमाय नमः, झो पर्म- 
राजाय नग्ः, थों शृत्यवे नमः, ओं ऋन्‍्तकाय नमः, आओ वेवस्थताय नमः, 
आओ कालाय नमः, आओ सर्वेभूतज्ञयाय नमः, आओ ओऔदुम्बराय नमः, आओ 
दध्नाय नप४, आओ नीलास नमः, ओ परमेष्ठिने नमः, ओ हकोद्राय नमः, 
आओ चित्राय नम, आओ चित्रग॒ुप्ताय नमः । 
झो अद्य अधुकगोत्र: अमुकशर्मो पिता तृष्यतामिदं जल॑ सतिलं 
तस्मे स्ववां नमः । 
ओ झध अमुकग्ोत्रः अमुकशम्मा पितामहस्त॒प्पतामिदं जल॑ सतिर्श॑ 
तस्पे खथा नमः । > के 


ढ 


के ही] 
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भाद-वर्पण । श्र 








ओं अथ अप्ुकगोत्! अधुकशर्पा प्रपितामहः दृष्यतामिद जले 


सठिल् तस्मे खा नमः | 
अनन्तर ऊपरल्िज्ित रोतिके अनुसार माता, वितामद्दी ओर पपिता- 
मद्दीको तोन तीन अ्रच्जलि देवे । श 
अनन्तर तीन तीन अज्जलि मातामह, प्रमातामह, तथा बुद्ध प्रमाताम्रद 
को वेचे और मातामद्दी, प्रमानामद्दी, बुद्धममातामहीकी पक एक यश्नलि वैये, 
डखसमें मातामद्द, प्रमातामद, चुद्धप्रमुतामहऊे अजलिदानमें एक घार मन्त्र पढ़े! 
दो वार वाक्यमात्र पढ़े 
इसके श्नन्तर ओर सम्बल्धियोंकों जिनेको जलदान करना उचित दो, 
उनका गोच और नाम खेकर एक एक अअश्लि देनो चादिये | यह सब छूत्य दो 
_. जाने पर स्नान धर्तको वाम भागमें-- 
ये के चास्मत्‌ कुले जाता अपुत्रा ग्रोजिणो मृता। । 
ते ग़हन्तु मया दर्च॑ बख्निष्पीड़नोदकस्‌ ॥ 
इस मन््रसे मिचोड़ कर, सब्य हों, आचमन करके, चन्दन अक्षत पुष्प 
जलमे मिख्ाकर अधेपान्रमे या अज्ञलिमे ले+-- 
: झं नमो विवखते ब्रह्मन भाखते विध्णुतेमसे । 
जगत्सवित्रे शुचये सवित्रे फर्मदायिने ॥ 
इस मन्न्रले खुस्येतारायणक्रों अर्थ देऊए तीन प्रदक्षिया ओर नमस्कार 
करफेः-- ! 
* ओ देवा गातु विदो गा विला सातुमितः ! 
इस मन्त्रसे विसर्जन करना दोता है। यही कात्यायनपरोक्त वर्षण 
विधि है। हा 
जिस प्रकार श्राद्धकृयके भीतर व्यापक भाव भरा हुआ हैं, उसी सकार 
तर्पणम दिस्वत्धिका अमोध सम्बन्ध देखजनेमें आता है। इस कारण अयने 
निकटरसुथ तथा दूरस्थ आत्मोयो के तपंणके अतन्तर बिम्नलिल़षित नामसे भी 
तर्णेण किये जाते है । यथा ः 
देवा+ सुरात्तवा यज्ञा नागा गन्धव राजसा: 


, पिशाचा गुद्का।सिद्धा इुष्माएडास्तस्वः ख़गा। ॥ 


+ 
* 
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“जलेचरा भूमिलया वायुधाराथ जन्ववः । 
«... पीमिमेते अयान्‍्त्वाशु मदत्तेनाम्बुनाखिला। ।) ; 
इस मन्त्रके द्वारा पूर्यमुख द्ोकर देवता, यक्ठ, नाग, गन्धवे, राज्तस, 
पिशाच, गुहाक, सिद्ध, कुब्परा ड, तरु, पत्ती तथा जत्नचर, स्थलचर, ब्योमचर 
सभी जीवोकी ठृप्तिके लिये एक एक ग्रजलि जल्न देनेकी आाद्षा की गई है। 
तब्नन्तर-- 
* नरकेषु समसस्‍्तेषु यातनासु च ये स्थिताः | 
तेषामाप्यायनायैतद दीयते सलिल॑ म्या ॥ 
इस मन्षसे दक्षिणाभिमुख्त होकर नरकरुथ समस्त जौवोकी तृप्तिके लिये 
पक एक अज्जलि जल दिया जाता है। तदनन्‍तर-- 
येज्वान्धवा वान्धवा वा येउन्यजन्भनि बार्धवा! | * 
ते द॒प्तिमखिलं यान्तु यथा स्पत्तो5स्यु वाज्छति ॥ 
इस मन्पसे अवान्धव, वान्धव, जन्मान्तरके चान्धव तथा इरेक जल 
चाहनेवालेफी तप्तिके लिये एक एक अश्जत्वि जल दिया जाता है। वद्नन्‍्तर 
आावित्यपुराणमें झअघसानाअल्लिरूपसे भी दो मन्त्र कहे गये हैँ यथा-- 
यत्र कचन संस्थानां छुत्तपोपदतात्मनाम्‌ | 
तेषां हि दचमत्तय्यमिदमस्तु तिलोदकम्‌ ॥ 
ये मे कुले लुप्तपिण्डाः पुत्रदारविवर्जिता। [ 
तेपां तु दत्तमक्तप्यमिद्मस्तु तिलोदकस्‌ ॥ * 
यद्द अञ्जलि जद्दां ऊ्दीं कोई चछुचा तृप्णासे पीड़ित जीव हो तथा श्रपी 
ही कुलमें लुप्तपिएड पुत्रदाय्चर्जित द्वो उसकी अक्षय तृप्तिके लिये दो जाती 
है। अपसानाबजलिफ अन्‍्तमें पितामद भीष्मदेव के लिये मी तपीण क्रिया जाता 
है यथाः-- 
वैयाप्रपादगोत्राय सांकृत्यप्रवराय च | 
गज्ञापुत्राय भीष्माय मदास्ये्ई तिलोदकम्‌ ॥ 
अपुन्नाय ददामयेतज्जलं भीष्माय बमंणे ॥ 
भीफसदेयने नैछिक बह्मयचारो दोनेफे छारय प्रजातन्तुका विस्तार ग्हीं 
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किया था, इस कार्य उनके सत्तारूप संसास्के सभी जीच उनक्नौ तृप्तिके लिये 
तर्पण करते हैं, यद्वी सब विस्तारित तपंणविधि है। जो इसके करनेमें असमर्थ 
दो, उसके लिये निम्नलिखित मन्त्रोले संतिप्त तर्पणबिधि भी आारयशाख्रमें 
बताई गई है यथा--. _ 
आतन्रह्मस्तम्वपर्यन्त देवपिंपित्‌मानवाः ! कं 
तृप्यन्तु पितरः सर्वे मातमातामहादयः ॥ 
अवतीतकुलको रीनां सप्मद्वीपनिवासिनाम्‌ । 
आनमह्मअ्ुवनान्लोकादिदमस्तु तिलोदकम्‌ | 
एक जल्ाअलिं ददात्कु्यात्‌ संत्षिप्ततर्पणम्‌ ॥ 
और भी चिस्णुपुराणुमें-- 
शआामह्म स्तस्व॒पयन्त जगतप्यलिति प्रुबन्‌ । 
ज्िपेत्पयोश्जलीं स्ींस्तु कुरयांत्‌ संज्षिप्ततर्पणम्‌ ॥! 
इस मन्प्रसे आश्रह्मस्तपर्येन्‍्त समस्त विभ्वके निश्चिल प्राणियोक्की तुद्तिके 
लिये एक अअलि या तीन अश्जलि जल देनेकी आश्चा को गई है। यदी संक्षिप्त 
तपँय है। इन खब तपंणौंका फल क्‍या है सो भी शासत्रमें लिम्रा है यथा-« 
एवं यः सर्वभूतानि तपयेदन्व॒इं द्विनः । 
स गच्छेत्परमं स्थान तेजोमूत्तिमनामयम्‌ ॥ 
* सकल जोधोंकी तृप्तिके लिये नित्य नियमित रूपसे जो तर्पण करते दे 
उनको अनामय, तैजोमय, परमधाम भ्राप्त द्वोता है। यद्दी आर्यशास्रविदित 
भ्राद्ध तथा तपेणका रहस्य पर्णन है । 
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हि सदाचार । 
धर्मानुकूल शारोरिक व्यापारको सदाचार कहते हैँ। केवल शारीरिक 
व्यापार या शारीरिक चेष्टा व्यायामादि अह्नसश्वांलनमान्न है। उससे स्थूल 
शरीर पुष्ठ तथा सवल्न होनेपर भी आत्मोत्नतिके खाथ उसका कोई भो सम्बस्ध 
नहीं है, इस कारण कोरे शारोीश्कि व्यापारको झायार या सदाचार नहीं कद 
सकते। शारीरिक व्यापार या शारीरिक चेण्टा जब धर्माशुकूल तथा किसी 
प्रकार घमेलद्यको लेकर होता है तभी उसके द्वारा स्थुल, सूदम, फारण तोनों 
शरीरौकी उप्लति और साथ ही साथ आत्माकी भी उन्नति होती है इसी कारण 
धर्माछुकूल शारीरिक व्यापारको आचार कद्दा गया है । आचारके साथ 
धघर्मका एतादश सम्बन्ध रहनेके कारण दी आर्यशाखर्में आचोरको प्रथमधर्म 
भी कहा दै और 'परमधरमं? मी कहा है। यथा मनुसद्वितामें-- 
- आचारः प्रथम धर्म: थुत्युक्तः स्मार्त एव च | 
त्तस्मादस्मिन्‌ सदा युक्तो नित्य स्पादात्मवान्‌ ट्विन) ॥ 
श्रुति स्खतिमें उपदिण आचार प्रथम धर्म दै। द्विजगणको सवा 
आचारयुक्त दीकर आत्मोन्नतिशील दोता चादहिये। इसी प्रकार काशील्षए्डमे 
भी लिएा है यथा-- 
आचारः पस्मे धममं आचारः परम तपः । 
आचाराह पद्धेते द्यायुराचारात्‌ पापसंत्तयः ॥ 
आचार परमसभर्म है, आचार परमतप है, आचारसे आयुरद्धि तथा 
पापनाश दोता है। जीवके अस्तित्वमें भोतिक स्थृूलशरीर प्रथम द और 
आचारका साधात्‌ सम्बन्ध स्थुलशरी रफे साथ दी है तथा इसतीके पवित्र द्ोने- 
से दी सूचमशरीर आदिका ओव्यात्मिक पविच्रतासाधन द्वोता है, इसलिये श्री- 
भमवपान मजुने आचारको प्रथम धर्म कदा है। बिना आचारघान, हुए कोई 
मी आात्मोन्नति फल्चती नहीं दोती है, इस फारण आचारकों आयेशाल्र्मे 
प्रमप्चर्म' भी कट्दा है, यथो मछुसंधितामे-- 
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आपाराढ़ विच्युतो विशे न वेदफलमरलुते ।  * 
थाचारेण तु स॑युक्तः सम्पूर्ण फलभाग्‌ भवेत्‌ ॥ 
एवमाचारतो दृष्ठा धर्मस्थ सुनयो गतिम्‌ । 
सर्बस्य तपसो मूलमाचार॑ जग्रहुः परम्‌ ॥ र 
आचार श्रष्ट प्राह्मण चेदका फललाम नहीं कर सकते है, केवल झचार- 
वांन दोकर द्वी सम्पूर्ण वेदके फलभोगो दोते हैं। इस तरदसे आचार द्वारा 
धर्म प्राप्तिको जानकर मुनियौने आचारको दी सकल तपस्याका मूल तथा पदम* 
धर्म करके प्रदए किया है। अतः सिद्ध 8ुआ कि, आचार प्रथम धर्म भी है 
झौर परमधर्म भी है। 
अब द्विजमात्रके सेवनीय कुछ दैनन्दिन सदाचार्सेका वर्णन किया जाता 
है | सदाचारोंमें प्रथम उत्प प्राह्ममुहत्तमें शय्या-त्याग है। प्राह्ममुहर्तके पिपयर्म 
शाखतमें निम्नलिखित घर्णेन मिलते हैं । 
ढाई घड़ीका एक घए्डा दोता है। राजिके अन्तकी चार घड़ियोंमेसे 
पहली दो घड़ियांको भ्राह्ममुहर्ते और पिछली दो घड़ियोंकों रौदरमुहत कदते 
हैं। इसी धाह्ममुहतभे शब्य[-त्याग देनी चादिये। आर्य्यशास्थोर्मे आह्ममुद्दतमें 
श्॒पा स्पाग करनेकी बड़ी प्रशंधा लिज्री है। इसका फारण यद दे कि, ब्राह्म- 
मुह॒तमे भ्रोसस्येभगवान्‌ समस्त रात्रिके पश्चात्‌ अपनी ज्योति और शक्तिका 
बिस्तार करते हैं, अतः उसी समय जागनेपए धोखूय्येमगरवामुकी शक्तिसे 
अपनी छुदृशक्ति बहुत बढ़ जाती है ओर उनकी ज्योतिके प्रभावसे मन और 
बुद्धि आलोकित द्वोवी है, तथा मन, बुद्धि ओर शर्रीरमें राध्िके भभावसे जो 
कुछ जड़ता आरगई थी, सूख्येक्की शक्ति ओर ज्योतिके प्रभावसे वद दृदकर नव- 
जीवन प्राप्त दोता है। ब्राह्ममुहतमें उठनेको उपदेश करनेमें महर्पियोंका यही 
अभिप्राय दे । प्रत्येक प्राणौके लिये ब्राह्ममुद्ठत में जाम्रत होना खोमाविक कोर 
ईंश्वरकी आंशांके भ्जुकूल दे। पशुपक्ती भी इसी समय जागकर मधुर कलरव 
करते हैं। भ्रतः आ्ाह्ममुहतमें शय्या-त्याग देना उचित है। धाणकी देवता 
धीसच्यैमगवान दे | घाह्ममुहर्तमें उनके म्द्दाभाण॒कते साथ अपने पार्णोको मिला- 
कर मन दो मन उनको प्रणाम करते हुए 'ब्रह्म। मुरारिखिदुरान्तकारी आदि 
ख्रोत्रपाठ फरना चांदिये । 
इन सथ स्तोत्नोंका पाठ तथा अर्थचिन्तन और मनन द्वारा कैसे मलुष्य- 
हे० ह 
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शरीरको समस्त चेष्ठा भगवत्काय्येदपमें परिणत हो आध्यात्मिक उन्नत्ति 
प्रद दो जाती है सो स्तवोके अर्थपर विचार करनेसे सभीकों प्रतीत दो 
सकता है ! 

अतः प्राह्ममुद्तमें शब्यात्यागपूर्वक ऊपर कथितरुपसे स्तवपाठ 
फरना घिशेष लाभजनक है। आह्महतेमें उठनेले और भी कतिपय लाभ हैं। 
सारी रात चन्द्र और नत्तन्नोंके फिरणेंकि_ साथ जो अमृत यरसता रहता है, 
डपाकांलर्से उसीको लेकर वायु प्रवाहित होता है। उस अम््त भरे वायुको 
'बोरचोयु! कद्दते हैं। वह चीरघायु शरोरमें लगनेले शरीरके यल्लफी वृद्धि 
दोती है, मुज्फी फान्ति बढ़ती है, बुद्धि सतेज्ञ द्ोती हैं, मन प्रफुलल श्रौर 
शरीर नीरोग होता है । दमारे सांसारिक पिताको छोड़कर पित॒लोकमे अनेक 
मफारके पितगय दोते हैँ। प्रातःकालमें पितगण अ्रसन्न दोते और उनके 
बलफी चृद्धि द्वोती है। पद्दी बल वे संसारमें प्रचांरित करते हें।' इस 
कारण बाहममुहृतंमें उठनेपर पितृगणका चल प्राप्त द्वोता दै, जिससे खा- 
स्थ्य सुरक्तित रहता है और ध्यक्ति बढ़तो दै। यद्दी सब शीघ्र शय्या-त्यागकी 
मद्दिमा है । 

उपयुक्त नियमाछुसार शुय्यात्याग करनेके बाद “प्रियदत्ताये भुये नम/ 
इस मनन्‍्त्रसे पुथिवीदेवीको नमस्कार फरता चाहिये और तद्नन्तर मुख-- 
प्रच्चालन करके मलपधूक विसजनाथें जांना चादिये। जब मलमूजका पेय 
द्ोगा, तभी उनका विसजेन करेंगे, प्राःरालमे दी कक्‍्योंकर किया जाय! दस 
प्रकारकी शद्वा करना उचित नहीं है, फर्याकति प्रातःकालमें द्वी मलसूत्र त्याग 
करनेसे शरीर अधिक नोरोग रह सकता हैं। जोवशरीरफा यह खभाव दे कि, 
भीवर चेष्टा होते दी शारीरिक रसका शोपण होने छंगता है। अतः यदि 
प्रावःफौसमें पह्चिले शोच न कर कोई दूसरे राममे लग जाय, तो मलका दूपित 
रख रक्तम मिल जायगा, जिससे मल फठिन द्योकए अनेक प्रकारकी पीड़ाएं 
उत्पन्न होगी, मलका दुपित रख रक्तमें मिलनेले रक्त बिफार होगे, रक्त-दूपित 
होनेसे फोड़े, खुजली आदि रोग धागे और शरीर तथा सुख दुर्गन्धयुक्त बना 
रहेगा, इसलिये शय्या-त्याग करते दी मलप्ूघ्र विसर्जन करना आपश्यक दे। 
मनुप्य अभ्यासका दास द्ोता है। थोड़ी चेष्टा फरमेसे दो इस अकास्का 
अभ्यास दो जांवगा। पहिलेसे अभ्यास न दो, तो प्रारम्ममे कुछ दिन योदी 
“अधासपम्य शोचगृदमें जा चैठना चादिये । ' कमश+ अमभ्पास दो जायगा। जो 


भूक 


हू 
क 


सूदायचार | र्श् 





मजुष्य मत्सूघ्रके वेगको रोकते हैं, इवचको नाना प्रकारके रोग दोते हैं. । भरतः 
कभी मलमूत्रफे वेगको रोकना न चाहिये। मल्नसूत्र त्यागफा नियम यह्द है 
कि प्रथम मूत्र त्याग कर, फिर मत्न त्याग करे ।' मलसृत्र त्यागके सम्बस्धमें 
हिन्डुश्ाओँम कुछ नियम हैं, यधा;-- 

( १) 'बा्च्य नियम्प यत्तेन छ्लौवतोच्छालक्जित? अर्थात्‌ शोचाचारफे 
समय थोलना, थू-थू करना श्रथवा द्वापना न चाहिये । 

(२ ) वाय्यग्निविश्रानोद्त्विमपः पश्यन तथंव च* शभर्थात्‌ अग्नि, जल, 
खुय्ये, घायु और पूजनीय लोगोंके आगे मल्सूनन त्याग करना निपिद्ध है। 

(३ ) 'तिछेन्नातिचिरं तस्मिन! जहां मल्सूत्र त्याग करे, पहां अधिक 
खसप्तय तक न ठद्वरे। इन नियमों विज्ञान मरा डुशा है। शरोरफे ऊपरो 
भागमे जो स्नायु हैं, उनसे यदि क्रिया उत्पन्न दो, तो शरोरफे नीचेके भागफे 
स्नायु भीर पेशीफे कार्य भलोभांति द्वो नहीं सकंगे। मलमूत्र-त्यागफे खमय 
यदि नीचेके स्नायु ओर पेशी झच्छा काय न फर सके तो फोछ किसी प्रकारसे 
विशुद्ध न दो सकेगा। फोठा शुद्ध न रहनेसे सद तरदके रोग' शरीरपर 
आक्रमण कर सकेंगे। मलसूत्र त्यागके समय बोलने, थू थू करते आथवा 
हांपतेसे शरोस्के कपरिभागके स्नायु काये करने लगेंगे और निम्न भागकी 
चेशियां, सस्‍्नाथु आदि फाय्येक्षम नहों रहेंगे। फोटा शुद्ध न दोनेसे अनेक 
प्रकारका रोग होना खाभाविक है। अग्नि, जल, सूर्य आदिफे आगे शोच 
करनेसे आप दी आप शरीरके ऊपर भागके स्नाथु कार्य करने लगेंगे, फ्योकि 
अत्युज्ज्यल, चश्ल अथवा खबल्न बस्तुके दुर्शन-स्पर्शनसे खसावतः छनायु 
उद्दीपित होते दें, इससे कोछठशुद्धिमें वाधा द्ोकर रोग दोना खामाविक दे। 
अग्नि, सूथं, जल आदि प्त्यक् देवता दें। उसके सामने मलमूच-स्थाग जैसे 
घृणाजनक काये करनेसे तेज और शक्तिकी अवश्य दी द्वानिद्वोपी! शसो 
चिचारसे शाखम उक्त आशा्ोका इल्लेण् दै। इसफे अतिरिक दिन्दुशाो्मे 
निवासस्थानसे कुछ दुर नगर या ग्रामके बाहर जाकर एकान्त स्थानमें मलम्रूत् 
व्थाग करना चाहिये इत्यादि अनेक आाशाएं मिलती दूँ । अोसगवान मजुजोने 
लिखा है-- 

न भूत्रे पथि कुर्वीत न भस्मनि न गोजले 
न फालकृष्टो न जले न चिर््या न च पर्यवे ॥ 








ने जीण॑देवायतने न वल्मीके कदाचन | 
« न ससतंपु गर्तेंषु न गच्छन्नापि न स्थितः ॥ ७ 
मृत्रोचारसप्त्सर्ग दिवा कुर्यादुद्डसुखः । 
ल्‍ दतक्षिणामियुखो रात्रों सन्ध्ययोथ यथा दिवा ॥ 


शस्तेके ऊपर, भस्मपर, गोचारणभूमि, कर्षितभूमि, जल, चिता, परत, 
' ज्ञीऐं देवमन्दिर या चल्मीकके ऊपर, प्राणियुक्त गरत्तेमे, चलते चल्लते या खड़े 

द्ोकर कदापि मलस्तूचत्याग नहीं करना चाहिये। दिलनमें उत्तरमुष होकर, 
शाब्षिकों दृच्चिण मुक्न होकर ओर दोनों सन्धियोंमें उत्तरमुत्त दोकर मलसूत्र* 
स्याग करना चाहिये। 

प्राम वा नगरके चाहए मलमूनजादिका ध्याग करनेसे देशमे रोगोत्पतक्ति 
होनेको सम्भाचनो कम रहतो है। आजकल नगरोंमें इस नियमका पालन 
धोना कटिन दो गया है, आम दो खकता है। इसी कारण नगर निवा 
सिर्योकी अ्रपेष्ा प्रामघासियोंका खास्थ्य अच्छा रहता है। इस प्रक्रियासे 
प्राहःकालत्षकों चीरबायुका अनायास सेचन द्वो जाता है| द्विन्दुशात्रोर्में श्ोसले 
भीगी हुई घासपरसे खाली पेर चलनेका माहात्रय बताया गया है, इससे 
खास्थ्य अच्छा रहकर चच्चुरोग दुर !होते हे और नेन्नौकी ज्योति बढ़ती दे । 
दाल्यावस्थामे द्वी चश्मा चढ़ानेकी आधश्यकता नहीं दीती | केवल मल्त्यागकी 
विधिमें दी इतने काम सनायास वन जाते हू । 

मलत्यागानन्तर शोचक्रियामं मिद्दी ओर विर्मेल जलका व्यवद्ार करना 
चाहिये। मन्वादिसद्विताओमे लिखा है+--- 


वसाशुक्रमछड्मज्तामूत्रविट्कर्ण वित्मखाः । 
रलेप्पाभ्ुदूपिका स्वेदों द्वादशते दुणां मल्ताः ॥ 
आददीत मरदो5्पश्व पट्पु पू्वेषु शुद्धये । 
जत्तरेपु तु पटलद्धिः केवलाभिविशध्यति ॥ 
चर्चि, शुक्र, रक्त, मज्जा, मून्न, विधा, कण्णेम्रत्त, नख, इलेप्मा, अभय 


झ्क्तिमल और स्वेद--मजुप्यशरीर में ये वारद्द म्रकारके मल दोने हैं। इनमेंसे 
पदले घू मलोके किये मिट्ठी तथा जल दोनोंसे दी शौच करने होते हैं, मोर 


श्ु 
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सखदाचार। श्३७ 
मयम-सककशकठ0फर<डकपरपरफपारशसापचपरपताकडतत्याप ५ उन मम शकरतयशवा तददएउपयशतापक उ शा भशलकरा-मपपपकशाइ १८ एस लाए 
दूसरे छः मलोके लिये फेघल जलसे ही शुद्धि दो सकती है। 'इसो कारण मत 
त्याभानन्तर मिट्ीसे हाथ घोने चाहिये। * 
भिद्ीसे जैसे हाथ साफ दवोते हैँ चैसे साथुन आदि द्रव्योसे नहीं दोते, 
पर्योकि पृथिवों गन्धवतों दै। द्वार्थोकी दुर्गेन्थि परथियोकी मिद्दीसे जैसी 
दूर दोगो, वैसी और किसी चस्तुसे नहीं हो सकूवी! पित्तके संयोगसे 
बिए्ठमें तेलकी तरह एक प्रकारका लूसीला पदार्थ रहता है, वद््‌ केवल मिद्ठीसे 
ही छूटता है, अतः शौचकर लेनेपर दवथ मिद्टीसे ही धोने चाहिये । तीन घार * 
मिंद्दी लगाकर फिर शुद्ध जलसे द्वांथ पेर धो डालने चाहिये । 
मून्नत्यागके अनन्तर भी पैर घोचा उचित है। इससे शरीर स्निग्ध 
ओर सस्थ रहता दै। रघुशड्डा कर लेनेपर सूनयन्त्रकों ठरड़े जलसे धो 
देना चादिये, फ्योंकि मूज अत्यन्त पिन्तप्रधान दोता है और उसमें कितनी दी 
विधैज्ली बस्तुएं रहतो हैं। इन्द्रियमें अथवा घोतोमें सूच लगा रदनेसे अनेक 
प्रकारके रोग द्वो जाते हं, अतः इन्द्रियको धोनां आवश्यक है । उपस्थ इन्द्रिय- 
में विशेषतयों उसके अग्रमागर्मे कितने दी ऐसे स्नायु रदते हैं, जिन्हें थोड़ी 
उत्तेजना मिलते द्वी वे उत्तेजित दो जाते हैं। मूचत्यागके समयमें उप्ण और 
दूषित सूतद्गप्योके संस्पर्शसे उन स्नायुओंमें उत्तेजना था जातो दै। शोतल 
जरूसे घोनेसे वह भय नहीं रद्दता। प्रायः देखा जाता है फि, स्कूलॉमे या 
अन्यन्न भी एक दी स्थातमें अनेक मनुष्य लघुशइ( करते हैं. यद्द ठीक नहीं, 
फ्योछि सूजत्यागके साथ दूसरों करे रोग उसी इन्द्रियऊ द्वारा संक्रमित द्वो जाते 
हैं। झन्ततः एक व्यक्ति जहां सूच॑त्याग करे, वहीं दूसरेफो तहीं करना 
घादिये। यदि मूत्रस्यागका पक द्वी स्थान बना दो, तो चदाँ पहिले जल 
छोड़कर तब लघुशद्वा करे। उपदशादि विकार पैठक भो द्वोते हैं। जिस 
मलुष्यके माता पिताको यद्द रोग दो गया दो उसने जहां लघुशइर की दै, वर्दी 
यदि दूसरा लघुशद्वा करे, तो पहिलेका रोग दूसरेमें संक्रामित हो जायगां। 
इसलिये यदि दर एक मशुप्य लघुशड्ञाफे समय जल लेनेका अभ्यास करे, तो 
आप ही इस रोगभयसे दूर रहेगा । 

* पमदीसे द्वाथ घोकर मुज-आंखें घोनी चादिये। मुंदमे ठण्डे परातीका 
कुएला भरकर शुद्ध जलसे आंखें धोई जाय, तो नेरोंक्री शिराएं भधिक सतेजञ्ञ 
होंगी और आंखें शीम नहीं घिगड़ेंगी । मुंद घोकर दुन्तघावन करना चाद्विये। 
दन्‍्तधापनके लिये शासत्रमें लिखा है किः-- > 


हि] 


शेवेस घमछुधाकर | 


खल्लमनस पक न्‍फस रस भि झफ नियम ्ऋििमसि्सभफभिफि मम 


तिक्ती कपाय॑ कडुक सुगन्धि कए्टकान्वितमू । 7 
« त्षीरिणा हकगुन्यानां भज्षयेइन्तधावनम्‌ | 4 
तिक्त, कपाय, कड़ु, खुगन्धयुक्त, कर्ठकयुक्त और डुग्धविशिष्ट बृत्त 
वथा गुर्म आादिका काए दतूम बनानेमें प्रशस्त है। तबलुसार दन्‍्तघावनके 
लिये शोख्रोंमे खैर, कदस्व, आम, नीम, वेछ, ऊमर, बक॒ल आदिकी देहुनी 
। भेशस्त कद्दी गई है। बकुल ( मौलसरी ) की दतौनका प्रभाव त्तोः-- 
#दुन्ता भवन्ति चपला अपि वज्तुल्याः”” 
दांव वच्चके समान ढ़ बन जाते हैं, ऐसा हिखा है। दुन्तघावनके 
बाद्‌ स्नान करना चाहिये । इस विपयमें छिजा है-- 
स्ान॑ पवित्रमायुष्यं अपस्पेदमलापहम । 
शरीरबलसन्धानं केश्यमोनस्करं परम्‌॥ 
स्तानक्रिया पविनताजनक, आयुको यढ़ानेवाला, अ्रमनाशक, स्वेद- 
निवारक्, मलनाशक, शारोरिक बलवर्दधेक, केशवदुर्धक तथो परम तेजस्कर 
है। इसलिये झ्ान फरना चाहिये। स्नानके विपयर्मे, निम्नलिखित नियम 
अवश्य पालन करने योग्य हैं, यथा+-- 
ने स्‍्नानमाचरेद भ्ुुकल्ला नातुरो न महानिशि । 
न वासोमिः सहाजस॑ नाविज्ञते जलाशये॥ 
भोजनके पश्चात्‌, शरीरमें पीड़ा दो तो, रामिके दूसरे और तीखरे 
प्रदरमे तथा अधिक कपड़े पह्चििनकर छान करना उचित नहीं है। छोरे 
था अ्परिचित जल्लाशयमें स्नान न करे । नदी द्वो तो उसमें नद्दाना बहुत 
बत्तम है, परन्तु चर्पाकालकी याढ़मे नदोमे नदहानेसे घचना चादिये। प्रवादह- 
के जलमें नद्दाना दो, तो जिस झोरसे प्रवाद् शा रद्या हो, उस ओर मुंध 
करके और घरफमें नद्दाना दो, तो सूर्समिसु्त दोकर नहांवे। स्नान करते 
समय बकवाद्‌ फरना अथवा पहिरे धुए कपड़ोंसे देद मलना अच्छा नहों। 
शरीर अच्छा दो, तो ठए्ढे जलसे स्नान करना उत्तम हैं। शाजोमें समुद्र- 
स्नानकी बड़ो प्रशंसा की दे, यथाः-- 
जम्मान्तरसइस्रेण यत्पाय॑ कुरुते बरः। 
मुच्यते सवपापेभ्यः स्नासा चाराणवे सहृत्‌ ॥ 


डः 





..__ अर्थात्‌ बमुद्वस्वानसे जन्मजन्‍्मास्तरके पातस नए दोते ह। छुछ मो 
दो स्नान बड़ी द्वी पवित्र वस्तु है। स्नानके द्वारा श्शुचि शरीर शुचि द्ोकर 
भगवाजकी पूजाके योग्य बनता है, इसीसे स्वान पवित्र कार्योमें समझा गया 
है। स्तानमें भी प्रातःझनानकी बडो महिमा है। प्रातःस्तानका घ॒र्णंन फरते 
इुए शाखकार कद्दते हैं।-- « 
गुणा दश स्नानपरर्य मध्ये, 
रुपश्व तेजश्न वलख शौचम्‌ । 
आयुष्पपरारोग्पपलोलुपबं, 
दुःस्वप्रधातथ् तपश्न मेपा ॥ 
प्रातःस्नान करनेसे रूप, तेज, यऊछ, शोच, आयु, आंरोग्य, लोभद्वीनता, 
ढुण्खभनाश, तप और मेधा, इन दश गुर्णोंका ल्लाभ द्वोता है, अतः बुद्धिष 
मान्‌ पुरु्षोकों खबेरे दी नदी लेत। चाहिये । 
स्नामेके बाद चन्दन, भस्म, तिछक भादि धारण करना चादिये फर्योकि 
जो जिस देवताके भक्त दोवे हू, वे अपने उपास्यके चिन्द धारण करे, तो उनके 
इद्यमें भक्ति और पूजके माय खतः उन्मेपित दाने लगते हैं । इस प्रकार शुद 
शरीर और पवित्र अन्त।फरण कर, विता, माता, शुदजन तथा घरमें जो कुल 
देवता इष्ट देवता हों, उनको भक्तिभावसे प्रणाम, सन्ध्योपासनां, पुष्पचयन 
तथा इृष्देधकी पूजा करनी चादिये | 
आय्य शाखमें पिता माता ज्येष्ठ भ्राता तथा आचार्य की सेचा झोर इष्ट 
देधपूजाफी बड़ी महिमा बताई गई है। बेदमें तो पितृदेवों भव, माठ्देवों भव, 
आचार्य देवों भव, इस प्रद्ारक्षे मत्त दी मिलते हैं! मनुसद्दिताके द्वितोया 
ध्यायमें लिखा दै-- हे 
आचार्यो बह्मणो मूर्ति पिता मूरति। प्रभापतेः । 
पाता पृथिव्या सूर्तिस्तु श्राता स्थो मूत्तिरात्मनः ॥| 
आचारयंथ पिता चेव माता श्राता च पूर्व 
नाच नाप्यवमन्तव्या बाह्मणेन विशेषतः ॥ गा 
य॑ मातापितरो क्लेश सद्देते सम्भवे इणाप । 
न तस्य निष्कृतिः श॒क्या कत्ते' व्पेशतैरपि ॥ 


हे 


ध 
/ २४० धर्मंछुधाकर । 


* तयोतित्य॑ मिर्य॑ कुर्यादाचास्पस्य च सदा । 

तेष्वेब जिपु तुप्टेपु तपः सब समाप्यते ॥ 

तेपां त्रयाणां शुश्र॒पा परम तप उच्यते | 

न तैरभ्यनलुज्ञातों धर्ममन्यं समाचरेत्‌ ॥ 

इभ लोक मातभक्तया पिठ॒भक्‍त्या त मध्यमप । 

गुरुशश्रपया ल्वेब घह्मलोके समश्नुते ॥ 

सब तस्याहता घर्मा यस्यत चनय आदता। । 

अनाइतास्तु यस्‍यैते सर्वास्तस्याफला: किया। ॥ 

यावत्मयस्ते जीवेयुस्तावन्नान्य' समानरेत । 

तेष्वेब नित्य॑ शुभ्रपां छुयात्‌ मियहिते रतः ॥ 

तेपामनुपरोधेन पारतन््यं यद' यदाचरेत्‌ 

तत्तब्मिवेदयेद्‌ ते भ्यो मनोवचनकर्ममिः ॥ 

त्रिप्वेतेष्विति ऋत्यं हि पुरुपस्य समाप्यते। 

एप धर्मः परः साक्तादुपर्धर्मोउन्य उच्यते | 
आचाये अह्यकी म॒त्ति, पिता प्रजापतिकी घूक्ति, माता बछ्छुमतीकी सूत्ति, 
और भ्राता अपनी द्वी मूत्ति है। इसलिये इनफे द्वारा पीड़ित धीवेपर भी 
कवदापि इनकी अवमानना किसीको रिशेषत्त+ न्राह्मणकों नहीं फरना चादिये। 
अपत्यजननमे पिता म/ताको जो क्लेश सद्दना पड़ता है, पुत्र शत शत चर्षमे भी 
उसका शोध नद्दीं कर सकता है। प्रति दिव पिता साता तथा आचायैका 
प्रियाजुछान करना चाहिये । इन तीनोके प्रसन्न रहनेसे खलकल तपस्या पूर्ण 
दोवी है । इनकी शुक्षूणय दो पद्म तप है, अतः बिया इनकी आश्षके कोई 
धर्मावुछान नहीं फरना चाहिये। मात्मक्ति द्वारा भूर्लाकऋ, पितृभक्ति द्वारा 
मधमलोक ओर गुरुभक्ति द्वारा बह्मलोक प्राप्त दोते है. इन तीर्नोकी आवर 
करनेपर धमकी आदर होतो दै। इनकी अनादरसे सभो धर्मकर्म चुथा दोता 
है। जबतक ये जीवित हैं, तवतक खतन्‍्त्रकप मे कोई धर्म कमंकी आपश्पकवा 
नर्दी दोती है। कपल इनकी शुशूपासे ही सर कुछ खास दोवा है। पारली 
किक द्वितसाधताथें इनको सम्मतिके अलजुलार कुछ ,धमंचर्या फरमेपर भी 








सदवाचार । शहर 





बहू सब इन्हींमें निवेदन करना चाहिये। इन तीनोंकी सेवासे*द्वी पुदपका 
इतिकर्तव्य समाप्त होता है, यद्दी साक्षात्‌ परमधर्म है और लब उपधर्ममातर 
है। इंस प्रकारसे आयंशाख्रमे पिठमातृसेधा तथा गुरुखेवाकी मदिमा 
बताई गई है। 
«पिता मातादिके प्रणामफे अनन्तर सन्ध्योपासना, प्रुष्प्ययन और हृ॒ए- 
देवपूजा करनी चाहिये। पुष्पचयन तथा तुलसी दुर्वादिदयनकी बडी मद्दिमा 
शांखमें कही गई दे। समस्त, राधि चस्द्वाम्बुत पान फरके कुछमसमूद- 
अम्रुतमय बने रहते हैं, इसलिये उनऊे स्पशसे भी शरीर मन दोनोंका खास्थ्य 
तथा शक्तिल्ाभ द्वोता है. प्रात-कालकी हरियाली नेत्रोंकों प्रफुल्लित तथा 
नीरोग बनाती दै। मलेरिया आदि रोगनाशिनी शक्ति तुलसी, डुर्षा, बिदल 
पन्न आदिम यथेष्ट है, यद वात आधुनिक पश्चिमी विश्ञानहझे द्वारा भी प्रतिपा- 
दिव दो चुकी है। झतःप्रोत.काल भी पुष्पघयन, तुलसोयायुसेयन, तुलसी- 
चयन शाएदि शरोर सन आरसा सखसीकफे लिे उदल्ललिप्रद है, इसमें अरणुमाज 
सन्देद् नहीं । इस प्रकारसे पुष्पचयनादिक्रे अनन्तर इप्टरेवकी पूजा करनी 
चादिये। इतनेद्दीमें पूर्वाहवक॒त्य समाप्त दोतो है । ४ 
पूर्वाहरहत्यके अनस्तर मध्याहरुत्य कऋरनेफी विधि है। उसमें भोजनु 
ही प्रधान छृष्य है। किन्तु सबको खिलाये पिना गदस्थोका खय भोजन 
करना शाखबिस्दध है। इस कारण द्योम, वेश्यदेव घलि, अतिथिलेयन, नित्य 
भाद्ध, गोग्रासदान और पञ्चमद्ायक्षके वाद तव भोजन करनेकी आशा आर्य- 
शास््रमे दी गई है. द्योमके विपयमे शोखमें लिखा है-- 
शहपेधिने।! यदशलीय दस्य 
हेमाबलयथ् खखपुष्टिसंयुक्ताः । । 
गुद्दीके जो खाद्य हे, उन्दींसे इवचन करना द्वोता है। असमर्थपक्षमे 
'जुह्यादम्बुनापि च! जलमें जललसे भी हवन दो सकता दै, ऐसा शास्तरमें कह्दा 
साया है। दवनसे देववागण दुप्त द्वोते हें। वेश्यदेवके विपयर्म शात्षम 
लिखा है-- 
सायं मातर्देश्वदेद: कर्चव्यो बलिकर्म व ! 
अनश्नवापि कर्चुन्यूमन्यथा किल्विषी मदेत्‌ ॥ 
बेर 
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रा] घममंसुधाकर । 








सायंकाल तथा म्रतःकाल भोजनसे पदले वलिवैश्वदेव करना चादिये। 
अन्यथा गृहस्थको पाप स्पशे करता है। चैश्वदेवक्ली पूजा खग्रणव ५ विश्व 
देवाय नमः इतने ही मनन्‍्नले की ज्ञाती है। जिस प्रकार हवचनसे देवतागण 
प्रसन्न दोते हैं, ऐसे ही वेश्वदेवसे धोमगवान विष्सु प्रसन्न होते हैं। चैः्य- 
दँचके घाद्‌ बलि दी जातो है। इसमें समस्त प्राणियोंको लद्घ करके भन्न 
दिया जाता है यधा-- 
*” देवां महुष्या! पशवों वयांसि सिद्धाः सयत्तोरसदैत्यसंघा! । 
प्रेताः पिशाचास्तरवः समस्ता ये चान्नमिच्छन्ति मया प्रदत्तम्‌ ॥ 
पिपीलिका; कीठ्पतडकादया बुस्नज्षिता। कर्मनिवन्धबद्धा। । 
प्रयान्तु ते तृम्तिमिद॑ मयान्तं तेम्यो विरुष्ठ सुदिता भवन्तु ॥ 
येपां न माता न पिता न वन्धु्नेंबान्नसिद्धिन यथान्रमस्ति । 
तत्‌ दृप्तयेडननं अवि दत्तमेदत्‌ भयान्तर र॒प्ति सुद्िता भवन्तु ॥ 
देव, महुष्य, पशु, पत्ती, खिद्ध, यक्ष, उरग, दैत्य, धेत, पिशाच, छू, 
पिपीलिका, कीट, पतक्ञष आदि सभी जो अ्क्ष चाहते हूँ, था वुभुक्तित है, सब 
मेरे प्रदत अश्नसे तप हो जायं। जिनके पिता माता था घान्धव' नदीं दे यो 
अप्मसंस्थान नहीं हैं उन सबकी तृप्तिके लिये यद्द अन्न देता हूँ। यही सब 
बलिप्रदानके मन्त्र है। इस प्रकार उदार मन्त्रका रहस्य यद्द है ।-- 
अबि भूतेपकाराय ग्रही सर्वाक्षयो यतः । 
श्रूचणदासविहज्ञानां शुवि दयात्‌ ततो बरः ॥ 
पर्धोफि शुदसुथ ही सकल जीवोंका आश्रय है, इसलिये खय॑ भोजनसे 
पदले सवको भोजन देकर वब शदस्थको भोजन फरना चादिये! बलिप्रदान- 
फे बाद अतिथिसेया गशुदस्थका प्रधान कार्य है। उसके लिये शाखमें 
लिखा है-- 
गये था यदि वा देष्ये भूले! पणिडव एवं था। 
संप्राप्ता चेशवदेयान्ते से।उतिथिः स्वगंसंक्रमः ॥ 
देशं नाम कुल वियां पष्ठा योब्न्न॑ श्रयच्छति | 
.. न स॒ तत्फलमाष्नोति दत्वा स्का न गच्छति ॥) 


सदाचार। शब३ 

बिय, देष्य, मूल, पणिडत जो कोई हो, वैश्यदेषके अन्तर्म जो ग्रहस्थफे 

सकानपर आवे, वद्दी अतिथि और उन्तकी सेवा खर्गश्रद है। श्रतिधिका देश, नाम, 

कुल विद्या पूछ फर अज्नदान करनेसे चद्द सेवा खर्गप्रद नहीं द्ोती दे । इसलिये 

'हिरण्यगर्भबुदुथा त॑ मन्येताभ्यागत॑ शही ।! 

अतिथिको दिरएयगर्भ भगवानका रूप मानकर इसी भावसे उनकी 

सेवा करनी चाहिये | यही ग़हस्थाश्रमका प्रधान कचच्य अतिथि सतका८ है। 

इसके अनन्तर नित्यधादविधि है। नित्य श्राद्धमें इस प्रकार विधिकी आव- 

श्यकता नहीं होती है । इसमें फेचल पितृप्तके तोन और मातृपत्तफे तौन 

व्यक्तियोंका स्मरण करके उनके उद्देश्यसे कुछ कुद् अ्रनदांत ऊिया जाता है भौर 
अभावपदामे-- 





* अशक्ताबुदकेन तु ? 
इस आशज्ञाके अनुसार थोड़ा जल देनेपर भी निध्यभ्राद्कृत्य सम्पादित दो 
सकता है | इसके अनन्तर गो म्रास है। इसमें सकल भूतोंसे विशेपताके कारण 
शो माताको प्रास दिया जाता है | उसका मन्त्र यह दै-- 
सौरमेग़ः सर्वहिताः पविन्मा; पुएयराशयः । 
प्रतिशहन्तु मे ग्रासं गावस्त्रेल्ोव्यमातरः ॥ 
सकलदितकारिणी, पविचा, पुएयराशिमयौ, त्रेलोप्पजननी, खुरभी सन्तात॑ 
भीधे मेरे दिये इस आसको प्रदण करें। यही मोप्रासल है। इसके अनन्तर 
पश्च मद्दायह्ष करके मध्याहरुत्य भोजन द्ोता है । 
झार्यशास्त्रमें अन्यान्य यश्शोंकी तरह भोजन व्यापारकों भी एक नित्ययशञ् 
कद्दा गया दै। इस नित्ययशके यशेश्वर भगवान, चैश्वानर कहद्दे गये हैँ, यथा 
भीमदुसगवदूगी तामें - 
#झहं वेध्वानरों भूला प्राणिनां देहमाश्रितः । 
प्राणापानसमायुक्त३ पचाम्यन्ध चतुर्तिधस ॥ 
भौभगवान पैश्वांनर ( जठराग्नि ) रुपसे प्रत्येक प्राणौर्मे बैठकर प्राण 
और अपान यबायुकी सहकारितासे चब्ये, चोष्य, लेहा तथा पेय, इन चार 
प्रकारके भोज्य भन्नोकों भत्तय फरते है । अन्तत- आर्यमोजनसे फरेवल उद्दर- 
पूर्ति दी नहीं होती, किन्तु ्रीमगवानकी पूजा भी द्वोवी है; इ्सासे इन 
शाल्ोमें भोजवकी पवित्रतापर पिशेप विचार किया यया है।इस उस्स*_ ल्‍ 
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सबसे प्रथम स्थानका विचार करना चाहिये; भ्र्थात्‌ चाहे हिल स्थानमें बैठकर 
था खड्ढे खड़े भोजन करना ठीक नहों; क्योंकि अशुत्ति स्थानमें पूजा “फर्नेसे 
कोई फल नहीं होता, भगवान्‌ असन्‍्तुष्ट द्वोते हैं। भोजनका स्थान पविन्न, 
इकान्त और गोमय जल आदिसे शुद्ध किया दुआ होना चादहिये। द्वितीयतः 
स्वयं पविन्न होकर भोजन करे; क्योकि अपवित्र शरीर और अशुत्ति मनसे 
भगवत्पूजा करनेसे कोई फल नहीं द्ोता। त्॒तोयतः जिस चस्तुसे पूजा फरनी 
' हो, वह पवित्न और सात्तिवक होनी चाहिये, फ्योंकि अशुद्ध ओर तरमसखिक 
चस्तुओसे भगवान्‌की पूजा नही की जाती । उखसे शरीर, मन, चुद्धि और 
' आत्मा कलुपित होना सनन्‍्मव है | अन्ततः खाद्य द्वव्य शुद्ध और खसान्यिक धोना 
आवश्यक है। चतुर्थेतः पूजोकी वस्तु जिसमें खंग्रहरी जाय, चद पांष अच्छा 
परिष्कृत होना चाहिये और चद्द किखी अपविज्र व्यक्ति अथवा जीवसे छुआ हुआ 
न हो; क्योंकि पूजाके फूल, नैवेध आदि नीच जीब या पापियाोंसे छुए जानिपर 
पूजाके योग्य नहीं रद्दते; इसोसे पापी थ/ नीच जोयोका अन्न प्रहण कर्रना 
निपिद्ध है। यही नही, किन्तु उनका छुआ अन्न भी अहय न करना चाहिये। 
इसी कारण दमारे प्राचीन ऋषियोंने आह्यास्पए बहुत, विधयार कर श्राह्मर 
सम्पन्धीय नाना प्रकारके आचारोफा निर्णय किया दे । 
मोजनके विपयर्में सगवोन, मजुने लिखा हैः - 
आुप्य प्राइमुखो अुंक्ते यशस्वं दक्तिणामुख:? 
आयु चाद्नेवालेको पूर्व मुख ओर यश चाहनेवालेकों दक्तिएसुंख दो 
» भोजन करना चाहिये । 
पूर्चविशासे प्राण और शक्तिका उदय द्ोता है। भाणखरूप सय्येदेव पूर्ष- 
,से ही उद्त होते ई, इस कारण पूर्वाभिमुख दोकर भोजन करनेसे आयुका 
पढ़ना खाभाविक दै। इसी प्रकार यश देनेवाले पितरोका सम्बन्ध दक्षिण 
विशाके साथ रदनके कारण दक्षिणमु भोजनसे यशोल्ाभ दोता दै। 
, स्नान, पूजादिसे शरीर मनको पविध्ता बढ़ती है, इसलिये शास्त्रमें कदा है। 


अस्नालाशी मल झुंक्ते अनपी पूयशेशिवर्म! 
नीरोग शरोर दोनेपर मो पिता स्नान खानेसे मलभोजन और घिना 
जपपूजा खानेसे पूय शोखित सोजनक्ा दोष दोता है। इसलिये स्तानके बाद 
भोजद फरतना चाहिये । 


हा रि 
सदायार। रब 
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शार्तरोर्मे लिखा हैः-- 
« “पम्चादों भोजन कुर्याल्ाइसुखो मौनपास्थितः |. « 
हस्तो पादौ तपैवास्यमेषा पश्चात मत है! 
दोनों द्वाथ, दोनों पॉच और मुद्द धोकर, पूर्वाभिमुख दो, मोन श्रवत॒म्यन 
कर भोजन करे। मजुने कद्दा है किः-- ह 
आद्रपादस्तु भुद्धीव ना्ईपादस्तु संविशेत्‌ । 
आर्ट्रपादस्तु कु&्जाने। दीर्घमायुरवाप्छुयात्‌ ॥ 
भींगे पेर भोजन करे, परन्तु शयन न करे। भींगे पैर भोजन फरनेसे 
आयु बढ़ती है और शयन करनेसे घटती दे । मोन होकर भोजन फरनेकों 
इसलिये कद्दा है कि, भोजन करते करते वकवाद करनेसे लांला ( लार ) कम 
उत्पन्न द्योगी, जिससे मुह सूख़कर बीच बीचमे प्रानो पीना पडेग़ा। लार फम 
उत्पन्न द्वोने और मुदद खूखनेफे कारण पानी पीनेसे पोचनक्रियामें बाधा उत्पन्न 
दोगी। मद्यममारतमें लिजा है, “प|कबस्रो न भुझीत” केचल एक बस्न घारण 
कर भोजन न करे। भोजन फरते समय एक उत्तरीय ( ठुपट्ठा ) ओढ़ लेना 
चाहिये, चद्द रेशमी दो तो भधिक अच्छा हे। भोजन करते हुए शरीरयन्त्रकी 
जो क्रियाएं द्वोती हैँ, उनमें बाहरी चायु बाधा न पडुचा सके, दसीलिये यद 
व्यवस्था है। रेशमी बसपा इस कारण अच्छा समझता गया है फि, रेशम भीतरी 
शक्तिको छुरक्तित रखकर याहरी शक्तिका उसपर परिणाम नहीं द्वोने देता । 
इस प्रकार पवित्रभावस्ते भोजन फरना चांदहिये। सस्‍्नानके पश्चात्‌ ही भोजन 
करना उचित है, क्योंकि भगवत्पूजा बिना स्तान किये नहीं कि जाती ओर पूजा 
किये दिता भोजन करना निषिश दहै। शरीर अखस्थ रहनेपर मौले कपडेसे 
-शपर पौछुकए चख ददल दे और भस्मस्तान अधवा मानसिक स्नान कर ले। 
मानसिक स्नान, भीविष्णु भगवानका स्मरण कर 'खर्गपे गश्ञाकी धार आई 
और उसमें स्मानकर में पवित्र हुआ! ऐसी ढढ़ भावना फरनेसे दोता है। भस्म- 
स्तान शिवमल्जसे अग्निदोत्रकी विभूतिकों अमिमन्तरित कर देदमे लगानेसे 
दौता दै । 
भोजनके पदििले सोज्य पदार्थोंका भगवानको नैवेदय दिखाकर, तब प्रसाद्‌ 
समभकर भोजन करे । प्रसादरुपले मोज्य पदार्थोका सेवन फरनेसे अन्न्मे 
अनुचित ओसक्ति न रदेेगी। जब कि ससारकी सब वस्तुर्प भगवानको उत्पन्न 
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की हुई हैं, तब उन्हें पकाकर भगवाब्क्नो विना अपैणकर खानेसे निस्पतन्देह 
पाप द्ोगा । गीतामे कहद्दा हैः -- 
“पतैदचानप्रदायेभ्यों यो अँक्ते स्तेन एवं सः |” 
वेबताकी दो हुई वस्तु उन्हें घिना समर्पण किये जो खाता है, वद्द चोर 
है। अतः भगवानकों समपंण करके ही अन्नग्रहण करना चादिये। 
खाद्य वस्तुएं पवित्र ओर सात्तिविक होनी चादिये। इसका कारण श्रुतिमे 
* बताया गया है| 
'दध्स; सौम्य मंथ्यमानस्य योडणिमा स 
ऊद्दगध्यः समुदीपति तत्‌ सर्पिभवति। एपमेव खलु 
सौम्पान्नस्य योजणिमा स उद्धृथ्यः समुद्रीपति, 
तन्मनों भवति ।* 
“अन्नमयं हि खलु सौम्पेदं मनः? 
“आद्ारशुद्धो सलशुद्धि! सखशुद्धी भवा स्णृतिः स्मृतिशुद्धी 
सवग्रन्थीनां विपमोक्त। ।? 
जिस भकारए दधिके मथनेपर उसका सूचम अंश ऊपर झाकर घृत 
बनता है, उसी प्रकार अश्नक्के सूच्ष्मांशले मन चनता हैं। मन अन्नमय ही दै। 
आादारशुद्धिसे सत्वशुद्धि, सस्वशुद्धिसे शुवा रूदति ओर स्म्टृतिशुद्धिसे संसार 
प्रन्थियौंका मोचन होता दै। अतः सिद्ध हुआ कि, अन्नके सारिवकादि गुणाजु - 
सांए मन भी खारियकादि भावापतन्न दोगा। खाधारणत्त देख! ज्ञाव/ है कि, 
अन्न न जानेसे मत दुर्बल दो जाता दै, चिन्ताशक्ति नष्ट द्वोने लगती है, और 
अन्त तानेसे मत्र सबल चथा चिन्ताशक्ति बढ़ने लगती है। अतः यही थ्श्न 
तामखिक हो, तो मन, बुद्धि प्राण ओर शरीर तामसिक होगा; जिससे अह्म- 
चय्येघारण औरए साधना आदि अखेस्मव दो जायगी । इसी तरद्र राज़सिक 
अपले भी मन ओर घुद्धि चद्ल दोती है, अतः पवित्र और सास्विक अन्न दी 
प्रदण करना चाहिये। खाद्याक्ाद्ये सम्बन्ध पश्चिमों देशौर्मेँ जिस 
प्रणालोसे विचार किया है, यद्द सर्वाइदशटिपूर्णे नहीं है। उन्होंने केबल इतना 
हो घिचार किया है कि, किस पस्तुमे कौनसा शालायनिक द्रब्य कितना है। 
'यबत्ञाइजान! जिसमें न्‍्यून दो, चद माय ओर जिसमें अधिक दो, चद् जाद्य, 
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इतना दी मोटा सिद्धान्त उन्होंने बना लिया है। कौनसी बस्तु, किस ऋतुम, 
किस प्रकारके शरीरके लिये, क्रिस प्रकारसे सेवन की जाय, जिप्ससे शरोर 
और सनका स्वास्थ्य परिवर्थित दो, इसकी दिध्वि पश्चिमी चिकित्साशांस्रक्ी 
पोधियोमे नहीं मिज्॒ती । उन देशों शीत अधिक है, अनः एसी दो वस्तु- 
ओके बारदाँ मास सेथन करनेसे तद्देशवासिर्योका काम्र बन जाता है; परस्तु 
इस देश छद्दों ऋतु एकसे दी वजवान्‌ हैं। ऋतुमेदसे वात, पित्त और 
कफकी न्यूनाधिकता होनेफे कारण शारीरिक तथा मानलिक अबस्थामें , 
कितना परिचतेन द्वोता है, यह जाननेकी वे अवतक चेष्ठा नर्दों करते। द्वितीयतः 
पश्चियमी देशोंकी यद निर्ययविधि बड़ी दी जटिल दै। वद्मांके प्सिद्ध विद्वोन्‌ भी 
खाधाज्ायके सम्वन्धमे श्रमी एकमत नहों हूँ । तुनीयतः उद्रमे जाकर इन सथ 
लांच दरव्योक्म किस प्रकार विश्लेषण दोता है, ओर उससे शरोर पोपणकारी 
कौनसे गुण उत्पन्न होते हैं, साधारण रासायनिक विश्लेपण द्वारा उसका 
निरूपण नद्दीं दो सकझृता। चतुर्थतः इस देशके जांद्द्वव्योके साथ उस 
देशके खाथद्व्योके सुणावशुणका निर्णय नहीं दो सकता। खबसे पढ़ 
कर वात यद्द है कि, खाद्द्रव्योके लाथ मनका फ्या सम्बन्ध है, सो 
पश्चिमी छोग नहीं ज्ञानते। अतः हमारे देशक्ते ज्ायाश्षाथका चिचांर 
हमारे शास्त्रीय विधियोंभे अनुसार दी दोवा चाहिये। भ्रीमगवान रृप्णने 
सांत्तिक, राजसिक और तामलिक भेदसे जाद्द्योंडो तीन भागोंमे विभक्त 
किया है । यथा-- 
आयुःसच्बलारोग्पसुखप्री तिविवर्द्धनाः । 
ह रस्पाः स्निग्धाः स्थिरा हुथा आहाराः साक्तिकप्रियाः ॥ 
कट्वम्ललवणात्युप्णतीक्षणरूत्तविदाहिन। | 
आद्वारा रानसस्पेष्टा दुःखशोकामयत्रदा। ॥ 
| यातयाम॑_गतरसं पूति पर्युपितश्व यत्‌ । 
उच्छिप्टमपि चामेध्य॑ भेजन ठामसमियम्र्‌ ॥ 
सरख, स्विग्ध, सारवान और छद॒य झ्राद्दी आद्यार सात्त्विर द्वीता है । 
झधिक कदु, अम्ल, लंबण, उष्य, तीदण, झुझा और उप्र आहार राज- 
- सिकै, और यांसो, रसद्वीन, दुर्गेन्धयुक्त। आूठा भौर अपविध आंदार 
तामसिक है। सात्विक आदारसे आयु, वल्न, उत्साह आरोग्य, छुघ और 
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प्रीतिकी वृद्धि होती है। और चित्तमें सत्व ग्र॒यबुद्धि तथा शाध्यात्मिक; 
उन्नति भी द्ोती दहै। राजसिक आंद्वारसे दुःख, शोक ओर रोय उत्पन्न 
दोते है, और तामसिक आदारसे जड़ता, अज्ञान, कुरोग और पंशुमाव 
बढ़ता दै | श्रत: राजसिक और तामसिक खाद्द्रब्योका परित्याग कर सार्िविक 
अआहोरका सेवन करना चादिये। इसी कारण आसय्येशात्रम पियाज, लशुनत, 
आदि राजसिक तामखिक चस्तुओंका भोजन निषिद्ध है, यथा-- 


लशुनं ग़ज्ञनश्वेव पलाएड करकानि- च | रे 
अभच्याणि द्विजातीनां अमेध्यप्रभवानि च ॥ 


लशुन, गाजर, पियाज, छल आदि तथा विछादि झपवित्र वस्तुसे उत्पन्न 
शाकादि ह्विजातियोकों सबंधा झमद्य दै। इन वस्तुओंके खानेसे मन, चुदि,, 
शरीर, प्राण, आत्मा सभी मलित द्वो जाते दे, और ब्रह्मचय्यैताश, पशुमावयृद्धि, 
कामघूद्धि, चित्तचाश्वज्य आदि उत्पन्न द्ोकर आध्यात्मिक उश्नतिकों मार्ग एक 
चार ही बन्द्‌ हो जाता है । | 
पदिले दी कद चुके दे कि, स्पर्शास्पर्शले एकके शरीरसे दूसरेसे शररीरमें 
रोग संक्रामित होते हैं। फेबल रोग हो नहीं, किन्तु सार्शास्प्शसे शारोपिक , 
और मोत्लिक चुत्तियामें देरफेस दो जाता दै। भत्पेक महुष्यमें एक प्रकारको 
विद्युत््‌ शक्ति रहती है, जो मनुष्पकी प्रकृति और चरित्रके भेद्से प्रत्येकर्म 
घिभिन्न जातीय दोऋर स्थित हे ॥ ताम॑सिकोर्म तमोमयो, राजसिक्तोर्म रज़ो 
मयो ओर सास्पिकॉर्मे सत्यमयों विद्युत्‌ विशजमान है। अन्ततः जिस 
बृत्तिके लोगोंके साथ रद्दा जाय, जिस बुतिक्के लोगोंका छुथा या दिया अन्न 
सेधन किया जाय, उसी प्रकारकी दृतक्ति सदवासियों अथवा अन्त ग्रदण 
करनेवालॉमे संक्रामित होगी । प्िल्न मिन्न प्रकोरकी विद्युतका प्रकतिपरिणामत 
एक दूसरेपर हुए विना न रददेगी। अत. चाहे जिश्का मी दा, छुआ या दिया 
हुआ अस्त प्रहण न करना चादिये। हिन्दुशात्रोमे नीच, झपविन्र, पापी 
और चायडोलादिका छुआ अन्न मद्दण करनेका जो निषेष है, और ब्राह्मण, 
क्षत्रिय, बैश्य और श॒द्वकों अलग अलग्र पंक्तियोंमें बैठकर भोजन फरनेकी 
»जो आशा है, इसका फारण भी यद्दी कि, भत्पेक चर्णंकी विद्युत्‌ (प्रकृति) जन्मसे , 
दो विभिन्न ध्रकारकी दोती है, ओर उसका अन्य प्रकृतिमं संक्रमण होना खा 
आाविक है। अपनेसे निम्न धेणीके लोगोंके खाथ बैठकर भोजन करनेसखे अपनी 
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उश्चगुण विशिष्ट पि्ुत्‌ मलिन हो जाता है। अथया नावा ज्ञातिक्न विजलीके 
विपरोद सघर्षसे किसोफा भी मोजन परिपक नहीं दोता दे । इसके अतिरिक्त 
अपने वर्षक्े लोगोंके साथ भोजन करनेऊे सम्सन्‍्यर्मे भी शास्त्रोर्मे बहुत कुछ 
चिचार किया गया है, जेसा क्ि--- 
#अप्पेकपँक्ती नाश्तीयाव्‌ संहृतः खननेरपि ?” 
इत्यादि प्रमायुके द्वारा पहले द्वी बताया गया है। भोजनके समय इन 
नियमोका पालत करना आयश्यक है। एक वर्णमें पक्तिभोजनक्के समय यह * 
भो नियम अवश्य रखना चाहिये कि, जितने एक साथ चैठे, सब भोजनका 
प्रारम्भ तथा समाप्ति एक दी साथ करके उठ | क्योंकि पक्तिभोज्ननके समय 
खबके शारीरिक यन्त्रम क्रियापिशेष दोनेसे तथा एक खाथ बेठनेके कारण 
समभोके भीतर एक वेद्ुुतिक झद्धछा ( 7०८४० ॥#४० ० पाण॑० ) बन जातो 
दे। उसौमेंसे जो आगे उठ जायगा बह यदि ढुर्बल है, तो उसको वेयु 
तिक शक्तिको वांकी बैठनेधाले कीच लेंगे, जिससे उस पद्ले उठनेयालेके पेटमें 
भोजन पचेगा नहां वह ओर दुर्चल दो जायवा।. छिंतीयत उठनेबाला यदि 
अधिक शक्तिशाली दे, वो सारे वेडनवालेको विद्युत्‌ शक्तिफों चद क्षिचकर 
उठेया, जिससे बाकों सबक्रे पेदने त्रिकार द्वो सकता डे। झत- पक्तिमोअनमे 
साथ द्वी बेठने उठनेका नियम अयश्य पालना चादिये | छितीयत, यदि शिसीसे 
अन्न लेना दो, तो खत्पांत देखकर उससे लेना चादिये, क्योकि पापियोका श्रश्त 
ग्रदण करनेसे उसका पाप अपनेमें भी सक्रमित द्ोगा। भीष्मपितामदने 
दुर्योधनका पापान्न अदण किया था, इसीसे उनका श्वान लुप्त द्वो भया था ओर 
द्वौपदी के धर्नदरणके समय वे द्वोपंदीकी रक्षा नहीं फर सके थे। अब इतने 
बड़ें मद्दोत्माकी भी पापान्के मदण करनेसे धुद्धि पलटती है, तो साधारण 
ज्ञीवोंकी कथा दी क्या दे ? सारांश यद्द है कि, सत्पात्रके यहदांका भोजनाये 
तिमन्धण खीकार करना और सत्पात्रका ही अन्त अग्रहय करना चादिये। 
भोजनमें स्पर्शदोपकी तरद इप्टिदोपगुणका भी विचार आयंशाखमें 
किया गया है। यथा-- है 
पिद॒माद सहृद्रवेचपुण्यक्रद्धंसवर्दिएाघ्‌ । 
सारसस्य चफोरस्प भोनने दृष्टिरुचमा |! 
पिचा; माता, बन्धु, चेंच, पुणयात्मा, इस, मयूर, सारख, और चकवेकी 
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दर्शि भोजनमें उत्तम है। इनकी दछिसे अन्नका दोप दूर दोता है। चकवेडे 
घिपयमें मत्स्यपुराणमें लिखा है कि, 'चकोरस्य विरज्येते नयने विपदर्शनात्‌ 
अत्गों विष आदि दोप रदनेपर चकवे आंखें मूंद लेते हैं, जिसे विपाक्त 
अन्नक्ता पता लग जाता है। दृष्टिदोपल्षे विषयमे लिखा है-- 
हीनदीनज्ञुधातोना पापणडखोणरोगिणाम्‌ | 
कुकुअहिशुनां दृष्टिमोंजने' नेव शोभना ॥ 
नीच, दरिद्र, भूखे, पापणड, ख्रैण, रोगी, मुर्गे, सर्प और कुत्तेक्तो रपष्टि 
भोजनमें ठौक नहीं दोती है। उनकी विपदृष्टि अन्नमें संक्रमित दोनेसे अजीर्ण 
रोग उत्पन्न द्वीते हैं, यदि कभी इनमेंसे किसीकी दृष्टि अन्नर्मे पड़ ज्ञाय तो 
निम्नछिखित मन्त्र पढ़ कर उसकी अर्थ चिन्ता करते करते भोजन करना 
खाहिये, यथा-- 
अन्न चक्षरसे विप्णुभोक्ता देवो महेखरः । 
इति सब्विन्त्य अज्ञान॑ दृष्टिदोपो न वाधते ॥ 
अज्ञमीगर्भसम्पूत॑ कुमार त्रह्मचारिणम्‌ ।, 
इृष्टिदोपविनाशाय इलुमन्त स्मरास्यहम्‌ ॥ 
अन्य अ्रह्मझ्प है। अप्लरस विप्णुरूए है, भोक्ता महेभ्वर है, पऐेसोी 
चिन्ता करते करते भोजन फरनेपर इश्टिदोप नहां दोता है। अज्ननीकुमारए 
मह्मचारी-हजुमानकों डप्टिदोपनाशार्थ में स्मरण करता हूँ, यद्दी सब भोजनके 
दिपफके नियप हू ५ 
दिनमें एकवार द्वी भोजन करना चाहिये। यथा आपस्तम्बमं 'दिचा 
पुनने भुझ्ीत नान्‍्यप फलमूलयो/ द्नर्मे एकवार दो भोजन फरना चाहिये। 
चुधायोध द्ोनेपर फलमूलादि आहार कर सकते हैं। और भी रखतिमें-- 
साय॑ आतमंनुप्याणामशर्न श्रुतिवोधितम्‌ । 
नान्वरा भजन कुर्यादश्रिहेतसमे। विधि। ॥ 
विधा और राजिमे दोनों चार भोजन दी धुतिघ्स्मत है । चीचमें 
भोजन नहीं करना चाहिये | इस प्रकार भोजनविधि आदि फरना चाहिये। 
म्राथा लपेंट कर या जूता पहन कर खाना उचित नहीं है। यधा-- « न 
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। यो भ्ुडनके वेश्ितशिरा यथ अझके विदिस्मुसः,। 

«| सापानत्कत्र यो, भ्ुडन्क सर्व विद्या्तदात रम्‌ ॥ मर 

माथा छपेट कर, निषिद्धमुख होकर या जूता पद्दत कर खाना आउछुरी 
प्रकृतिका लघाण है। दिनकी तरद राज्िमें भी लघु ( दलका ) भोजन करे! 
राजिमे निद्वावस्थामे स्नायुशक्ति दुर्वल रद्दती है, उस समय गुरु ( सारी ) 
भोजनका ठीक परिपांक ( पचन ) नहीं दोठा.। दिन था शात्रिका भोजन ऐसा 
न हो, जिसमें खूब चरपरे मुखाले पड़े दो और जो पूचनेमें जड़ दो । जड़ 
भोजनसे शरोर भर मन दोनों विगड़ते हैं। अतः सद्दज पचनेवाले इसके 
पदार्थ दी भोजनार्थ अस्तुत किये जांय | सम्ध्याके समय भोजन न करे; क्योकि 
सन्ध्याके समय मूत प्रेतोंकी दृष्टि अन्नपर रहती है। उनकी अन्नपर आसक्ति 
राहनेले उस समय अन्त अहण करनेवार्लोक्रे श्रल्तपरिपाकर्मे सन्देद्द रहेगा। 
इसी तरह अधिक शत बीत॑ जाने पर भी भोजन न करे; क्योंकि भोजनोत्तर कमसे 
कम दो घरदे जागकर तब सोना चादिये। ऐखा न फरनेसे अन्न नहीं पचेगा । 
अन्नके न पचनेसे गाढ़ निद्गा नहीं खगेगो । अच्छी नींद न दोनेसे नाना प्रकारके 
खप्म देख पड़ेंगे औड़ निद्राभज्ञ दोगा; जिससे स्वास्थ्य ठोक नहों रद्देगा। 
भोजन करलेनेफे कुछ समयके पश्चात्‌ जलपान करना चाहिये। पीनेके जलमें 
सात गुण अवश्य हों। वह खच्छ, लघु, शोवल, छुगन्धघित, खयं खादृद्दीन, 
हृद्य और तृष्णानिवारक दो । जलके विपयमे महर्षि यमने कहां है-- 

दिवाकररिसिसंस्पृ्ट रात्रो ,नत्तत्रभासितः । न्‍ 
सन्थयोश्व वथोभाभ्यां पवित्र जलुमुच्यते॥ , 

दिनमें खूयेकिरण, राज्िको चन्द्र-नक्षत्र किरण और सन्ध्याओंते दोनों 
किरणोसे युक्त,वायुप्रवाहमय जल द्वी उत्तम है। ज्ञिस जलपर सूर्य किरण नहीं पड़त्ते 
अथवा जिस जलको वायु नहीं सोखती, चद्द अति खच्छ रदहनेपर भो कफ उत्पन्न 
करता दे । उस जल्को गरम करके ठंढा दोनेपर पिये । ऐसा सिद्धज्लल फाश, 
ध्वास, ज्वर, फफ, बात, आम और अ्जीणँका नाश 'करता दै। नारियछ॒का 
जल मधुर, पाचक और पित्तशामऋ द्वोता है । लाल नारिवलक जलमें फेल 
पित्तशमनका द्वी गुग है। सोडावाटर, लेमनेड आदि क्ञारयुक्त जल इस देशके 
झादार चिद्ार झोर जल धायुके लिये सर्वधा अद्गुपयुक्त ओर अपथ्यकर है। 

जल पीनेफे चिपयमें ऐला भी भावप्रकाशमे लिखा हैं-- 
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* अत्यम्बुपानाथ् पिपच्यतेउनन, अनम्बुपानाच स एवं दोपः | 
« तस्मान्नरो बढ़िविवर््धनाय मुहुझ हुवोरि पिवेदभूरि ॥ « 
बहुत जल पीनेसे या एकबार ही न पीनेले अन्नका परिपाक नहीं होता 
है। इसलिये पाकार्निके चढ़ानेके लिये घार वार थोड़ा थोड़ा जल पीना 
बवाहिये, ओर भी-- 
आदो वारि इरेत्‌ पित्त, मध्ये वारि कफापहम्‌ । 
अस्ते बारि पचेदत्न सर्व वा्यमतोपमम्‌ ॥ 
भोजनओे प्रथमभागमे जलपान पिचनाशक, मध्यभागमे जलपाव कफना 
शक और अन्तभागमें जठपान श्रत्नपाचक दोता है | श्रतः सभी जल पान श्म्तत- 
ठुल्प है। श्रा्य्यशास्त्रमें मिताहास्की बड़ी प्रशंला लिखी है । यधा-- 
गरुणाथ पणूमितश्नक्त' भजस्ते, 
आरोग्यमायुश्र बल सुख । 
अना विलमश्वास्य भवत्यपायं, 
न चैनसरादुनंमिति क्षिपन्ति ॥ ० 
मिताद्वास्में छः गुण दैं। उससे रोग नहीं दोता है श्रायु थढ़ती है, बल 
तथा सुखलाभ द्वोता है। मिताहारीके पुत्र आलस्यपरायण नहीं होते दे और 
लोग उनफो औदरिक भी नहीं फहते हैं । अमिताहारफे चिपयमे शास्त्र लिजा है- 
अनारोग्यमनायुप्यपस्वग्येश्वातिभोजनस्‌ । 
आपुणये ल्लोकविद्विएट तस्मा्' परिव्जेयेत्‌ ॥। 
अमितांद्वारसे रोग द्वोता है, आयु घटती है, खग नएट द्योता दे, पुएय न 
द्ोता है ओर यद लोकविद्विष्ट भी है, अतः अतिमोजन त्यागता चा दिये। मित्ता- 
दारके कच्तणके विपयमें लिखा दै-- 
दो भागौ पूरयेदन्मैमांगपेक॑ जलेन ठु । 
वायोः सच्वरणार्थाय चतुर्थमवशेपयेत्‌ ॥ 
उद्रका दो भाग अनसे पूरे किया जाय, प्रक्त भाग जलसे पूर्ण किया 
जाय जषौर वायु सश्थारफे लिये एक भाग साऊझी रक्‍्सा जाय, यही मितादारवा 


लक्षण है । इसके याद-- 


सदाचार | श्र 


-] 
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झत्तवा पाणितले घृष्ट्वा चन्षुपोदीयते यदि । 
- . अिरेंणेष तद्वारि तिमिराणि व्यपोहृत्ति ॥ 
स्वयातिश्व छुडन्याञ्च च्यवनं शक्रमरिवनों | 
भोजनान्ते स्मरेद् यस्तु तस्य चछुर्न हीयते ॥ ६ 
भोजनके बाद मुखप्रच्यलन करना चाहिये । जिसले मुजमें उच्छिए न 
रहे। तदवन्वर 'सयांति! झावि मत्दपाठ करतेहुए आदर दस्तद्वय घर्षशपूर्यक 
दोनों चछुओंमें तीन घाए लगानेपर दृष्टिशक्ति अच्छी दोती दै। तद्नन्तर 
फ़्या फरना चाहिये, उसके लिये लिखा है-- 
भ्रुक्‍त्वा राजवदासीत यावन्न विकृति मतः | 
ततः शतपदं गत्वा वामपार्श्वेन संविशेत्‌ ॥ 
एवश्ाधोगतश्ान्नं सुख विष्ठति जीर्यति ॥ 
भोजनसे बोद प्रधमतः वीरासनमें बैठना चाहिये। पश्चात्‌ शतपद्‌ घूम 
कर बामपाएवेम सोना चादिये। यधा--भावष्रकाशमें-- 
बामदिशायामन्न॑ नाभेरूर्देडस्ति जन्तूनाम्‌। 
तस्मातु वामपार्वे शयीत भ्रक्तमपाकाथंम्‌ ॥ 
नामिके ऊपर वोमपाश्व॑मं अन्न रहता है, इललिये धाम्रपाश्व में सोनेपर 


अन्नपरिपाक अच्छा दोता है । 
भोजनफे बाद कठिन परिश्रम कदापि नहीं करना चादिये, उससे रक्त 


सशालन अधिक द्ोनेपर पाकक्रियामें बाधा दोती द्वे। इसलिये लिखा है - 
अनायासप्रदायीनि कुर्यात्‌ कर्मापयतन्द्रितः ? 
जिससे परिश्रम न हो, इस प्रफारक्षे दलके काम कर सकते द॑ | ओर भी 
वेधशास्रमें लिखता दै-- 
ऑक्तोपविशतस्तुन्दं शयानस्य वपुमहत्‌ । 
आयुश्च॑क्रममाणस्य मृत्यु्धावति घावतः ॥ 
भोजनके याद बेठे रदनेसे पेट चढ जाता है, सोये रदनेसे शरीर अच्छा 
रद्दता है, थोड़ो देर पादचारय करमनेले आयु बढ़ती है, ओर जाते दी दौड़नेले 
झत्यु भी पीछे पीछे जाती दे । 














8 गा न व्ियम है। है ' 
ध्ानिन दुड बहार के १० शिवेध बताये जाते हैं-- 
य'ः कर हा 
अं आहार कं ढक साथ ते लाय। ठण्ड भात पुनः गरम कस्के 
थी, शरद गा लि केलेका फूल, अमरूद, नारियल, झनार, आंवला 
अझम्रज़प 
खाता वर्जित डबबमें मिलाकर ने खानो चाहिये। शहदकों गरप्त करके 


या झौर कोई दि किक दरश दिन थी रफ्खा रहे, तो वद्ध न क्ञाना चादिये, जो 
म॑ जाये; रह पड़ी रदनेसे खट्दी दो जाय, चद ख्ग अलुचित है। झुझां 
मिठाई गा हमि-सछ०, व्यभिचारिणी खो या स्त्रेण पुरुषका, पैरोंसे कुचला 
हक बोरका, वेश्याका या खूतक लगा हो उस व्यक्तिका अन्न प्रहय न 
करे ।. बेर कुपथ्यकी वस्तु दै, उसे न खाना ही अच्छा है। लद॒सुन, प्याज, 
गाजर और कोषी नितान्त अखाय हैं। इन तामसिक च्ीजोंको कभी न खाना 
सादिये। इसे इम्दियकी उत्तेजना अत्यन्त बढ़ती है, मत चल औझोर कांमर- 
परायण द्वोता है तथा अन्तःकरण श्रीमगवानकी ओरसे हटकर विप्रयक्नी ओर 
आशष द्ोता है। लहसुन, प्याज आदिको तरह मांस, मछली, अणडे आदिऊे 
भक्षणसे भी सत्वगुण नए दोकर रजोशुण और तभोगुण बढ़ता है तथा बुद्धि 
विपयासक्त, अस्ततः श्रष्ट हो जाती है। मांसमोजी कमी सत्वगुणी नहीं 
देख पड़ेगा । मांसणानेवाले वध्याध शादि और ठयभोजी गो आदि पथु इसके 
प्रमाण हैं। मांसाशी पशुपक्षियोंक्री जैसी प्रकति और प्रवृत्ति द्वोती है, मांस" 
मोजी मजुष्योकी बेलो दी प्रकृति और शअवृत्ति वचन जातो है। श्वाव आदि 
मांसभोजो हैं, इसीसे अतिकामुक और शअस्पृश्य है । जैसा भदय रदेगा, येसी 
बुद्धि दोगी। पशु पक्तियोर्म देख पड़ता दे कि, जिनका आहार सास्पयिक, वे 
शास्त, जिनका राजस, वे विल्ासो और जिनका तामस, वे कर दवोते है। 
महुष्योंको भी इन ईश्वरीय उदाहरणोको देख अपना आदार सखाहिवक शखना 
उचित है। मांस खानेसे कुछ, कैनसर ( गलेके घाव ) थ्रादि रोग दोते है, 
खत मांस न खाना ही उचित है। मांसको तरद्द मढ॒ली भी डुमुण मारो द। 
यद्यपि मछली राजसिक है, तथापि उसके जानेसे सात्तिकताका नाश दोता 
है। सारांश यद्दध कि, किसी सज्ञीव और सुख दुःःखका अनुभव करनेवाले 
प्राशुको मारकर खानेफी इच्छा दी मनुप्यमें दिखाबुत्ति और पाशविकरमाव 
डर्पन्न करती है, अछ्तः जो जीवनमें अश््यात्मिक उन्नति करना चादते हाँ, उन्हें 
मांख मछली आदिका त्याग कर हो देना चादिये | कितने लोग यद समझ्त 


के; ७ 
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भांस न जानेसे आयु घटती है, आँखें विगड़वी है और झम्न 

न “व दोते हू। उनको यद समकक निरोी श्रमसूलक है| निरामिपादारी 

५ड ओर बड़ या अन्य ,रास्तो की विधवायें--जो मत्स्य मांस खानी चोड़ 

/ हैं, देजिये कैसो वीगेग, दीर्घायु ओर सशक्त हुआ करती हैं। जानेक्के 

पवार्थोमे अधिक मिर्चा कॉक देना उचित नहीं है। भिर्चा अत्यन्त उष्णए, गुच्द 
ओर वीयेनाशक घस्तु है। मिर्चाकी जगह मिर्च छोडना उपकारी होगा ! 








इन बातोंके भ्रतिरिक्त हमाए शा्ोंमें घार शोर तिथिभेदके अछुल्तार' 
भी खाद्याजाथका विचार किया गया है। सूर्य, चन्द्र, मंगल, शनि ग्ादिका 
आकर्षण तारतस्य ही इल विचारफे मूलमें है। अष्टमी, अमांचस्था ओर 
पूर्णिमाकों पृथ्यीपट चन्द्रके आऊुपेणका प्रभाव बहुत होता है। जल तरल 
पदार्थ हैं, इस कारण उक्त तिथियाँमें समुद्रका जल उच्चलने लगता है, जिखसे 
ज्वार भाटा होता है। शरोरमें मो फफ, रक्त, मस्तिष्क आदि जो जलीय 
पदार्थ हैं, उक्त तिथियोमे उनका उछलना भी स्पाम्राविक है। चन्द्रके इस 
प्रकारके आकर्पणसे दी अमावस्या और पूर्णिमाझो चातरोग और कफादिकी 
वृद्धि द्वोती है, अतः इन्त तिथियामें कम खाना, नौरल श॒प्क वस्तु खाना या 
दिन रात न खाना, फमसे क्रम रातको न खाना अच्छा दै। जपवाससे देदका 
रस शुष्क होकर उसपर घनदऊे आऊपेणका परिणाम नहीं होता शोर उससे 
रसाधिक्यसे दोनेवाले कोई रोग शरीरमें उत्पन्न नहीं द्ोते! चन्द्रमा मनका 
देवता दोनेसे इन तिथियोंमे उसके आऊरपेणुका प्रभाव स्रनपर॒ पड़कर चद 
चचल दो उठता दै। उक्त तिथियामें उपयास फऊर अथवा एकमुक्त रहकर 
भगवानमे ध्यान लगावेका अभ्यास करना चाद्दििये । पेस। फरनेसे मन शान्त् 
रहेगा ओर आदार कम करनेसे विषयवासनाएँ कम दोगी । 


झतः दिनदुशाख्रोक्त तिथियोमे उपवाध्त और उपाखना करनेसे उन 
तिथियां जो बातादि रोग, चिच्की चश्चब्वा और भगवदुभजबबिमुजता 
आदि दोपोओे उद्भघ होनेका भय दे घद मिट जायगा। उपयुक्त अद-विशाने 
चिचारसे द्वो भिन्न भिन्न तिथियोमें विभिन्नखाद्याजादका निर्णय ऋषियोंते 
किया दे यथा-चातुर्मास्यमें एवेंत सेम, परवल, वायफी शांक,वगव,सासमे दल 
रवियारकों लौकी, मसूर, नौम, आदी, मबलवारको उर्दू तथा एकादसोक डर 
>“ न जाता चाहिये इसावि | यही सक्ेपसे शामसम्मृठ खाद्योजापक 


रु 
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ष्श्प्द धर्छधाकर। 











मध्याहँउुत्यके वाद अपराहझत्य प्रारम्भ होता है, उसके पिप्यमे 
शाल्रम लिखा हैं-- 
इतिहासपुराणानि पर्मशात्राण चाम्पसेद्‌ । 
हथा विवादवाक्यानि परीवादश् वर्जयेत्‌ ॥ 
इतिद्वास पुराण तथा धर्म्मेशाखचर्चा द्वारा मध्याह्मोत्तर कम्मे फरता 
चादिये। दूथा कल या परनिन्दादिमे रत नहीं होना चाहिये। झोर भी- 
इतिहासपुराणाय: पसप्तपकौ नयेत्‌ | 
अध्वमे लोकयात्रा च वह्दि सन्‍्या ततापरम ॥ 
दिनका पए तथा सप्तम भाग इतिहास पुराणादिक्ली चर्चामें बिता कर 
अ्रएम भागमें वादर प्रत्तण लौफिक व्यवद्वार आदिम बितायं और तद्नातर 
साय सन्ध्या करें। आय्यैशासमे मध्यादमाजनके याद दिवानिद्वाका निषेध 
किया गया है। बधा-- 
दिवा ख्नं न कुर्वीत त्वियभयेव परित्यजेत्‌ । 
आयुक्षीणा दिया निद्रा दिया स्री पुएपनाशिनी ॥ 
दिवा निद्रा और दिनो खोसम्बन्ध व्जवाय है। दिया निद्रासे ब्रायु 
जी द्वोदी है भर दिया रतिसे पुएयनाश दोता दै। भोजवोत्तर वामपाएपमे 
विधामार्थ सोनेफे विपय्म लिजा दै-- 
“निद्रायां ये गुणाः प्रो्तास्ते गुणा नेत्रमोलने' ) 
मोजनोत्तर निद्वा न तेऋर केघल आखे वन्‍्द्‌ऋर विधाम करनेसे परिपा- 
कादिसे छुविधा हो सकती है। इस प्रझारसे मध्याहात्तरफाल बिताकरएं-- 
“अह,शेप समासीत शिफ्रेरिए/थ बन्धुनि/ा 
सन्ध्यासे कुछ पहिले म्रमण तथा झात्मीय जनोले सदाल्वाप करके साय* 
काल सायक्षध्यादिक्तत करना चाद्विये  यद्दी सब सत्तेपसे वर्णित मध्याहोचर 
छत्य है। तद्नन्‍तर सायहत्यमे साथ सध्यां, इशेपासनादि विद्वित है। 
सम्ध्या स्रमय निषिद चार कर्म हैँ यथा मलुप्तद्वितामें-- 
पि चल्ारि खलु फर्माणि सम्ध्याकाले पिवर्जयेत्‌ । 
*... आहर॑ गैथुन॑ निद्रां खा्धायच् चहु्बकमू ॥ 


स॒दाचार २७ 
च्च्स्स्स्स्स्प्स्स्ससस्स्स्य्य्स्य््लडििफिकिलकेकेेञ रू णाूत--- 
सन्ध्याकालमें भोजन, रतिक्रिया, निद्रा ओर खाध्याय निषिद है। साय॑ 
छत्फके चाद्‌ रात्रि त्यमें रोधिभोजन मुख्य है। शदस्थक्तो राजिभोज्न अवश्य 
करता चाहिये यथा-- 


रात्रावभोजन॑ यस्य ज्ञीयन्ते तस्य घातव!? 


रानिमें भोजन न करनेसे मांधादि स॒प्त धातु क्षौय होते हैं। राधि- 
भोजनका काल चार दुयड राजिकरे वाद तथा एक श्रहर राजिके भीतर है। तद- 
ननन्‍्तर शयनादि छृत्य हे । * 

श्रव शयन तथा निद्रादि कृत्यपर विचार किया जाता है। 

शररीरफ्ते घह्ष प्रत्यक्ष झोए स्तायुथ्रोकी विधान्ति मं देनेसे चह चल्त नहीं 
सकफता। निद्वावस्थामें उन्हें वेसो विभ्रान्ति मित जावी है, भ्रतः निद्रा प्राणि 
मांत्रके लिये आवश्यक है। पशुपत्षी भी स्रो जाते हैं। मत्ुप्योमें भी परिभ्रम- 
फे तारतम्यानुसार निद्रार्मे स्यूताघिक्य हुआ करता है। बच्चे दिनभर खेल्ला 
कूदा करते हें, इस फारण उनके श्रज्ञ प्रत्यक्ष और स्नायु धहुत थक जाते हैं। 
उन्हें अधिक निद्रा लगना खाभाविक है। बुद्धावस्थाम दौड धूप, परिश्रम और 
मस्विष्कऊे कार्थे थोड़े द्ोते दे, इस कारण वृद्धोंक्नी नींद फम झातो है । 
धिद्यार्थी और युवक जैसे परिश्रम करते हूँ, बैसी उनको निद्भा भी झाती है । 
साधारणतः छः घएटा सोनेसे शरीरकी थरायट मिद जाती है। आवश्यकता- 
से अधिक सोनेसे अधिक निःश्वास व्यर्थ निकत्त जाते है, जिससे आयु ज्ञीण 
द्ोती दै। अत्विनिद्रा भी एफ रोग दै। 

किस प्रकार तथा किस समय सोना चादिये, इसफा भी दमारे शा्ोमें 
विचार किया गया है। हिन्दुशासत्रकारोंने द्निमे खोनेका वड़ा निपेध किया 
है। चेदोमें भी लिखा हैः--“मा दिया खाप्छीः; ” अर्थात्‌ दिनयें नंद न को, 
दिनमें घोनेसे कफ, भालस्थ और जड़ता बढ़ती है। एवं झायु क्षीय द्वोती 
है। पहले फद्दा गया है कि, समस्त प्रह्माएडमें सूब्य द्वी प्राएस्यरूप और 
श॒क्तिका निधान दै इखलिये ऋ्राह्ममुह्॒तंसे लेकर सन्ध्या समय पर्य्यन्त जवतकछ 
खु्यैशक्ति पृथ्रीपर फैज़ो दो, तंवदक निद्वादस्थार्मे न रहकर जाप्रतभाषसे 
सूस्येके सोथ सम्पक रफना चादिये। ऐसा फरनेसे जीयके छुद्र प्राण 
सुय्येका मद्दाप्राय सश्रित होकर जीव पुष्टप्राय ओर दीर्घायु द्वो सफेगा। 
शास््रफार्रोने दितमे और सन्ध्या समयमें सोना इसी विचारसे निषिद माना 
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है । प्रीष्म ऋतुम उष्णुताधिक्यसे रातभर नींद नहीं आती और दिन भी 
वेचैनो घनी रदतो है, इस कारण शाखोमे झोषश्यकताशुसार कमी दिनमें थोड़ा 
सो के, तो उसका निपेध नहीं किया है। अन्य ऋतुशगे तो दिवानिद्रा 
स्घथा त्याज्य दै । 
किस विशाकी शोर सिर करके निद्रा फरनी चाहिये, इसका विचार 
करते हुए शास्त्र कदते ढै,-पूदे ऋधवा दक्चिणमी ओर सिर करके 
लोन अशस्त है! इस शख्रीय आधे वैज्ञानिक रदस्य है / समस्त 
ब्रह्माएडकी गति शुचकी ओर दोनेके कारण और धुवकी स्थिति उत्तर दिशामें 
दोनेके कारण प्रह्माएडान्तर्गंत पूथिवी प्रदके भीतर जो विद्युतू-घार प्रयाद्दित दो 
रही है, उसकी भी गति दक्षिण दिशासे उत्तरकी ओर है। इसी कारण 
जदाजये फश्पासके घीचकर चुम्घकका कांदा सदा उत्तरकी ओर हो रहता है | 
समुद्र दिग्शानका यही कांदा एक मात्र साधन है। यदि हम उत्तरकी ओर 
सिर करके सो जायं, तो पद पार्थिव विद्युत्‌ हमारे पैरोंसे होकर सिरकी ओर 
भवाद्दित होगी, जिससे शिशेव्यथा या ऐसे दी सिरके अन्य रोग उत्पन्न दंगे 
और  स्नायुपुओम अस्वाभाधविक उत्तेजना बढ़कर प्रकृति अस्व॒स्थ हो रहेगी। 
सब दिन परिभ्रम करनेसे स्लायु ओर मस्तिष्क आप दी इडुर्यल्न हो जाते हैं. 
तिसपर निद्रावस्थाम विद्युत्तेज यदि उल्नटा भ्द्दण किया जाय, तो शरीर अधिक 
अस्घस्थ दोगा इसमे सन्देद्द द्वी पया है ? यदि दृ्तिणकी ओर सिर करके सोपे, 
तो विद्युत सिरसे पैरोंकी ओर जायगी, जो स्वाभाविक है। इससे किसी 
प्रकारकी पोड़ा होनेफी सम्भावना नहीं है। पश्चिमी ओर सिर करके 
सोनेसे भी पह्दी हानि है, जो उत्त रकी ओर सिर फरके सोनेसे, पर्योकि जिस 
प्रकार पार्थिव विधुत्‌ दक्तिएसे उत्तरफो और प्रदाहित होती है, उसो प्रकार 
खुर्येदेधकी प्राशमयों विद्युत्‌ शक्ति भो पू्ंसे पश्चिमकी ओर प्रवाद्धित द्ोती है। 
उपयुक्त विज्ञानाजुसार पश्चिमकी ओर सिर करके सोनेसे भी मस्तिब्क और 
स्तायुमएडलमें पीड़ा उत्पन्न दोगी, अतः पूर्व या दक्तिय सिर सोना ही उचित 
है। आयशा्ोमे उत्तर ध्थवा यूवामिमुल्त बैठकर पूजा पाठ, ध्यानधारणा 
आदि देवकोर्ये करनेका आदेश दै, इसका कारण भी यददी है कि, सौर और 
पार्थिव विद्युत्‌ शक्तिका सम्वन्ध शरीरके साथ वना रहे हिससे शरीर शक्ति- 
सम्पन्न दो 
अयनके पद्ले क्रीसगवानका स्मरणकर उन्होंका गुणालुघाद करते 
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करते सो जाना चादिये। ऐसा फरनेसे सुखनिद्वा होती है. और छुसप्न देख 
पड़ते हैं। इस प्रकारसे आयेशाकमें सदांचाररूपले प्रतिपालन करने योग्य 
आदहिक कृत्य बताये गये हैँ, जिनके नियमित अनुष्ठान द्वारा मनुष्य निश्चय दी 
स्वास्थ्य, आ्रायु तथा उन्नत घमके अधिकारी हो सकते हे। 


इति धोधमंिछुधाकरे ऋएमकिरण । 





नवम किरण । 
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पोड़श संस्कार । 
आयेश्यास्रमें संस्क्रारोमी बड़ी मद्दिमा बतायी गयी है। पोडश कला- 
* धुष्ट चन्द्रदेवकी पूर्णताक्षे सटश पोड़श संस्कार द्वारा पूर्णतालाभ फरके 
जीच जीवघत्व छोड़ ब्रह्मत्व पद्पर प्रतिष्ठा प्राप्त कर सकता है। शाख्में 
लिखा है--.... 
चित्र क्रमाह यथानेके रंगेरुन्मील्यते शनेः । 
ब्राह्मणयमपि दद्दत्स्यात्‌ संस्कारेविंधिपुर्धके! ॥ 
लेखनीके वार वार फेरनेसे जिस प्रकार चित्र सर्वाक्ष सम्पूर्ण द्वोता है, 
डसी प्रकार विधिपूर्वक संस्कारोंके भनुछान दारा जाह्मय्गुण विकसित द्वोता 
है। श्रोमगधान मनुजीने कद्दा दे-- क 
बैदिकै! कर्ममिः पुण्यैनिपेकादिद्दिजन्मनाम््‌ । 
कार्य: शरसीरसंस्कारः पावनः भेव्य चेह च ॥ 
गार्महों गैजातकमचौड़ सो ज्ीनिवत्धने! । 
चैजिक॑ गार्मिक चैनो द्विजानामपमज्यते |! 
स्वाध्यायेन वर्तेहेंमेस्त्रेविद्रेनेज्यया सुते! । 
०. च््‌ गीयं पु 
महायज्ञ भर यजेश् ब्राह्मीय॑ क्ियते तनु। ॥| ( २ य अ्रध्याय ) 
वेदोक्त गर्भाघानादि पुएयकर्म द्वारा द्विजगण़का शरीरसंस्फार करना 
चाहिये, को कि इदलोर तथा परछोऊकम पवित्रकारों है। गर्भसमयके तीनों 
संस्कार्रोमे तथा जातकमे, चूड़ाकर्म ओर उपनयनादि संस्कार्रोमे अलुछ्ठित 
दोभोसे बीज तथा ग्रे घासजन्प प्राप्त अपविज्नता नप्ठ हो जाती है और वेद- 
मन्त्रोके म्मावसे अन्तः्करणमें शुभ खंस्कारोंका ददय दोना है। पेदारस्भ 
संस्कार द्वारा प्राप्त वेद के खाध्याय, बत तथा द्योमोसे, प्रयी विद्याके शानसे, 
योगातुष्ठानसे, वियाद्द द्वारा सन्‍्तानोत्यत्तिसे और पश्च मद्दाय्ध तथा अग्नि- 
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पोड़श संस्कार । श्द्र१्‌ 





श्ोमादि यशोसे हछ्विजशरीर ब्रह्मप्राप्तियोग्य बनाया जाता है। इस प्रकारके 
संस्कार्रोका साधारण फल मन्यादि स्छतिफारोंने बतायां है। इनओ, प्रथकू 
पथक्‌ फल स्त्ृतिसंत्रदरमं विशेषदपसे घताये गये है । यथधा-- 
निपेझादह बेजिक चैनो गार्मिकश्ापशज्यते । 
त्षेत्रस॑स्कारसिद्धिथ गर्भापानफलं स्श॒तम्‌ !! 
गर्भाद भरेच्च पुंसूतेः पुंस्लस्य प्रतिपादनम्‌ । 
निपेकफलवजज्ञेय॑ फल सीमन्तऊर्मशः ॥ 
गर्भास्थुपानजों दोपो जातात्‌ सर्वोद्पि सश्यति । 
आपुर्भचोंडभिदृद्धिथ सिद्धिव्यवहतेस्तथा ॥| 
नामकर्मफलं लेतत्‌ समुहि्ट मनीपिभिः । 
सयोवल्लोकनादायुरमिह॒द्धिम॑वेद् धुवा ॥| 
निष्प्रमादायुः श्रीहृद्धिरप्युद्दिश्ता मनीपिभिः | 
अन्नाशनान्मात्गर्भमलाशादपि शुध्यति | 
बलायुर्वचोंद॒द्धिश्व यू ड्राकर्मफल स्मृवम््‌ । 
उपनीतेः फल लेतढ़ द्विनतासिद्धिपूर्विका ॥ 
वेद्ाधीत्यधिकारस्प सिद्धि! ऋषिभिरीरिता | 
पत्या सदाधिदोश्दि तस्य खगे। फरूं स्फूटम्‌ ॥ 
व्राह्माथुद्गाइसम्भूतः पिठृर्णां तारक: सुतः 
विवाहस्य फल त्वेतद व्यांख्यातं परमर्षिमि; ॥ 
गर्भामान संस्कॉरसे बीज तथा गर्भसम्बन्धीय समस्त मलिनता नए द्वो 
जाती है और छेत्ररुपी खौफा संस्कार भी इसफा फल है। गर्मेफ्रे अनन्तर 
न्‍्याशंरीर न यमकर पुत्र शरोर बनना पुंसघन संस्कारका फल मैं। सीमन्तो- 
क्षयन और शर्माधानक्का फल एक ही प्रकार है। गर्भमें मात।के आदार रखके 
पीनैकां सब रोष जातक संस्कारसे तएट दो जाता दै। थायु तथा तेजकों 
बूद्धि ओर नाम व्यवद्वारकी सिद्धि नामकरण संस्कारफा फल दै। निष्कमण- 
में लुवेताराययका समम्जफ दशेन करानेसे आयुकी दृद्धि दोती है झोर इस 
संस्कार द्वारा आयु तथा उचमोको भी ब्रद्धि मानी गई है। माताओे, गर्भम॑ 


सदर घर्म॑सुधाकर | 
मलिनताभक्षणका जो दोप लगता है. चद्द अन्नप्राशन द्वारा शुद्ध दो जाता दे। 
बल, थूयु और तेजी वृद्धि द्वोता चूड़ाफर्म संस्कारका फल है। छिजत्व- 
सिद्धिपूर्वेक वेदाध्ययनचका अधिकारी द्ोना उपनयवका फल है। विधादके 
अनन्तर सपत्नीर थअग्निद्दोध्रादि योगाजुछान द्वारा खर्गल्लाभ होता है और 
पाक्कादि उत्तम विवाहके फलसे सपुन्न उत्पन्न होकर पितरोंका न्राण फरता है; 
यदद सब विचोहका फल्न है। इस प्रशारसे आर्यशास्त्रमें संस्कार्रोकी परम- 
' मद्विमा चताई गई है। 
इस प्रकार संस्कारकार्य में भ्रधिकार किसका है ? 
इस भश्नके उत्तरमे मदर्षि याशवत्वयजोने कहा दै-- 
ब्रह्मच्परियविट्शद्रा वर्णास्लायास्त्रयो द्विजाः । 
निपेकादिश्मशानान्तास्तेषां वे मन्त्रतः क्रिया! ॥ 
चार चर्णोमेसे ब्राह्मण, चन्निय, चैश्य ये तीन द्विज कहलाते हैं। गर्भा- 
चानले लेकर म॒त्युपर्यन्‍्त समस्त क्रिया इनको चंविकविधिसे समन्त्रक दोती 
है। शद्रवर्णंकी समस्त क्रिया अमन्त्रक दोती है। यथा यमसंद्धितामें-- 
टद्रोज्प्येवेंबिधः कार्यो बिना मन्त्रेण संस्कृतः ! 
शुद्धर्णके भी ये सब संस्कार विना बैदिक मन्त्रके दोने चादिये। वेद्में 
झधिकार न छोनेफे कारण उनके लिये केवल उपनयन खंस्कारका निपेध दे । 
संस्कोर कितने हैं, इस विपयर्मे स्घतिशाखमें मतभेद पाये जाते दें। 
कहद्दो पर ४० संस्कार, कद्दीपर २५ ओर कहीं १६ संस्कार चताये गये हैँ। गौतम- 
स्छतिम ४० संस्कारोंका चर्यन है यधा--गरभाधान, पुंसवन, सीमम्तोप्नयन, 
विवाद, पश्चमद्रायछ्ठ, अएकाभ्ाद्ध, परावंगधारू इत्यादि। मद्दर्पि अद्विराने 
२४ संस्कार बताये हैं । 
इसी प्रकार व्याल स्मृति १६ संस्कार कहे गये है। यथा-- 
शर्भाधघान, पुंसवन, सीमन्तोन्नयन, जञातकर्म, नामकरण, निष्फमण 
इत्यादि ॥ इस अकार पोड़श संस्कारके विपयमें मदर्षियोंके म्तभेद्‌ रइनेपर 
भी निम्नलिखित सोलद् संस्कारों सभीका अमन्तैनिवेश दो जाता है। यथा-- 


आधानम्‌, पुंसवनम्‌ , सीमन्तोन्नयनस्‌ । 
- . जातकर्म, नाप्रकरणम्‌, अन्नपाशनम्‌ , चौलम्‌ , उपनयनम ॥ 








पोड़श संस्कार । ह र६ु३ * 
स्प्य्य्य्य्य्य्य्स्य्स्न्स्स्प्छास 5 ता -ा िाऊ चलन 
बह्मम्रतम्‌ , वेदबतम्‌ , सम!व्तनप्‌ , उद्धवाहः | 

« अग्यापानम्‌ , दीक्षा, महाव्र॒तम , सन्‍्न्‍यासः ॥ न 

ये दी मीमांसादर्शनके अछुसार पोड़श संस्कोर ६ै। इनमेंसे प्रथम ८ 
संस्कार प्रवृत्ति सम्बन्धीय और दूसरे ८ संस्कार निशत्ति सम्बन्धीय हैं | कर्यो- 
कि, भ्रीभगवाव मजुजीने 'माझोय॑ क्ियते तनु इत्यादि शब्दों के द्वारा संड्कारफा 
लद॒य जीवशरीरको अह्मत्वलाभ योग्य चनाना कहा हे और यह प्रह्मत्वश्रप्ति 
ध्यागेनैकेडमतत्वमांनशु! इत्यादि बेद्मन्धोके द्वारा मिशुत्तिकी पराकाष्ठार्मे दी 
धोना सम्मव है, इस कारण मीमालादर्शनोक्त पोडुश संस्कारधिभाग जो कि, 
प्रवृत्तिनिरोध और निश्वत्ति पोपणके विचारसे क्रिया गया है घद्दी जीधारताफी 
पूर्ण वा प्राप्तिके लिये समीचीन जान पड़वा है । 

अब नीचे पोड़श संस्कार्रोफा क्रमशः पणैन किया जाता दै-- 

(१) प्रथम शंस्काएकां नाम गर्भाधान है। पहने दी कद्ां गया है कि 
खंस्कारका लक्ष्य ब्राह्मरयगुगका क्रमविकारा है। ग्र्भावान संस्कार इस 
लद्यकी सिद्धिमें सहायक द्ोता दै। सनन्‍्तान पितामाताकँ आत्मा, डदप तथा 
शरौरसे उत्पन्न होती, है इस कारण पितामाताऊ़े स्थूल शरीर अथवा सूदम 
शरीरम जो दोप रहेंगे, सन्‍्तानमे भी ये दोप संक्रमित होंगे। इसी वथ्यकों 
निश्चित करके गर्भप्रहणयोग्यवा तथा उपयुक्त काल्झे निर्णय पूथंक सन्तानके 
जन्मके समय जिसमें पितामाताका मन या शरोर पश्ठभाव युक्त न होफर 
सारिवक देवभावमें भाचित दो इस लिये दी गर्भाधान संस्व्ारका विधान है। 
श्रीमगवानने गीताजीमें छिखरा दै-- 


“धर्माविरुद्धो भूतेपु कामोउस्मि भरतपम | 

मलुष्यमें धर्मेसे अविरद्ध काम भगंवानकी विभूति दै।॥ पितामाता यदि 
धर्ममावसे भावित दोकर केवल धार्मिक अ्रजोत्पत्तिके लच्यसे फामक्रियाक्रा 
अलुष्ठान करेंगे तभी चद्द फोम धर्मावियद्ध दोगा ओर उससे संसांरका कस्याय 
होगा। सन्‍्तानोत्पक्तिरें समय मावापिताके चिक्तमें जिस प्रकार भावका ढदय 
होता दै सन्‍्तानरा शरीर तथा मन उश्च मावसे गठित दो जाता दै। काम- 
भाषके द्वारा कामुक सन्‍्तान उत्पन्न होती दै, चौरभाव तथा वीर पुदषोके स्मरण 
या घीरताकी अधिए्ठात्री देवठाक्े चिन्तन द्वारा बोर सन्तान उत्पन्न द्ोवी दे, 
धर्माधिष्ठात्री देवतांके चिन्तन द्वारा बलवान सन्‍तान उत्पन्न द्वोती है घुत्पादि 














5. नल मिमी कर ५084“ अलसी वकील कह धर्मेंछघाकर | . 





>>>ज्ध्स््य््य््ंटय्थ व _स___ल_वच््ल्प्स्त् 
इसलिये आर्थशाहत्रका सिद्धान्त दै कि पितामाता गर्भाधानके समय अपनेको 
देखभावमें मौबित करें, पति अपनेको प्रजापतिका अंश समझें, पत्नी अपनेकों 
घसुमतीकी रूप समझे और देंचताओका चिन्तन पूर्वक गर्भाधान कमकों 
सम्पादित कलर । गर्भाघानके समय पतिको चाहिये कि पत्लीको इन कई एक 
प्ल्मोका अर्थ बताये । यथा - व्यापक विष्णु गर्म ग्रहणका स्थान दें, देचशिएपी 
त्वणा झूपका मिश्रण करें, प्रजापति सिद्खन करें, स्टिकर्ता गर्भका लंगठत करें, 

न्द्रफलाफी देवी गर्माधान करें, सरखती देवो गर्भाधान करें, अश्विनोकुमार- 
गण जिनके श्रधिष्ठान दारा सन्तान आयुः पाप, विनयशील्ल खत्वगुण सम्पन्न 
होती है, थे गर्भाधान करे, इस प्रकारसे देवभाध युक्त होने पर सन्‍्तान अवश्य 
ही सुलक्षणयुक्त तथा धार्मिक होगी इसमें अजुमात्र लन्देद नहों दै। यदी गर्भा- 
धान संस्कारका संक्षिप्त रहस्य है। कालके कुणिल प्रभावसे यद्द उत्तम स्नंस्कोर 
अब नामशेष रद्द गया है। इस संस्कॉरमे पशुभावका ही पप्रादुर्मातव देखा 
जाता है। 

(२) द्वितीय खंस्कारका नाम पुंखचन है। यद्द संस्कार तथा परघर्ती 
सीमम्तोत्नयन संस्कार गर्भरक्षाके लिये उपयोगी है। इसलिये गर्भावस्था्मे ही 
ये दो छंस्कार किये जाते हैं। मानवी गर्भके चिनए द्वोनेके दो समय अति प्रचंत 
होते हैं, यथा--गर्भधारणके अनन्तर तौसरे महीनेसे लेकर चौथे महीनेके 
बीचर्म और दूसरा छठे मदीनेसे लेकर आाठवये मद्दीनेके वीचमे | अतः इन दोनों 
समर्योर्मे दिशेष सावधानताके खाथ गर्भियीके गर्भरत्तांकी आवश्यकता दोती 
है। इसोलिये शिक्षुके गर्भमे रहते समय इन दोनों संस्कारोका विधान है। 

पुंखघन संरुकार खीमन्तोक्नयनसें पदले किया जाता दै। इसका समय 
गर्वप्रदयसे तीसरे महीनेके दस दिनके भीतर है। पुंसघनका अर्थ है, 
पुरुषसन्तानकों उत्पन्न करना। गर्भाशयमें स्थित गर्भेसे पुत्र दोगा या 
कन्या होगी, इसका निम्थय चौथे मद्दीने तक नहीं दोगा; क्योंकि साधार- 
णुतः चौथे मद्दीने झे पहले स्त्री या पुरुपका चिद्द नहीं दोता इस कारय स्री या 
पुदपका चिह्न प्रकट होनेझे पहले पुंलवन संस्कारका विधान है । साधारणतः 
सभी देशकी स्त्रियाँ कन्याद्दी अपेक्धा पुत्रका अधिक गौरव करतो हैं; विशेषतः 
मास्तफी स्त्रियां पुत्र सन्‍्तान फी बहुत दी इच्छा करती है, इसलिये पितराके 
ठुष्यर्थ छुदधिभ्राद तथा माइलिक धनादि समाप्त करके जब पति 
झन्त्रपाठ पूर्वक गर्भिणोसे कहता है कि-“पिन्नावदण नामक दोनों देखता 


डा 


पोड़श खंस्कार। रब 








पुरुष हैं, अभ्विवी कुमार नामक दोनों देवता पुरुष दें ओर अग्नियायु ये मो 
दोनों पुरुष हें | तु्द्वारे गर्भेम भी पुरुषका झ्ाविर्भाव हुआ है ।? तब गर्शियीका 
छददय आानन्द्से प्रफुलिलित दी उठता है । इस आनन्द्से उस समयका सत्यन्त 
चमन आदिसे उत्पन्न अवसाद्‌ एवं भीति ओर झासस्य आदिसे उत्पन्न विपांदू 
मिद्व जातो है भौर गर्भपोषणका बल किरसे आ जांता है। पुंसचनमें दो बदके 
फल्नौको उदँ श्रौर यवके साथ गर्मियीकी नासिकार्मे लगाकर सुंधानेकी व्यध- 
स्‍्था है। छुथुतादि आयुर्वेद शार्ट्मे उसमें योनिदोषनाश तथा गरभरक्ताकी* 
शक्ति बताई गई है। 


(३) तीसरे संस्कारका नाम सीमस्तोन्षपन है। इसका भी प्रयोजन गर्भ 
रज्ा फरना है। गर्भग्रदणके बाद छुदे या आठये मदीनेमे यद संस्काए किया 
जाता है। इसका मुख्यकर्म गर्भिशीरे सीमन्‍्तको उखोड़ देना है। सीमन्तके 
कुछु केश उखाड़ देनेके बाद गर्भिणी ख्रीको झलत्बार या खुगन्धांदि सेवन नहीं 
करना चादिये और पुष्पम्ााला शादिका धारण तथा पतिसइबांस ,नर्दी 
करता चादिये। ४ 


ट 
इस संस्कारम पति दुद्धिधाद्, चध्पांक झोदि कर घुकनेपर एकयुम्त 
स्थित दो पके हुए उद्दम्ययके फल तथो अन्यान्य कई एक मांगलिक पदार्थोंको 
रेशमी चखसे गर्मियौके गलेम॑ वॉघकर पदले यह मन्त्र खुनाते दैँ-““तुम इस 
कर्मस्यक्ठ उदुम्बर घूघसे ऊर्जस्थला बनो । दे बनस्पते | जेले पत्तेकी इत्पत्तिसे 
तुम्दारी समृद्धि दोतो है, वेखेद्दी इसमें पुत्रकप परम घन उत्पन्न हो।” तदू- 
नन्‍्तस कुशगुच्छु द्वारा गर्मिणौके सीमन्‍्तभागके केश उज़ाड़ते समय पति फदते 
जिस प्रक[ए. प्रजापतिने देदशएतर शव्तिका सीमन्तोन्नएयन किया था, 
उसी प्रकार इस गर्भिणोफा खोमन्तोन्तयत कर इसके पुत्र पौजादिकों में जरा- 
चस्था पर्यन्त दीर्घजीयो करता हैँ। ” तद्नन्‍तर पीर्णमासी देवता श्राद्से भी 
इसी प्रकार प्रार्थना, सघृत चर प्रदुर्शन आदि कई एफ क्रियाये दे जिनसे गर्भ- 
पोषण, भावी सनन्‍्तानका कल्याण तथा गर्भदोप नाश द्ोता है । * 


(४) चेंतुर्थ संस्कारका नाम जातकमें दै। यद सन्तानके भूमिए्ठ होते 
ही किया ज्ञाता है । इसका कार्य यद दै कि पिता पइले यव और चावलदे चूर्य 
द्वारा और तत्पश्चांत्‌ खधर्ण द्वारा घिसे हुए मधु भौर घृतकों लेकर सद्योजात 
सनन्‍्तानफी जिहामे लगाता है। इस समय पढ़नेका मन्त्र यद दै--“यद्र थन्‍्ने 
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हम घर्मंछुधाकर । 





दो प्रज्ञा है, यंदी आयु दे, यद्दो अछत है, तुमकों ये सब प्राप्त दो। मिन्रापरु प, 
तुम्दे मेधां दें । अश्विनीकुमार तुम्दे मेघा दें । छुदस्पति तुम्दे मेधा दें” पर 
इस मन्ध्रमें अन्मके लिये एकवार प्रार्थना है और उसीका सूचक चावल 
और यवका चूर्ण चछाना है; फर्योकि अन्नके द्वारा द्वी शरीरकी रक्ता होती है 
और शरोर रक्त दी अथम धर्मेखाधन है। तद्ननन्‍तर मेधाऊे लिये देवताओंसे 
पार पार प्रार्थना दै क्योंफि इसीसे जीव आगेके जीवनमें खघ प्रकार ही उन्त- 
"विका अ्रधिकारी दो सकता है | न 
खुबणसे घिसे छुए घृत और म्रधुको सनन्‍्तानकी जिहापर लगानेमे॑ अनेक 
गुण हैं। छुपर्य चायुदोपको शान्त करता है, सुउको साफ फरता है और रक्त- 
को उद्धेंगतिके दोपको शान्त करता है । घृत शरीरमे वापको बढ़ाता है, यत्तकी 
रक्ता करता है और खुलासा दस्त लांता है। मधु मुजमें 'लार! का सञवार 
कराता है, पित्तकोपक्ी क्रियाक्रो बढ़ाता दे और कफदोपको दूर फरता है; 
भर्थाव्‌ यद क्रिया धायुदोपकी शान्तिका, गलनालिका, उद्र और आताको 
सरस घनामेका तथा मलमृत्र निकलने और कफके कम करनेकी क्रिया है। 
प्रसधकी यनन्‍्धरणारे कारण सथोजात शिश्वुके रक्तदी गति ऊपरको जाबी है। 
इसके शरीरमे फफका दोप अधिक हो जांता दै और उल्चकी आंतोर्में एक 
प्रकारका फाला फाला मल सब्चित रद्दता है; उसी मल्लके न निक्रलनेसे अनेक: 
प्रकारकी पीड़ाएँ उपजती हैँ । इसलिये डाक्टर लोग भो सद्योजात शिशुके 
लिये मधुमिश्रित रेड़ीफे तेलकी व्यधस्था करते हछेँ.। किन्तु छुवर्णुसे मधुमिश्रित 
घूत एरणडतेलको अपेक्षा अधिक उपकारी होता है। इसी लिये आय शासमें 
ऐसी व्यवस्था है। इख संस्कारके द्वारा उपपावक थर्थाव्‌ पितृ मात शरीरज 
कई ५% दोपोंका भी नाश द्वोता है ऐस| आयेशासखतरक सिद्धान्त हैं। 

(५४ ) पश्चम संस्कारका नाम नामकरण है। सन्तानके उत्पन्त द्वोनेके 
अनन्तर दूत रात्रियां वीतनेप्र उछका नाम रखना होता है । दस रात्रि छोड़ 
कर नामकरणुका तात्पये यद्द है कि छुतिकाग॒दर्मे जितने लड़की लड़ के मरते दूँ 
उनमेंसे लगभग तीन भाग भ्रधम दूस दाज्रियोमें ही मर जाते हैँ। इसी लिये 
प्रथम दूस राजि छोड़ दो गई है । नामकुरण संस्कारमे शिश्ुके जन्मप्रुदद, नक्षत्र 
तंथा अन्यात्य देवताओंके उद्देश्यले दघनकर पिताको बालकफा नाम कट्द देना 
चाहिये। उसमें निम्न लिखित अर्थका मन्त्र है--तुम फोन दो ? , तुम्हारी 
क्या जाति दे ! तुम अग्त हो। दे अमृत! सुम्त सूथ्ये सस्वन्धीष माखमेँ 


अल 2 


पोड़श संस्कार । ऋजा 








प्रवेश करो। दे अस्त !, सयय तुमकों दिनसे दिनमें प्राप्त करोंें। विन, 
रात्रिमें प्राप्त कराये । दिन और राजि, पत॒में धर्म करावें। पक्त, पूर्णमास- 
में प्रवेश कराये । मास, ऋतुमे प्रवेश करावें । ऋतु सम्बत्धरमें और सम्बत्सर 
शतवर्ष की सीमा तक पहुँचावें ।” इस प्रकारसे रद मंत्रद्वारा थ्रात्माका अमृतत्व 
प्रतिपादुन करके सन्‍्तानके लिये अति दीघेजीवनक्ली आशा तथा प्रार्थना की 
- गई है। नामकरण संस्कार द्वारा नामकझी मिन्‍नतानुसार जातिका भी निर्णेय 
दो ज्ञावए है! 
. (६) पछ संस्कारका नाम अन्नभाशन हैं। पुत्र दो तो छठे था आठवें मद्दोने 
शरीर कन्या द्वो तो पांचवें या सातवें मद्दीने यद संस्कार करना चादिये | इसके 
द्वोरा खाद्य पदार्थके निर्दिष्ट दो जानेले अन्नसद्धरता दोपका निराकरण दोता 
है। अन्नप्राशनके लिये शुभ दिन देखना होता है। वृद्धिधार कर चुकनेप८ट 
पिता सन्‍्तानकों ग्रोदर्मे लेकर बैठे और माता चाम भागमे बैठे ! तब पिता सनम 
पढ़ता दुआ दृवन करे और फिर सन्तानके मुझमें भ्रन्तका प्रास दे | “अन्न दी 
सकल जीर्वोका रक्षऊ है, अन्नपति सूर्यदेव अन्नदोन तथा मद्कलदान करें।” 
इत्यादि इत्यादि सावार्थवोघक मन्त्र इसमें पढ़े जाते है | माताके गर्भम मलिनता 
भक्तणुका जो दोप लगता दे धद अन्नपाशनसे शुद्ध दो जता दे । 

(७) सप्तम संस्कारका नाम चूड़ाररण है | इसका मुख्य समय शिशुका 
तीसरा घर्प है और इसमें प्रधान फार्य केशमुण्डन है। गर्भावस्थामें जो फेश 
उत्पन्न द्ोते दे उन सबको दूर कर चूड़ाकस्णके द्वारा शिश्ुकी शिक्षा वथा 
संस्फोर का पाय बनाया जाता है । इसौलिये कद्दा गया द्दैकि चूड़ाकरणय द्वारा 
अपाधीकरण दोष का निराकरण द्ोता दै | * 

श्राद्ध, दवतादि करनेके बाद सूर्य का ध्यान करते हुए निम्न लिणित भाष- 
के मंच इस संस्कारमें पढ़ने दोते हैं, यपा--"जिस छुधिति अर्थात्‌ छुरेक्रे दारा 
सूर्यने धरुद्ृस्पतिका केशमुणदन किया था, बायुने इन्द्रका मुएडन किया था उसो 
प्रह्मरूपी सुधिति द्वाप्य मैं तुस्दाए फेशमुण्डव करता हूं. । त॒स्दे आयु, तेज, वतन 
आदि माप्त दो । इत्यादि । 

(८) अमर संस्कारका नाम उपनयत दै। छिजातिके यालर इसी 
संस्कारके द्वारा शानशिक्षाके उद्देश्यसे शिक्षक आचारयक्ते समोपष उपनीत 
झीते हूँ, इसलिये इसका नाम उपदयन है। दिज्ञगण इसी संस्कांएके द॒प्या 
द्विजत्व भाप्त करते ६, यथा यापवस्क्य सइतिमें--... - हे 


शी मम ० ॥ 


् 


ब्श्द्र् है चर्मछुधाकर । 





'भ्रहरगे विजनन॑ द्वितीय गोंजिवन्धनाव्‌ 
«. ब्राह्मणन्नत्रियविशस्तस्मादेते द्विजा; स्मृता। ॥ ८ 
प्राह्मए कन्निय वैश्योका प्रथम जन्म मातृगर्भले और द्वितीय जन्म 
धृषनयन संस्कार द्वारा दोता है, इसलिये वे छ्विज कहलाते हैं। उपनयन 
फाक्के विपयमे ग्रह्मपृत्न तथा धर्मसूचसे लिखा है-- 
४ 'चसन्ते बाक्षण ग्रीप्मे राजन्यं शरदि बैश्यम्‌, गर्भाएमेषु झाहयणं गर्सेका- 
“ दशे राजन्यं गर्भद्वादश बैश्यम ।! 
घसनन्‍्त ऋतुमें आहाण वालकका, ग्रीष्म ऋतुम क्षत्रिय धालकका और 
शरद ऋतुमे वैश्य वोल्कका उपनयन कराना चाहिये। गर्भले आठवे चर्षमें 
आ्ाह्मण वाल़कफा, ग्यारह चर्षम क्षत्रिय धालकऊा और धारदय पर्षमे बैश्य वालक 
का उपनयन दोना चादिये । श॒द्र पर्णका इस संस्कारमें अधिकार नहीं है! 
उपनयन अच्छे आचाय॑के छारा कराना दोता है, उसके लक्षय शाख्त्रमें 
निम्नलिखित रूपसे बताये गये है, यथा धर्मंसूचमें-- 
'बह्माद्पर्मानाचिनोति स आचार्य! । 
डिनसे धर्मोपदेश यथाशात््र प्राप्त हो वे हो आजाये शब्दबाच्य हैं। 
महर्पि बृदस्पतिने भी कद्दा है-- 
आपधिनोति च शात्राणि आचारे स्थापयत्पपि | 
स्यपाचरते यस्तु तमाचाये प्रचक्षते ॥ 
जो चेदादि शास्त्रका उपदेश फरे, शिप्यको आचारवान्‌ बनायें तथा खयय॑ 
थायारशील दो उन्हींको श्राचाये कद्दते हैं। मद्दर्पि याशबलक्यने भी फदा दै-- 
उपनीय ददद बेदमाचार्य/ स उदाहतः । 
ते छिजवालकका उपनयन कराकर वेदक्ी शिक्ता देनेवाला शायायें कद्द- 
लाता है! इस प्रकार आचार्यपद यदि पिया पिवामद्यावि श्ददृण कर सके तो 
अच्छा दी है। यथो ब्रदुधगर्ग -- 
पिता पिताप्हों श्रात्ता ज्ञावयों ग्रोत्नजाग्रजाः 
उपनायेउपिकारी स्यात्‌ पूर्वाभावे परः परः ॥ 
पिलेबोपनयेत्‌ पुत्र तदभावे पिठुः पिता | 
« तदभावे पितुर््जाता तदभावे हु सोदरः ॥ 


द् 


क्र 
+ 


पोड़श खंस्कार । श्र 
ल्स्स्स्न्न्स्स्म्स्प््म्प्प््य्स्स्प्य्स्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्ल्ल्य््लल््ल्लज्ट्ड्टटजडडज- 
हट पिता, पिततामद्द, पिठ॒व्य, ज्ञाति या ज्येष्च्नाता ये सद भ्र्शोुकमसे पर 
पर उपनेता दी सकते हैं। पिताद्दौको पुत्रका उपनयन करना चाहिये, दनकी 
अयोग्यता या अभाषमें पितामद्द कर सकते हैं, उनके अभावषमें पितृ और 
उनके भो अमामें सद्दोदर ज्येष्ठ भ्राता कर सफते हैं । यदि इनमेंखे कोई भी 
आचाये बननेकी योग्यता न रपता द्वो, वो मद्र्पषि शोनक कद्दते हँं--- 8 


कुमारस्योपनयन श्रुताभिजनहत्तवान्‌ । 
तपसा घूतनिःशेषपाप्णा कुर्याहद्विनोच्मः ॥ 


कुलीन, भुतिशाख्जश, सदचारसस्पन्न, तप/प्रभावसे निष्पाप आहयण 
द्विजकुमारका उपनयन करा सकते हैँ। अ्रव इस प्रकार योग्य घाह्मय थाचार्य 
द्वारा उपनयन संस्कार कार्य फैसे अज्लुप्तित द्वोना चाहिये उसकी संक्षेप विधि 
क्रमंशः नीचे बतायी जाती दे । 

उपनयनफे पूर्च दिन यज़मान तथा यज़मान पत्नी बालकके साथ मंगल 
स्नान करके प्रथमतः संक्दप, गोदान ओर वाह्मण द्वारा गायन्नी जप करावे, तव्‌- 
नन्‍तर गणपतिपूनन, खस्तिपुययादहवाचन, मातृकापूजन श्र नान्दीधादादि 
विधिपूर्चक करने'द्ोते हैं। उलके बाद उपनयनके दिन प्रथमतः बालकका चोर 
कम कराकर स्नानानन्तर आचार्यके पास ल्ाना होता है। वर्दापर म्ाक्षणोके दारा 
'आप्रह्मनन! इत्यादि मस्न्‍नोसे आशीर्वाद दो जानेक्के बाद आचाय अपनी दक्षिण 
दिशार्मे स्थित बालकसे 'प्रह्मचायंसानि'! इस धाफयकों फदलाबे और खयं 
ओ येनेन्द्राय चुदृश्पतिर्वासः पर्यद्धादसतम्‌। तेन त्वा परिद्धाम्यांयुपे दौधां- 
युत्वाय बल्ाय वर्चसे € इस मन्त्रकों पढ़कर बॉलकफों कटिसूत्र तथा कौपिन 
बख्र पदनांवे, ध्राह्मण भ्ह्मचारीकों शणके, क्षत्रियकों अठसीके और बैश्यको 
ऊनके वस्ध देने दोते हैं मौर वेदी वस्त्न प्रह्मचर्याश्रमर्मे रहते हू | तद्नत्तर आच- 
मन फराके आचाये-ओऔ-इयं डुझक परिवांधमाना वर्ण पवित्र पुनतीम आगाव्‌ | 
इत्यादि मन्‍्त्रसे अह्मचारोके जितने प्रवर द्वों उतनी भांडवाली मूंज ग्रादिकी 
मेखलाको अहम चारीके कटि मोगमे प्रदक्तिय ऋमसे तोन बार लपेटकर वांघे 
और तत्पश्वात्‌ देशाचारानुकूल यशोपचीतका एक एक जोड़ा और अप्लादि 
दक्षिणा सहित चौवीख जछपात्र संकदप करके प्राक्मणोंकों देये । इसऊे याद 
निम्नलिखित प्रकारसे यशोपपोतकफा खंसरुकार करे। प्रथम आपोद्विष्ठा' आदि 
सीन मन्त्रोंसे उपचीत पर जललेचन करके 'ब्रह्मजशान' इत्यादि तीन मन्त्र पढ़ता 
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हुआ उस पर शरद घुमारे, पुक्त नो वस्तुओं आफ गो देववाओं का 
विन्यास फरके यज्ञोपवीतकों देखता इुथा दल चार 'तत्सवितु/ थादि गायत्री 
मन्त्र पे, और उपयाम मन्त्र पढ़कर सूर्यनारायणफों उपधीद दिखावे। तर्वे 
आचार्य अपने द्वायसे ब्रह्मचांरीको यक्षोपचीत देवे और चालक यजश्ञोपवीतकों 
*. ओ-यहोपवीत परम पवित्र प्रजापतेयत्‌ सहज॑ घुरस्तात्‌। 
आयुष्पमग्रथ' पतिमुख्व शुश्न॑ यज्ञोपवीत बलमस्तु तेजः ॥ 
यक्ोग्वीवमसि यशेस्‍प त्वा यज्ञोपवीतेनापनद्यापि 
अपने द्वाथममें लेकर-- 
इस मन्न्रकों पढ़कर यक्नोपचीतको पहने । नत्पश्चात्‌ चौरेदार कपासका 
घख 'औ युवा छुवासा/ थादि मन्त्र पढ़ते हुए यह्योपवीतके तुल्य प्रह्मचारीफो 
“धारण करोना दोता है। तदनन्तर आचार्य अ्रह्मचांरीको ऊपरसे ओढ़नेके लिये 
खुगचर्मे देखे और-- 
'ओ मित्रस्य चक्लुधरुणं वलीयस्तेनो यशस्विस्थविर॑ समिद्धम्‌ अनाह- 


नस्य बसन॑ जरिप्णु परीद वाज्यजिनं दधेडहमू |! 
इस मन््रसे ब्राह्मणादिके बालक म्ग आदिके चर्मको'धारण करे | तद्‌- 
नम्तर आंचाये ब्रह्म चारोको विलय या पत्राशाविका वृएड देवे और बह धह्ययारी 
“४ थी मे दुएड/ इत्यादि मन्त्रको पढ़कर आचायके द्वांधथले दुए्डकों लेवे। 
दण्ड लेनेके वाद्‌ आयाये अपनी अअलिकों जलसे भरकर म्ह्मचारीकी अजलिं- 
को उसी जलसे 'आपोदिष्ठा” आदि तीन मन्नाँसे तीन बार भरे ओर आतार्य के 
पठित प्रत्येक मन्त्रके अन्तर शिष्य सूर्यनारायणकों अपने अश्जलिजलसे तीन 
बार अध्ये देवे। तद्नन्तर 'सूयंमुदोक्तख' कददकर आचाये अह्मचारीको सूर्य 
देफने फटे ओर प्ह्मचारी-- > 
हु '४5---तश्चक्षुदेंवद्दितं पुरस्तात्‌' इत्यादि मन्त्र पढ़ता दुश्मा सूर्यनारायण- 
का दर्शन करे। तय झाचार्य वालकके दुद्िने फन्‍्धेके ऊपरसे दाथ ले जाकर-- 
($--म्रप्त जते ते हृद्यं दधामि, मम चित्तमनुचित्त॑ तेउस्तु । 
परम वाचमेफमना जप बृहस्पतिष्टा नियुनक्तु मद्म॥ 
इस भन्त्रसे उसके हृदयका स्पशें करे । फिर आचार्य बालकके दृदिने 
दाथको अंगुएसदित पकड़कर कंदे--को मामासि-और बह्मचारी-अमुकशर्मा 
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56 भोः- ऐला प्रत्युच्तर देवे । इसी प्रकार तौन बार दोनों उक्त प्रकारते 
कहे । (फ़िर अह्नचारीसे| भ्रांचाये कहे--कस्य अह्मचाय्यैसि! उसपर 'भवतः' 
ऐश्रा उत्तर बालक फद्दे। वय आाचार्य--'३४-इन्द्वस्य अह्यचाय्येस्परिनियचार- 
स्तवादमाचार्यस्तवासौ - इस मन्नकों पढ़े। भन्तरके अन्त 'आाचार्यस्तव 
देवशर्मन! इत्यादि प्रकार अखौके स्थानम्रे शर्मांचन्त प्रद्मचारीका वाम छेपे | 
वद्नन्तर आचार्य-- 
3० प्रजापतये त्वा परिददामि  $*--देवाय त्वा सवित्रे परिदद्ामि । . 
इत्यावि मन्त्रौसे द्वाथ जोड़े हुए वालकको पूर्वादि दिशाओं उपस्थान, 
करावें, मन्त्रोंकों झचाये खय पढ़ें । पश्चात्‌ कुमार वालक अग्तिक्री दक्षिण 
ऋमसे पयुंचाय करके थाचारय॑से उत्तरमें बैठकर पुष्प चन्दन ताम्वूल ओर 
चस्रोको लेकर 'उ० अद्य' इत्यादि मन्त्रसे ब्रक्लाक्न घरण करे और पुप्पादि 
अक्षाके द्ांधम देदे । तद्या पुष्पादिकों लेऋर 'बुतोडस्मिः कहे। इसके वाद 
उपनयन संस्कारमें थनेऊ कृत्य किये जाते हैं, जो विस्वास्भयसे यद्दांपर नहीं 
दिया गया, थे सथ संस्कारलम्वन्धीय ग्रन्थों द्रव्य हैं। सं॑सुकारकी समाप्ति 
इोनेपर आचार्यक्रे लिये अह्मचारीको-तुम अह्मचारी दो, अ्पसे तुम बेद्ोक्त 
कर्म करने ऊे अधिकारी हुए दो, तुम स्नान, सन्थोपासन, वेदाध्ययन, भिक्ता- 
चर्यादि अपने शास्रोक्त कर्म करोगे, तुम दिनमें नहीं सोथा करोगे इत्यादि 
इत्यादि उपदेश देनेका और त्रह्मचारीक्े लिये प्रतिश्षापूर्वक उन सबको खौफांर 
करनेका नियम है। इसके बाद आचार्य प्रह्मचारीकों सावित्री मन््रका उप- 
देश देते ै। इसमें आचारय॑ प्रथमाबृत्तिमे प्रणव और व्याहृतियों सद्दित एक 
एक पादका उपदेश करते हे । द्वितीयाश्वात्तिम ऊपर लिसे अनुसार प्रथम 
श्राधी ऋचाऊे साथ प्रणव व्याह्यति कगाकर कदलावे, द्विंतीयतः ऐसे द्वी तृतीय 
घादका उच्चारण करावे और दतृत्तीयावृत्तिमें प्रथव व्याहृतियों सद्दित पूरे भन्य- 
का उच्चारण आचार कराये, शिप्प साथ साथ कहता जाबे। पऐश्ा तीन 
बार फदलांकर आचायें ओर शिष्य दोनौ-'भों खस्ति/ कह्दें। इसके शननन्‍तर 
कुछ दचनादि छत्य किये जाते है झोर सबके अन्तमें प्रथमतः ईश्वर, देखता, 
चैश्यानर तथा सूर्यवाराययको अभिवाइन करके पश्चात्‌ आचार्यको और तदू- 
ननन्‍्तर ऋमशः माता पिता तथा अन्यान्य सान्‍य खो पुदषों को अभिवादन फरने- 
की विधि है। इसके पश्चात्‌ भिन्षापात्र लेफर बह्मचारी आह्यय द्वो तो 'भवति | 
भिक्तां देदिः क्षत्रिय द्वो तो 'मिच्तां भचति  वेदि! और वैश्य दो वो “भिज्षां देदि 
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'वत्ति !! पैसा कहकर ग्ृदस्थ खियोंसे भिक्षा भांग लाबै और आचार्य के आगे 
स भमिन्षाक्षकों धरकर उनकी आशोचुसार भोजन करे। भोजनकालसे, खेकर 
यास्ति होनेतक मौन रहे, उपनयन संस्कार समयके अग्निफो ब्रह्मचारी तीन 
न अधश्य रक्ख, बुतने न देव। यदी सब संक्षित उपनयन विधि दै। 

उपनयन संस्कार बहुत दो गूढ़ रहस्यमय है। इसमें ब्रह्मतानके मूल- 
रूप बहामचर्यछाभ, सत्यश्ान तथा सदाचारलाभ, सत्शिक्षालाम और आध्या- 
मक उन्नतिका सारा तत्त्व भरा दुआ है। नौचे सखंक्तेर्से इस तत््वका कुछ 
एग्द््शन कराया जाता है| 

प्रथम झग्निदेवता, बांयुदेवत्ा, सूर्य देघतो, चन्द्रदेवता और इन्द्गरदेववासे 
व्य चचन, सत्य सिद्धि, अध्ययन समुद्धि तथा सदाचार लामके ज़िये प्रार्थना 
गेर धतिज्ञा को जाती दै। तद्नन्‍तर आचाये शिष्यश्ने प्रति इश्पिपात करते हुए 
ददते हं-- हे पश्चदेव ] तुम इस सुन्दर मांणंयकफों मुझसे मिल्ना दो। हम 
रनों बिना किसी विन्नके परस्पर मिल सके । गुरु-शिष्यकां सम्मिलित दोना 
) शिक्षाका प्रथम तथा प्रधान अजुष्ठान है, इस कारण ऐसा विधांन है।, 
दूनभ्तर माणयक झाचार्यसे कहता दै-'में अह्मचारी-अर्थात्‌ मैथुनरदित हुआ 

। मुझे उपनीत कीजिये, अपने खमोए ग्रदण कौजिये! ! तब्नन्‍्वर दोनों 

पने अपने द्वार्थोर्म तुप्तिसूच्बक जलाअलि भरकर और शझाचार्य शिष्यको 
एपने साथ मिलनेके लिये मारथवा फर दोनों दी अअलिके जत्नक्नो एक ही 
धानमे छोड़ देते हँ। जल जैसे जलके साथ मिल जाता दे ऐसा दी मार्नो गुर-- 
एप्यका मिलन हो गया। फिर आचयाये अपने ददिने दाथसे शिप्यके दद्विने 
थको पकड़ते हैं। शिष्य समझता है उसके हाथकों जगत भसविता सूर्य, 
वार॒थ विधायक झश्विवी कुमार और पोपणुकारों पूषण देवताने दी अपने 
'धर्मे स्विया है। पेसी दृशामें आचाये दी डलके लिये जनक, स्वास्थ्यवि- 
गयक और पोपक हे यद्द रुपए होगा ।- फिए आचाये कददते हैँ-'अग्नि,' 
धिता और अर्यग्राने पहले ही दृस्तधारण कर तुम्दें मदण किया है|. अग्नि“ 
व ही तुम्दारे आयायें हैँ, तुम मेरे अति प्रियकारी मित्र दो। इस समय 
येके आवर्तेनके अलुझूप लुम मेरी प्रदक्तिणां फरते दो! | शिष्य जब आचाय॑ की 
दूच्चिणा करके उपस्थित होता है, तब आचार्य उसकी नाप्िकों रुपशें फर 
हता दै-'द्वे नाभि! तू विद्लनष्ट न दोना अर्थात्‌ स्थिर रहना। दे अन्तक! 
स म्रह्मचाराक्ो मैंने तुमकों सौंपा है। ' ( नामिकरे ऊपरी भागको छूकर) दे। 
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वायो ! ( वाम सागको छूकर ) द्वे सूर्य ! ( चक्तः स्थलको छूकर ) दे अग्नि ! 
( दक्षिण अक्षको छूकर ) दे अजापति ! यह मेरा में तुमझो सौंपता हैँ, यह जरा- 
मरणादि किसी दोपको न प्राप्त हो फ़ि: आचाये रूहते हँ-तुम अक्षचासे 
हुए दो, धवनके लिये ककड़ो लाझोगे, मन्त्रोद्ारणपूर्वक जलपान करोये, 
गुरु शुभरूषा करोगे, द्निमे शयन न करोगे इत्यादि इत्यादि। अक्षयारोकों इनसे 
खबके पालनका रुवोकार फरना द्वोता है । तद्नन्तर प्रह्मचारी यथार्थ-अहाचा- 
रीका वेषघारण करता है अर्थात्‌ अज्ञोरे वह्य आदि अलद्वारोकों त्यागकर « 
मेजला, यछोपवीव, अजित धारण करके गायत्री पाठकों भ्रदण करता है। 
गायत्री पाठके उपरान्त भि्लाचर्या, गुरुको भिज्ञान्‍न्न समर्पण और गुरु ग्राश्नासे 
स्वयं भोजन आदि कर्तव्य विद्वित है । 

, ऊपरके सभी छत्य गूहरदस्यमय हैं। (१) जलमें जल मिलनेको 
घरह गुरु शिष्यका मशुमय सम्मिज्ञन कैसा मधुर तथा शिप्पके लिये सर्योक्ष- 
तिप्रद है। (२) गुरुने शिव्यकां दाथ पकड़कर कैसे छुन्द्र रूपसे जनकरव, 
स्वास्थ्पविधायकत्व तथा पोपषकत्वका परिचय दि्या। ( 3 ) किन्तु गुरु अपने में 
इन सब अधिकांरोंकी खोकार फरने पर भो खय॑ झमिमानी नहों हुए, शिष्पफे 
यथार्थे सुर अग्निदेव हैँ, सो स्पष्ट कद दिया और शिष्यकों अपना प्रियकारी 
मित्र समझा । गुरका हृदय शिष्यके प्रति जैसा दोना चाहिये भर्थात्‌ मिलन- 
सार, पित॒तुल्य वथां निरभ्तिमान मित्रभावापन्त सो दी प्रकद हुआं। तदनन्तरः 

-शिष्यका कर्चब्य जो गुदका दी आवच्तन अथवा अप्लुवर्चन फरते रहना है, सो 
तरकतुक सूर्यावचंन द्वारा अरकाशित हुआ। शोर यद्द भी प्रकाशित हुआ कि, 
शिष्य जैसे वेदोद्य सथेद्ते स्थानापन्न दै यैसे दी सुझ भी सूर्यके आवच्चनोय 
विश्यमूर्सि परमेश्यरके रूप हूँ। उसी विश्वरूप शुरुने शिप्यऊे शरौरमे विश्वक्े 
स्थापनमें प्रदत्त होकर नाभिदेशमें यमको, नामिक्रे ऊदुध्वेमागमे धायुको, धाम: 
भागमें सू्यंकों, मध्यमागमें अग्निको झोर दुक्तिण भागमें प्रजापतिको स्थापन 
किया अर्थात्‌ शिष्यके वेदमें द्वी समस्त प्रह्मदेद्द हुआ और ऐसा द्वोनेसे दो 
उपनयत संस्कार पूर्ण झे गया। उसी समय मायबक पूर्ण बरह्मचारी इआ 
झौर प्रद्मचारीका वेप घारण कर शास्त्रविद्दित अलुष्ठानमें धबुत्त दो गया। 
जो संस्कार छुद॒देदको विभ्यदेद् बनाकर जीपत््वकों शिवत्वकों ओर ले जानेमें 
परम सद्ायक पनता है, वद किदना मद्यान्‌ तथा रहस्यमय है, सो बुद्धिमानगण 
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!. यज्ञोपबातम जो नच तन्तु और तीन द्र्ड होते हैं, उनके मी अतिग्ूढ़ 
तात्पर्य हैं। यथा-- 

ओंकारः प्रथमे तन्‍्तौ द्वितीये*ग्निस्तयैव च | 

ह॒तीये नागदेवत्यं चतुर्थे सोमदेवता ॥ 

'बश्चमे पितदेवत्य॑ पष्टो चेच मजापति; । 

सप्तमे मास्तश्चेद अप्टमे सूर्य एवं च )। 

सर्वे देशस्टु रवसे इत्येदास्वन्ट्रेक्ला: / 

प्रह्मणोत्पादित सूत्र विष्णुना जिग्ुणीकृरतम || 

र््रेण दत्तो ग्रन्थितं सावित्या चामिमन्त्रितम्‌ | 

यशोपचौतके नो तन्तुश्रॉमे नौ देववाओका अधिष्ठान है। उनके नौ 
पृथक्‌ पृथक्‌ गुणोके स्तोध यश्ोपवीत धारण द्वारा द्वि्माखक भूपित द्वो सकते 
हूँ। प्रथम देवता ऑकार-मुण बहाशान, द्वितीय देवता अप्नि-गुण तेज, तृतीय 
देवता अनन्त-गुण चैय्ये, चतुर्थ देवता चन्द्र-गुण सर्वप्रियता, पश्चम देवता 
पितृगण-गुण स्नेदशीलता, पछ देवता प्रजापति-गुण प्रजापालन, सप्तम देवता 
चायु-गुण बलशालिता, अएम देखता स्य-गुण प्रकाश और नचम देवता खर्च 
देवता-गुण सास्विकता | नवतन्‍्तुथुक्त यशोपवीत घोरण द्ारा इन बेवताओका 
नित्य स्मरण तथा छद॒यमें शुणाधान दोता है। इसो फारण नवतस्तु धारण 
विधि है। बह्याने यक्षसूत्रको बताया है, घिप्णुनें त्रिगुणित कियो है, रुद्नने 
अन्थि दी है और साविन्नी देखीने अभिमन्त्रित किया दै, ग्रन्थि देते समय इनके 
स्मरण द्वारा भी शक्तिलाम तथा ज्ञानलाभ द्ोता है। इसके सिवाय तीन 
दूणडके द्वारा कायदुएड, चागूदएड और मनोदयड, इन तोनों दण्ड अर्थात्‌ 
संथमकती विधि वतायी गयो है। काय-संयमके द्वारा ब्रह्मचय्येघारण, तपस्यादि, 
वाफ़ूलंबम द्वारा चुधावाक्य या मिध्यावाक्यपरिद्दार और मनःसंयम द्वारा 
चिपर्योसे मनको दृटाना यद्दी सब यज्ञोपवीतधघारी हिजमान्नका कर्तेंब्य है | इस 
प्रकार उपनयनप्ष॑स्क्वार दारा द्िजगणुकों मद्दान राम द्वोते हैं । ३2.2 
(&) उपयनके बाद्‌ नवत्त संस्कार अह्मम्रत फहछाता है। इस्तमे उपनौत 

अपाँत्‌ झाचाय्वेशदर्मे झाचायएन्‍्तेव/खी द्विज ब्रह्मचयेब्रवकों अदय करके अक्षय 
अर्थात्‌ परमांत्माके प्थर्मे अप्नलर दोने के लिये प्रतिक्षा तथा पुरुषार्थ करते हैं, 
इस्ती लिये इस संस्कारका नाम प्रह्ममत है। इसमें प्रह्यवायफा प्रधान कर्देब्य 


हु 
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आचार्य्यसेचा तथा ब्रह्मचर्य्य धारण है। बिना गुरुसेवाके कोई भी विध्य 
फलीभूत नहीं द्वोती है, इसलिये झार्य्यशाज्में मुक्खेवाकी इतनो महिमा बताई 
गयी है, यथा सनत्‌ छुआतमैं-- 
आचाययोनिमिह ये प्रविश्य, 
भूज़ा गर्भ ब्रह्मचर्य चरन्ति । 
इह्ेव ते शाख्रकाशा मवस्ति 
विहाय देह परम॑ यान्ति सत्यम्‌ | 
आचार्यके समोप जाकर उनकी सेवा द्वारा जो ब्रह्मचर्य पालन करते द्व्‌, 
वे इद॒लोकमें सुपरिडत तथा मरणान्तर परम पदों प्राप्त द्वोते हं। शोर भी 
शरीरमेतो कुरुतः पिता मांता च॑ भारत । 
आचाय॑तस्तु यज्जन्म तत्सत्य व तथागतम्‌ ॥ 
पिता माता केवल स्थूल शरीरकों उत्पन्न करते हें, किन्तु ग्राचार्य फे दारा 
जो आध्यात्मिक देद्द उत्पन्न द्ोता है, यद्दी सत्य तथा अमृत दै। एप्रेताश्वतर 
उपनिषदुर्मे भी कद दै-- 
यरप देवे परा भक्तियंथा देने तथा सुरो । 
तस्मैते कयिता हा्था; प्रकाशन्ते महात्मन/। | : 
परमात्मा तथा ग़ुदमें जिसकी पूरी भक्ति है, उसीके दृदयमें तत्य 
छानका स्फुरण हो सकता|है। इस प्रकार आचार्यके चरणोंमें रहकर जो 
मह्मक्नत पालन किया जाता है, शाखमें उसके चार पांद कद्दे गये दें। यथा सनत्‌- 
सुजांतमें-- 





शिप्यट्त्तिक्रमेणव विद्यामाप्नोति यः शुचि। । 
ब्रद्मचर्यत्रतस्पास्य प्रथम; पाद उच्यते ॥ 
भीतर बाहर शुचिता अवलम्बन करके शिष्यवृत्ति छारा आचायसे जो 
विद्यार्जन करना दै वही प्रह्मगतका प्रथम पाद दे । 
यथा नित्य गुरी धत्तिग्ंसुपत्न्यां वथा चरेत्‌ । 
तत्‌ पुत्रे च तथा झुबन्‌ द्वितीयः पाद उच्यते ॥ 
हे शुरुके समान गुस्पत्नी तथा शुरुपुम्तम भी सदुदृत्तिका पालन करना 
घहद्ामतका हिीय पाद दे । 


रद छू 
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आचार्येशात््मकृत विजानन , 
ज्ञाबा चार्य भावितो>्स्मीत्यनेन | ० 
यन्मन्पते त॑ पति हए्युद्धिः, 
स बे ततीयो भह्मचर्यस्य पादः ॥ 
आधचाय॑के द्वारा अपने प्रति वपकारकों समझकर वथां उनके दारा 
»भाप्त वेद्विद्यासे अपनेको सम्भावित जानकर, जो दृद्यकी छष्टता और छता- 
थैता है, चद्दी तह्ममतका तृतीय पाद है| 
आचायाय प्रिय कुर्यात्‌ प्राणेरपि धनैरपि | 
कर्मणा मनसा वाचा चतुधेः पाद उच्यते ॥ 
प्राण, धन, मन, वाणी तथा फर्मके द्वारा आचायेका प्रियाजुष्ठान दी 
परह्ममतका चतुर्थ पाद है। इस अकारसे आयशांखमे धह्मवतके चार पोद्‌ 
बताये गये दें । 
ऊपर कथित चार पादोकी पूत्तिके लिये आर्य शास्त्र भह्ममत संस्कारके 
भीतर उपनीत ब्रह्मचारीके फत्तेब्यकपसे अनेक उपदेश किये गये हूँ। श्र नीचे 
उनमेंले कुछ कुछ उपदेश उदुघृत किये जाते हैँ । मदर्षि यमने कदा दै-- 
पेखलामजिन दश्डप्लुपवीत च सबंदा । 
फौपीन कट्सित्र च बह्मचारी छु धारयेत्‌ ॥ 
अम्रीन्धनं भेक्षचरय्यामपः शय्यां ग्रोहिंतम । 
आसमावर्त्तनात्‌ कुर्यात्‌ ऊंतोपनयनो द्विजः ॥ 
उपनीत ब्ह्मचारी मेखला, स्गचमे, दृए्ड, यश्ोपवोत, कौपीन और 
कंडिसूत्र खदा धारण कर और इस प्रकारसे समावत्तंतकालपर्यन्त अग्निसे- 
वा, मिक्ताचर्या, भूमिशय्या और गुरुको द्विवाह्ुछान करे। 
ओऔमसगवान सजुने फहा है-- 
वेदयप्नरहीनानां प्रशस्तानां स्वकर्मस । 
ब्रह्मचार्यहिरेहमैक्त॑ ग॒हेम्यः प्रयतोऊवहम्‌ ॥ 
चेद्यज्ञणील तथा वर्णाअ्मोचित कर्ममे निछ्ठावान्‌ सदात्व/रखम्पप्त 
द्विजगय़के शदमे द्वी महाचारी मित्षाटन फरे | भद्दर्पि यमने कद्दा दै--- 


डर 
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आददासमान्रादषिक न क्वचिद््मत्तमाहरेत्‌ । 
*  युज्यते स हि दोपेण कामतोडघिकपाहरन ॥ है 
आदवारके लिये जितना प्रयोजन दो उससे अधिक भिन्ञान्न संग्रद ऋहीं 
करना चाहिये । इच्छाके चशवर्ची होकर श्रधिक संग्रदकारी बरह्ाचांरोकों दोष 
लगा है। म्रदर्षि दद्दने कहा है--- 
न ध्यातव्यं न वक्तन्यं न भ्रीतव्यं कंचन । है 
एदे; सं: सुनिप्णातों यत्तिभंवति नान्येथा ॥ 
मह्चारीको र्त्ियोंके विषयमें न चिन्ता करनी चाहिये, न बोलना चाहिये 
और न सुनना चाहिये । ऐसा दोनेसे दी यति दो सकता दे, झन्यथा नहा । 
यही सब संक्षेपस्ते वर्णित ब्रह्ममतकी विधियां दँ। इसका विस्तारित 
वर्णेन ओभम्रघमम नामक प्रबन्धर्म पहले दी किया गया है, इस कारण पुनरुक्ति 
निष्प्रयोजन दै | 
( १० ) पोड़श संरुकारोमे दुशम संस्कास्का नाम येदतत है। इसका 
वेदारस्भ संस्काए भी कदते हँ। ज्योतिपोक्त शुभ दिनमे अपनी शाप्ाका 
आरम्भ करके इस संस्कारका अजु्ठाव होता है। महर्षि चशिष्ठने कहा दै-- 
पारम्पर्यांगतो येपां वेद! सपरिहंदरण: । 
यच्छाखाकर्म कुर्वीत वच्छाखाध्ययनं तथा ॥ 
जिस कुलमें जो शाखा तथा गृह्सूत्र व्यवद्वारपरम्परासे चला झावा 
है, उस कुलमें उसी शाखासे वेदारम्भ द्ोना धांद्िये। मदर्षि पराथरमे 
कद्दा दै-- 
केदस्याध्ययन सर्व पर्मशास्रस्प चेव हि । 
झआजामतोडर्य तहवच्यर्थ हपाणां कण्डन यथा ॥ 
साइवेद तथा धमेशा्त्रोंक्ों अर्थलद्वित पढ़ना चाहिये । अर्थ न समक- 
कर प्राठमात्र पढ़ना भूसी कूटनेके समान निष्फल दे । 
अब वेद्वतकालीन शास्रोल्लिखित कुछ कतेब्योक्ते निर्देश किये जाते हैं । 
शादमें वेदपाठ वथा अर्थेसद्धित वेदाभ्यासकी भूरि भूरि प्रशंसा पाई जाती दे । 
भद्दर्पि याध्रयत्क्‍्यने कद्दा ऐै-- रा 


5 
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* बेद एवं द्विजातीनां निःश्षेयसकरः परः । 
हि ये य॑ क्रतुपपीयीत तस्य तह्या55प्जुपयात्‌ फलप्‌॥ « 
चेद हो छ्विजांतिका परम पुक्तिदायक्र शाख हे। प्रतिशाय्षाके पाउसे 
नअमोघ फलकी उत्पत्ति द्वोती है | स्मृतिसारसमुचयमत लिखा है-- 
वेदों यस्य शरीरस्थो न स पापेन लिप्यते । 
बेंदात्मा स तु विज्ञेयः शरीरेः कि प्रयोजनम्‌ ॥ 
वदाक्षराणि यावन्ति पठितानि द्विजातिभिः | 
तावन्ति इरिनामानि कीर्तितानि न संशय, ॥ 
यस्य वेद बेदी च विच्छिय्ेते त्रिपृरुपम्‌ | 
स यै दुर्बाह्मणो नाम सर्वकमंबहिष्कृतः ॥ 
जी 
नित्य॑ नेषित्तिक काम्य॑ यज्चान्यत्कर्म वेदिकम्‌ । 
अनधीतस् विप्रस्य सर्व भवत्रि निष्फलस्‌ ॥ 
अनधीतो द्विनो यसस्‍्तु शाख्राएि तु बहुन्यपि । 
श्रृणोत्याव्रह्मणो नाश नरक स प्रप्यते ॥ 
नाधीतवेदो ये। विप्र आचारेभ्यः प्रवत्तते | 
ना+चारफलमाप्नोति यथा श॒प्स्तथैव सः ॥ 
जिसके शरगीरमें वेद दे धद पापसे लिप्त नहीं दोता है, बह चेदात्मा है, 
उसके शरीरका क्या प्रयोजन दै १ वेदके जितने ग््षर द्विज पढ़े, उतना दृरि- 
नाम दी उसने कीत्तन किया इसमें सन्देह नहीं। जिस कुल्में तीन पुरुषतक- 
चेद्पाठ नहीं हुआ या कोई घेद्श उत्पन्न नहीं हुए, उसको कर्मदीन कुत्राह्मण 
कुल जानना चादिये। चेदस्पाध्यायविद्दीन बराह्मणका नित्य, नैमितज्तिक, काम्य 
सभी कर्म निप्फल द्ोतो है। जो द्विज अन्याम्य थनेक शास्त्र पढ़नेपर भी 
घेदका स्पाध्याय नदी करता दै, उसको अधोगत्ति मिलती है | वेदपाठ न ऋरके 
जो विप्र आचारकां अनुष्ठान करता है, उसको उस अज्ुछानका फल नहीं 


मिलता दे, चद शद्दतुल्य दी है। इस प्रकारसे आर्यशास्त्रमें घेद्पाठ्की परम- 
महिमा घर्णित की गई हं। 
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बेदपाठमें कई पक अबव्याय दिन माने जाते हें, जिनमें चेदवे|ठ करनेले 


विद्यानाश, मेधाचाश आदि अनेक द्वानियां शास्त्रोंम वताई गई हैं । 


५३ 


श्रय ऐसे अनध्याय कौन कौनहैं, सो मजुसंदितासे उद्धव किये जाते दें- 
- (' इमान्‌ नित्यप्ननध्यायानधीयानो विवभयेत्‌ । हि 


अध्यापन च कुरवाणः शिष्याणां विधिपूर्वक््‌ ॥ 
, नीहारे बाणशब्दे च सन्ध्ययोरेष चोभयो! | 
अम्रावस्पाचतुर्दश्यो; पौर्णमास्यएकास च॑ ॥ 
अभ्रावस्था गुरु हन्ति शिष्य॑ हन्दि चतुदंशी | 
बरह्माएका पौर्णमास्यी तस्मात्‌ ता; परिवजजयेत्‌ ॥ 
कर्ण श्रवेडनिले रातौ दिवा पांशुसमूहने ! 
एतौ वर्षा खनध्यायवध्यायह्ा! प्रच्षते ॥ 
विद्यत्‌ स्तनितवर्पेपु महोल्कानाश्व संप्लये | 
आकालिऊमनध्यायमेतेषु मतुरत्रवीत्‌ ॥ 
निर्माते भूमियलने ज्योतिपाश्वोपसर्नने । 
एतानाकालिकान विद्यादन'यायानृतावपि ॥ 
अन्तगंतशा आमे 8पलस्‍्य च सन्रिधों । 
अनध्यायों रुधमाने समवाये जनस्य च ॥) 
उदके मध्यरात्रे च विश्मूत्रस्य विसर्जने । 
डच्लिए्टः भ्रादसुऊझू चेव मनसापि न चिन्तयेत्‌ ॥ 
प्रतिशद्य ट्विनो विद्वानेकोदिएस्प केतनम्‌ । 
च्यहं न कीर्तयेद ब्रह्म राज्नो राहोश्न सूतके ॥ 
उपाकर्मणि चोत्सगें जिराह् क्षेप्ण स्मृतम्‌। 
अप्ठफास लवद्दोराजमस्वन्ताप्ु च रा्रिषु || 
चाधीयीवश्शलूड़ो न ह॒ज्त न च इस्तिनमू्‌ | 


, न नाव॑ न खरे नोष्ट' नेरियस्थो न यानगः ॥ 


॒ घर्मखुधाकर। 


कि?  _़ि २? >्अस्‍क्‍८्फलफा।:छणई:णछडफ:सिडस्‍ि5डसिसिपफिसया 


* पशुमण्ड्कमार्जासखव पपनकुलाखुमिः । है 
झन्तरागमने विद्यादनध्यायमदर्निशम्‌ ॥ 
«  : दूवेव ब्जयेलित्यमनध्यायों प्रयत्षतः । 
: स्वाध्यायामूमिश्ाशुद्धामात्मानश्वाशुचि द्विनः ॥ (४ अध्याय) 


ग्ड्ा 
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घेदाध्यापक गुरु और वेद्पाठी शिष्य इनको निम्नलिखित अनध्यायोक्रो 
झवश्य मोनना चाहिये। फोदर, बाणका शब्द, अमावस्था, चतुदंशो, 
पौर्णमासी, अएमी और प्रात+ साथ सन्ध्याकाल--इनमें खाध्याय नहा 
करना चाहिये । अमाचस्यापाठमे ग़ुझका नाश, चतुदंधीमें शिष्यका 
नाश, अष्टमो और पोर्णमासोर्में वेद्विस्मरण होता है । थता इन 
तिधियोमे वेद्पाठ सर्वंधा वर्ज़नीय दै। वर्षपोंके दिनोमें यदि रातज्िके समय 
उल्वट वायुप्रयाद दो या दिनमें धूलिका प्रवाद्द होने लगे, तो अनध्याय जानना 
चादिये। विद्युत तथा मेघगर्जनके साथ घर्पा या उलकापात द्वोनेपर उस 
समयसे दूसरे दिन उस समयतक अनन्‍्याय जानना चाहिये। अस्वाभाविफ 
शब्दक॑ साथ भूकम्प द्वोनेपए अथवा चअन्द्रसूर्यादि ज्योतिः्पदोर्थप ८ किसी प्रकार 
उपसभने आजानेपर आकालिक अनध्याय द्वो जाता दै। शबयुक्त स्थानमें, 
अधार्मिक जनौके पास; रोदन शब्द्‌ दोनेपर तथा बहुजन सम्रांगममे अनध्याय 
जानना चाहिये। जलके भीतर, मध्यरातिमें, विध्वाम्र॒जत्यागऊ़े समय, उच्छिए्ट 
घुजसे या भाद्भौजनानतर मनले भी वेदचिस्तन नहीं करना चादिये। विधान 
ब्राह्मण आराछमे निमन्‍्त्रण अहण करनेपर तीन दिन वेदाध्यायन न करे | राजाको 
पुत्र दोनेपर अथवा च-द्रसूस्येपर राहुआख होनेपर तीन दिन चेदुका अनध्याय 
होता है। उपाकर्म या उत्सगें नामक कमके अनन्तर तिरात्र अनध्याय होता 
है। मार्गशीपे पौर्णमासीके दाद अएका नामक जो तोन रृष्णाएमी है उसमें 
अदध्ोराच अनध्याय तथा ऋतुक्के अबसान दिनमें सी अनध्याप जानना चाहिये। 
अंश्य, दृत्त, दस्ती, नाव, गर्दभ, ऊंद या शक्टादि यानपण चढ़कर तथा ऊपर 
देशमें रहते समय चेदाध्ययन नहा फरनों चाहिये। गो थादि पशु, भैक, विड़ाल, 
ध्यान, सर्प, नकुस अथवा सूपिक इनमेंसे कोई भी यदि चेद्पाठफ्रे खमय गुर 
और शिप्यके बीचमैंसे चछा जाय तो एक अदोरात्र अनध्याय द्वोता है। 
खाध्यायके स्थानका अशुच्ि रदना तथा स्वयं अशुचि रदना ये दोनों अनध्यायके 
हित्प कारण है, अतः छिजंगणको यल्पूर्चक इन अनध्याय देतुओंकों नहीं आते 


6 
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घोडश चल्चार ६ ही 
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देगा चाहिये । इस श्रक्ारसे ध्लोमगदाव्‌ सखुने अध्याय श्येण भ्ते झनेझ 


समय निरदश किये हैं। मतुझोको तरद्द अन्यान्य स्खुठिशारोंने भो ऋवध्याय- 
लक्ष यु अनेक पतादवे हं । यया द्ारंप्तल द्वितामें-- 
प्रतिपत्पु चतुदेश्याम्म्पां पर॑शोद्टयो: । है 
खो ध्नध्यायेज्ध शवेया नार्पीपीद कूदरादन 
वोनों प्रविषदा, चलुदशों वहथा अछमारमें कशपि वेदपाठ नहाँ ऋरना, 
चाहिये। जिस दिन अनष्याय दोनेदांद्ा है, उसके पृपदिन राधिकाजसे 
कदूपि वेद्पाठ नहीं करन/ ज्ाहिये। 
इन विधियोंके साथ कुछ अपवाददिधि भी है यथा कूम पुरायमें-- 
नेत्यके नास्त्यनधायः सन्ध्योपासन एवं च | 
उपाकर्मणि ऊर्थान्ते होममस्त्रेषु चेव हि ॥ 
अनध्यायस्तु नाइयपु नेविद/सपुराणयोः | 
न एमंशास्तरेप्वन्येपु पर्वाययेदानि बरजयेत्‌ ॥ 
अधीयीत सदा सर्वा' अक्षविद्या समाहितः । 
सावित्री शवस्द्वीयं पेदान्तांथ विशेषतः ॥ 

- नित्यकर्मम झनध्याय नहों हे, सन्ध्योपाखन, उपाफते या होससस्त्रपाठये 
भी अनष्याय नहीं माना जाता है। बेदाह्र, इतिदास, पुराण या धमंशास्- 
पाठमें भी अनध्याय नहीं दे। झन्यत्र इन परयेका पर्जन होना चादिये। 
ब्रह्मचिया, चेदान्त, गांयत्रो तथा शतरुद्रीपाठमे कदापि झतध्याय नहीं दोता 
हऔै। यदी सब अनध्यायप्रकरणमे अपवादनिधि ढेँ। इस मकारसे येवेवि 
शा्तरों की आज्ाके भरमुसार वेद्यत सस्कारका पूर्ण परिपालन द्ोनेपर प्रह्मचारो 
चेद्मती, अखिलशास्य, परगत तथा इदलोक परलोकम परम कल्याणका भ्रधि 


कारी द्वो सकता है। 
शाख्तरमें बेद्पाठके विपयर्मे इतने अनध्याय फ्यों माने गये ईं, इसके 
चेहानिक तथ्एपर विचार करनेसे साधारणतः वोन सुण्य देतु जान पड़ते हैं। 
थथा--चन्द्रादि ग्रद्ेपप्रदोका ्राकर्षए, उत्तम या प्रथम शकुन तपा शारोरिक 
या मानसिक अशुदिता । पेद्‌ धौमगवानका षारप है, इख फारण झाध्यात्मिक, 
आधिदेविक, भाधिभौतिछझ विविध शक्ति यैदिक मनन पूर्णकरसे प्रिधमाव 
रेई «» 











:घर्मंछुघाकर। 
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है । झतः देशकाल या स्वाध्योयकारों छात्रकी शारीरिक मानसिंकस्थितिं- 
जबतक, उसकी ' अतुकूल -न' दो तबतक वेद्पाद, और खरादि दस्तुचाल- 
नादिके साथ वेद्मम्पोचारण' फरनेसे नाना प्रकार आधि व्याधिया देवी 
विपत्तियां हो सकती हैं। इस्री कारण. आय्यशास्रमें ऊपर ल़ित्नित निषेध 
बताये गये हैं। अष्टमी, पूर्णिमा, अमावारुया या उसके आस पासकी तिथियां 
में सर्यचन्द्रादि अद्दोका आकर्पेण और तद्धात्य शारीरिक मानसिक प्रतिकूलता 
अ्रत्यक्ष सिद्ध है। भ्वान, श्टगाल, गर्दस, दस्तो आदि जन्‍्तुरओके साथ अप 
एुकुनका विशेष सम्बन्ध शकुनशास्त्रंसे स्प्ट दै और तजान्म दैवो अछुविधायें 
भी महुप्योपर होनी भी शास्त्रसिद्ध हैं। राहुआसाव्जन्य खूतक, प्रेतभाद 
प्रादि मोजनंजन्य तपोनाश और अशुचिता, रृतेध्त, पापी आदिके साक्रिध्य' 
प्रन्य अपविच्रता इत्यादि इस्यादि सब शारीरिक मानसिक अ्शुचिताके इशस्त 
६। अतः इन सब आधिभोतिक तथा श्राधिदैषिक वाधाओंसे सभय त्रिविध 
एुक्तिपूर्ण वैदिक मज्तोंका उच्चारण करना हानिजनक दोनेसे शास्त्रोंमें अन 
ययायका निर्देश किया गया दै। वेदान्तादि शास्न्रोंके साथ आध्यात्मिक सम्ब- 
अकी अधावता और दैधोशक्ति सम्पकेकी न्यूनता रहनेसे उनके स्वाध्याय शन 
यायमें विधिनिपेषका इतना प्रावल्य नहीं माना गया है। यही अनध्यायनिद श- 
के मूलमे वैज्ञानिक वध्य है। (हो "व उ हे 
:४.५,-(.११ ) ग्यारहवे संस्कारका नाम समावत्तन है। * भाषाय्येगहमे पिया 
घम्ताप्त : करके . गृद्स्थाभ्रमर्मे « प्रवेशार्थ: गृद्दप्रत्यागमनके"- समय -समायतेन 
घेस्कारका अनुष्ठान दोता है.। भुतिरमें लिखा दै-- +४7 हाट |. ॥६ #ाफ 
४: ““आधार्थाय प्रियं धनमाहत्य प्रजातन्तु' मां व्यवच्छेत्सीः/'' “० 
'! ' आाचाय्येक्नो दुष्तिषाझूपसे 'यथेप्छित घन देकर प्रज्ञातन्तुकी रक्ताके 
लिये स्नावक द्विजकों' .ग्रदस्थाभ्रभम्मे' प्रवेश 'फरना' चाहिये | जो वियां 
आचाय्यसे मिलती है, धन द्वारा उसका परिशोध तो द्वो नहीं सकता दै जैसा 
कि हारीत मद्दर्पिने लछिज़ा ऐ--.. 


 एकमप्यचारं यस्तु गुरु शिप्ये नियोजयेत्‌ | 
पृथिव्यां नास्तितद॒द्र॒व्यं,यद्द्त्वा5प्यद्रणी भपेत्‌ |) 9) 


४०7० » जो .एक भी अर गुर शिषप्यको भदान .फरते हैं, एथ्यीमें ऐसा कोई-घधन 
नहीं है, जिसको देकर शिष्य. उस धऋजसे उप्पुण दो. सकल है । तथापि लौकिक 
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पोड़श संस्कार.] 
न्च्च्स्स्च्भ्य्भ्म्स्स्प्य्य््स्व्सलललल्ल््जिजजजजजलल 
विधिके प्रछुघार मतस्॒माप्तिकपसे गुरूद॒क्षिणा देनेकी आछा है। कुमपुराणमें * 


भी लिज़ा है (-- 
हे पेदान्‌ वेदांसतथा वेदों वेद बाउपि समाहितः |. 
अधीत्य चाधिगम्यार्थ ततः सायाद द्विनोचमः ॥ ि 


». समादितचित्त दोकर चार वेद, तीन वेद, दो या एफ चेद पढ़कर तथा 
डसमे जानने योग्य दिपयोको जात्तरूर पश्चात्त्‌ दिजको समावत्तैन स्नान करना 
चआंदिये। महर्पि याक्षवल््पने लिखा है-- शट थ $$ 

वेद व्रतानि वा पार॑ नीत्वा घुभयमेव वा । 
' अविप्लुतब्रह्मचर्यों लक्षपयां स्वियमुदबह्ेत्‌ ॥ 

(१२) बारहये खंस्कारका नाम चिवाह है। इसके विपयमें 'नारोधरम 
तथा 'आश्रमधम” नामक अध्यायोंगे पदले द्वी पदुत कुछ कट्दा जा चुका दै। 
तथापि श्रसन्नाुरोधसे थ्रोर कुछ कद्दा जावा है। उद्बादसंस्कारमें जो कुछ 
चेदिक छत्य किये जाते हैँ उनका विस्तारित चर्णत्र यहां पर करना निप्प्रयोजन 
प्रतीत होता दै। इस, क़ारण समस्त विधियोंका बर्णन न फस्के उनमें अन्त 
निद्वित भावोंका वर्येन किया जाता है। उन भावोपर संयम करनेसे विचार- 
वान्‌ मनुष्यमात्र दी समझ खर्कगे कि, श्न्‍्य देशीय विधाइपद्धतिके साथ आये- 
जातीय घिवादपद्धतिका श्राकाश पाताल जेसा अन्तर है। गर्थात्‌ अ्रन्यदेशीय 
विधाद केवल स्थृछ दृच्चियसेचाके लिये स्लीपुछपषका खर्पकाल सायी ल्ोफिक 
सम्बन्ध मांष है, किस्तु आरयेजातीय विवाद दृम्पतिके थरात्मा, मन, प्राण, शरीर 
सभीके पारस्परिक प्रयाढ़ आध्यात्मिक सम्बन्ध द्वारा दोनोदीके मोच्तलामार्थ 
दचिरस्पायी प्रयत्त दे । दृछ्ठान्तकपसे अन्य देशीय वियाद यीतिक्षे कुछ दिगद- 
शेन कराये जाते है । | 

(१) एक आखसनपर बैठकर एक पात्रसे स््रीपुरुष दोनोफे भोजन करने 
सेददी ब्रह्मदैशीय छोग उनकऊे पति पत्नीमावरों खीकृत करते हें, पक नौचू था 
झन्य किसी फल्चकको कॉटकर उसको आाधा माग पति पत्नोके मुश्चर्म और 
दूसरा आधा भाग पत्नी पतिके मुझमें खिलानेके लिये देनेले दो चोन और 
जापानके लोग उनका विषाद्द द्वी ज्ञाना खीकृत करते हें। 
हे (२) मुसल्लमानोमं भी एक आधनपर वैदकर एक पात्रसे पति और 
पत्नी परस्पर एक दुसरेकों ख़ानेकी सामझो जिलाते हैँ और तभी विवाहकार्य 
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सम्पक्न समर जाता है ।. रिनन्‍्द सुखलमोनोंमे कन्याको खीऊति हो विधाइका 
सूल्षमम्त्र है। 

(३) खोछानोंमे भी खोकहूति, पुरोदितका मन्त्र पढ़ना ओर मुजमें मु 
लगोना--ून्द्दीके द्वारा वैदाहिक सम्बन्धक्ता प्रकाश होता है। अतः ख्रोपुर 
पका परस्पर उच्छिष्ठ भोजनरूप॑ एक्र अति छुद्र व्यापार दी अन्य जातियाँमे 
विवाहका मधरन अज्न समझा जाता है, ऐेसर सिद्ध हुआ। इसके साथ आये- 
ज्ञातीय शुस विधाहका धर्मजगतूर्म कैसा मद्दान्‌ प्रभेद है, सो पूर्व अध्यायोके 
पर्यनसे तथा निम्बलिखित द्ग्दर्शवसे भनायास दी मालूम दो जायगा। 

उद्धाद संस्काएमे 5न्‍्यान्य छृत्यौफे अ्नस्तर कन्यादान सद्भूव्पके समय 
समस्त देवताओंसले झाशीर्वाद्‌ लेकर विवाहकायंकों शुभभाषमय ग्रनाया 
जाता है यंथा-- 

ब्रह्मा देवपति।शिवः पशुपतिः सूर्यी ग्रहाणां पतिः। 
शक्रो देवपतिहविहुतपति; स्कन्द्थ सेनापत्रि। ॥ 
विप्णुयज्ञपततियंत्रः पितपतिः शक्ति: पतीनां पतिः | 
सर्वे ते पतयः सुमेरुसहिताः कुपन्तु वो मद्रलम ॥ 

इस प्रकार महझलसूचक बह्मादि देवताओंके मामोज्चार्णके बाद दृशम 
दादान किये जाते हें, जिनके भातर भी विशेष पविनत्चता तथा आस्तिकतवा परयी 
जाती है यथा खुबणंदनमें-- 

हिरण्यगर्भंसंभूत॑ सोबर्ण चांगुलीयकम्‌। 
सर्वश्रद॑पयच्छाप्रि प्रीणातु कमजापतिः ॥ 


यद्दध फामलापति विष्णुके भीत्यर्थ रर्ण॑दान है। तदुनन्तर घेमुदानमें-- 
यहसाधनभूता या विश्वस्पाघौधनाशिनी | 
विश्वरूपघरो देव! श्रीयत्मनया गवा ॥ 
गोमाता यश्षकी साधनरुपिणों तथा संसोरकी पापनाशिनी है। विश्व 
रूपधारी वेवताफे मीत्यर्थ इनका दान दोता है। तद्नत्तर पृथिवीदानमें- 
सर्वेपामाश्रया देवी वरादेण सम्रुदृश्ता। 
अनन्तशस्पफलदा अतः शान्ति प्रयच्छ में ॥ 
*. पूसुमती देवी चराद् भगवान्रके द्वारा उद्दध्चता, सकलजीवोंकी आभ्रय* 
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दांजी तथा अनन्तशस्पफलवायिनी है। उनके दान द्वारा देवीसे शान्ति मांगो 
जाती है, यददी खब दिवाइविधिमें दान माहात्य्य दै। तदनन्तर वर कन्या 
दोनोंके एक आसनपर वेठकर एक साथ आज्याहुति देते समय जो मल्ज पढ़े 
जाते हैं, उनके भी बड़े दी पवित्र तथा मद्दान्‌ साव दै। 

(१ ) देचताओंमे श्रेष्ठ अग्नि यहा आगमन करें। बह इस कन्या 
भ्रविष्यत्‌ सन्‍्तानोंको मत्युभयसे बचायें और आवरण देवता ऐसो आमा करे 
कि, यह स्रो पुत्रसम्बन्धीय ध्यसनसे पीडितन हो। 

(६) गाईपत्य झग्नि इसकी रक्षा करते रहें, इसके पुत्र पुद्धाबसा 
पर्यन्त जीवित रहे, यद्द जौचितव पुत्रचठी द्वोकर पतिके साथ निधास करे, भौर 
सत््‌ पुत्जनित आननद्का उपभोग फरे। 

(३) दे कन्ये ! चुलोक तेरे पृष्ठ देशकी रक्षा करे, धायु और अश्विनी 
कुमार दोनों ऊरुययोंकी रक्षा करें, सूयंदेव तेरे दुधमुद्दे पुत्नोकों रक्ता करें, 
इत्यादि। ॥ 

इस प्रकार आज्याइुतिके बाद लाजाइति दो जाती है, जिसमें पत्नीकी 
ओरसे पतिके शवायु द्ोनेकी प्रार्थना ओर पत्रिकी औप्से शमिन्न दाम्पस्य 
अमकी प्रार्थना है। हछाजाइतिके साथ साथ जो लौकिक गाथा फद्दनेकी विधि 
है, घद भी अपूर्य रखपूर्ण है। यथा-- 

राघबेन्द्रें यधां सीता विनता कश्यप यया ( 

पावके च यथा खाहा तथा त्वे मयि भरत्तरि ॥। 

खुदक्तिणा दिलीपेए पछुदेवे च देवफी 

लोपामुद्रा यथाउगस्त्ये तथा त्व॑ मयि भर्चरि ॥ 

अपनी यथाउनसूया च जपदर्नों च रेणुका ) 

श्रीकृष्णे रुक्पिणी यद्गच्या स्व मयि भर्चारि ॥ इत्यादि ॥ 

ज्षिस प्रकार रामक्ने ध्रति खीताकां, कश्यपके प्रति विवताकां, अग्तिक्क 

प्रति स्वाद्याका, दिलीपके प्रति सुदक्तियाका, वछुदेवफे मति देवकीफा, अगस्टपके 
प्रति लोपामुद्राकां, अभिके प्रति श्रनसूयाका, जमदग्निके प्रति रेखुकाका और 
भोझुष्णके प्रति सफ्मिणीका पवित्र भाव है, ऐसा द्वी वरफन्यान मधुर पक्ित्र 
दाज्पत्प भावके लिये यद्द प्रार्थना है 

लाजाहुतिके समांत दोनेपर सप्तपदी ग्रमन द्ोता दै। पत्ति एक एक 








+ 


>> 
!।॒ 


पु 
(5९, ५. धर्मछघाकर। 





चाकय कद्दता है और कन्या एक एक वार पदनित्तेष करतो दुई कुछ कद्दती हे । 
ये रूबू वाक्य निम्तलिखित हैं, वरके कहने योग्य वाक्य यथा-आं एकमिपे 
विष्णुस्त्वा नयतठु। मा डे ऊर्ज विष्णुरुत्वा नयतु)! ऑन-त्रौणि रायस्पोपाय 
विष्णुस्त्था नयतु ! ऑ-चत्वारि मायो भवाय विष्णुस्वा नयतु। ओ-पच 
पशुभ्षो विष्छुस्त्वा नयतु । औौ-पड्‌ ऋत॒म्पों विष्णुस्त्वा नयतु। ऑ-सखे 
सप्तपदां भव सा मामझुबता भव विष्णुस्त्वा नयतु ॥ 
हे कन्ये ! विध्णुने अश्नलाभके लिये एक पद, चललाभके लिये द्वितीय 

पद, पश्चमद्रायश्ांदि नित्यकर्मके लिये तृतीय पद, सोख्यफे लिये चतुर्थ पद, 
पशुज्ञाभके लिये पत्चम पद, घनरक्षाके लिये प्ठ पद, और ऋत्विकू ज्ामके 
लिये सप्तम पदका अतिक्रमण कराया । इस समय प्रति पदक्तेपमे कन्या एक 
एक शल्तोक फद्दती है यथा-- 

घने धान्य च मिणछ्ठाल्न॑ व्यज्षनाद्ं च यदुगृहे | 

मदधीन च कत्तेव्यं वधूराये पढे बदेत्‌ ॥ 

कुहुम्ब॑ रक्षयिध्याम्रि सदा ते मच्जुभापिणी | 

दु'खे धीरा छुखे हट द्विदीये साउगवीद वचः ॥ 

पतिभक्तिरता नित्य॑ क्रीडिप्यामि त्वया सह | 

सदन्यँ न नर॑ मंस्ये ततीये साअववीदिदप ॥ 

लालयामि च केशान्तं गन्धमान्याजुलेपनः । 

काश्चने्भूपऐस्टु््य हुरीये सा पदे पदेव॥ 

आते आता भविष्याति सुखदुःखबिभागिनी | 

तवाजां पालयिष्यामि पश्चमे सा पदे बदेत्‌ ॥ 

यज्ञे झोमे च दानादी भविष्यामि त्वया सह | 

पर्यायकामऊार्येएु वधूः पहे पदे बदेत्‌ ॥ 

अजाशे साक्षिणों देवा मनोभावश्रवोधिन: | 

वश्वन॑ न करिप्यामि सप्तमे सा पदे वदेत्‌ ॥ 

घन धान्य मिष्ठाक्ष व्यक्षब आदि जो कुछ घरमें हे सो सब मेरे अधीन 

इदेंगा। में मिएमापिणी, कुठम्बियोको रक्षिका, दु क्रमें घोर तथा छुप्म इृष्ट 
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रहंगो ॥ पठिपरायणा दोकर' तुस्दारे साथ विद्यार) झझूंगी, अन्य किस्ती 
पुदषका मनसे भो चिन्तन न करूंगी । सन्ध, माल्य, लेपन, मूषण आदिके दारा 
तुम्दारा खदा आदर सत्कार करूंगी। में तुम्दारे दुभ्खमें दुःखिरनी तथा 
छुजदुःजफी अंशभागिनी दोकर सदा तुम्दारी आश्ञावा परलन करूँगी।यछ 
दोम दानादिमें तथा सकल प्रकार धर्मार्यकामकार्यम तुम्दरयी खाथों बनूंगी/ 
मेरी इन प्रतिष्ठाओंमे अन्तर्यामी देववागण संतक्षी रहे, से ,क्नी तुर्दे बश्चना 
नहीं करूंगी । यही सद खप्पदीग्मनकालमें स्योको ओोर्कीपफतिए दै,लिसके 
दायरा स्ी अपना सोन्तर बदलकर परिकी दी हो जाती है ओर वियांहसम्पन्ध 
रदृधद्ध हो जाठा है। इसके अचन्तर घरके दारा बधूके सिरपर अभिषेक झोर 
बधुके द्वार धुवद््शनके बाद घर वधूके ददिने कम्थेपरसे दाथ ले ज/।कर-- 
3» मम ब्रते ते हृदय द्धामि, मर चिचमनुचित्त तेजस्तु॥.' 
मम वाचमेफमना जुपस्व पजाप्रतिष्ठा नियुनकत मद्यस्‌ ॥ 
अर्थात्‌ अपना हृदय मेरे काममे लगाओ, अपनर चित्त मेरे चित्तके भर: 
रूप करो | तुम मेरे मनमें अपना मन मिलाकर मेरे बचनकी सेवा फरो। दृद- 
स्पृति तुमको भुझे प्रक्षत्ष करने में ध्रद्ृत्त करे, इस मन्त्को पढ़कर वधूके हृदय- 
का रपर्श करें | तदनन्तर घधुकी ओर देखता हुआः-- 
ओों सुमहलीरिय॑ वधूरिमां समेत पश्यत | 
+.. सौभाग्पपस्थे दया याथास्व विपरेतन ॥ 
५ + इस ग्रन्तको पढ़े | तदनन्तर देशाचारांडुखार घधूकों बरके वामांगमे 
बैठना दोता है) परके चामांम हुई चघू तदननन्‍्तर सात प्रतोफके छारा म्तिश 
घचन कहती है। यथा-- ८ 
तीर्थ्रतोद्यापनयड्दानं भया सह त्व॑ यदि फिन्न छर्पाः । 
। वाम्ाड्मायामि तदा ल्वदीयें जगाद वाक्य प्रथर्म कुमारी ॥ 
इच्यप्रदानेरपरानपित थे कच्यप्रदानेयेदि पूजयेथा! 
वामाज्मायामि तदा लदीयं जयाद कन्या वचन द्वितीय ॥ 
,.._झुड़म्वस्तामरणे यदि त्व॑ छुपा: पशतां, परिपालनं च | 
,- वामादम्रायामि त्दा खदीय॑ जगाद कन्या वचन ठृतीयम्‌ ॥ 
इत्यादि] , +*+ 








पु ट्र् धर्मछुधाकर । 





"में तीथें ्रत उद्यापन यद्व दाम आदि सभी घमंकार्यमें तुम्दायो चार्माग- 
झूपिणी रहूँगी। हृ्यदान छारा देवपूजन अथवा कब्यदान द्वारा पितृपृज्ञनमें 
लुम्दारों बामांगी सहूगी | कुहुस्ध रक्ता, पशुपालन आदि सभी कारयोंमें तुम्दारी 
चामाइरूपिणी रहूँगो। इत्यादि इत्यादि प्रतिशा करनेपर चर उन प्रतिधायोकि 
जीफाररूपसे कहे-- 

परदीयचित्तानुगत च चित्त' सदा म्रदाज्ञापरिपालनछच |. - 
पतितत्ा पर्मपरायणा ल्व॑ कुर्या; सदा सर्वम्रिम॑ प्रयत्षम्‌ | 

तुम पातिव्रत्यधर्मेपरायण द्ोकर सदा मदृ॒तचित्ता, मदाश्ाकारियों भौर 
प्रतिक्ालुरूप कार्य करनेमे तत्परा रहो । इस प्रकारसे परस्पए प्रति! दोनेके 
बाद आओ वाममुद्य सचितर्ष्वाम्मरवो, इस्यादि प्रन्त्र पढ़ते हृएए वर वधूके लीमः 
न्‍्तमें खिभ्दूर लगावे | इसके ऋनन्‍्तर और कुछ मांगलिक कृत्य दोनेके बाद उठ 
चाए सस्कार समांप्त दो जाता दे ) यद्दी सद इहलोक परलोफमे तथा निःश्रेयस 
लामपर्येन्त धर्मजीचनलाभके थेष्ठफारएरूप उद्धाहखस्कारफा परमपपित्रतामय 
नियूठ रहस्प दे, जिसके ऊपर सामान्य चिन्तासे दी विचारघान्‌ पुरूष सभकक 
खफ्केंगे कि, आर्येजातीय विधाहविधिफे साथ अन्यजातीय घिवाहविधिका 
क्रितता झन्तर है और किस महान लद्दयकों सामने रखकर पूज़्यराद महर्पियाने 
विवाधविधिका प्रवर्सन किया है । 

यदू विपय ऑश्रमधर्मनामक अध्यायमें पहले दी बताया गया है कि; 
भन्वादि स्थृतिकारोंने आह्म, देव, आप, प्राजापत, आखुर, गान्धव, राघोस और 
पेशाच ये शा प्रकारके विवाद बताकर प्रथम चार विवादकी प्रशला और 
अन्तिम चार विवादोकफो निन्‍दा की है। आंक्षविवादमें बस्धालकास्भूपित 
कन्याका बरको घुलाकर दान, वेवविवादवमें ऋत्विकक्ों कन्‍्यादान, आर्प 
विवाद वरपचले गो मिथुन लेकर कन्यादान, आखुर विवादमें घन लेकर 
कन्यादान, गान्धर्य विदादमे पररुपर प्रणय द्वारा परिणय, राक्षस विधाहम 
दइनन आधा्त आाविके बीचमेंले ऋन्याम्दय शतल्यादि इत्यादि सब पहले दी 
यताये मये हैं। अब काल्षप्रभावसे अन्य खब विवाहम्रथा नष्ट द्योकर फेयल 
प्रहक्मवियादफी सैति दी अधिक प्रचलित देखनेमे आतो है और कहीं क्दी 
आपधुर विवाइको रीति सदनेपर भो उसकी प्रशसा न द्वोकर निन्‍्दा दी दोठी 
दै। महु कश्यपादि ऋषियोने तो आखुर विचाइको बडुत दी -निभ्दा को 
है यथा ३-- 


हा श्र 
बढ 
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फयक्रीता तु या नारी न सा पत्यमिषीयते। > 
»  नसा दैवे न सा पिच्पे दासी ता कवयो विद! ॥ |. 
( फश्यप ) हि 


सूुदय देकर जो स्री ज्ञायी जाती है उसको पत्नी नहों कद्दा जा सकता 
है | उसके द्वारा दैयकारय या पित॒काये कुछ सी नदों दो सकठा है। उसको 
पिद्वानगण पत्नी न कदकर दासी ही कहते है । और भौ-- 

कन्याविकयिणों मूखों रहः किल्विपफारिणः । 

/ पतन्ति नरक्रे घोरे दहन्त्यासप्तम इुलम ॥ 

कनन्‍्य|विकयकारी लोग मूसे तथा प्रच्दन्न पापफारी हैं। उनको घोर 
नयक तथा सात कुल दग्ध द्वोता है। इस प्रकारसे झाग्येशास्रमें छुर 
विवाहकी निन्‍दा की गयी है। राक्तस, पेशाच थादि विधादको निन्‍्दा तो 
शास्त्र है ही । किन्तु इतना द्ोनेपर भी 'वामाबों विद्यते सत/ पस्तुझतत्ताफा 
नाश न होऋर फेघल रूपान्तरमात्र दोता है, इस सिस्धान्तके अखुसार गौररूपसे 
ब्राह्मवियादके भीवर भी देशाचार लोकाचार आदि परम्परासे अन्य सब 
विपादके भी कुद &दे लक्षण देखनेमें आते हई। आजकल पिवादकालमें 
* अआत्विके सम्रान जो चरपूजाकी त्रिधि प्रचलित है, उसे घाह्मयविवादम दैध 
वियादका ग्रतन्चिश कद लकते ह। प्राक्मविवादते अ्हणमागर्मे वियाह्फे 
स्थानमें जो एक गऊ बांध रपनेकी आंपा है, उसे आप विवादका अन्वर्निधेश 
जानना चाहिये । उसी प्रकार स्थुल्ल उपहास, गाली देना, पत्थर सॉरना शादि' 
रीति राक्तसविवाहका दी फकालमात्र दै। शुभदृष्टि,,ख्रो आचार, घालर- 
जागरण, आमौद प्रमोद आदि ग्रान्धर॑विद्ादका लक्षण है और पिठपछ्से 
फन्याके लिये सामूपयादि द्षेनेकी चेण्टा झाछरविधादका लक्षण दै।* शल्ादि 
झपसे अए पियादधिधि किसी न किसी प्रकारसे अछुछित हुआ फरती है ओर 
घाह्मविवादविधि दो सर्वोत्तम है, जिसके लिये उद्घाइसस्कारफे अपूर्व रहस्यक्रा 
दिग्द्शन ऊपर कराया गया । 

( १३ ) तेरदर्य सस्काएफा नाम अम्न्याधघान है । इसमें सद्भीक साथ 
प्रात, धौवाश् या स्मार्चाप्रिमे इधनादि फूरनेकी विधि दे। पद्ले दी कह्दा' है 
कि, हवन, सस्कार, यम्थ आादिके नित्याजुप्ठान द्वाथ 'ग्राक्षोय कियते तनुः 
अर्थात यह शेर अक्मवोभाजुकूल शुण्युद्ध हो ज्ञाता दै। अग्नि परमपविनतत 


। 


हि 


275 शी मल मर ५० 03८0 2 कक नमक न 
ऊदुध्वेशिजायुक्त तथा वेवताओंमें आहाल है। अत इसो, श्रग्विकी सेवा 
फरनेसे “ब्राह्मोवु! श्राप्तिकी विशेष सम्भावना रहनेके कारण शआयंशासरमे 
द्विजोके छिये सक्षीक अग्तिपरिचर्याका विधान किया गया है। अग्नि परम 
पविष धथा तेजोमय दे । इधर विवादक्े अनन्तर कामिनीसंसगेसे विपयवृत्ति 
बल्तचठी होकर आध्याक्तिक अधोगतिको सम्भावना भी बखबती दही सूती 
है। इसी कारण उसी कामिनोक साथ तेजोमय भगवान्‌ पावक्रको सेवा, 
सझ्न दथा आराधनाकी थाज्ञा आय्येशासमें दी गई है, लिससे विपयसज्ञ दारा 
विपयस्पृदा बलधती न दोकर प्रदुत्तिदय द्वारा दिन व दिन निशुत्ति सेस्कारकी 
ही पुष्टि दो, सके । प्रवृत्ति मार्यमें धनसस्पक्ति, अन्न, सन्‍्सान, शक्ति, खुल, 
खास्थ्य, घीर्य आदिको विशेष आरश्यकता रदतों है। इन खब घस्तुओफी 
प्राप्तिमें देधताओंकफी रूपा सापेक्ष हे। यथा गीता में-- 

(इछ्टान्‌ भोगान्‌ वो देवा दास्पन्‍्ते यहमाविततह । रे 
यश्के द्वारा सम्बद्धित द्वोकर देवतागय प्रार्थित भोग़ेकों प्रदान करते 
हें, जिनसे ग्रदस्थाभ्रमक़ा अनायास निर्वाद दोता है।  शाख्में 'अग्निमुजा ये 
देधाश शर्थात्‌ अग्नि हो देवताशोके झुज हे, अग्नि शाहुति देनेसे दो चद्ध 
आइति देवताओंफो पहुंच कर मेघ, बूृष्धि, अन्न, अजा आदि सम्पत्तियोंकी 
उस्पण्तिकारणु बनती है, प्टेसा कद्दा गया दै। क्ीसगवान भछुने भी-- 

६  अग्नी प्रास्ताहुतिः सम्यगादित्यमुपतिप्ठते | « 

शआदित्याज्जायते ह॒षटिप्टर्न्न ततः पजा। ॥ 

अर्थात्‌ भर्निर्म दी हुई आइुवि सूर्यदेवकों प्राप्त दोती है और उससे 
बुष्टि, छुण्टिसे अन्न तथा अन्नसे प्रजाकी उत्पत्ति ह्वीतो है, ऐसा कुकर “अग्नि- 
मुखा थे देघा? इस सिद्धास्तकी दी पुष्टि की है। अतः अ्रम््याधान सरफारके 
साथ प्रवुत्तिमार्गमी! सुविधा, मिवृत्तिमार्गकी पोषकता तथा निश्चेयसका 
पर+परा सम्बन्ध रहनेक कारण विधादके अनन्तर ही इस संस्कारका, विधान 
किया गया दैं। शक 

( १४-१५ ) पोड़श ससस्‍्कारान्तर्गेत चौद्‌हयें तथा पन्द्गदर्थें संस्कारोंके 
नाम दीता भौर मद्ादोक्ता दे । ग॒दस्थाथमके नित्य नेमित्तिक कर्म, भावशुद्धि- 
पूर्वक घिपयसेया तथा सर्द्रोक अप्रिपरिचर्याके द्वारा मवृक्िसंस्कार जितना 
जितना. खमाप दोवा जावा दै,' उतना दी शदस्थाभ्रमीके चिचमे मुम्तुझ॒वाका 
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के 


पोडश संस्कारए। , हि 














उदय, निवृत्तिमार्गके प्रति स्पुद्द तथा पस्मात्मम्रावकी प्रवक्ता होने क्षमतो 
है। उच्च समय यही आवश्यकता द्वोती है कि, फोई सद्दुशुरू प्रकृति प्रमुत्ति 
तथा अ्रधिकारकी समझकर दोच्ता पद्ान करे, झिससे साधक ऋमशः निवृत्ति 
पथका पथिक्क घनकर नित्यानन्द्मय महाराज़्यमें प्रवेश फर सके । इसी फारण, 
अग्याधानके भ्नन्‍्तर धथमतः दीक्षा और परिपक दशामे मद्रादीत्षा नामक 
दोनों सरकार्रोडा विधान आर्यशास््रमें किया गया हैं। हब शुरदेय कूपे 
फरके शिप्यको देता ठथा मन्नका उपदेश देते हँ, तब, उच्च प्रक्रियाकों दीक्षा * 
कहते हैं। झोर दीक्षाओे अनन्तर जप साधरुको उचम अधिकारी ज्ञानकर भरीगुर 
देव साधनके साप गुरुजदयशुक्त विशेष विशेष योगक्रियार्ओक्रा उपदेश देना 
प्रारभभ करते है चोर शिपफों प्रतिशाउद्ध कर दिया करते दें, तो चद दूसरा 
उच्चत अधिकार भद्दादोत्ता कहलाता दै। इस प्रकारसे दीक्षा तथा मद्दादीक्षा 
लाम करके आध्यात्मिक राय्पर्म द्वुतपद्‌ अग्रसर द्ोते द्ोते अ्न्तर्म जब साधक 
निवृत्तिकी पराकाष्ठा तथा योगारूद पदवीपछ प्रतिष्ठित दोने लगता है, तमी 
सोलदव अर्थात्‌ भन्तिम सहफार सन्‍्यासका अधिकार उसे प्राप्त दो जाता 
है। दीक्षा और मदादीज्ञाके विषय सब साधनसम्बन्धोय द्ोनेसे बडुत दी 
गोपनोय तथा केप्रलमात्र गुरु खबेद् दोते है, इख फारण यहांपर इनके पिस्ता 
रित वर्णन नहीं किये गये 

(१६) ग्रन्तिम अर्थात्‌ सोलह सस्कारका नाम सन्यास दे। शथुतिमें 
लिखा है--पुप्नैपणया चित्तेपयाया लोकैपणाया व्युस्यायाथ मिच्यचर्य चरति। 
सन्तानादि घासनां सम्पत्तिक्रामनगा तथा यशोल्िप्छाके श्ामप्तुल नाशको प्राप्त 
द्ोनेपर साधकर्मे सन्‍्यासकी योग्यता दोती है। पद्ले दी कद्दा' गया दे कि, 
पोडश सस्कार्सेमेंले प्रथम आठ पचृत्तिरोचक योर छित्तीय आर निद्वुक्धिपोषक 
हैं। निशवत्चिपोपकताकी प्स्क्रांछामें दी संन्यास है।, स्था ध्रुविमे-- 
कर्मेणा न प्रजया धनेत व्यागेनेकेड्म्युतत्थमानशु 4 सक्वामकर्म, प्रत्ीत्पाति या 
घनके द्वारा नहीं, किन्तु व्यायके द्वारा दी अनेक खाधकाने अख्त्तपद्‌ प्राप्त कर 
लिया है। सत्यासफी सिद्धिमें इसी अम्हतपदकी धाप्ति होती है। सो केखे 
दोता है, इसके लिये भीमगवानले सीता कहा है । यंधा- ५ 


८५... लुभन्ते बहानिर्वाणणपय/ ज्ञीसकल्पपा: |. 
-... _ जिस्तदैषा यतात्मान; सर्वभूतहिते रवाः ॥(४ मं थ्याग्र ) * 
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पोड़श संस्कार । >> ड्द्प 





ससूकारके श्रन्तगेंत विरजादोम आदि धिघियां बहुत दी गुप्त तथा ग़ुच्मुजवेध 
होनेके कारण इनका भी घर्णुन नहीं किया गया । 


यद्दी जीवत्वपिलय द्वारा फमशः शिवत्वला+ करानेके छिये शुनिस्छधति 
यादि श्ार्यंशा्ओोमें वर्णित पोडश संस्कारका रद्दरुप दै। 


इधाप रे नुवमकि स्णः + कर 





परे «५. धर्मेछघाऋूर ! 








पुएयखंस्कारोंके उद्यसे पाप संस्कार क्षोण हो जाते दँ। इन्द्रिय 
तथा प्नके संयूमसे अन्तःकरण थात्मामें लबलीन दो जाता है। भूवकल्याए॑- 
में रति शहनेसे खार्थनाश, उदारताकी बुद्धि और जीवसेचारूपसे व्यापक 
स्‍क्षकी पूजा द्वारा अन्तःकरण भी प्यापक परमास्माम प्रतिष्ठित द्वो जता है। 
इस प्रकारले हृदूयका द्िघाभाव नाश द्लोकर अद्वेव भावमें साथफकी खिर- 
प्रतिष्ठा जब द्वो जाती है, तभी योगा ढढ़ जीवन्मुक्त महात्मा ब्रह्मनिर्वाएपदको 
८ ल्ाम करते हैं। युद्दी #भोगोतां भगवानका उपदेश है। संस्यास दुशामे 
अवाइमसनसोगोचर अव्यक्त अतिव॑ चनीय मिग्रुण निराकार देशकाल बस्तुसे 
अपरिच्छिन्न स॑तो व्याप्त अहम री दी राजयोधोक्त उपासना है और क्रमशः 
, उपास्य उपाखकमाबके एकीकरण द्वारा, शाताशानशेयपरूपी अिपुटिके छयसाधन 
द्वारा निविकल्पसमायिमे स्थिति दै। वद कैसे सम्मव दो सकता है, इसका 

, रइस्प बर्णुन गीताके द्वादशाध्यायमें किया गया ह--यथा--- 


ये खत्तरमनिर्देश्यमव्यक्त॑ पय्युपासते । 
सवत्रगगचिन्त्यश्व॒ कूटस्थमचल॑ भ्रुवत््‌ ॥ 


सनियम्येन्द्रिययार्म सत्र समबुद्धयः 
ते प्राप्ुषन्ति मामेव सवभूतहिते रताः ॥ 


जो साधक निर्देशसे ग्तीत, चिन्तासे श्रतीत, सर्वेब्धापक, अव्यक्त, 
कूटस्थ, निश्चल्त, धुच, थच्तर अह्मकी उपासना फरते हैं, वे भी उन्हींकों पात्ते 
हैं। किन्तु उन्तकी उपलब्धिफ्क लिये इन्द्रियोंका विशेष मिरोध, चित्तवृत्ति 
” ज्िरोध, सर्वत्र समवुद्धिता श्रीर सकल जीवोंके द्वितमें रतिकोी आवश्यकता 
दोती है। उपासना अर्थात्‌ योगफे द्वारा इच्द्रियनिरोध तथा चिप्तज्धच्ति- 
विरोध दोता दे, शान द्वारा समचुद्धिता उत्पन्न दोतो दे और निष्काम कर्मी 
योग द्वारा भूतसेचा तथा अक्षपूजा द्वोती है। अ्त्तः फर्म उपासना शाम तौनोंफे 
खसामअस्पानुसार प्रयोग द्वारा दी निशेण मह्मको उपलब्धि, निर्धिकलप पद्वो 
पर आत्यन्तिकों स्थिति सथा शिवपदपाध्ति ओ्लोमगघानके वचनाछुसार सिर 
हुई। थद्दी संन्याससंस्कारफा अन्तिम लद॒प तथा मलुष्पजोचनका भी अतिम 
लदयप है। आश्रमधर्मी! नामझ पूर्वर्शित अध्यायमें सनन्‍्यातांधमके पिपयर्म 
बशुत कद पद्दा गया, दे। इसलिये यद्दांपए पुनरुक्ति नदों को गई। सम्यास 





चोदश सं । स्‍ इ्ह् 
सरूकारफे अन्तर्गत चिरजादोम आदि विधियां घहत दी गुप्त तथा गुरुप्ुजवेच् 
दोनेके, कारण इनका भी वर्णुन नदी किया गया । 





यद्दी जीवच्यषिल्य द्वारा कमशः शिवत्वला9 करानेके लिये धुनिस्य्ति 
थावि झायंशाओं में घर्णित पोड शा संस्कारका रहसुप्र है । 


इति भौधम॑छुघाउ रे नम कि रण: । 





देशम किरण । 


उप ध--_--न 
उपासना विज्ञान । ; 


'अमाबकी पूर्सि करनेके लिये महुप्योको खाभाविक भवृत्ति दोती हे। 
जिसके एस धन नहीं हैचद्द घन कमोकर धत[ूभावकी पूर्ति करना चादतता 
है, जिसके पास ज्ञान नदों है वह क्ञानो बनकर प्ञानाभावकों मिटाना चाहता 
है इत्याद्‌ (. यही जब जीवजा सभाव है, तो अद्पायु जौव चिरायु बनना 
अवश्य दो चादेगा, झज्षानो जीव ज्ञानी बनना अधश्य दी चाहेगा, शक्तिदोन 
जीव शक्तिमान् बनना श्रधश्य द्वी चाहेगा और दुःखो जीव आनन्दी बनना 
अवश्य दी चांदेया। जीवमे इन सभी घस्तुओआका अभाव दै, परमात्मामें 
ये सभी पघस्त पूर्णरूपसे विद्यमान हैं। परमात्माकी आयु अनन्त है, 
शक्ति अनन्त है, छान अनन्त है और आनन्द श्रनन्त है। इस कारण 
परमाक्ासे मिलकर, उनके पास पहुंच कर इन वरस्तुओके लाभ कफरनेकी 
लालसा मह्ु॒ष्योफों लगती दै। यह जो उनके पास पहुंचनेकी लालसा 
है इत्तीको उपासना कदते दे। 'डप! थर्थात्‌ समीप, और आल घातुका 
अर्थ प्राप्त दोना है । अर्थात्‌ परमात्माके समीप जाने या उनके सामीष्य काम 
करनेके उपायोका नाम उपासनो या साधना दै । पु 

भक्ति सफल साधनांका भाण है और योग सकल साथनाका शरीर है, 
अर्थात्‌ जिस प्रकार प्राणके विनां शरीर जीवित नहीं कददाता उसी प्रकार 
भक्तिके विनय उपासना निर्मविेसी रदतो है और जिस प्रकार शरीरके पुष्ट 
होनेपर दी उसकी खुन्दरता दोतो दे उसी प्रकार योगके छारा द्वी उपासना 
पुष्टठ दो सकती है। अतः भक्ति उपालनाका प्राथ और योग शरोर है। इस- 
लिये उपासनाकी प्राणरूपियो सक्तिके विपयमें प्रथमतः कुछ कद कर पश्चात्‌ 
थोगफे विषय में कहा जायया। है 

अक्तिका ज़द्ण क्या दे इस दिपय पर विचार फरते दुप: अद्भैतसिद्धि- 
कार भधुयदन सरखतीजीने कहा है कि “द्ववोभावपूर्चिका मतसो भगवदा- 
फारतारूप़ा सबिकरपबुस्तिभंक्तिरिति” अर्थात्‌ भगवदुसोवसे द्रव दोऋर 


ऋ 


कह 


उपासना विश्ञान । ४. 
स्ल्न्ननननननन तनमन नमन मन्ल्नन्न्नप्ननन जद 


भगवोनके साथ चित्तका जो समिकद्प तदाकार भाव है यदी सक्तिका ऊफरा 
है। इसी तदाकार भावका प्रमाण क्रोमदुभामवतर्म चित किये सया है। यथा- 
$$ मदग॒ुणश्रुतिमारेण मयि सर्वगुदशये | ३ 
सनोगतिरविच्छिना सवा गद्गास्भसोम्वुपौ ॥ 
लक्षण भक्तियोगस्प निरंशस्प घुदाहतम्‌ । 
अद्देवुवय॒व्यव॒द्दिता या भक्ति; पुरुषोत्तमे ॥ 
गुयमान खुनते दी भगवानके ग्ति, समुद्रगामिनों गन्ञाको अविशम 
धायाकी नाई' चित्तकी जो थद्देतुफ, अनवच्द्धिप्त गति दै ठउसीकौ भक्तियौगका 
जछुण फद्दा जाता दै। भक्तिकों रागात्मिको दशार्मे भगवानऊे प्रति साधरूकी 
चितरृुत्ि ऐसो दो दो जातो दे, जिसके भूरि भुरि दष्टान्त भक्तिशाखमे मिलते 
हद भकजनपमुकुश्मणि अह्दादने शुलिदृरुपधारों श्रोमगवामके पास इसी 
पवित्र प्रेमकी प्रार्थना की थी | यथा विष्णुपुराणमें-- 
या भीतिर॑त्रिवेकाणां विपयेप्वनपायिनी | 
लामूत॒स्मरतः सा मे हृदयान्मापसपंतु ॥ 
प्रद्मादकी प्रार्थना यह है कि अज्ञानी दिपयो छोग जिस प्रकार विययके 
प्रति एकतान दोकर घोति करते डै उसी प्रकार अविच्छिन्त अविनाशी प्रेम 
भगवान प्रति दो । भगवानफ़े पति इस प्रकार प्रेम होना दी भक्तिका छत्तय 
है। भक्ति-दर्शतके सूप्रकाट देवपि नारद, मदर्षि शािडल्य आदिने इसी 
सिद्धान्वकों ज्लेकर अपने अपने दशेनोमे मक्तिका लक्षण निर्यय किया है । यथा 
खारझ-सूछ पै--« 
“सा कसिमिन्परमप्रेमरूपा ” “अम्ृतखरूपा च 
परमेश्वरके भ्रति परम भेमको दी भक्ति ऋद्दते दे। भ्रक्ति जीवको नित्या- 
जन्द्‌का अ्रधिकारों भो फर देतो दे । शाडिल्यसूवरमें लिणा है-- 
“सा परानुरक्तिरीखरे” “तत्संस्थस्याश्॒वत्वोपदेशात्‌” 
इंश्वस्के प्रति पप्म अछुरागकों दी भक्ति कद्दते हैं। क्योकि उनके प्रति 
प्रेम दोनेसे दी जीघ अग्ृतरूप दो जाता है । 
भक्ति सगवानऊके प्रति अछ्ुरागरूप दहै। लोकिक अजुराण तीन प्रकार के 
ई यया स्नेद, मेंस और भद्धा । अपनेते दोटोमे अजुराग स्नेद, समान समानमें 





घर्मछुघाकर | हर 
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अलु॒राग प्रेम और ओप्टोम अनुराग अका कहलाता है। ये तीन प्रकारके पेम 
ही लौकिक तथा नम्वर हैं। परन्तु इससे अतिरिक्त परप्तेश्वरके भति जो 
अधिनश्वर तथा अलोकिफ अलुराग है उसे भक्ति कहते हैं ! ४ 
भक्तिक्रे ल्र्त॑णको और भी स्पष्ट करनेके लिये यद्ध कद्दा जा सकता दै कि 
मजुष्य जितना पशुभावके अधिकारको घोड़ता हुआ देवभाषकै,अधिकारको प्रा* 
प करता जाता दे उतना द्वी उसमें प्रेम ओर अनुराग बढ़ता जाता है। अछुः 
राग अथवा शेमके पदचाननेका लक्षण यद्द है कि मनुष्य जितना अपने स्वार्थो- 
'को भूलकर दूसरेके खार्थोकों अपना खार्थ समझवा जाय उबना चद मलुष्य 
प्रम्रिक फट्टांता दै। माता-पिता, पुत्रकन्याऊे लिये अपने खार्षकों भूलकर 
पुधकन्याके सुख़ले अपनेकों छुखी जितना समझते छू उतने दी वे श्रेमिक पिता 
माता कद्दछाते हैं । पति खोफे लिये, ख्रो पतिके लिये, मित्र मित्रके खिये 
जितना अधिक अपना खार्थ घिलर्जेन करता इथआ पक दूसरेके दुःणसे अपने 
को दुध्जी अमुभव करता है उतना दी चह धम राज्यका अधिकारी नाना जाता 
है। दूसरे लिये अपनेको भूलना, दूसरेके खुलके लिये अपने छुषको विसर्जन 
करना, खय॑ दूसरेका चन जाना यही अज्लुरागकी मित्ति है। यददी अनुराग 
लौकिक जगतमें श्रद्धा, प्रेम और स्नेडरूपसे तोन प्रकारफ्ण होता दै जैसी कि, 
पहले कद्दा गया दै। निम्तगामो स्नेह, ऊदूध्यगामो श्रदुधा और समगाप्ी प्रेत, 
तोनेंमिं ही लौकिक, वाशवान, अचल्म्बन द्ोमेसे तीनों दी डुभ्के सूल हैं । 
परन्तु भक्तिमे_देसा नहीं दोता दै। भक्तिका अधिकारों साग्यवान्‌ उपासक्ष 
संसाणको भूलकर अपने अमुराग प्रवाहको अछौकिफ अविनश्वर नित्यानन्दुरूप 
भसगवागकी ओर प्रवादित करता है। इसलिये दुःश्ललचलेश-विद्दीन एतादश 
अलौकिक अझुरांग द्वी भक्तिपद्षोच्य है| रे 
अब भक्तिके भ्ढ प्रत्यक्षक्े चर्णन किये जाते हैं। भक्ति प्रधानतः द्विचा 
विभरू है। यथा मौणी औौर परा। साधनदशाकी भक्ति गौयी और सिद्धिद- 
शाफी भक्ति परा भक्ति कददलाती है । गोणी भक्तिके पुन, दो भेद्‌ हैँ यथा--वैधी 
और रामत्मिका |, 38 
/ »-..- ॑विधिसाध्यमाना बैधी सोपानरूपा” 
विधिके छाप जिसफो साधन द्ोता है इस श्रद्मार दया उन्नत भक्ति 
भ्ूमिके लिये सोपानरूपसे सद्दायताकारा भक्ति दो वैधी मक्ति दे। गुरुपदेशा 
घुज्नाए विधिनिपेधके वरशवर्दी द्ोकर बैधी भक्तिके विधिध झज्नोंके निमर्मित 
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साधन द्वार साधछ सक्तिके उन्नत राज्यमें प्रवेशाधिकार प्राप्त करते हूँ । थेधी 
भक्ति पुनः नो अंगोर्मे दिक्कत दे यथा-- 

* अश्वर्ण कीर्चन विष्शोः स्मस्णं पादसेवनस्‌। 

अच्चेन॑ वन्दर्न दास्यें सख्यमात्मनिवेदनम्‌ ॥ 

श्रवण, कीतेन, स्मप्ण, पादसेचन, अर्चन, घन्दून, दास्‍्य, सख्य ओर 
झतानिवेद्त, बैधी मक्तिक्केयेदी नो थ्रक् कह्टे गये दैं। श्रौमगवानकी मधुर 
गुणकथार्ओके धवणुका नाम अ्रवण है। यद्द वैधो भक्तिका प्रथम सक्ष दै। * 
भ्रोमक्लागवर्तम लिखा दै-- हु 

न यत्र वृकुण्ठकपासुधापगा न साधवों भागवतास्तदाश्॒याः | 
ने यत्र यत्ेशमखा महोत्सवाः सुरेशलोकोअपि ने वे स सेव्यताम )॥ 

जहां पर सुधासिस्थुक्षी नाई श्रीभगधामुको ग़ुण॒रूथा नहीं। प्रच/द्धित दोती 
है, जद्ां पर परम भागवत साधुगण नहीं निवास करते हैं, जहां पर यश्षेश्यरके 
यश्का मद्दौत्खव नहीं द्वोता है, इस्द्र्ञोक ' होनेपर भी परेला खात सेचनीय नहों 
है। इस प्रकार वैधी भक्तिके धवजात्मऋ अन्न सेवन द्वारा भकतजनचित्त घोरे 
घोरे श्रीमगधानफे चइण कमर्छोमें सन्निविष्ट दोने लगता है। बेधी भक्तिके 
द्वितीय अक्वका नाम फी्चत है। धीमगवानऊ लोकोत्तर मघुर चरित्र-लमूदके 
कीर्सनफा नाम फीउन हैँ। भोमक्लागपतम लिखा दै-- 

सह्दीत््यपानो भगवाननन्त- 
श्रुतातुभावों व्यसन हि पुंसाम्‌ । 
प्रविश्य चित्त विधुनोत्यशेर्प 
यथा तमोउकोंउश्नमित्रातिवातः ॥ 

श्रौभगवान अनन्तदेयक्ी गुणापलीके की्चन फरनेसे अन्तःकरणमें 
उनकी मधुर सूचि विराजमान होकर सूर्ग-फिश्णके प्रतापसे सन्‍्धकाए अथवा 
प्रचए्डयायुवेगलले मेघमालाकी तरह हृद्यनिद्धित समस्त व्यसनोंकों विदूरित 
कर देवी दे। थ्रौभगवानने निजसुखसे कहा है-- 

” नाई तिष्ठामि चैकुपठे योगिनां हृदये न च। 
मंदभक्ता यंत्र गायन्ति तन तिष्ामि नारद ॥ 
में बैछुएठम नहीं राद्ता हैं ओर योगियांक्रे दृदयमें भी नदों रदता है । 
इ्८ ड़ 
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हर भक्तल्ोर्ग जदांपए कीत्तंन फरते है वहां हो में रहता हूं। इस प्रकारसे 
भीमगवानके मधुर नाम-कीत्तेन द्वारा भक्तहंद्यमे घीरे घौरे भगवद्धाव की 
स्फूर्सि हुआ व रती है। वैधी मक्तिफे तृतीय अज्ञका नाम स्मरण है। शी मगवचा- 
नकी मधुर सुत्ति, नाम या मधुर सावके स्मय्णको स्मरण कहा जाता है । सगय- 
चतस्मरणके विपयरतमेि भ्रीमद्धागवतं लिखा हैं: - 
अविस्मृतिः कष्णपदारविन्दयो: 
चिणोत्यभद्राणिि शर्म तनोति | 
सच्यस्ष शुद्धि परमात्ममक्ति 
जान व्र॒ विज्ञानविरागयुक्तम्‌ ॥ 
श्रीभगवान॒के चरण-कमलोंके निशिदिन स्मरण करनेसे अम्ुलनाश 
और शान्ति, सतक्तश॒द्धि, परमात्ममक्ति और विज्ञान चिरागयुक्त क्ञानकी चूद्धि 
हुआ करती दै। श्रीमगधातने मीताजीमे कहा है-- 
अनन्यचेताः सतत यो मां स्मरति मित्यशः । 
तस्याउहं सुलभः पार नित्ययुक्तस्य योगिनः ॥ 


अनन्यचित्त होकर जो सदा मेरा स्मरण फरेता दें उस नित्ययुक्त 
योगी छिये में चहुत दी छुलभ हो जाता हैं ) 
सप्रो5ह॑ सर्वेभूतेपु न में द्ेष्योडस्ति न म्रियः 
| ये भजन्ति हु मां भवत्या मयि ते तेष चाप्यहम्‌ ॥ 
में सक्लभूतो्मे पएकमाचसे विद्यमान हूँ। कोई मेरा प्रिय या अभिय 
नद्दीं है। फेघल जो भक्तिफे खाथ मेरी भजना करता है चे मुझमें और में 
उनमें हैँ। इस प्रकार वेधी भक्तिके स्परण-यढ़ुके साधम द्वारा भक्हृदयकमल 
भर्गवानकी कृपाकिरणसे धीरे घोरे अरफुजल्लित इसा करता है; जिल कमलासनमें 
श्रीमृगवान, आनतदक्ते साथ आंखौन दोते दे / वैधी मक्तिके चतुये अड़का नाम 
,पादसेवन दै। भ्रीभमगवानके चरणकरमलकी सेथाका नाप्र पादसेयन है। 
इसके फल्तके विपयर्म शाख्त्रमें कद्दा है-- 
यात्पादसेवामिरुचिस्तपस्विना पशेपजन्मोपचित॑ मेले घियः 
सथः सिणोत्पन्नइमेघती सती यथा पएदादु.ए_्रविनिःछता सरित्‌ ॥ 
जिस प्रकार भगवत्पद्निःखता जाह॒बी अजुक्तण चदछ्धिता दोकर संसार: 


फ् 
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की मलिनताको दूर करतो हैँ उसी प्रकार भयगवश्चरण सरोजसेचा-पन्ृत्तिके द्वारा 
भी तवस्थियोंके चित्तकी जन्म-जन्मान्तरसब्वित मलिनता शीघ्र दी क्ञीजताको 
प्राप्त दो ज्ञाया करती है। औौर इस प्रकारसे चित्तकों मलिनतठ नष्ट होनेपर 
भक्तचित्तमं भगवद्घतावका स्फ्रण दोने लगवा है । यही वैधोमकिक्ते पादसेवन 

झूप अद्वका फल है। वैधौमक्तिके प्॑चम अइ्का नाम अर्चन दे! सुए्मयो/ 
पापाणमयी आदि स्थूल्र मूर्ति चनाकर अथवा हृदयमें मनोमयी मूर्ति बनाकर 
बाह्य और मानस पूजञाका नाम अचेंच है। ,भक्तिके साथ इस प्रकार पूजा 
करनेसे भगवत्‌ ध्सम्नता दोनी है जिससे, भक्तहदयम ,भगद्धावका धोरे धीरे 
उदय दोने लगता द्दै । यधा गीतामे-- हि 


$ 


पत्र पुष्पं फल तोय॑ यो में भकत्या स्रयच्छृति॥ 
दहँ भवत्युपहृत्त शह्मामि प्रयतात्मन; ॥ 


पष्च, पुष्प, फल या छल जो कुछ दो मक्तिके साथ अपैण फरनेले मैं 
सादर ग्रदय करता हूँ। बैधी भक्तिके पष्ट अहृका नाम पन्द्व है। श्रीमगवानके 
चरणकमलोकी पन्दुतांका नाप्न बन्‍्दन है, जिसके द्वारा, भक्तमें अहड्शारनाश 
तथा भगवद्धावका उद्य होता है | तदनन्तर दास्य, खख्य और आत्मनिवेदन- 
नामक वैधी भक्तिके शन्तिम तीवच अज्ञेका साधन भक्ति-शासतर॒में विद्दित किया 
गया है। इन तोनों अभ्रक्लोक्ना वास्तविक विफकाश भ्क्तिकी रागात्मिका दशा 
द्ोने पर भी थैधी ओर रागात्मिकाकी सस्धिदशामें अभ्पासके तौर पर रागा 
ल्मिका दशाकी प्रापिके लिये इन तीनोंसां साधन दोता दे । दास्यसावर्मे भीस 
गवानका द!|स बनकर उनकी सेवाके अभ्यास द्वारा ग्रदड्स्‍ारनाश तथा भक्ति- 
धराति और सख्यतावर्म उतके सख्वारूपसे एकप्राणता प्राहिके अर्थ दार्दिक 
प्रप॒दके द्वार। सक्तहदयपें अवश्य दी सर्गवानके प्रति पुएयमय मधुर धेमका 
विकाश दोने लगता है। वद्ननन्‍्तर बैधी भक्तिके अन्तिम श्र शाप्मनिवेदन: 
आावक्े अभ्यास छ्वारा भक्तकी शारोरिक ओर मानसिक सऋझल चेष्टा भगद्भाव- 
मयी दी दो जाती है जिसके फलसे भक्तहदयमें भगवानके प्रति अपूर्ये विव्य/ 
रांगका विकाश दो जाता दै। आत्मनिवेद्न भावके खाधनके लमय भक्तको 
चेशयें फैली द्ोतो हैं उत्तके विषय शास्र्मे अनेक प्रमाण मिलते हैं। यथा 


आओषक्वलांपवतर्म; -- ड़ + री का | 
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स वे मनः क्प्णपदारविन्दयो- .' 
हु बेंचांसि वैकुणठणणावुवर्णने । 
« करो हरेमन्दिर्मा्म नादिपु 
श्रुर्ति चकाराच्युतसत्कवोदये ॥ 
मुकुन्दलिक्ालयदर्शने हशौ 
तदभृत्पगात्रस्परशे5ड् सत्र मप्‌ | 
प्राणश्व तत्पाद्सरोजसीरभे 
श्रीमचुलस्या रसनां तदर्पिते ॥ , 
पादी दरेः क्षेग्पदासुसर्पशे 
शिरों हृपीकेशपदामिवन्दने | 
काम थे दास्ये न तु फामकाम्ययोः 
यथोत्तमश्लोकननाश्रया रतिः ॥ 
आत्पनियेदनमापफे उदय दोनेसे सायकका अन्वेश्फरण भगवश्धरणार- 
चिन्दर्मं, चापय भगवदुशुणासुधादमे, दस्त उमझे मन्दिरेंके मार्जनर्ं, करण 
भगवदुविषयिणी मधुर कथाओंफ़े भ्रवणमें, डछ्टि उनकी सूर्जिफे वेखनेमे, शरीर 
उनके भक्तोंके अइस्पर्शम, घाणेन्द्रिय तुललीके श्राधाणमें, रसना उनके प्रसाद 
अदणम, चरण उनके तोर्थेच्ेडोके गमनमे, मस्तक उनके चरखवन्दनमें ओर काम 
विपपविलासमें नियुक न दो कर खाधुजर्नाकी तरद श्रीमगधानकौ सेघाम दी 
लियुक होते दूँ । पद देधी सक्तिकरे नचथ३ विमक अक्रोफा सप्यन है) वैची 
भक्तिके नो भेदौका खरूप दिखाया यया। घढ़ नो साधन अथवा इनमेंसे कुल 
कुछ साधत भक्तियोगके साथक शिव्यको धीगुरुदेय प्रथम उपदेश देते हैँ. भर 





स्स्प्स्ः 


उसके विशेष चिशेष खाधन“* अ्रभ्यांस फराठे ” कारण इस दशाकी 
भक्तिको बैधी कदते हें” - साधने « प्राप्त होनेसे 
साधकरों क्‍या सिद्धि 77 बताया 

वेधोभक्िके पूर्ण हु इश्टदेब-पद- 


घ्यानतिः 
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प्रमघाराके मधुर आखादुनसे परितृत भगयान्‌ मक्तके दृद्यासनम विराजमान 
होकर भक्तहदय्मे निए तर आत्मरति, झानन्द्‌ तथा शान्तिकरा उदय कर दिया 
करते हब उसी प्रगाढ़ भगवतपेमका नाम रागात्मिका भक्ति है । 


रसातुभाविकाडनन्दशान्विदा रागात्मिका | हे 
भक्तिके इस भावमे श्ीमगवानके प्रति साधकके चित्तकी निरन्तर प्रौति 
बनी रहती है। जिस प्रकार नपागता कुलपधघूकों पतिके प्रति प्रेम उत्पक्ष 
कश्नेके लिये उनकी सेचाकी अनक विधिया प्रथमत बताई जाती दे, परतु” 
जिस समय पतिदत्रताका प्रेम पतिक प्रति उत्पन्न दो जाता दे, उस खमय ये 
खय दी निशिदिन उस पेमर्म मग्न रहकर चिघथिके पिता ही समस्त कर्तेंदपक्ता 
पातनन कर दिया करतो हैं, उसी प्रकार भक्तिकी वेधी दशारें भगवानके भ्रति 
प्रेमाभ्यासके लिये धधणक्रीतनादि अनेफ धिधियोंकी थावश्यफता दोनेप्र भी 
भक्तिको रागात्मिका दशामें सगवान्‌रूं प्रति पतिप्राणां सतीक्ती वरद्द प्रेम दो 
जानेपर विधियोेंक्रे अभ्याखका कोई भी प्रयोजन नहीं रहता हूँ । भक्त मगवानतके 
श्रत्ि पवित्र प्रेमरद्ध होकर उन्हीं ऊ़े चरणकमलक मधुरध्यानमें अदरद्द मिमर्न 
रदते हैं जिससे उनके चित्त डु खलवलेशद्दीन आनन्द तथा शान्तिको दिव्य 
ज्यो सर खदा ही प्रफुल्निद रद्दा करती दे । यथा मागवतममें, -- 


एवं दरों भगवति प्रतिल्धभावों 
भकत्या दबदृहृदय उत्पुलकः ममोदात्‌ 


और्कण्य्यवाप्पकलया सुहुरर्यमान- 
स्तथाए चित्तवदिश्श शरनकेरबियुदनक्ते ॥ 


क्रीभमगवानदे प्रति मधुर पेमभावकों प्राप्त करके सक्तहद॒य द्रवीभूत हो 
जाता है, आननदसे उनका श्रद्ध पुलकित द्ोने लगता है। वे गलदश्रु और 
गद्गद्कएठ होकर उन्द|के चरणयऊमलर्म मनोमधुकरकों सदेव निमग्न रफते दे । 
पतादश भक्तक्ले हृदूयमें अपूे आनन्द उत्पन्न दोनेसे नयनपथ दारा अनन्त 
झानन्दाध प्रवादित दोने छगवा दै ओर वे भ्रीमगवानके प्रेमर्म उन्‍्मत्त तथा लव 
लीन दो जाते देँ। इल शअकाससे इश्टरेचपद्ध्याननिमन्न भक्तको ससारके 
प्रति बैराग्य और मगवकऊ्ताव भाप्ति द्ोती दे जिससे साक्षात्‌ परमशान्ति भक्त 


हृवयर्मे विग्विराजमान दो जाती दे । 





है. हें छ. 


के 


३०७. वपमेंछधाकथा. ०५ घर्मेछुधाकर । 


ह स वे पनः कृष्णपदारविन्दयो--. * 
बंचांसि वैकुएठगुणनुवर्सने । , 
* करो हरेमन्दिरमार्ननादिषु ह॒ 

श्रुति चकाराच्युतसत्कपोदये ॥ 
मुकुन्दलिड्रालयदर्शने इशौ 

तदूभृत्यगात्रस्परशे5ज् सजञमग्‌ । 
धाणश् तत्पादसरोजसीरमे 

श्रीमचुलस्पा रसनां वदर्पिते | , 
पादो ररेः ज्षेत्रपदानुसपण 

शिरो हृरीक्रेशपदाशिवन्दने । 
फार्म च दास्पे न तु कामकास्थयो: 

यथोत्तमश्लोकजनाश्रया रतिः ॥ 


आत्मनिवेद्नभावफे उद्य होनेसे साधकफा ' अन्तेशकरण भगवब्धरणार- 
दिन्दुम, वापय भगवदुणशुणाजुधादमें, दस्त उनके मन्दिरोक्ते मार्जनर्मे, कर्ण 
भगवद्गुविषयिणयी मधुर कथाओंके अयशणमें, दष्टि उनकी सूसिके देखनेमे, शरीए 
उमके भ्क्तोके अड्स्पर्शम, घाणेन्द्रिय लुलसोके आप्राणमे, रखना उनके प्रसाद- 
अदयमें, चरण उनके तोर्थक्षेत्रोके गमनमें, मस्तक उनके चरणवन्दूगर्मे और काम 
विषयविलासमें नियुक्त न हो कर साधुजनौकी तरह शभ्रीमगवानकी सेवामें ही 
नियुक्त दोते हैं । यही वैधो भक्तिके नवधा विभक्त अद्रौका साधन है। चैथी 
भक्तिके नी भेदोका खरूप दिखाया गया। घह नो साथन अथवा इनमेंसे कुछ 
कुछ साधन भक्तियोयके साधक शिष्यको भ्रीयुयदेय प्रथम उपदेश देते है. और 
वसके विशेष विशेष साधनोका अभ्यास कराते हैं। इसो कारण इस दशाकी 
भक्तिकों बैधी कदते दें! इस प्रकार सांधन द्वारा भगवत्कपा भाप्त दोनेसे 
साधकको कया लिद्धि मिलतो है सो नीचे बताया ज्ञाता है । 

वैधीभक्तिके पू्ें साघनलसे भगवत्‌कृपाधाप्त, मिशिदिन इशएदेव-्पद- 
श्याननिमग्न भक्तका छृदूयकमझ विकसित होकर श्ोभगवानफ़े प्रति जो 
अविधान्त और अपूर्व अख्तमयी अमधांराका भवाह चहने लग्ता है, जिंस 








०5 
> 


९ 
] ] 


मिल 3220%2 अटल नि #2/ विज्ञान। हि इु० 








प्ेमधाराके मधुर आसादनसे परितृप्त मगवान्‌ सक्तके छृदयासनर्म विराजमान 
दोकर भक्तहद्यमें निरन्तर आत्मरत्ति, आनन्द्र तथा शान्तिका उदय कर दिया 
करते है, उसो प्रगाढ़ भगवत्प्रेमका नाम रामात्मिका भक्ति है। | 


रसानुभाविकाउ5नन्दशान्तिदा रागात्मिका ! “० 
भक्तिके इस भावमें धीमगवानके प्रति साधकके चित्तकी निरन्तर पोति 
पनी रद्दती है। जिस श्रकांर नवांगता कुलबधको पतिके ,श्रति प्रेम उत्पन्न 
करनेके लिये उनकी सेचाकी श्रनेफ विधियां प्रथमतः बताई जाती हैं, पर्जुतु" 
जिस समय पत्तिम्नताका प्रेम पतिक प्रति उत्पप्न दो जाता हैं, उस सप्रय पे 
श्यं दी निशिदिन उस प्रेममें मग्न रहकर विधिकफें घिना ही समस्त क्सेब्यक्रो 
पालन कर दिया करतो हैं, उसी प्रकार भक्तिकी बैधी दशा भगवानके प्रति 
प्रेमाभ्यालक लिधे धचयक्रीत्तनादि अनेक विधियोंकी थ्रावश्यकता द्वोमेपर भी 
भरक्तिफो रामात्मिका दशामे मगवानके पति परतिभ्राणा सतीकों तरह प्रेम्त हों 
जानेपर विधियांफे अम्पासका कोई भी प्रयोजन नहीं शदृता है। भक्त भगवानदओे 
प्रति पच्चिष्र प्रेमवद्ध दोकर उन्दोंकें चरणकम्ततके मधुरध्यानमें ऋद्दरदः निमग्त 
रहते हैँ जिससे उनके चित्तममें दःखछवलेशद्दीन आनन्द तथा शान्तिको विव्य- 
ज्योस्जा सदा दी भफुल्षित रदा करती है। यथा भागवतर्मेः --' 


पवे हरों भगवति प्रतिलव्धभात्रो 
भक्त्पा द्रवह॒हृदय उत्पुन्तक। प्रभोदात्‌ | 


ओरस्कण्य्यवाप्पकलया पहुस्यमान- 
स्तथापि चित्तपढिश शनकर्वियुटत्ती ॥ 

श्रीभगवानके प्रति मधुर पेमभावको ग्राप्त करके भक्तहदय दर्बीभूत हो 
जाता है, आननन्‍्द्ले इनका अंझ्े पुलकिव होने लगता है। ये गलदभथ और 
गद्वदृकएठ दोकर उन्होंके चरणुकमलर्म मनोप्रधुकरको सदैव निमग्न रफते दें । 
पएतारश भक्तके हृवयमें अपूर्च आनन्द उत्पन्न होनेले नयनपथ द्वारा अनन्त 
झानन्दाक्ष प्रधादित द्ोने छयता दे ओर वे भोभगवानद्षे प्रेमप्ते उन्मत्त तथा जब' 
लीन हो जाते हँ। इस प्रक्ारसे इप्द्रेवपद्ध्याननिमम्त भक्तको संसारकें 
प्रति चैराग्य और सगवद्भाव प्राप्ति द्वोती है जिससे साक्चात्‌ परमशान्ति भक्त- 
हृवयमें चिरपिराजमान दो जाती दे । ४8.5६ 


जा हू 
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भक्तिकी रागात्मिक्रा दशा साधकको वहिश्वेण्ठा फैसो रहती है इस 


विपयर्म नारद्सूजमें कद्दा दै-- 
“अनिवचनीय प्रेम्खरूपव्‌!? “मृकाखादनवत्” 
/शान्तिस्पात्‌ परमानन्दरूपाच्च”! २ 
“शुणरहित कामनारहित॑ म्रतित्तणवर्द्धगानमविच्छिर्त 
सूच्मतरमनुभवरूपम्‌ 
+तत्ताप्प चर्देवावलोकयति तदेव श्षणोत्ति 
तदेव भाषयति तदेव चिन्तयति”? 
“यजूबात्वा मत्तो भवति स्तव्घो भवति 
आत्मारामो भवति |”? 
मगवस्पेमोस्मत्त भक्त गदुगददाणी तथा भक्तिरसाद्रेचित्त होकर कभी 
सेते हैं, कभी दँलते दे और कभी उन्मत्तकी तरद्द निज द्वोकर नाचते गाते 
हैं। इस प्रकरसे मगवद्धक्त संसारकों पवित्र करते हैँ। उस समय उम्की 
लोकलज्ञा आदि सभी छुत्तियां तिरोहित दो जाती हैं | वे अच्युवचित्तासे 
कभी छमभी रोते रदते हैं, कभी उनके विषयमें चर्चा करते रहते और फभो 
आंत्माराम दोकर मौन हो रहते हैं! उस खमय मगवत्येमजनित आनन्‍्दाश्रुक 
द्वारा यनक्की आखें भर कर निस्पन्‍द हो जाती हैं। भ्रीमगवानकी मधुर गुण 
कथा्थोकों तथा उनके विधिध अवतारोकी लीलाओंकोी सुनकर भकऊहदु॒य 
पुलकित तथा ग़दुगद दो जात दै, ये उच्च खरखे गाते, रोते दथा नाचते हैं । 
उस समय लोकिक दृष्टिमं उनकी चेष्ठा विल्कुल एपागल्को तरद दोती दे, थे 
भगपानका ध्यान करते है, संसारको उनका रूप जानकर समस्त ज्ीवोको 
प्रणाम करते हैँ झोर मुदडमुं दुः दी्घए्वास स्याप करते हुए निलेज तथा आर्य 
मति दो करके दे दरे, दे जगत्पते, दे नारायण इत्यादि झूपले फटद्दा करते दें। 
उस समय उनके चिंचकोी सकल कामना नए दो जांती दै। काम फ्रोधादि 
समस्त चूतच्ियाँ समुद्र्मे घिलीन नवियोकी तरद भगवत्पेमसमुदर्मे घिलोन हो 
आातो हैं। यथा नारदसूनमें:-- 
तरदर्पिताखिलाचारः सन्‌ कामक्रोधामिमानादिक तस्पिन्नेव फरणीयम्‌ | 
खमस्त कर्मोको शोममबानर् समर्पण करके काम, कोध, अमिमातर 
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आदि उन्दींके भ्ति करना चाहिये। भक्तिकी ऊपरोक्त रामांत्मिका दृश 
भक्त ऐसा ही करते हैं। उनका कांम भगषत्मेम कामनामें, उतका को 
अनीश्वर भावाके दमनमें और उन्तफा अमित्ताव भगवानफे प्रति परकात्मरति 
अभिमानमें चरितार्थताको प्राप्त दो जातो है जिसके फ़लसे एत्ताहश भक्त 
हृदयकमलमें निशिद््‌ति आनन्दू-ऋन्द सब्िदानस्द्‌की मधुरिसामयी परमा स्थिई 
विराजमान रदतो है। थे जब चाद्ते हें या प्रार्थना" करते हैँ तभी इृश्टदे 
भगवानूकी भायमयी स्पूल सूच्तिकों स्थूल और मानस नेन्नके सामने देख सकर 
हैं। भक्तशिरोमणि भद्वाद, छुच आदिको रागात्मिकाँ भक्तिकी इस दशामें इं 
श्रीभगवान्‌की मधुर सूत्तिका दशन हुआ था । यथा श्रौमक्लागध्तम+-- 
अनमातपत्ता इद मातर॑ खगाः 
स्तन्‍्यें यथा वत्सतराः जुधार्ताः । 

+ प्रियं प्रियेष व्युपितं विषएणा * 

3] मनो<रविन्दाज्ञ दिद्तते खवामू ॥ 

पश्यन्ति ते मे रुचिराएयम्ब सन्‍्तः 
” » प्रसन्नवकृतरारुणलोचनानि | 


रूपाणि दिव्यानि वरप्रदानि 
साके वाच॑ स्पृहणीयां वदन्ति ॥ 

भक्त भगवानसे प्रार्थना कर रहे ह- "दे कमललोचन | जिस प्रकार 
गैटी चिड़िया अपनो माताके दुर्शेनके लिये लालायित रहती है, जिस भ्रकार 
छुधाकातर शिश्वु बछड़ा माठुस्तनपानके लिये व्यग्म रहता है ओर जिस प्रकार 
प्रधासी पविके सन्दर्शनके लिये प्रियतमा खोका चित्त सदैव व्याकुल् रद्दता है 
उसी प्रकार मेरा चित्त सदा द्वी आपके दृशेनके लिये लालायित रहता है ।” 
इस प्रकार घोभगयानहे दर्शनके लिये जब रागात्मिका भक्तियुक्त भक्तका चित्च 
लालायित द्वोता दै तभी उनको श्रीमगवानका दुर्शन द्वोता है। जैसा कि, पर- 
चत्तीं छोफमें कदा गया है यथा--इस प्रकार भयवद्धक्त मद्दोत्या प्रसक्षवद्न, 
मधुरलोचन, अनन्त रुपाधार, परमछुन्दर भ्रीभगवानका दर्शन करते दें और 
उनके साथ प्रिय मधुर आठलाप फरते हैँ। इस प्रकार भग्वदर्शवक्ता क्या 
फल्न द्ोता है? इसके उत्त रमे भोम्ला गवतमे कद्दा दै-- 


+ क 
ह है 
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तदेशनध्वस्तसमस्तकिल्विपः 
हि खस्थामलात्त।करणोउभ्यय/न्मुनि: 
प्रदुद्धभवत्या ग्रणयाश्ुलोचनः 
5 प्रहए्ररोगरनमदाद्पूरुपम |. 


भीभगचानके दर्शनसे समस्त पापससूद विनए्ट ह्वी जाता है, ददयमें 
शान्ति तथा पचित्रताकी मन्दाकिनी बहने लगती है। भक्त भगवानके चरण- 
"कमलकी शरण ले लेते है ओर अत्यन्च भक्तिसे रोमाश्वशरीर दोकर भ्ीभगवान: 
को पुनः पुनः प्रणाम करते हैं। शान्तस्वरुप श्रीसगवानमें श्रासक्तचित्त इस 
प्रकारके भक्तको किसी मावमें भी खुखाभाष नहीं होता है। थे भ्रीमगषानके 
साथ प्रिय, आत्मा, बरपलय, सखा, गुरु, खुडदू तथा इश्टदेव भावसे मधुर 
रागन्नूलक प्रेममें झास्क्त रहते हैं। थ्रोभगवानके प्रत्ति इस पकार पवित्र 
भेम दोनेले लमस्त संसार साथकके लिये आनन्द-क्ानन चन जाता है।वे 
अगतमे सर्वन्न दी भगवस्पेमका उल्लास देखने लगते हैं। उतकी दृष्टिसें समु- 
द्रतरइमें पेमका सत्य, नदौके भवाइमें पेमका प्रवाह, पवनके सशञ्चालनमें उनकी 
करुणाका प्रवाद्द, पुष्पोके बिकांशमें आत्माननद्की लद्ध॒रीलीला, खुधाकरके 
मुणमें मेमखुधामय मधुर दास्य, नक्तन्रमदडलमे प्रमानन्देकी निर्मेरिणी, प्रमर- 
शुंजारमें प्रेमका गुंआर, तथा जगझ्ञोधोंकी मिखित्न चेष्टाशम प्रेममप भगवान: 
की पवित्र पूजा दिखने लगती है। रागात्मिका भक्तिकी इस दशा भक्त तथा 
भगवारकी परम घनिष्ठता हो जाती है। भक्त सगवानके साथ प्रियतम सजा 
तथा आदरकी आंत्मीय चस्तुक्की नाई हँलते खेलते रहते हैं, उनपर सब प्रकार- 
का जोर! तथा मान करते हैं. और भक्तवत्सल सगवान्‌ भी उन सब मान तथा 
प्यायके लक्षणोंको आनन्दके साथ खद्दन करते रहते हैं। इसी झात्मौयताम्‌- 
लक जोरके साथ दी जिस समय श्रीभमगधवानने भ्रक्त सूरदाससे अपना दाथ 
छुड़ा लिया था उस समय सुरदासने कद्ा थां-- 

,  दंस्तमुत्तिप्य नियासि वलादिति डिमहुशुतम्‌ । 
हृदयाद्यदि नियांसि पौरुष गणयामि ते ॥ 

दे भगवन ! तुम दाथ छुड़ाफकर जाते हो इसमें तुस्दारा पीदप प्या दे । 
यदि हृदय छोड़कर जा सको तभी तुम्दारा पीरष सा्ूँगा । इसी पणयमूलक 
जोर तथा अददड्धाय्के साथ भक्त उदयनाचाय्येने फदा धा-- 
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ऐश्वर्यमदमत्तोडसि मामवज्ञाय बर्चसे । 

«  उपस्थितेषु बौद्धेए मदघीना तब स्थिति; ॥ हे 

दे भगवन्‌ ! तुम ऐश्वर्यके मदसे उन्मत्त द्योफर मेरी अयड्ा करते द्दो 
भर दर्शन नद्दीं देते दो, परन्तु स्मरण रफ़्ज़ो कि, जब बौद्ध लोग आकर 
घ॒म्दारी सत्ताके नाशके लिये उच्चत दंगे तब तुम्हें मेरे दो आधीन होना 
पड़ेगा। पर्योछि उस सूमय में दो नोस्तिकताप्रफाशक बोद्धमतका खंडन 
करके तुम्दारी सत्ताकी सता कर्ूँमा। यही रागयुक्त्‌ भक्तक्ना भोभगवान है 
प्रति प्रेम तथा घनिष्ठवाघूलक सच्चा भाव है। भक्तहद्यमें इस प्रकार पेम्न- 
भावका उदय द्वोनेएर भक्तयत्खछ भगवान्‌ उनके अधोतत दो जाते हैं। यथा 
भ्ोमदुभागवतममें-- 
अहं भक्तपराधीनो द्खतन्त्र इब द्विज | 
साधुमिग्रस्तहदयो भक्तेमक्तजनमिय; | 
नाइमात्मानमाशासे मद्भक्‍तें: साधुमिविता | 
श्रिययात्यन्तिकीं वरह्मन येप गतिरहं परा |) 
ये दारागारपुत्राप्पाणान्‌ वित्र॒मिय परभ्‌ । 
दिला पां शरणं याताः करथ॑ तांस्त्यकतुमुत्सहे ॥ 
मयि निवंद्धुहदयाः साथवः समदशनाः । 
बशे कुव्बन्ति मां भक्‍्त्या सतद्नियः सत्प्ति यथा।॥ 
साथवो हृदय॑ मद्यं साधूनां हृदयस्लहम्‌ । 
मद॒न्यत्ते न जानन्ति नाई तेभयो मतागपि ॥ 

भोभगधान, फद् रददे हैं. “मैं भक्तोंका अधीन हूं खतन्त्र नहों हैं। मेरे 
इदयपर साधुभक्तोंकों सम्पूर्ण अधिकार दै। मेरे भक्त साधुमोफे बिना मैं 
अपने आत्माफो तथा परमाधीको भा नहों चादता हूं! मैं साधुओ्रोक्री ही 
परम गति हूं। जिन महात्माओोंने स्तर पुत्न-परिवार धनादि तथा परतसोककी 
छुेच्चाकों भी छोड़कर मेरा आश्रय लिया है, उनको मैं किस प्रकारसे 
स्याग सकता हैं। जिस प्रकार पतिमता स््री पतिप्राणताफे द्वारा निद्ध पतवि- 
को घश फिया करतो है, उसी प्रकार समदष्टिपरायण खाधुयण भी मुझमें 
इंद॒पको बांघकर मुझे वश्ोभूत कर लेते हैं। साधु मेरे हृदय हैं और र्मै 
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साधुओका हृदय हु, वे सिाय मेरे ओर कुछ मी नहीं जानते हैं कोर में भो 
सियाय उनके ओर कुछ भी नहीं जांतता हु)” यही भक्तिको दांगदशापतें 
अत और भगवान्‌का पारस्परिक पेमसम्बन्ध है। श्रीमगवानके प्रति इस 
प्रकार पचिनत्न रागमूलक भाषके द्वारा भक्त झाध्यात्मिक,मूमिरमं शीघ्र ही विशेष 
* उन्नति लाभ करते हूँ। इसी प्रकारके जगत्पवित्रकारी भक्तिरसशखामरम 
उन्म॑जन निमुलन करनेवाले भक्त भाय्तवर्पमें समय समयपर वेप्णब वणसक, 
शक्तिडपासक, शिवोपासक, गणपति डपासक ओर सूर्योपासक आदि सब 
उपत्खक्ष सम्प्रदायोगे थ्रकट हुपए है, जिनत्री महिमा उक्त सम्प्रदायोके 
पुराण प्रें चर्यित दै। अकृतिक पेचिट्यासुसार साधका भी वेचिटय होनेसे 
ऊपर खिखित राग किन किन भावोमें भकऊके छारा विकाशको प्राप्त दोना है, 
सो मीचे क्रमशः बताया जाता है! 
आावमय रृश्यसखार चतुदेंशधा विभक्त होनेसे सावमूलक भक्तिरस 
भी चलुदंश प्रकारके होते दे । प्रकृतिकी खाम।विक विचियता चतुरदुंश प्रा 
रखे द्वी प्रकट दोती है । इसलिये भक्तिराज्यके जीयोमें खमाषत ही चतुरदश 
प्रकारके सक्तिभाव देखनेमें आते हूँ । यधा-- 
हास्य आदि रख गोण ह॑ और दास्प, सख्य आदे रस मुख्य दें। इस 
दोडों प्रकास्के रखोके छारा उचष्ततिकाभके विपयमम लिखा दे कि, -- 
दास्य/दि मुख्य रखोऊे छाया दी परश्सक्ति लाभ छुआ करतो दवै, परन्तु 
उन्नति मुण्य गौय समी रोके दारा होती हैं। थ्रांभगवाद रसरूप दोनेसे 
उनकी ही सच्ासे घिकाशप्राप्त छुड्य तथा भोण सकज़ रखांके भीतर उनकी 
सानन्द्सचा विद्यमान दे । इसलिये सका रसोंके द्वारा डी उन्नतित्लाए हुआ 
करता है। केवल दोनोमें भेद इतना दी है कि, दास्य, बो»त्स आदि गौण 
रसोके साथ बहिर्विपयोका सम्पन्ध रधनेसे तथा उनके आधारके मल्तिन 
स्गारमय धोनेसे सोण रसके द्वारा अद्वैदभावमय लिर्विकत्पससाधिप्रद परा 
भांकलाम नहीं इथा करता हे, उतके द्वारा भक्तिराज्यमे उन्नत ओर अन्तर्म 
खालोक्य मुक्ति प्राप्त दो सफती दे । परन्तु दास्पालक्ति, सख्यासक्ति, फान्ता 
सक्ति आदि सप्त मुख्य रखोंका फल इस प्रसारका नहीं है। फर्योक्ति इन रसोक्रे 
झाधार शुद्धस्टंगारमय दोनेसे दथा इनके साथ पद्दिविंपर्योक्ता सस्पन्‍्ध वर्दी रहने 
से इनके बारा स्ताक्तावरूपलसे ।परामक्तिलाम हुआ करता है| अब नोचे 
भौण्‌ तथा सुझ्य दोनो रखो दी किविध मावोका वर्णन किया जाक दै। गोण 
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रखके सात भाव हैं यधा-द्वास्प, चौर, ऋछय, अद्भत, व हैं यधादास्ज: घोर) करण, अत मेयानफ वोमरस बोमत्स और 
रोद ! भक्त अपनी प्रकतिकें अजुसार कद्दों याद भावसे, कद्दीं करण माँवले; 
कही रौह भायसे शोर कहाँ हास्य आदि रखके साथ थोभगवानमे अपने 
चित्तफों लचलोन करता दे, जिसे परिणाम तन्मयता उत्पन्न होकर 
भक्तों भक्तिराज्यमें उनविलाम हुआ करता है। कुछत्षेत्रके रणाहूणमें थीम " 
सपानका प्रतिज्ञाभग ऋूरयाकऋर उनके मक्तचत्छल भामकों जगज़नोंके सामने 
प्रकट कर वेनेफे लिये भोष्नपितामदका जो रृप्णुश्लजा अज्जुनफें साथ घोर , 
सप्रामका भाव था, जिस भायके अनन्‍्तमें भगवान भ्रोकृप्यको आपनी प्रतिशा 
तकका भज्ञ करना पडा था वह भाव वौरश्सका एक अति मधुर दृशन्त है । 
श्रीभगवान हृष्पचन्द्रक्े त्जंधाममें रहने समय जिस भावके द्वारा भोपवा 
लकगण उनसे मिलते और वयस्पका तरह देखते खेलते थे बह भाव द्वास्य 
रखका है। इन खब भातप्रोफ़े थन्यान्य अनेक दृष्टान्त भक्तिशास्रमें पाये 
जाते द॑ यधा -- 

श्रृंगारी साधिकाया सखियु सऊरुणः च्वेडद्म्पेष्वघादे 

बीभस्सी तस्प्र मर्मे त्जकुलतनयाचेलचौर्ये पहासी । 

वीरी देस्येपु रोदी छुपितव॒ति तुरासाहि हयड्ूवीन- 

स्वेये भीमान्‌ विचितरी निजमहसि शमीदामबन्धे स जीयातू ॥। 

सैष्मीगधादिरूपेपु खंगारः परपोज्ज्वलः | ५ 

१ औष्पों वीरे दशरथ! करुणे स्थितिमाप्तवात्‌ ॥ 

वन्यज्जुनयशोद।ना विश्वरूपस्य दशने । 

अत्यद्भुतरसाखादः छृप्णानुग्रहतो भवेत्‌ ॥ 

गोपालवाला हासस्य भोदामोद्वहनाविष । 

पुथमत्यय भीत्यादिजितयेउपि जिचिस्त्यवामर्‌ ॥ 

इन सब खोकौरे द्वारा गोणरखके विजिथध दृष्शात बताये गये हें। 

यथए- राधिकामें श्यद्वाए रख, सलजियोंमे फण रख भधाठुर चकासुरके 


मारनेमैं बीमत्स सख, गोपियोंके चवल्दरणमें दास्य, देंसोंमे पीर रख, इन्द्रके 
सष्ठ दोनेमे रोड रस, मांजनचोरोमे विचिय्ध रस, भोप्ममें वीर रस, पलि 
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अर्जुन तथा यशोदाके विभ्वरूपदर्शनमे अद्भुत रस, ग्रोपाल बालकोंमें दास्य 
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रस इत्यादि सभी यौणय रसके टष्टान्त हैं। इस सब रखोंके भौण दोनेपर भो 

इनके द्वारा उन्नति तथा सालोक्यादि मुक्ति किस थरक्रारखे द्ोती दै इसके 

उत्तरमें भौमक्लागवतमे कहा दै+-- ५ 
उकत॑ पुरस्तादेततू ते चैच। सिद्धि यथा गतः | 
ह्विपत्नपि हपीकेश क्िप्रताघोत्षजमिया: ॥ 
काम क्रोध॑ भ्रयं स्नेहमैक्ये सौहदमेव च) 
नित्यं हरी विद्धतों यान्ति तन्‍्मयतां हि ते ॥ 
ने चैव॑ विस्मयः कार्यों भवता भगवस्पन्े | 


योगेखरेःदरे ऋष्णे यत एसद्विमुच्यते )। 

४... ज़िस प्रकार श्रीभगवानक़े प्रति देंपबुद्धिसे आधक्त दोनेपर भी चेदि- 
राज शिशुपालकी मुक्ति द्वो गई थी उसी प्रकार गोण रसके साधनसे भक्तोंको 
मुक्ति मित्रती है?! श्रीमगरवानके प्रति फास, क्रोध, भय, स्वेहद, ऐेव्य या 
सौइय आदि किसी भावके द्वारा भी अनुप्क दोनेसे क्रोमगवान्‌कौ लोकोत्तर 
शक्तिफे बलसे उसी भाषमें दी भक्तकों तन्‍्मयता आत्ति द्वो जाती है। और 
भगषदुभाषमे ठन्मयता प्राप्ति दोऋर सत्यु होनेसे भगयज्लोछ प्राप्ति अ्रवश्य दी 
दोतो है। फर्योकि गोताजोमे खिला दै-- 


६3 
ये य॑ दापि स्परन्‌ भाव॑ त्यजत्यस्ते कलेयरस । 
ते समेवेति कोन्तेय सदा तदभावभावितः ॥ 


किस भावको स्मरण करके भक्त प्राणकों छोड़ता है, परलोकम उस्लीके 
झअजुसार गति मिलती है। अतः किसी भी यौणुरसके शयलम्बनसे इएदेयर्मे 
तन्मय दोकर शरीर त्याग दोनेसे उन्नति और खाल्ोक्यादि मुक्ति प्राप्त अवश्य 
दी दोगो, इसमें सन्देद दी क्या दे ? यदी दास्य, कदयण आदि सप्त मौण रसका 
स्वरूप और फल है। अब रामात्मिका भक्तिफे अम्तर्गेत सप्त पुख्यरसोंका 
घणन किया जाता है। उनके नाम यया-दास्यासक्ति, सख्यासक्ति, वात्सक्या- 
सकि, कान्तासक्ति, गुणकीर्सनासक्ति, आत्मनिवेद्नालि और तन्मयासक्ति । 
श्रीमयबानके प्रति मघुर रागका विकाश दोनेसे भक्त निज्ञ निन्न प्रसवतिके 
अज्जुसाय कही दस्त भावसे, कहीं सखा भायसे, कहीं कानता आदि गरावसे 
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उनको साथ प्रेम करते हैं ओए इन सब भीतियोंके साथ लौकिक 
भावका नाम्रमात्र भी न होनेसे इस प्रकार प्रेमप्रयादर्मे अवगादन करके भक्त 

इृद्प भाषपश्ाही भगवानके उदार शानन्दमय माचमें तन्‍्मयता भ्राप्त हाँ जाता 
है. और तदुनत्तर तत्मयसावक्ती परिपारुद्शामें निर्विकर्पसमाधिका उदय 
धोकर सन वासुदेवांत्मक अद्वेत अह्ममय जगत॒का दशंन द्ोता है! यही 
शुद्धरागका ऊवय और चरम फल दे। शव नीचे सक्तेपसे प्रत्येक भाषका 
खरूप और परिणाम बताया जाता है । रागात्मिका भक्तिके दासभांवमें प्रशुतक, 
दासकी तरह भक्त अपने शर्यर, मन, प्राण ओर शात्मोंके द्वारा भ्ीभमगवान ओर 
उनके विराट्रूप ससारकी सेवा करता है। इसी प्रकार सल्यमावर्मे सखा- 
रझूपसे, वात्सल्यभावतें सन्‍्तानरूप ते और कान्ताभावम पतिझुषसे भ्ोमगवानऊ 
साथ भक्त प्रेम करता है। ग़ुणक्कीत्तन मायमे गुणगानमें, दी भक्त मश्न रहता 
है ओर झात्मनिषेदनासक्तिम भक्त मगवान्स अपने आत्माको निर्ेद्नकर परम 
प्रेमका आखादन करतर हे । इस दिपयमे गीताम लिखा है यधा-- 


ये तु सर्वाणि कर्माणि मयि संन्यस्य मत्पराः । 
झनम्येमैव योगेन माँ ध्यायन्त उपासते ॥! 


तेषामहं समता मत्युसंसारसागरात्‌ | 
भवामि ने चिरात्‌ पार्थ मद्यावेशिवचेतसाम्‌ ॥ 


मन्मना भव मई॒मक्तो मह॒याजी मां नमसस्‍्कुठ | * 
ह मामेवैप्यसि युक्‍त्येबमात्मान॑ मत्परायणः ॥ 


जो मेरे भक्त समस्त कमे सुभूमें हो समर्पण करके मत्परायण द्वोऋूर 
अनन्यभावसे ध्योनयोगके द्वारा मेरी उपासना फरते हैँ, भगधदुभाषनिमम्न 
हृदय उन भक्तोको मैं शीघ्र दी लंसारसिन्धुर्दे पार फर वेतर 6.0 मदेकचितत। 
मदुभक्त, मेरेस यजनशील ओर प्रयामपर भक्त अवश्य मुझे प्राप्त करते हैं । 
आत्मनिवेद्नासक्तिफो द्वारा ऊपर छिछित सभी भावों उदय दोगेसे सक्ता 
शीघ्र दी आत्मरूप तथा आत्मरति द्वोकर थेछभक्तको पदयौको श्राप्त शर लेते दब! 


सर्वैस्व समपंय दोनेसे जोचमावसुलम अदृकार उनका झामून उन्मूलित दो 
जाता है और सछझददूय अतस्त भगपानुके अनन्तम्युतमय प्रेम विमस होकर 


] 
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परयमलिहर प्रभानन्द्मय पदर्म सम्यक्‌ प्रतिष्ठित हो जाता है। यही झात्म- 
निवेद्नासलक्तिका मधुर लक्षण तथा अलौकिक परिणाम है। 

अनुरागफे अस्तिमभावफा नाम तन्‍्मयासक्ति है। दाख्य, सख्य आदि 
भावोके परिपाकर्म जिस समय भक्त सगवानके चरणकमलोका ध्यान करते 
करते उन्दींमें अपने अन्तःफरणको कूय करके श्रीमगघानओे साथ श्रभिन्न भावसे 
उन्हींमें तत्मय होकर प्रेम करते दे तभी वद अद्भुराग तन्मयास्तक्ति फदलातो है। 
ग्रद ग्रालक्ति असुराघका चरमधाव ओर रायात्मिका तथा पराभक्तिका खन्विरुप 
है। इस भाषके उदय हनिले भावप्रयोधितिमग्त और आत्मसत्ताकी प्ृथकृता 
को विस्मृत दोफकर कमी भक्त अपनेको ही प्रणाम फरते हैं. और कभी अपनों 
स्थितिका अनुभव करके थीसगवानको प्रणाम फरते है । यथा योगवालिएमें:--- 





नम्सतुभ्य परेशाय नपो मद्य शिवाय वे ! 
प्रत्यकूचैतन्यरूपाय म्रह्ममेव नमो नमः ॥ 
मरद्य॑ तुभ्यमनन्ताय महन्तुम्यं शिवात्मने । 
नमो देवादिदेवाय पराय परभात्मने | 
हे परमपुरुष परमात्मन ! तुम्दे नमस्कार ओर भत्यक चैतन्यरूप मुझको 
भो नप्रस्कार।  अनन्तशिवरूप देवादिदेव मुझको ओए तुमको नमस्कार । 


इस प्रकारसे तन्मय द्वौफर भक्त अपनेको और परमात्माको नम्रम्कार करते 
रहते दे और भावनिमरत हो आत्मरूप हो जाते दै। यथा भ्रीमदुभागघतमें: -- 
हि 


भक्ति हरो भगवति प्रवदक्षनस्त- ! 
मानन्दवाप्पफलया युहुरदेमानः |... 
विक्विंचमानहुद्यः पुलकाचिताडो 
नात्पानमस्मरदसाविति मक्तलिड! ॥ 
थीमगवाबक्ले प्रति सक्तिप्रवाहफो प्रवादित करके अजस्थाननद्परिप्जुत- 
हृदय तथा पुलकिताज्ञ दोकर भक्त अपनी पृथक्‌ सत्ताक्नो भूलें जाते हैं और 


यही मुक्तिमद्‌ तन्‍्मयभावका ल्द्ाण दै । इस भाषका लक्षण मुकुन्दधिया 
ओोपियाँ चरियमें कसी कमी देखनेमें आला था। भ्रीमगवानज़े भी निज 


मुझसे कद दैः-- हा 
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हि पियः स्वमात्मनमदस्तयेदम्‌ ! मि 
यथा समाधो झुनयोउब्धितोये हर हा 


२ नद्यः प्रविष्टा इब नामरूप ॥ ४४: 
मेरे प्रेममें समासक्तचित्त द्ोफ़र ग्रोपियां अपनेंको, परिजरनोंकों ओर 
इद्लोक परलोकको भो भूल जाया करती थीं। जिस प्रकार मुनिगण समा- 
घिमें निमन्न दोकर अपनी पृथफ्सत्ता चिस्खत हो क्षाते हैं और वदियां भी 
समुद्र पिलीन द्वोकर नामरूपसे ब्युत ही जाया फरतो हैं। यही सप भाव 
तन्मयासक्तिका हो दृष्टान्तरुप है। जेंसे फास्तासक्तिकी अधिकारिणी अजगो- 
पिकाओंमें कभी कभो इस अकारकी ततन्मयासक्तिका भाव प्रकट हुआ था, 
उल्ली प्रकार अन्यान्य आसक्तियोंफे अधिकारी भक्तों भी लमय सम्रयपर यदद 
सर्वोच्च भाष प्रकाशित द्वोकऋर भक्तकोी परामफिक्रे अधिकारकी और 
अश्नलर करता दे। यह श्रधिकार इतना उच्च है कि, इसके दृष्ान्तके लिये 
हरिमे हर और दरमे इरिकी त मयांसक्तिके उदाहरणक़े अतिरिक्त और कोई 
उदादस्ण नहीं दियाँ जा खकता। हरि दरमे शौग दर दरिमे अ्भिष्नरुषले 
पकप्राणुताक्रे साथ जो निशिद्दिन रत रहते हूं यद उन दोनोंमें तन्मयभावका 
ही लक्षण है यथा देधोभागवतमें-- ४ 
खुझ कान्‍्ते प्रवक्ष्यामि य॑ ध्यायामि सरोत्तमम्‌ । 
आशुतोप॑ महेशान॑ ग्रिरिजावल्लमं हृदि ॥ 
कदाचिदेषदेवो मां ध्यायत्यमितविक्र;। . # 
ध्यायाम्यहं च देवे्श शड्ूरं तरिपुरान्तकम्‌ ॥ 
शिवस्पोह प्रिय: माणं: शहर रस्‍्तु तथा मम | 
उमयोरत्तर॑ नास्ति मिथः संसक्तचेतसोः ॥ 
हरि कद्द रदे हैँ “मैं निशद्न अपने हदुयमें यराशुतोप गिरिजाबदलभ 
देखादिदेव दा ध्यान करता हूं। फभी कभी देवदेव मद्दादेव भी सेरा ध्यान 
करते रहते दे और कभी में मी चिपुरान्तक शूलपाणिका ध्याद करता रहता' 
हूं। मैं शिषका प्राय हैं घोर शक्षुर भी मेये प्राण हैं, तस्मयमावमें झन्योन्पासक 
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हम दोनोमें कोई भो सेद नहीं दै । यद्दी तन्मयासक्तिका अपूर्व तथा अलौकिक 
दशान्त है | 
इस प्रकार श्रोभगवानमें प्रेमालक्तिकी पूर्णता दोनेसे भक्तान्तः्भ्नेरणों 
मेंसे घीरे घोरे ध्याताध्यानध्येयदपी जिपुटिका नाश दो जाता है भोर वदननन्‍्वर 
भक मगवदुरूप दोकर सर्वेक्न विशजमान अपरिच्छिन्न आनस्दमय ; सच्चिदा 
नम्द्‌ सत्ताकी उपलब्धि करनेगें समर्थ दो जाता है। यहो अपस्था परा 
भक्ति की है। यथा-- 
हर “खरूपयोतकलात्ूर्सानन्‍्ददा परा 
, आनरद्मय परमात्माके अखएड खरूपके प्रकाशक दोनेमे फारण परा 
भक्ति पूण आनन्दभदा हैः-- 
/रससख्रूप एवाय॑ भवति भावनिमज्जनात! 
, भावसपुद्रर्भ निमग्त होकर भक्त रसझूप अर्थात्‌ आन-द्मय सगवानके 
खाथ तद्गुपताको प्राप्त द्वो जाते हैं । 
इस प्रकारसे खुकषदुःख(तीत इन्‍्द्वातोत ओर शुयातीत भक्त मायारद्धित 
परप्रह्मस्सस्ूपमे परम स्थितिको धाप्त दो जाते हैं। उनके आत्माका बेहद, मन 
आदिके साथ कुछ भी अभमिमान या अध्याल अवशेप नहीं 'रद जाता है) थे 
प्रह्मकप दी घन जाते हैं। यद्दी रागात्मिका भक्तिक्के अस्तमें परामस्तिप्राप्त 
सिद्ध भक्तके आननन्‍्द्मय खब्चिदानन्द खरूपमे अचस्थिति और भक्तिसाधन- 
का चरम फल है। इस दशामे भक्त निर्विकवप समाधि स्थित होकर अलौ 
किक सुजदुः्ज रहित परमांननन्‍्द का उपभोग करते हैं। यथा डपनियदर्म-- 
समाधिनिधूंतमलस्प चेतस्ो 
निद्रेशितस्यात्मनि यत्सुख॑ भवेत्‌ । 
न शुक्यते वर्णयितुं गिरा तदा 
स्वयं वदन्तःकरणेन ग़द्मते ॥ 
समाधिके द्वारा निमेल अन्तःकरण आत्मार्मे विज्ञोन दोरूए जो परमा 
सल्दूका उपभोग करता दै उसका वर्णेन चावयके द्वारा नहीं दो लफता है, कपल 
खास्तःकरण में दी इसकी एकानत अछुभूति दोवो है। और भी यौतो पनिष दुमै-- 
+ सुखमात्यन्तिक॑ यत्तदबुद्धिग्रह्ममतीन्द्रियम्‌ | ; 
वेचि यत्र न चेवाय॑ स्थिवनलति तच्वत्तः ॥ ड़ 
जो 
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ये लब्ध्या चापरं लाभ॑ मन्यते नाधिक ततः | * 
यरस्मिस्थितो न दुःखेन गुरुणापि विचाल्यते ॥ 
परा धक्ति दशामें खदूपस्थित दोकर भक्त झिख आनन्दकी उपलब्धि 
करते हैं बद आत्पन्तिक्॑ अर्थात्‌ डुग्बलेशविद्दीन नित्यानन्द है. जो इन्द्रियोंसे 
श्रतीव और सूदमबुद्धिके द्वारा हो. अजुसमवनोय है। इस आउनन्द्पर प्रतिष्ठित 
दोनेसे मद्दात्मा पुरुष कभी किसी समय अपनी तास्विक स्वितिस्ले विचलित 
नहीं द्ोते, प्रारब्धजनित गुरुतर फए आनेपर भो उनके अन्तःकरण पर उसका - 
फोई भो प्रभाव नहीं दोता, और उस परम घधस्तुको प्राप्त करके अन्य किसी 
बस्तुको उससे अधिक स्पुदणोय नहीं समझते । उस खमप उनको दष्टि कैसी 
होती है ! इसके उत्त रमें भ्रीमगवानने फद्दा है-- 
संभूतस्थमात्मानं सबंभूतानि चात्मनि । 
ईक्षतते योगपुक्तात्मा स्ंत्र समदर्शन! ॥ 
सर्वेत्र अद्वितीयदर्शो एदादश योगयुक्तात्मा पूर्णंधक्त परमाध्माक्रो सकल 
भू्तोर्मे और सकलभूतोक्ो परमात्मा द्रेजते है और आनत्दमय परमात्माके 
सर्व देख कर सकल झ्वस्थामें दी समाधिका परमानन्द भाप्त करते दें! 
इस प्रकारसे सशचिद्ानत्वृभावमें शानी भक्त जीबन्‍्मुक्ति दशामें आत्मरतति 
होकर प्रारब्धक्षय पर्यन्त संसारमें अचह्थान करते दे और तत्पश्चात्‌ प्रारब्धा- 
घसानमें विवेइमुक्ति लाभ फरते हैं । उस्त समय उनकी प्रकृति विराद्‌ प्रकृतति- 
में और उनकी आत्मा व्यापक परमात्मार्मे मिलकर प्शक दो जाती है, यथा-- 








डबनिपदुर्मे -- 

यथा नद्य; स्पन्दपाना; समुद्रेउस्तं गच्छन्ति नामरूपे विहाय । 

तथा, जिद्वान्नामरूपाददिसुक्तः परात्परं पुरुपमुपेति दिव्यप््‌ ॥ 

जिस प्रफार समुद्रवाहिती नदी नामरूपखे ज्यूत दोकर समुद्रमें मिल 

जाती दै, उ्तकी पृथक सत्तो नहीं रहती है उसी प्रकार ज्ञानी भक्त प्रकतिजनित 
नाम और रूपको स्यागकर विदेशमुक्ति दुशामें परात्पर परवह्ममें सपनो एयक 
ससाको भूलकर विलीन ,द्ो जाते द। उनके लिये संघारमें जन्ममरयचक्र 
खदाके लिये पन्‍द्‌ दो जाता दै ॥ अनन्त दुःखमय संसारमे पुनः उनको आना 
नहीं पड़ता है। यदी सकल खाधताका लदय और भक्ति मार्गका चरम 


परिणाम दे । 
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ज्ल््््््य््ख्ल्ल्््ल््््््््य््य््स्स्््््््प्लशिििएण 
पे डपाघना फाएडके निम्न अधिकारसे लेकर उच्चतम अधिकार तक भक्ति 
किस प्रकारसे परमावश्यकीय है, किस प्रकारसे भक्तिके घिना उपासनाक कोई 
अन्न भी पूर्येरीत्या साधित नहीं दो सकता है और बिताप्रायके जिख प्रकार 
शरीर नहीं यंह सकता दे उसी प्रकार बिना भ्रक्तिक्ते डपाखना वन ही नहीं 
“सकती ये सब भलोी भांवि ऊपर दिख चुके हैं। अब उपासभनाके शरीररूप 
योगका पर्णुत क्रिया ज्ञाता है। शरोरके दिना जिस प्रकार शरोरों आंत्माका 
भोग असम्भृव है उसो प्रकार योगकी शैलोके बिना उपासनाका कोई साधन बन 
दी नहीं सकता है. इसे कांरय योगकी उपासनाका शरीर कहा है। आचरण 
विज्ञेप आदि भांवोंसे अन्तःकरण युक्त रहनेसे परमात्माका स्वरूप प्रकट 
नहीं ही सकता है इस कारण सर्वव्यापी परमात्मा जीवके श्रन्त+करणुएं 
विराजमान रहनेपर भो उससे दूर दो जाते है. अथवा यद् कहिये कवि अत्ता- 
करणुरूप जलाशय सद्सदुद्धत्तियोंसे तरज्ञायित और झलोडित रहनेके कापण 
परमात्मारुपी सूर्यकां यथार्थ खकूप उस जलोशेयर्मे दिखाई नहीं पड़ता । जा 
साधककोी छुकोशल क्रिया द्वारा उस जजाशयझूपी अन्त/करणका दूत्तिझुपी 
तरह एकवार द्वो शान्त दो जाता है तभी सूथे प्रतिधिम्ब अथवा अपना मुद्द 
' दर्शक उसमें देज सफता है। अतः योगशाखस्त्रमे कद्दा है*- 


“योगश्चित्तह॒त्तिनिरोध:/! 
“दा द्रष्डः खरूपे:पस्थानम्‌! 


चिचज्षृक्ति निरयेधके छुकोशल्षपूर्ण कियाओऔको योग कहते हैं। योगक्रिया 
द्वारा ऋमशः अन्तःकरणकी कवृत्तियां शान्त होती होती जद एकवार द्वी शान्त 
दो जाती हैं उस अघस्थाका नाम योगयुक्त अचस्था है। उस यचस्में दुष्ट 
अर्थात्‌ परमात्मा अपने यथार्थ खरुपमें प्रकट द्वों जाते हैं। इम यद दिखा सुक्के 
हैं कि वित्तवृत्तियोंफे चाश्चत्यके कारण सर्वृत्यापक तथा जोच हृदयविद्यरो 
परमात्मा जीवके दृवयसे छिप जाते दें, यद्ी उनका जोवसे दूर दद जाना है । 
जिन जिन साधनेंसे इस धकारसे दूर दटे हुए परमात्मासे अनाथ हुआ जीव 
उनके निकथ द्ोकर सनाथ हो जाता है डसौको उपासना फदते हैं; अर्पात्‌ 
उप समीप, झास्यते-भाप्त दोता दै अचया-इस् साधनके द्वारा; इति उपासना! 
अतः जिन जिन क्रियार्ओके श्रवलम्पनसे परमात्माके निकट दोनेसे जीव समर्थ 
दोता दै उन्हींको उपासना कद्दते हैँ और जब जितवृत्तिनिरोध दोते द्वोते 
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श्श्य्त्श्श्श्य्ज्य््य्फमफि: 
न््ल््श्श्श्नशन्श्व्््र्श्ल््लत्य्य्स्म्ज्स्पय॒ 


चित्तबृत्तिमिरोधकी पूर्णावस्थामें परमात्मा अन्तःकरणमें प्रकट होकर जोचके 
निकटरुथ द्वो जाते हैं तो यद मानमा ही पड़ेगो कि उपोसनायश्वर्म सर्वथा 
सर्चरूपले लद्दायक योग उपासबाका शरीर रूप है। ; 

स्रोंगका विषय विस्तारितरूपले धर्मकट्पढुम नॉमक घृदत्‌ प्रन्थक्के अनेक 
अध्यायोमे वताया गया है । इस फारण यहां फेघल दिग्दर्शतार्थ कुछ कुडु विषय 
कहे जाते हैं.। सित्तदृत्तिनिरेध फरनेवालो छुफोशलपूर्ण ज्ञितनो क्रियाएं है 
उन्हींको पूज्यपाद मदर्पियोंने अनेक गबेपणा करके निश्चय कर दिया दै कि 
चिन्नवृत्तिनिरोध करने वालो फ्रियाशैल्लीको चारभागमै विभक्त कर खकते हैं 
ओऔर चित्तवृत्तियोंको निरोध करनेके मार्यफो आठ खसोपान अथवा आठ मार्ग 
विभागमें विभक्त कर सफते हैं.। यद्द खंसार नामरूपात्मक दै।अर्थात्‌ परिः 
इश्यमान संखारका कोई भी अक्ष नामरूपसे दचा हुआ नहीं दे। इसरो कारण 
नाम कपमे फंस कर दी जीव बद्ध होता है। वित्तकी दुत्तियां सी नामझपके 
दी ग्रवलम्घनसे अन्तःफरणको चश्चल किया करतो हैं। भतः जहां मलुप्प 
गिरता है उसी भूमिको पऊड़के उठाना चाहिये, अस्तु नामरूपभे अवल्स्थनसे 
चित्तत्त्ति निरोधकी जितवी क्रियाएं दे उनको मन्त्रयोगके अन्तगंत करके 
भहर्पियोने चर्यन किया है। दृठयोगका ढक्ष कुछ ओर द्वी दै। स्पूलशरोर 
सूबमशरो का दी परिणाम है इस फारण स्थलशरीरका प्रभाव सूदम शरोरपर 
घरांधर समानकपसे पड़ता दै | अतः स्थूलशरीर्फे अचलम्बदसे सूदमशरोप्पर 
प्रभाव डालकर चित्तद्धत्ति निरोध करनेफी जितनी शैलियां देँ उनको हठयोग 
कहते हं। लययोगका ढंग कुछ और द्वी चिचित्र है। जीवशारीएकूपी पिएड ओर 
समष्सष्टिरपी प्रह्माएंड ये दोनों समश्िव्यष्टि सम्पन्धसे एक ही दें । अतः दोनों 
की एक समसाकर दोनोमें व्यापक जो पुरुषभाव और प्रकृतिशक्ति है उसी अपने 
शरीरस्थ प्रकृतिशक्तिको अपने शरीरस्थ पुरुषभाषमें लय फरनेकी जो शेज़ी दे 
और उसके अछुयायी जितने साधन है उनको लययोग ऋटते है। राजयोगफा 
अधिकार सदसे बढ़ कर दे । मनकी क्रिया मलुष्यको फंखाती दै और चुद्धिक्की 
फ्रिया मनुष्पको मुक्त करनेमें सहायक दोती है; यदी कारण है कि, अशानसे जौव 
बन्धनको प्राप्त द्वोता है और छानसे मुक्त दोता है। अतः बुद्धि क्रियारपी 
विचार द्वारा चित्तद्रुत्ति निरोधकी जो शैली है उसको राजयोग कहते हैं । 

योगमार्गके आंठ सोपानरूूप आठ थड्ढोमेंसे चार बदहिरक्न शोर चार 
अन्‍्तरंग कट्दाते दैं। यम, नियम, झोसन भोर प्र/ायाम ये धार बद्दिरंग दें 
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प्रौर प्रत्यादार, धारणा, ध्यान और खमाधि ये चार अन्तरंग दें । बद्धिरज्ञ ओर 
प्रन्तरंगकी मिलानैचाला' धत्याह्ार अंग हैं। जीब बहिरिन्द्रिय ओर अन्तरि: 

द्रयमे फंख क़र बद्ध रहता है इस कारण बदिरिन्द्रिय ओर अन्तरिन्द्रियसे 
घीतराग फरानेके जो भ्यास हैं उनको यथाक्रम यम और निथम कद्दते हैं. । 
इन दोनोंकी क्रियाश्यैली विभिन्न शाचायोके मतालुलार विभिन्न प्रकारफी है। 
इस धकारसे यम और भनियमक्रे साधनोंसे उपासनाकाएडका साधक योग- 
साधमफ्ता अधिकारी बनता हैं। और छूतीय सोपानर्में बच अपने शरीरको 
योग उपयोगी करता हैं। मीमांसाका यह लिंद्धाए्त हैं कि, चाश्रत्यले बंधन 
और चैय्येसे मुक्ति होती है अतः शरीरकों च्रेय्येधुक्त करनेकी जो शैली है 
उसफो आसन कहते हैं। शरीरको चैस्येयुक्त फरनेके अतम्तर प्राणऋो थैय्ये- 
युक्त करनेफी जो शैल्ली है उसे प्राणायाम फट्ते हैं। प्राणायाम चतुर्थ अंग दे । 
भाणायाम अंगके साघनके अननन्‍्तर साधकको योगके अंतरंग साधनका शधि- 
कार थ्राप्त द्वोत्ता है पर्योफि मन और यायु दोनों फारण और फार्यरूपसे एक दी 
हैं। पभरद्यादारसाधनके द्वारा साधक अपनी यदिइंध्टिको बहिर्जगत्से दृदाफर 
अन्तर्जंगतू्मे ले जाता दै। कूर्म जिस प्रफार अपने अन्लौकों समेद लेता है 
उसी भकार प्रत्याह्ररपी प्चम अंगके साधनखे ऊन्नत साथक यद्िविपयसे 
अपनी विपयवती प्रद्ृत्तिको श्त्तर्‌ राज्यमे खींचकर चद्दिजेगचसे भन्वर्जंगतमे 
पहुंच आता है। यददो योगका पग्चम झछ्ठ है। अम्त्जंगत्‌र्मे पहुंच कर सूदम 
अन्तर्राज्यके फिलो बिभागकों अवलस्वन करके अन्तरराज्यमें टइरे रहनेको हो 
घारणा करते हैं । इस प्रकारसे पष्ठ अ्वरपी घारणा साधन द्वारा योगी जब 
अन्तर्राज्यको जय फर लेता है तब बदिर्‌ और अन्तर्‌राज्यफे दएा परमात्मा 
समुण झथवा निगुण रझूपफे ध्यान करनेकी शक्ति योगोको प्राप्त दोतो है। उस 
खमय ध्याता, ध्यान, और ध्येयरूपी जिपुदोफे सिवाय और कुछ नहीं रहता दै। 
यददो यरेगका सप्तम अन्न है। व्त्पत्थाध्‌ ध्याताध्यानध्येयरुपी तिषुटोका जेब 
घिणय द्वो जाता है और ध्याता ध्यानमें मिल्रकर दोनो ध्येयर्मे लय दो जाते हैं 
उसो द्वैवमाव रहित बृच्चिनिरोधकी अन्तिम अवस्थाकों समाधि कद्दते हैं । यदी 
योगका अपएम अछ है। मन्त्रयोग, इठयोग, लययोग और राजयोग इन चारों 
फियासिद्धांश क्री जो फ्रियाशैली पूज्यपरांद मद्दर्पियोनि फट्दी है वे सथ इन्हीं आठ 
अंगोफी सद्दायतासे निर्यात हुई हूँ। भेद इतना ही है कि, किसौर्मे फिसी 
अज्ञका पिस्तार है भर क्सौमे किसो अंग्रफा संफोच देै। इस प्कारसे 





पर 


हे 
डपाखना विज्ञान । /र४७५ 





साधक प्कके बाद दूसरा सोपान, दूखरेके वाद्‌ तौसरा सोपांन इस प्रकारसे 
सोपान्‌ झ्तिक्रम करता हुआ अष्टम सोपानझुपी सविकल्प समाधिमें पहुंच 
जाता है ओर तदनन्तर निर्धिकरप समाधिमें पहुंचकर सरूप,उपलब्धि कर- 
नेमें समर्थे हो जाता है। निर्विक्‍्दप समाधिप्राप्त योगी शाशैरिक सब फर्म 
करता हुआ भी कुछ भी नहीं करता। तब वह चादे खरझूप स्थित रदे, चादे 
ब्युस्थाम दशाकों प्राप्त होकर कर्ममें प्रवृत्त दो, सब दशामें निर्धिकरप भावमें 
स्थित रहनेके कारण भ्रद्धैत भाषमे स्थित रद्ता है। इसी दृशाको जीवन्मुक्ति « 
कहते है। इलौको यरद्गैत स्थिति, इसीफों परछानकों दृशा और इसीको परा- 
भसक्तिक्री दशा भी कदते हँं। विभिन्न विभिन्न विचारफे अद्भुसार ये सब पर्या- 
यवाघक शब्द है । उपासनाफी प्राणएछपिणी भक्ति और उपालताफे शरोरझूपी 
] अग्तिम ल्द॒प दै (६; 


इति धौधमंछुधाकरें दृशमकिरणः । 





एकादश किरण । 





विविधोपासना वर्णन । 


परमात्माके सान्निध्यक्लासके लिये शाजमे जो जो उपाय बताये गये हैं, 
उनका नाम उपासना या साधना है। श्रुतिमें लिखा है क्िः-- 
“आतत्येवोपासीक, तद्ात्पानमेवावेत्‌' 
“हं यथा यथोपासते तदेव भवति”? 
#ज्ञान्यः पन्‍्था विद्यतेड्यनाय! 
परमात्माकी उपासना करनी चाहिये, उनको प्रसन्न करना चाहिये। 
भगवदुपासनासे जीच भगवदुरूप दो जाता है। संसारसे निष्कति लाभ 
करनेके लिये ओर दूसरा कोई उपाय नहों है। 
उपासनाके लिये प्रवृत्ति कब द्ोती है इस विपयर्म छान्दोग्योपनिपदुर्मे 
एक छुन्दूर मन्त्र है) यथा:-- 

“स यथा शकुनिः संत्रेण प्रवद्धों दिशे दिशे पतिलान्यत्राय- 
तनमलब्ध्वा पन्धनमेयोपथ्रयतत। एवमेव खलु सोम्प तन्पन्नों दिशँ 
दिशं पतिलाअन्यत्राउडयतनमलब्ध्धा प्राणमेबोपभ्यते प्राणबन्धन 
हि सोम्प मन इति ! 

जिस ग्रकाण व्याधके दाधमें उत्तके द्वारा वंधा इुआा पत्ती इधर उधर 
उड़ जानेके लिये चेक करने पर भी जब असमर्थ द्वो ज्ञाता है तो पन्घनके 
स्थानमें ही आकर बैठ जादा है, उसी प्रक्नाए जोब मायाक्ने द्वारा रे हुए प्रम- 
जालमें फैंसकर अन्तरात्माके साथ जो प्रेमकी डोर वेघी डुई दे उसको तोड़ने 
के लिये प्रयथल्त करता है, परन्तु जब समस्त इन्द्ियोंके विषयर्म अन्वेपण करने- 
पर मो उसे कर्दी शान्ति प्राप्त नहीं होतो है, तो अम्तमें समस्त प्रेम और 
आनन्दफे मूल परमात्माकी ही शरणमे जाकर उपासनाके द्वारा शान 
आप करता दै। अब नीले इसी उपासना या खाधताका संक्षिप्त रद्वस्प 
कद जावा दे 
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सनातनधर्मके सिद्धान्तानुखार परमास्माके तौन खरूप कयैन किये मैपे 
दें । यथा३--बत्रह्म, ईश और विरादू। श्रुत्तिमें लिखा है क्िः- 
* . सोथ्यमात्मा चत॒प्पात्‌ पादोउसय विश्वा भूतानि जिपाद* 
स्पामृतं दिवि । | 
परमात्माके चार पाद हैं, उनमेंसे एक पादर्मे रुष्टि दोतो है भोर ताँन 
पाद स्वण्टिसे बादर हैं। परमात्माके जिस भावमें सष्टि नदीं है, जिसके साथ 
* मायाका कोई सम्बन्ध नहीं है, पं जो मण्द मशयएले अत्ल अच्यक ओऔएर., 
अवाड्भनलोगोचर दै, उसको अह्साथ या निमुय ब्रह्म कद जाता है। 
परमात्माके जिस भावफे साथ मायाका सम्वन्ध दै श्र्थात्‌ जिस भायमें 
उन्हीं ऊे ईच्तणसे शक्तिमती माया संखारकी सष्ठटि स्थिति प्रलयको करती है, 
प्रशनिके साथ सम्यन्धयुक्त डख भावको ईश्वर कद्दा जाता दै और परमात्माक्ा 
तीसरा मात्र बिराद है। अनन्त कोटि प्रह्माएडप्रय' उनका सर्वेब्यापी शरर 
है उसे विराद फट्दते दें । श्वेताभ्वतरोपनिषदुर्मे कदा है यथाः-- 
“सबंतः पाणिपाद॑ तत्‌ सर्वतोज्षिशिरोमुखम्‌ ।! 
/िश्वतश्ज्ञुरुत विश्वतों मुखो विश्वती वाहुरुत विश्वतस्पात्‌ ॥! 
उनके पाणि पाद, उनके चछ्तु सिर या मुज सर्वत्र हें, समस्त विभ्य 
उनका दी झूप है, इत्यादि । यह सथ विराद्‌ सूर्तिका वर्युन दै । 
परमात्माके इस तीनों खकपोकी उपाखनाऊओं लिये शाल्रमें क्रियासिर्ांश- 
/ रूपसे चार योग बताये गये दें । यथा+--मन्‍्जयोग, दृठयोग, लघयोग और 
राजयोग । प्ह्मका निराकार औए व्यापकदूप परिच्छिन शोर चश्चलयुद्धि 
महुयोऊे लिये प्रथम दशा्म धारणाके अन्तर्भूत चद्दीं हो सकता दे, इसलिये 
प्रथम तोन प्रकारके योग चित्तको स्थृज्लले सुब्मकों ओर उन्नत करनेकी 
विधि बताई गई है। मन्‍्नयोगम स्थृल सूर्विका ध्यान किया जाता है। अह्मक्नी 
निययुंय मूर्ति कल्पनाले अतीत है, इसलिये मदर्पियोने समाधियुक्त वुद्धिके 
द्वारा परमात्मोौकी प्रसृतिके साथकी विविध छोलाओोकों देकर 3न लोलाओंके 
भावोको सू्तिके रूपमें प्रथम दुशाके साथकरके कर्याणके लिये प्रकट किया 
है। यद्ध वात खतःसिद्ध है कि यायन्मात्र झूए माधका ही स्घूल विकाश दहै। 
दृश्य जगत्‌ भावजगव्‌का द्वी विस्तारमात्र है! इसलिये भगवज्लाबोके शी 
झवलश्बनसे जो झूपीकी कह्पना भददर्पियोंने को दै बढ दी मस्प्रयोगकी 


३२० ] चर्मसुधाकर ॥ हा 


यस्तु दै | यदब्कदपना मिथ्या मानल कल्पना नहीं है, परन्तु सत्य न्लपननलनलनन न जल शवत्ावोर 
अह्ुसार गुदबुद्िद्त सत्मकहपना है । जैसा कि, महानिवोष तनन्‍्त्र 





श्यककाय 
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कद्दा दैकि:-.. - - मं 
पिविशेष पर ब्रह्म सावालातुमनीखराः । 
रु ये मन्दीस्ते5तुकर्पन्ते स्िशेषनिरूपणः ॥ 
बशीकते मनस्पेषां सण॒णब्रह्मशीलनात्‌ । 
* तदेबाविर्भवेत्साक्ादपेतोपाधिकल्पनस ॥ 


मिर्विशेष परबह्के साधनमें असमर्थ प्रथम दशाक्े साधकौके लिये कृपा 
करस्फे महर्पियोंने सग॒ुय मूर्विका साधन बताया है। साकार सूर्तिपषए थितको 
पकात्र करते करते मत वशीभूत द्ोजानेपर निराकारके साधनफे किये 'अधि- 
कार प्राप्त दोवा है। इसी सिद्धान्तके अठुलार ईश्वस्की पांच मूर्वियोंकी फम्पना 
की गई है, जिखलकों सश॒ुण पष्चोपालना कहते हैं। यथा-शिव, शक्ति, विष्णु, 
छ्ये और ग्येश। ये पांख ईश्वस्क्री ही सूर्तियां हैं, फेंचल पझुच तरवाँके 
विचाससे एक ईश्वर्की पचच मूर्तियां हैं। इन सब तस्वोका विचार और 


७ 


आावफे अलुसार मूर्तिकस्पनाफा रहस्य आगेके अध्यायमे चैर्येन किया जायगा। 

दूसरा अधिकार यद है कि साथकका चित्त दृठयोगोक्त ज्योतिर्भ्यानमे 
लगाया जाता दै। ज्योति भमगवानकी चित्सत्ताफा स्थूल भकाश और मूर्तिसे 
खूदम है । इसलिये ज्योति्ष्पानके दारा साधकका चित्त सूधम राज्यकी और 
अमग्नसर दोता दे । 

घीसरे झधिकारमें लयगोगोक बिन्दुध्पानमें खिक्तफो लगाया जाता द्दै। 
यह पिन्दु खास्विक प्रकृत्तिका प्रकाश है, जो कि लययोगकी उन्नत दुशामें 
साधकषो दिखने लगता दै और वद्द इसीमें चित्तको प्रकान्न करके और भी 
सूच्मतर राज्पमें 9्रवेश स्ाम फ्यता है । 


इसी प्रफारसे इन योगौफे द्वारा चिच्तकी उन्नति धोनेपर तब निर्मुय 
ध्यान्म अधिकार हुआ फकरता है। उस समय साधक बक्क, ईश्वर और 
पिराद्‌ इन तौनोपर दो राजयोमोक्त खाधनोंफे द्वारा चिठको क्षय करे डपां 
सखमाफे परम सदय सगवत्साम्िध्य खामकों शप्त करता है। निर्विकत्प समा: 
घिसिदझध योयो जन्म-मण्ण रूपी खसारचकसे मुक्त द्ोठा दे। इस. प्रकास्से 
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निर्गुण अह्योपासना, सगुण पच्चोपासना और इसके क्रियारुपसे चार प्रकाके 
योग साधन, ये उपासनाके छः अद्ठ हुए। 








ह इसके अतिरिक्त उपासनाके और भो ठीन भक्ञ हैं। यूथा।--अबतारो- 
पाखना, ऋषि देवता तथा पितर्रोकी उपासना और प्रेदादि निक्ृ्ट विभूवियाँ- 
को उपासना। मल्ुयोंको प्रकृति खथावतः निम्नामिमुद्तिनी है। उपासना 
उस निम्तगामिनी प्रकृतिकी गतिको बदलकर ऊपरकी और ले ज्ञानेके लिये 
ब्रिधि बताती है। परन्तु प्रकृति एकाएक ऊपर नहीं जा सकती। श्रत+ 
उपासनाके विविध अह्ष बताये गये हैं, जिनके अव्षम्थनसे साधक झमशः 
अपनी परकुतिकों सास्विक बनाता दुआ ऊपरकी ओर ले जा सकता है। इस 
लिये खमावतः तामसिक प्रहृतिक्रे मनुप्यके लिये प्रतादिकोदा भी सापन 
बताया गया है। जड़ प्रकृति चेतनशक्तिकरे 'विना काम नहीं कर सकती। 
यद्द चेतनशक्ति प्रकृतिके सार्ियिक्त और ताम्रलिक राज्यके विचारसे दो प्रक्मरः 
की दै। ख्ात्तिक प्रहतिपर अधिष्ठात्री चेतनशक्ति देवोशक्ति कहल्लातों दै 
और तामसिक प्रदृतिपर अ्रधिष्ठात्नीशक्ति आध्ुरीशक्ति कदलाती है। बृद्ददा- 
रएपको पनिपदुर्मे लिखा है कि।-- 

दया हू प्राजापत्या देवाथासुराध ततः 
कानीयसा एवं देवा ज्यायसा अछुराः 
प्रजापतिकी सूप्टिमे दो शक्तियां काये करती हे, देव श्रीर अछुर। उन 
म्ंसे जीयप्रकति खमाचतः निम्नामिमुखिनों दोनेसे अछुरोकी शक्ति अधिक 
और देवताथोकी शक्ति कम हुआ करती है। प्रेतादि निकृष्ट विभूविगय इस 
तामसिक भूमिसे सम्बन्ध रफते हैं, इसलिये कामनावाले तामल्निक लोगोंके 
आराध्य हैं। पर-तु देवता ऋषि और पितर्रोक्ती उपासना उच्चकोटिको दै। 
पदिले दी कद्दा गया दै कि जड़वस्तु चेतनशक्तिके सश्चालनसे ही नियमित 
काय्य कर सकती है। श्सलिये जड़ प्रकतिके मिश्न पिंन्न चिभागोक्रे सश्चा 
लगके लिये बहुधा ईश्वरोयशक्ति नियामकदपसे संलारमे काय्ये करतों दै। 
+प्रकृतिके विभाग असंख्य होनेपर भो उन्हें ,प्रधांव तीन सार्मोर््ते चिभक्त कर 
सकते हैं। यथाः--श्राध्यात्मिक विभाग, आधिदेविक विभाग और आधि- 
मोतिक विभाग । प्रथम विभागके साथ छानका, दुसरे पिभागके साध रूसी 
का और तीसरेके साथ स्थूल दश्यका सम्बन्ध है। शन तीन विभागों 
४१ * 
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हम करनेचालो चेवनशक्ति ऋषि देवता और पितू कहलातों है। ऋषिशक्ति 
आध्यात्मिक विभागकरी, दैवीश्ि व्यविदेविक्त विसाएक्री छोर पिदशकि 
आधिमौतिक वित्रागकी सश्चालफ है। , इनकी उपासना आंतुरी शक्तिको 
उपासनासे उन्नत तथा द्वितीय कोडिकी उपासना दै। 

'*. अझवतारोंकी उपासना उक्त दोनों उपासनाओंसे उन्नत तुनीय-श्रेणीरी 
है। दिन्दृशाक्षके सिद्धान्तानुसार संसारमें जो कुछ शक्तिका विकाश बेखा 
जाता है, चद्द सब ईश्वरकी द्वी शाक्ति है। जड़वस्तुम॑ जडशक्तिऱपलसे ओर 
चेतनचस्टुमे चेतनशक्तिक्‍्प्ले ईभ्वरक्ो सर्वव्यापियी शक्ति प्रकट इुआ 
करती है। इसी शक्तिकों कला भी कहते हैं। कलाका विक्राश जोच 
भावके प्रथम रिक्ष शसे लेकर अन्त तक है। जीवभाबका प्रधम- घिकाश - 
ल्लि्ल योनिमें दोता है। इसलिये उद्धिल् योतिर्मे एक कछाका विकाश, 
बताया गया है! तदनः्तर स्वेदज कृमि फीट आदि योनियर्मं भगवानकी 
शक्तिकी दो कलाओँका विकाश दोता दै। उसके बाद झणडज योनिमं तौन 
कलाओंका चिक्राश और जरायुजके अन्तर्गत पशुयोगिर्मे चार कल्ताओका 
विकार द्ोता है। जीव उन्नत द्वोवा छुआ मजुप्प योनिमे जर पहुँचता दे तो * 
डसमें पंच कलासे लेकर आठ ऋला तकका विक्राश देखनेने आता है। साथा 
रण मलुप्योप्रे पांच कला; विशेष मलुष्यौर्मे उससे अधिक कला और घिभूति 
युक्त असाधारण पुरुषोंभे आठ कला तरूक्षा पिक्माश दोता है।- परन्तु ये 
खभो घिकाश जौीवकोटिफ हैं। इसके अतिरिक्त शक्तिफें विकाश होनेको 
आवश्यकता हो अर्थात्‌ धर्मकी रक्षा और अधरमेके नाथके लिये आठ कलासे 
अतिरिक्त शंक्तिफे आविर्भावकी आवश्यकता प्रकृतिराज्य्मे दो, तो जिस अला- 
चारण अलांकिक केन्द्रके द्वारा चद शक्ति प्रकट द्वोवी है, छले भ्रववार कहते 
हैं। इसी प्रकारसे भ्गधानकी शक्ति प्रकृतिको झावश्यकताके अदुसार & 
फलासे १६ कलातक भ्रकट होती दै। नो दूस आदि कलाके अवतार अंशा- 
बतार कद्दलाते हैं और सोलद्द कलाके अपतार पूर्णाबतार कद्दलाते हैँ। अयः 
तारोंका आविर्भाव धर्मकी रक्षा और अधस॑फे नाशऊे लिये होता है। बह 
शक्ति भगवादकी है, इसलिये जिस केस्द्रसे इस मकार अलौकिक शक्तिका 
विकाश दो, धद्द अयतारझुपो केन्द्र स्ेधा पूज्य है। यदी अधतारोपालनाकेा 
संक्षिप्त विज्ञान दै। इसवा पिस्तार आगे किया जायगा। इसके श्यनन्तर 
सगुण ब्रह्मछ्पी पश्चदेघोणिसना और अन्त नि्मुय अक्लोपासना, इस रोतिसे 
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उपासनाओे ये पांच अह और क्रियादपसे चार योप, कुल ने अछछ हुए, जिन | 
अधिकाराठु लार अलजुष्ठावले खाधथककों मगवत्साब्रिध्य प्राप्त होता है घोट 
निःभेयस पद्री मिल्तो है। 
मन्त्रयोग, दठयोग भौर छूययोग। इनमेंसे किसी एक्की सिद्धायध्थार्मे 

साधक राजयोगका अधिकार धाप्त करके कतऊत्प दोता है। उपास्पके अल” 
सार भूतप्रेतादिका उपासक फेचल इदलौकिक सुख प्राप्त करता है शोर कभी 
कभी उसकी दुर्गेति भी द्वोती है। ऋषि देयता हर विवर्रोका उपाखक इद्द , 
लौकिफ और पारक्लोकिक दोनों प्रकार हे अभ्युद्यको प्रौत्त करत: दै। शार्खो 
में ऐसा कदा है कि, सकाम दुछिसे जो अधतारोपासना और समुण पश्चो 
एसना करते हें ये वेघल इदलोकिक और प/रलोकिक अम्युद्य प्राप्त करते 
हैं, पर-तु निषफ्रामरुपसे अपतारोपसक हो, अ्थया सम्ुण पत्योपासक दो, 
अधवा निगुंय बरद्योपाप# दो उनकी उपासना सुक्तिष्रद दोगी । 

भक्ति उपासनाशा प्राण और योग उपाधनादा शहर है। चित्तमें 
भगधानरे प्रति जिस अज्ुुरागके उदय होनेस भक्त बमपानुऊां लाक्षिष्य लाभ 
कर सकता है, उसे भक्ति कद्दते दें भीर जिन सब शारीरिक ओर मानसिक 
क्रियाओं थनुष्ठानसे चित्त शान्त दोकर आांप्माऊे स्वदप्कां दिजा सक्तता है. 
उसे योग फहते हें। इसलिय उपाप्ततांड्ी उन्नति और पूर्णताप्राप्तिके अर्थ 
भाणझपी भक्ति शोर शरीररूपा योगकी परम झआवश्यक्रता है। इनके प्िश्वेर 
पर्णंत पृथक अध्यायमें पद्धिले दी किये गये रद्द! 

शाख्रमें ग्राध्यात्मिक उन्नतिक्े लिये जितने प्रसारक्रें उपाय बवाये 
गये है, उपासना उन सर्योकी सिद्धिमे परम सद्दायक् है! धममेड्े सर अन्ध 
या उपाहृ उपासनाके दो बलसे खाथकको पूर्णता प्राप्त कप सऋऊते ६ं। इण 
न्तकपसे समम्य खकते दे कि, दानधरमेक अनुठानते दानकों पूर्ण फल्मात्तिफे 
लिये दावाके चित्तमें उपासनामुलऋ धर्मंभाव और धद्ाकी पहुत आवश्यकता 
है, क्‍योंकि ईभ्वरके प्रति प्रेम और भक्तिभायको दढ़ताक बिना सारितक दानमें 
प्रबुत्ति और सफलता दोता अप्तस्मव है। इस्ती अकार तपघमेतते भी जबवक 
आध्यात्मिक उन्नतिके लिये (चडा और भगवाश्रके प्रति भक्ति न दो, वबवक 
सास्यिक तपफा परमफज्न प्राप्ति नहीं होता, ये खब भाव छूलमें उपासनाक रद्द 
नेसे ही प्राप्त दोते हैँ उपासनोविद्यान दात और तफ मलुप्यक्ों सखारमें 
फसाकर भोर भी अधोगति प्राप्त कराता है। , टोमगवादने मौतामें कर्मंयोग 
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के रहस्पवर्णनर्मे झितने प्कास्के कौशस बताये हैँ, उनमैंसे उप(खवामूल्ञक 
भगवरधुमपंण कर्मयोगर्मे उन्नति और पूर्ण तप्ात्तिते लिये सर्वोत्तम कौशव दै। 
यश्करोपि यदरनाप्ति यज्जुहोपि ददाति यत््‌ । 
वत्तपस्पसि कौस्तेय ! तत्कुरुष्व परपेणम्‌ ॥ 
शुभाशुभफरलरेव मोक्यसे कम्पवन्धनेः | 
सम्न्पासयोगबुक्तात्मा विम्नक्तो पामुपैष्यसि | 
है अज्ञुन | कुछ काय्ये करो, भोजन करो, दवन करो, दाम करो या 
सपस्या करो, सद कर्म मुझमें अपेंण करना। ऐसा करनेसे शुभ था अशुभ 
कर्मके यन्धनमें नहीं ग्राओगे ओर सम्न्यासयोगरयुक्त दो, सकल बम्धनसे मुक्त 
दोते हुए मुझको प्राप्त ऋरोगे | 
श्रीमगवानने गीतामें और भो वतल्ाया हे कि, "कर्मयोगी झे लिये समस्त 
संसार भगवान का दी रूप है इसलिये जगत्लेवा भगवानकी दी सेवा है?” इस 
बपासनांबुद्धिसे कर्मयोगर्म प्रवृत्त होना चादिये । उनको प्रतिदिन यह बिचार 
रखना चाहिये कि, “मैं अल्पशक्ति हैँ, भगवान्‌ सर्वशक्तिमान दें, जमत्तूको 
सेवा उन्हींकी पूज। है, इसलिये अल्पशक्ति म॑ उनका निमित्तमात्र होकर तयदी 
उनकी सेवा कर खकता हैँ, जब सर्वशक्तिम/न भगवान्‌ मुझे: शक्ति देव, और 
मेरे पुरुषार्थका जो कुछ फल द्वोगा स्रो उन्हींका द्ोगा, मेरा कुछ नहीं, क्योंकि 
“ जिस शक्तिसे काय्येका फल्र मिलता है दद शक्ति उन्दींकी है और उन्हींक्ी 
रूपासे मुझे प्राप्त हुईं है।” बस्मंयोगी इस प्रकार उपासना-भावके साथ 
यदि कस्में करे तो कदापि कर्म बन्‍्धन नहीं प्राप्त होसकता है। झन्यथा जैसा 
ग्रौताजीमें कह्दा है कि है] 
अइड्डारविशद्रात्मा फर्ताइमिति मन्‍्यते |... * 
अदड्रसे मुग्ध होकर अपनेको कर्त्ता समझ लेवे तो पस्मेयन्‍्वन प्राप्त 
होता है। अतः यह बात सिद्ध हुई कि, कर्म्मयोगर्मे सफलता श्राप्त करनेके 
लिये और कम्मंवन्धनसे मुक्त होनेके लिये उपासना दी परम॑ सद्दायक है । इसी 
प्रकारखे क्ञानयोगम भी उपासनाक्ती सद्दायतासे शानयोगोकी अपने मार्ममे 
खुबिधाके साथ उन्नति होती है। परसमरोत्माके प्रति भक्तिभावयुक्त शानयोंगी 
"रतेत्वक्षानको शीघ्र प्राप्त कर सकता है। मदर्षि पत्शलिजीने योगवर्शनके समा 
घिपादमे लिजा है कि। 
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विविधोपा सना वर्णन । इ्र 
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तीत्रसंवेग्रनामासनतमः | 
साधकके चित्र तीमर आकाडत्ा रहनेसे स्व॒रूपकी उपलब्धि शोक दुआ 
करती है। यद्द तोम थाइारा डपाखनाखापेकज्ष है, क्योंकि छावयोगो भक्तक्ल 
चित्तमें हो शानफे साथ साथ भगवान हो प्राप्त करनेके लिये हृदयवी, 
पेघी तीन इच्छा ओर भक्ति हो सकतो है। अतः घानयोगर्म भी उपालनाको 
सहायता परम आचश्यकीय दै इसमें सन्देह्द नदों। उपासना और भक्तिसे 
रद्दित क्षाम शुष्कश्ान रुपमें परिणत दो कर तके-पुद्धि ओर नास्तिकमाय पेदा 
करय्ता है, जिसके फलसे निर्दिकल्प समाध्रि श्राप्त करना श्र्यन्त कठिन 
दो जाता है। 
घानमार्गमें उपासनाकी कितनी आयश्यकता है थो वेद के डपनिपदुभाग 
पर विचार करनेसे स्पष्ट दो सकता है। चेदकायद भाग गीता तथा यहा 
सूतके साथ मिलकर प्रस्थानत्रय कहलाता है। गीताका विश्वान योगोवों 
निष्काम्त फर्म्मयोगका रहस्य चठलाता है, उपनिपदुका विज्ञान छानयोगऊे साथ 
डपाखनाका रहस्य बतज्लाता है और वेदान्तविज्ञान साधकतो आत्मशान प्राप्त 
दोनेका उपाय बतलाता है । अस्वानतन्रयका यही महान्‌ रहस्य हैं। इसी प्रशारसे 
समातनपर्मके प्रत्येक धयज्ञक साथ डपांसनाका सम्बन्ध बताया गया दे। केचल 
इतना ही नहीं, अधिक-तु पएथियोक औरभो अन्य अन्य धम्मं, जैसा कि, 
ईसाई धम्मे, मुखलमान धर्म्म॑ आदि सब ईश्वर्की डपासनाका प्राधान्य 
रजखा गया है। अतः उपासनाके सकल कल्याणकारी भाषके ऊपर कि्सीका 
भी सन्देद नहीं दोसक्ता! ि 
उपासनाऊे नो श्र्गोर्मेसे ऋषि देगता पितराकी उपांसनाहे विषयमें 
अनेक प्रकारकी स्रान्ति द्वोती है, क्योंकि इनके स्वरूपका पता मजुर्थोको 
प्रायः नहीं है। अतः नीचे इस पिपयरमें शहासमाधानरूपसे कुड़ वर्यन 
किया जाता है । 
जिस प्रकार एक साप्राज्यक्री सुब्यवस्थाक्रे लिये सप्नादके स्थापित 
किये हुए अमेक अलुशासन-विभाग हुआ करते हें उस्ो प्रकार प्रत्येक प्र्ह्मा 
गएडके तीन इलजुशासन-बविभाग होते हें, उनको अध्यात्म-विभाग, राधिदुध- 
विभाग और अधिभूत-विभाग कद्दते ई। इन्हीं तीनों घिभागोंके सम्वाकृषफोकों 
ऋषि, देवता ओर पिठ फद्ते दें । वास्तव ये तीनों ही प्रकारन्तरखे देवता 


ः का 
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दे । अध्याध्म शान रज्यके सझ््यालक ऋषिगण, अधिदेय कर्म रोज्यके सथालऋ 
देवठागण और अधिभूत स्थूल र्यपके सश्यालक पितृगण हूँ। महुय केवल 
स्थूलरॉज्यपर आंधिपत्य कर सकता है । परन्तु जो स्थल और सदमराश्य-- 
दोनोपर समान-रुपसे आधिए्त्य कर सक्षे चद्ी/ देवता हे। ऋषि, देखता 
और पितृमें यदी देवी शक्ति व्िद्यान है। इसी कारण वे दैय जगत्‌झे तोन 
चिएर्गोंके चालक हैं 

आरय॑ैशास्रमे फ्हा गया दे कि भत्येक अद्यणडके नायक प्रह्म।-विप्छु -- 
महेशरूपी त्िसूर्ति दी उक्त घह्मा डके सगुण ईश्वर है, इस कारण ये तीनों, 
देवता होनेपर भी, अर यान्य देवताओोकी थेणीमे इनकी गणना नहीं दो सकती । 
प्रधान वेबता तेंतीछ हैं ।॥ यथा -आठ चछु, ददशादित्य, पकादश रुूद् भर 
इन्द्र प्रजापति । 
यज्ुचेंद ( ४० (४ म० २० ) में भी --/'बसवो देवता, रुद्रा देवताः | 


आदित्या देववाः तयखिशाः सुरा। ।” 
डादि कद्दरूर तंतीख वेबताओका वर्णन किया गया है। इनके नास 
यथा मद्राभारतमें -- ५ 


“भगोंडशथार्यमा चैव मिन्नोड्य वरुणस्तथा | ॥॒ 
सविता चंब पाता च विवस्थांध मद्ावलः॥ ' 
लष्टा पूष्या त्येरेन्द्रों द्वादशों विष्णुरुच्पते । 
इस्पेते द्वादशादित्या; कश्यपस्योत्मसम्भवा) ॥|”! ४ 
भग, अथ, अर्यमा, मिन्न, चरुण, सचिता, घाता, विपरयाव, त्वए्टा, 
पूपा इन्द्र और विष्णु-ये छृद्श आदित्य दें। पलछुआओँके नाम प्रहाधारतमें-- 
घरो ध्रुव सोपथ विष्णुश्वेवानिलोडनलः । 
प्रत्यूषक्ष म्रभासथ वसवोज्टौ क्रमात्‌ स्मृता॥ 
चर, घ्व, सोम, विष्षु अनिल, अनल, प्रत्यूष ओर प्रभास ये अष् धछ 
हैं।' एकादश यद्॒के नाम भीमदुभागवतम -- 


“अनेकपादहिन्रप्नोी विरूपाज्ः सुरेवरः | 
जयस्तो वहुरूपथ उ्यम्वकोडप्यपरानितः ॥ 
ब्रैवस्खतश्च साबिनो हरो रुद्रा इसे स्पता! ॥ 
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अजैकपाद, अद्विमध्न, 5िकूणक्त, सुरेम्बर, जयन्त, चहुरूप, स्यम्बफ, 
अपराजित, चैयखत, सांविध्र ओर दर--ये ए शद्शश रुद्र हैं) ८ 
ये दो ततीख देशता प्रत्यक्ष बहाएडक्रे रकत्ऊरुप प्रधान देखता हे । इनके 
अधोन अनेक देवता है, वे सब देखता सात श्रेयो और चार बर्णमें प्रिमक्त दे । 
इनके चार बण--यथा- महायमारतके शान्तिपर्च मे. - 
आदित्या: क्षनियारतेपां विशश्व मरुतस्तथा । 
अखिनौ हु रशवों शूद्री तपस्थुग्रे समास्थिणों ॥ 
स्मृतास्वक्टिसों देवा व्राह्मणा इति निश्चयः। 
ट्ु €ण- * ५ | 
इत्यतत्‌ू संवेदवान चातु बं्र्य प्रकीचतितम्‌ || 
आदित्यगण द्वत्रियदेवता, मदुदुगण वैश्यवेचता, अश्विनोगण श्द्र 
देयता ओर झाद्विरस देवतागण ग्राह्मणदेघता-इस प्रकारसे देवताओंके चार 
बर्ण दूं । 
शासतरोंमें कहीं कहाँ ततीस- फरोड देवता हैँ ऐसा भो कहा गया हे । 
प्रत्येक बह्याएदमे देवृताओंकी सस्‍या पया तेंतोत फरोड ही नियमित हैं? 
इस प्रश्नके उत्तरमें सिद्धान्त यही दवा सकता है कि, विशनवित्‌ शास्लकारोने 
प्रकृतिके परियामके क्रमफे अजुसार और कम्मोंकी मतिफे साधारण भेदके 
अनुसार देखाश्रोंकी सप्या श्रधिकसे अधिक तेंतीस करोडरा दोता अनु 
मान क्रिया है! इससे यद्द नहीं समभा जा सकता कि श्रत्येक्न अह्माएड्मे 
तनीस करोड दी देवता दोते हू । 
वेदादि शार्त्रोर्में देवता्शो कली सख्या तेथा खरूपक परिपयमें अतेक वर्ण 
प्रिचते हैं। यहुनेंद ( झ० १४ मं० २० ) में वर्णन ६४- 


“अग्निदेवता बातों देवता स्लुर्यों देवता चल््रमा देवता बसभो देवता 
रुद्रा देवता आदित्या देवता मतों देवता विश्वेदेवा देवता बरहस्पतिदेंव॒ता 
इन्द्रो देवता वरुणों देवता |” ना 

इस मंत्रमे देवताझौफी अनेक श्रेणियोंका नामोस्लैख हैं । 
पुनश्ध--“जयो देवा एक्दशत्रयल्धिशाः सुराघसः हृदस्पतिषुरोहिता 
देवस्प सबितुः सर्चे देवा देवैरवन्त मा ।/ (यण इ१ मंण्च० २०) , 
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८ देर धर्मछुधाकर । 
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६00 2280 आल फट पक पतला यह 
“समिद्ध इंद्र उपसामनीके पुरोस्चा पूर्व रुद्धाहघानः जिमिरदेवेद्चिशवा: 
वच्रबाहुजघान इ॒त॑ बिदुरों अबार |!” ( अ० ३, मं० ३६) है 

मधान तीन देवता, एकादश रुद्र या तेंतीस देवता छुरगुर वृद्रुएतिवों 
आगे करके अपनी दैवशक्तिक्ते प्रभावसे सूर्यग्रेरणासे यश्ञान॒ छानमें प्रदत्त मेरी 
रचा करें | तेजली वज्भधारो इन्द्रने सूय्येकी तरह प्रकाशवान्‌ ततीख दे रताओंके 
साथ मिल्षकर बुत्रका हनन क्रिया | देवताँकी संख्याके विपयमें उसी बेदमें 

५ लिखा है।-- हि 

त्रीणि शतानि त्रीि सहस्राएयप्रिन तिंशव देवानवचासपर्यन” 
(७ आ० मं० ३३ ) 

तोन दजार तीर सौ उनतालिस देवता अपिकी परिचर्या करते हं । 
शाकल्य साह्मणु्म-- 

“प्रयश्च ज्री च शता त्यश्व भी च सहस्रैति महिमा न एवैपामेते 
त्रयसिशदेव देवा: 

इस प्रकार कदृफर हैंतीस देवता ही प्रधान हैं, वाकी शत सदस्त देवता 
ग्रण सब इनकी विभूतिकप हैं->ऐेसा ही वर्णन किया भ्या दैं। अन्यत्र यह भी 
चर्णुव हैः-- हि जा, 

“तिस्चः कोव्यरतु रुद्गाणामादित्यानां दश स्मृता। । 
अग्रीनां पुत्रपात्र तु संख्यातु' सेव शक्‍्यते ॥”! 

प्रकांदृश रुद्रोंकी विभूति तीन कोरि देवा हैं, द्ादश आदित्योकी 
विभूति दूस कोटि देवता हैं। अग्नि देवताके पुत्र पौध्रोकी तो संख्या हो नहीं 
दो सकठो | तदनन्‍तर अध्तपादने कहां है-- 

“अ्यश्िंशद्र यानि तान्‍्पेव शतानि विर्दुन्नययुक्तानि, पुनरतान्पेव 
तयस्िशत्‌ सहस्ताणि च पिन्दुचतुप्रययुतानि तथा अयरसिशत्कोटय 
इ्यथे 

इस प्रकारसे तेवीस फरोड़का हिसाब बन सकता है। महाभारत हे 
आदिपवफे १ रष्यायमें छिखा है-- 
“प्रयसिशत्‌ सदहसाएि तय्िशच्छतननि व । 
अयद्धिंशव देवानां सह्तिः संक्तेपलज्ञण ॥”? 
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। सक्षेपसे देववाओंही सज्या ततीस दजार ततोस सौ तेतीस दोतो हें। 
निश॒क के दैवतकाणएडर्म देवता्भोफी सख्याके विपयमे चर्णव है । यथा--- 
/विल्ल एप ढेवता इति नेरुक्ता। ।! 7 
अभ्नि; पथिवीस्थानों वायुर्वेन्द्रो वान्तरिद्तस्थानः सूर्यों दुयुस्थानः । 
“तासां महाभाग्यादेक कस्या अपि बहुनि नामपेयानि भवन्ति ।” 
“अपि वा फर्मपर थकलाह यथा होताध्यशुनहोद गतेत्पप्येकस्य सत॥। 
“अपि वा एथगेव स्थुः पृथम्ि स्तुतयो"भवन्ति |”! 
/त्थामिधानानि (! 
देवता तीन दं। यधा-भग्नि, वायु या इद और सूर्य। अग्निका 
स्थान पृथ्वी दै, वायु या इद्र॒का स्थान श्रतरिक्ष दे और सूर्थक्रा स्थान धुलोकमे 
हैं। इन तीन प्रधाव देवताओंके ऐश्वर्ययोगसे अनेक देवता होते हैँ, जिनके 
नाम झनेफ प्रकारके देँ। कर्मकी पृथकताके कारण भी अनेक भेद दोते 
हें। यथा-द्वोता, भरध्ययुं, मह्मा, उदुगाता इत्पादि। इसके सिधाय ओर 
प्रसारसे भी पथक्सत्ता देवताओंकी दोती है, जिस कारण पृथक पृथक देवता 
ओंकी प्रधक्‌ पृथक्‌ स्तुतिया भी द्वोतो देँ। इस श्रकार पृथक्सत्ताके अनुसार 
देवताशोंके एथक्‌ पृथक्‌ नाम भी द्ोते दे । 
यज्ुवेंदके ( भर० ३६ म० ६) प्रायश्वित्ताहुतिप्रकरणमें लिफा हैँ 
“सविता प्रधथमेद्नमिद्वितीये वायुस्तृतीय आदित्यथहुर्थ 
चन्द्र॒पाः पद्चमझतुः पष्ठे मरुतः सप्तमे बृहस्पतिरए्टपे मित्रों नवमे 
बरुणों दशम इन्द्र एकादशे विरवेदेवा द्वादशे ।? 
प्रथम विनका सविता देवता दे, दूसरे दिनका अग्नि, तीसरे दिनका 
चायु, चौथे दिनका आदित्य, पन्चमका च-द्गर, पछ्ठका राहु, सप्रमका मण्त्‌ , 
आम शृदरुपति, नथमका मित्र, दशमका वढण, एकादशका इस, छादेशका 
विश्वेदेचा | इन देववा्ोके निमित्त १९ दिनोतक श्रायश्वित्तके लिये आहुति दी 
जाची है। इन देखताझोके खकप तथा वासस्थान कह्दां दोते दे, इसके विपयमे 
( ऋग्वेद म० १ सू० द३ अ्र० ५ ) में लिया है.-- 
नुचच्षसो अनप्रिप॑तों अरृणा बृहदेवासो अमृततमानशु+ 
० ज्योवीरथा अ्रहिमाया अनाग्रसो दिवोधर््माणं बसते खस्तये ॥ 
छ्र 


प् 
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कर्मके नियन्ता, अनिमेपमेत्र ठारा जीवोंफके प्रति दण्युकत, वेवताशोने 
जीवाकी परिचर्याके निमित्त अमरत्वकरों प्राप्त किया है । दीप्िमाद स्थसे युक्त, 
स्थिस्वुद्धि, पृपरहित देवतागण खर्गेलोकके उन्नत देशमें निवास फरते है । 
और भी-- 
*  #मन्नानों ये सुटयो यत्ञमाययुरपरिहता दपिरे दिविद्वयम्‌ ।”! 
प्रभुनायुक्त, अतिद्रुद्धिशाली देवव(गण जो यघ्ञमें आते हें उनका निवास 
५ दिव्यलोकर्म हैं । देवताशीके प्रवावके विषयमें नियक्तके देैववकाएडम लिख है- 
“आत्मोवेषां रथो भवत्पात्माश्व आत्मायुणष आस्मेपव आत्मा 
सर्व देवस्प देवस्प 
आत्मा हो देवताओका अध्य, रथ, चायुध, वाय और सब कुछ द्वोठा 
है। इनके रूपके विपयम ऋग्देद (मं० ३, अ० ४ छू०१३स० 7) में लिखा हैं -- 
#झूपे रूपे मपताबों भवीति पाया। कृण्यानस्तन्त॑ परिखान्‌ । 
जिर्य॑दिवः परिम्रहर्तपागात्‌ स्त्रेमत्रेरशतुवाऋतावा ।”? 
मधवा ( इस्त्रवेष ) जिस जिस रएके घारण फरनेको इच्छा करते हैँ ददी 
कप उनको दो जाता है, उनमें अनेक रूप घारण फरवेकी शक्ति दै। सोप्पायो 
इस्द्रकी यज्मान मन्त्र द्वारा स्तुति फरते दी इन्द्रदेव खगलोरूसे एऋ दी समय 
झानेकरूए धारण करके अनेक यश) उपस्थित दो सकते है । देवताशोंके अनेक * 
झूप धारण करके एक ही समय झनेक यश्षमें उपस्थित द्वोनेश्े विषयमे बेद्ान्त- 
दृशैनका भी सूत्र है। यथा+-- 
“विरोध फर्मेणीवि चेन्नानेकमरतिपतेदर्शनात्‌ ।” 
यदि करके विषयमे इस प्रकारसे घिरोघ माना जाय कि, एक समयपर 
ए% बेवता अनेक स्थानोंमें फैले उपस्थित रद्द सकते हैं, दो इलका उत्तर यद्द दे 
कि, देवताओंमे पलों शक्ति है कि ए% हो समय पर अनेक रूप धारण करके 
अनेक यम ये दुश्शन दें सकते दूँ । देवताओंडे रूप कैसे द्वोते हैं, इसके विपयवे 
नियक्तके वैधवकाणएडर्म लिजा हैः-- 
“अयाकारविन्तन देवतानाम्‌ [” 
“पुरुपविधा; स्युरिस्येकम्‌ ।!? 


डी 
विविधोपासना घर्णुम । रे३३ 


न्म्शास्म्माज  न्‍चचच्शश्स्य्य्य्श्प्च्कक्श्िपमज-जकऋ 


' “अपुरुषविधाः स्पुरित्यपरम्‌ [ . 
* “#आपि वोनयविषा: स्थुड ।7 2 
देवताश्रों के रूप केसे दोते हूं ऋर्थात्‌ किस झूपएें ये दर्शन देते हैं, इसके 
विपयमें यद्ध कथन है कि कोई उनको पुरुण्के झूपरमे दृशन देनेचाले, कोई« 
उनको स्रोफे रूपमे या और किसी रझूयमे दृर्शव देनेचाले और फोई उनहों इस 
दोनों हो झूपोमे दर्शन देनेवाले फइते है। इन्द्रके फायको विपयर्म निसुकमे हि 
लिएणा है।-- ढ 
“अथास्प फर्म रसानुप्रदानं उप्वधों या व का च चलफति- 7 
स्ल्रिकसंत्र ततू 2 
चर्पादि ऋराना, चुत्ररध ओर बलसम्सनधोय अन्य समत्त कार्य इन्द्ररेख 
का है; फ्योकि, थे देवताओं के राज। है । इत सब प्रमाणोंओ द्वारा स्पए सिद्धान्त 
दोता है कि विद्वान हो द्वी देवता कदनेक्री और चतुर्वेद्श्वाताको दी बढ कदने की 
जो स्पर्दधा गर्याचोन पुरुपोने की है बद उनका प्रन्तियुक्त उन्मत्त परापमात्र है। 
“(बैद्ांसो हि देवा; ।!". ( शतपथ ब्राह्मण ७ श६३० ) 
इस मन्त्रका अर्थ घर्पचीन पुरुरषोनि ठोक नहीं किया है। इसका अर्थ 
दू नहीं है कि विठ।न्‌ दो देगदा दोते दे, परन्तु यज्ञ॒वेंद ( झ० ६, म० ७ ) मेः-- 
“देवान, दैवीबिंशः पायुरुशिजों वदितमान ।! 
इस मन्नके अर्थमे “ड्व्ययुणयुक्त? यद पश्च झग्वीफोमादि देववाशंक 
पास गमन करे, जो देवता विद्वान ओर अग्नि ढारा इृविद्ी इच्छा ऋणनेत्राले 
होते हैं, यंद जो मंत्र है, इसपर दी शतपथ आह्मणकी श्रुति दैं+- 


“त्रैद्ांसो दि देवास्तस्मादादोशिनों वश्िवम्बद्िति ।7 

देवता विद्वान, द, इसीलिये उनको उछिज झीर बहिवनस्द कह्म या डै ! 
चिद्रानका नाम दी देवता है, वद्द डब् धुवि ऋषग जद्ययश्य अर्य नहीं है । 
चकरीकी चार दाक्न द्ोती है इसलिये क्षिछ पग्ुझओं वार दाह ही यह लें 
बकरी है प्टेला झदना जिस प्रकार मिध्या है रेखा हो विद्वान दोते द्वाडरे 
देवता कददना मिथ्या है। और चार देंद $ हाठ द्वो उद्धा है टेखा कृत 
भी प्रान्तियुक्त दे । ऐसा द्वोनेपर वेंदझाछ वछिठ्ठ आदि वेइडेश 
ऋगषियोफो अह्ा कइना पड़ेया। 





ऋ 


८ कर ण 
ध्य 


जरेर घरमंसुघाकर | 


स्प्स्स्म्य्््स्स्ल्स््ख्स्स््््य््य्स्स्प््प्लस्ल्््े 
बह्मा देवानां प्रथम; सम्वभूष विश्वस्प कर्ता झुबनस्य गोप्ता ! (मुएंडक) 
दि्रिएपगर्भः समवत्तताग्रे, यो वै ब्रह्माणं विदधाति पू चेम्‌ ॥। (स्वेताश्बुतर) 
, तस्पिन जे खयं बह्या सर्वतोकपितापह! (मं ) 
«इत्यादि पम्ार्ण द्वारा ब्ह्माको पुथक्‌ स्थिति सिद्ध दोती है । 
शास्त्र नित्य देवता और नेमित्तिफ देवता दो प्रकासके देवता फद़े 
गये है । 
हे नित्य देवता! वे हैं? कि जिनका पद नित्य स्थायों है। बसुपद, रुद्रपद, 
आदित्यपद्‌, इन्द्रपद, वरुगपद आदि पद नित्य हैँ । यह पदसमुद् फेवल झगने 
ब्रह्मासडमें दी नित्यस्थांथी नहीं है; किन्तु ऐेसा अमुमान किया जाता है कि 
अत्येक अह्माएडमें इत पदोका नित्य कपसे रहना अवश्य सम्भव है। ये पद 
नित्य दोते दे तथा करप और मन्पन्तराद्मिद्से इनमें योग्य व्यक्तियाँ जाकर 
अधिकार प्राप्त करती हैं। और वे द्वी देवता कमशः डक्षत अ्धिफार्ोक्तो भी 
प्राप्त करते रहते हैं। कभी कभी इन पद्घारी देवततओका पतन भी दोता दै। 
जैसा मद्दामारतके शान्तिपये्मे कहा गया है।-- 
'#हिल्ला खुर्खं मनसथ गियाल्ि देवः शक्र! कर्म यरेव्व्यमाप । 
सत्य धर्म पालयनप्रमत्तो दर्म वितिज्ञां समतां मियश्थ ॥ 
एतानि सर्वाएयुपसेयमानः से देवराज्य मधवान्‌ माप्तसुख्यम्‌ ॥ 
प्रतुभिस्तपसा चैव खाध्यायेन दपेन च | 
ज्ैलोक्यैश्पर्यमव्यग्र॑ प्राप्तो5हं विक्रेश थे ॥? 
मवके प्रिय सु्योकों स्थाग करके, सत्य, धरम, दम, तितित्षा और सम- 
ताके आश्रयतते इन्द्रको मलुयशरीरसे इन्द्॒पद् प्राप्त हुआ था) यज्ञ, तप, 
खाध्याय और दमके द्वारा इख्रने विज्लोहका ऐश्व्य्य ग्राम किया था। 
जारायणोपनिपदुर्ते लिखा हैः-- 
“अज्जेब हि देश दिव॑ गताः!' 
“यस्ते नून॑ शतकतविन्दृद्युम्नितप्रों मद!” (खा वे शशश*) 
यहसे दो देवताओंको देवत्वपद मिला है और शतक्रत दोनेसे दी 
इन्द्रपद इन्द्रकों प्रात इुआ है। ऋग्वेद १११११ में लिखा हैः-- 
/तक्तन रथ छुकूतं विज्ञ नापसस्तक्षत | हरी इन्द्रवाहा हृपणब्ू ।”! 


छ 





विविधोफासना चुत । र्रसक 






आंगिरसके तीन पुत्र स्थनिर्माणके कौशडसे देवताओको नुएट कर देवत्व- 
को प्राप्त द्वी गये थे 


पुनः मदा भारतके अनुशासनपर्चमें लिख हे-- * 


“नहुपो हि महाराज ! रानपिः छुमहातपाः । 
देवराज्यमनुपाप्तः सुकृतेनेद कर्मणा ॥ 
अ्पेन्दो ऋमिति ज्ञाता अहंकारं समाविशव्‌ । 
से ऋषीन वाहयामास व्रदानमदाल्वितः | 
अगस्त्यस्य तदा क्ुद्धों वामेनाभ्यइनब्छिरः । 
तस्मिन्‌ शिरस्पमिहते स जटान्तर्मतों शुगु। ॥ 
शशाप बल क्रुद्धों नहुप॑ पापचेव तरस | 
यस्मात्‌ पदाहत। क्रोधाच्छि (सीम॑ भहाध्॒निम ॥) 
तस्मादाशु मह्दी गछ्छ सर्पो भूल्ा सुदुर्मते 
इत्युक्त+,स तद्ा तेन सर्पों भूल्ा पपात है ॥! 


राजर्ि नहुपने पुणयकर्म के फलले इन्द्रत्व प्राप्त किया था। इन्द्रस्य पाने* 
पर उनको अत्यन्त अहकार हो गया था श्रोर उन्होंने ऋषियोंसे सपना शिविकां 
( पांलकी ) धाइन प्रारम्भ कर दिय। था। एक यार अमस्त्य ऋषि शिविका+ 
घद्दन कर रहे थे, नदुपते उनके लिरपर लात मार दिया। इसपर भ्गु ऋषिने 
नहुपको अभिसम्पात ( शाप) क्रिया कि सपे दो जाओ ओर नदूप सर्पे दोकर 
खर्गसे गिर पड़ा; 

नैमितसिक देवता वे कद्दाते हैं, जिनका पद क्रिसखो निमितले कायम 
दिया जाता है। ओर उछल निमिचके नष्ट दोनेपर चद्द पद भी उठ आता है। 
नैमित्तिक देवताओंके उदाइरणके लिये कुछ प्रमाणों झा विचार किया जाता है । 
प्रथम उदाइहण्ण यद है कि आमदेयवा, ग्रददेवता, चनदेवता | आदिका पद । 
ग्रामके स्थापन द्वोनेके समयले लेकर जप्रतक आम नए न हो जाय तबतक 
आमदवेचताका पद बना रहता है | एक चतखलीके स्थापन दोनेके समयसे लेकर 
जयतब उस स्थानमें वनका श्रधिकार पूर्णरूपले बना रहता है तवतक वनदेव- 
ताका पद्‌ वना रद्दता है ओर उसके बाद चद पद नष्ट हो जाता है। गृददेव- 


धर ढ़ 
९ 


झ्ब्४ . घमंछुघाकर । 





ल्ज््ल्््य्य्स््र्िव्लसनननस डल ंं न ननन न नम 
ताकों भी ऐसा, ही छमकना उचित है। पक गुहके भस्व॒ुत दोनेपर यदि 
गरृद्पवि उस खुद शास्प्रविधिके अछुघार गद्ददेबताको स्थापना करें तो उछ 
ग्ददेवताके पोदकी स्थापनांशे समयसे लेकर उदतक वह गझूह यना रहता है 
और जवतक गशहस्थको भ्रद्धा पोठपर बनी रहतों है तवतक उस्र ग्रदवेवतांका 
पद बना रद्दता है और तद्नन्तर बद्द पद नए दो जाता है । नेमित्तिक वेवता मौके 
डदादरणमे और भी प्रमाण दिये जाते है। उद्निज्, स्वेदज, ग्रग्डत और 
'जरायुज--एन चार प्रकारके भूतोंत्री जो अलग अछम ध्रेणियां है, यथा-- 
जरयुजषमें गो महिष, अश्व, लिंद, पातरादि, अणडजमें कप्रोतव, मयूर, सर्प 
आरि, स्वेदजमे जीवस्च्ाके चिशेष्र विशेष कृमि तथा रोगोत्यद्क विशेष घिशेप 
एमि और उद्धिज्ञमे अश्यत्य, चट, विलय श्रादे, इस प्रकारसे चर म्रकाय्के 
जावे जिस ब्रह्माएडमें जिस प्रकारकी श्रेणियाँ उत्पन्न द्वोती हैं, अथवा जिस 
देशमें जिस प्रकारको श्रेणियां उत्पन्न दोतो दें उनको रा्ताफे लिये पुक एऋ 
खतन्ध-स्वतन्त्र देघताफा पद्‌ दिया जाता है झोर जबतक वे शेषियाँ चनो रदती 
हूँ तवतक बद्द देवताका पद भी दवा रहता है। उसके अन्यथा द्वोमेपए बद्द 
पद्‌ उठा दिया ज्ञाता है। नेमित्तिक देंवताऊ सम्यन्धमे ओर भो उदाहरण 

_ दिया जाती है। स्थावर पदा्थ--परथ्चत, नदी थ्रादि-“तथा नाना प्रकारके 
धातु और उपचातु आदि खनिज्ञ पदार्थोके चालक थोर रच्तरू खतन्ध सखतन्त्र 
देवता होते हैं। बे पद भो नैप्ित्तिक हैं। जिस बअह्याएडमें अथवा जिस 
देश विदेशमे' जबदक ये स्थावर पदर्थ अपनो पूर्ण सत्तातें विधमतान रदते दे 
तबतक के नेमिक्तिक देवताओंके पद भो विद्यनान रहते हैँ और उसके अन्यथा 
दोनेपर ' वे पद उठा दिये जाते हें! यद्यी सब नैमित्तिक देववाओंफ़े उद्घा- 
हरण हैं। 
! ' जैमित्तिक देववाओऊे विपयमे शाख्रमें भी अनेक प्रमाण मिलते दें । 
मरस्थपुरायमे सुददेवताशों अर्थाव्‌ चास्तुदेषताओंका! नामोलेख तथा पूनाका 
बरणुन किया कया है । यथा: कह 
है “सर्ववास्तु विभागेषु विज्ेया नवका नव | 9 
है एकाशीतिपद ऋत्वा वास्तुवित्‌ सववारतुषु ॥ 
;' पदस्थान्‌. पूजयेदेवालिशतश्वद्शव हु। 


झज्निशद वाद्यतः पूज्याः पृज्याथान्तरूयोदश )) ४ 





नामतस्तान्‌ पवच्यामि स्थानानि व नियोवत । ; 
« रशानकाणादिएु तान्‌ पूजयेद्धविषा नरः ॥ 

शिखी चेवाय पर्जन्यो जयन्तः कुलिशाबुधः | * 

'मूर्यसत्ती शशवे्ध आसाशों वागुरेत च्‌ | हे 

पूषा च॑ वियतशेत्र ग्रहत्ञतमयाबुभो।* 

गन्धर्वों श्क्ञराजश्र मृगः पितगणस्तथा !।”! है 


इत्यादि इत्यादि ! समस्त ब्रास्तुविमागमे दोतों ओर नोफे दिखावसे 
पएकाशीति ८९) वास्तु पद जानना चाहिये । इन पदोमें स्थित वत्तोस झौर पंद्रह 
तथा बह्ि्दिशामें वत्तीस और बीच में तेरद--इस प्रकारसे समस्त वास्तु बेंचवा- 
ओंकी पूजा करनो चाहिये। शिजो, पर्जन्य, जयन्त, कुलिशयुध, सूर्य, 
सत्य, भूश, आकाश, चायु, पूषा, चितथ, ग्रद्धत, मय, गन्धर्ष, भज्लराज, सग, 
वितृगण इत्यादि वास्तु वेवतागण हैं, जिनकी पूजा ईशानकोशम होती दे । 
मद्दाभारतके अश्शशासनपवेमें मतझमुनिकां इस प्रकार इतिद्वांसल मित्ञता है 
कि मतछमुनिके अनेर वर्षों तक क्रठिन तपसथा करनेपर भी वे आह्मण जन्म 
नहीं प्रात कर सऊे और पम्मात्‌ इन्द्रके वरसे छुन्द सासक नेमित्तिक् देधत; घन 
गया यथा।-- 

“द्वन्दों देव इति जयातः ख्री्यां पूज्यों भविष्यसि | 
हं फोर्तिश्न तेशुला वत्स ! त्रिषु सोकेपु यास्यति ॥ 
* एवं तस्में वर दस वास्तवोउन्तरधीयत । 
आएएरंस्ट्यम्ला महड्रोडप सम्शणज़ः स्थानअत्तमम ॥! 

इन्द्वदेघने मतझ़फो चर दिया “तुम छन्द नामक देवता बनोगे और स्त्रियां 
मुम्दारी पूजा करेंगो ) ब्रिल्लोकर्मे तुम्दारी अत्यन्त कीर्ति द्वोगी ।” इतवा कदकर 
इन्द्रदेष चन्तर्थान हो गये और शरोरत्यागानन्‍्तद मतझ्न छन्द वेबता नाम्रक 
उत्तम नैमित्तिक देचगका स्थान भाप्त द्वो गये । यद्दी सब देवताश्रोक्रि विपयमें 
शुका समाधत्त हैँ [ 

नित्य पितृगय भी एक प्रकासके देवता हैं, उनका वासस्थान पितुल्नोकू 
है। इनका कार्य झाधिनोतिक जगव्का संरक्षण, आधिसोतिक जगवुके 
परमाणुओका नियोजन और ध्याधिभौतिक जगव्‌की क्वियाओंका यधावच्‌ परि- 


जा ढ़ 
फ् * है 


हु घंमेसछुधाकर ६ * 








[ते फर्जी + ४४४४४ 
चालन करना है। संखारमें ऋतुओंके ठीक ढोफ दोनेसे दी आधिमौतिक 


शरीरसम्बन्धीय परमाणु तथा शक्तियोका सुप्रवन्ध रहता है। अतः ऋतु 
ठकफी सम्दालू फरनेमें पितरोका अधिकार मादा गया है। यथा वेदमैं+-- 


“आओ सोमसदः पितरस्तृप्यन्ताम, अभ्निप्वात्ता! पितस्स्तृप्य- 
न्ताम्‌, वर्दिपदः पिवरस्वृप्यन्ताश, सोमपाः पितरस्तृप्पन्ताम्‌; इवि- 
भुज। पितरस्तृप्यन्ताम्‌, आज्यपाः पितररतृप्यन्ताम्‌!' इत्यादि । 


7... “नमो वः पितरो रसाय, नमो वः पितरो शोपाय 
४... नभ्रो व पित्तरों ऋतवे, नप्रो व! पितरों जीवाय 
नमो व! पितरः खथाये, नमो व! पितरो घोराय |... 
सोमसद्‌ नाप्क नित्य पितृगण ठप होव, आग्निष्चात्ता नामक पिंतुगण 

तृत्त दोवे, यर्दिषदु नामक पित्गय उप्त दोवे, सोमदा मामक पितृगण तृघ्त दोवें, 
इविशुक नामक पितृगण दुप्त होयें, आज्यपा तामक,पित्गण तृप्त द्वोवें, इत्यादि! 
वर्षाघिपति पितरोंकों नमस्कार, प्रीष्प्राधिपति पितरोंफों नमस्कार, ऋतु् 
अधिपति पिवरोकोीं नमस्कार, इत्यादि । प 


आतुओमें विपप्येय थे दोने देना अथवा महुष्षॉके कर्मोके उपयोगी 
ऋुतझ्रोके सझूपमे विपय्येव उत्पन्न करना, संसारमें सास्थ्यविधान करना, 
संसारके स्वास्थ्यमे विपय्येय , उत्पन्न करना, भग्ुप्पका स्थूलशरीर माद्गर्भमे 
उत्पन्न करना, मलुष्यफे स्थूलशरीरका स्पस्थ्यधिधान करना, मछुपके शरीरके 
स्वास्थ्यमें दिपस्येय करना इत्यादि सब काय्ये पिछठगएकी छपासे हुआ फरते 
हैं। छुतरां, पितृगण दी जीवके कर्मभोगके उपयोगी उसके उत्हएट अथवा 
_तिरृष्ट अधिकारके अनुसार स्थूलशरीर बनानेमे जैसो आवश्यकता हो उत्कृष्ट 
अथवा निश्ृष्ट तस्वोंको चन्द्रलोक अर्थात्‌ पितलोकसे पजेन्यादिशके द्वारा खुल- 
जित करते हुए यथाक्रम मातपितृशरीरमें छ्लेषर रजधीय्येर्म परिणत करते 
हुए मातृगर्भमे पहुंचा देते ई। यद्दी पिठगणके द्वारा मलुष्यके स्थूलशरीरकी 
ग्तिका बेशानिफ रहस्य है । दूसरों ओर जिस प्रकार पित॒गण प्रत्येक जीव के 
फर्म्मालुसार तथा उस जीवके मातापिताके फर्म्मानुसार जैसी सनन्‍्ततिके उप'ः 
योगी स्थूलशरीरका मसाला मातुगर्भमे इकट्ठा करते हैंयैसे' दी यथायोग्य 
आत्मा अपने सूदमशरीरके सहित अन्य सच्मल्ञोकोसे देवताओकी लद्दायेठाओ 


छः 


जा कर हर 


मर 
विधिधोपासना घर्ण॑त । ३२७ 
न्य्च्य्च्य्च्स्य्य्ल्ख्य््य्य्य्स््कल्ल्ल्ल्लल्ल्लक््ण्िा- 
घवारों मात्गभेमें यधासमय पहुँचाया जाता है। यहों जीयफे सूदमश्रैके 
जम्मान्तर द्वोनेके सम्पन्धका वैज्ञानिक रदस्य है । इन दोतों का््योमेंसे एक 
कारय्ये पितर्रोक्ता है दूसरा देवताओंरा है । ड 








कऋषि, वेवता शोर पितर-ये तीनों श्रेणियां श्रीभगवानके कार्य्यकर्ता 
प्रतिनिधि देवता ही हैं। भेद इतना दो है कि ऋषियों्में अध्यात्मशक्तिकी 
प्रधानतां, देवता भोमे अधिदेवशक्तिकी प्रधानवा श्रोर पिवरोमें श्रधिभूतशक्ति सी 
प्रधानता रद्दतो दै। नित्य वितरोमे एऋत्रिशत्‌ गण ओर चार चर्णके विपयममें 
शाख्प्रे अनेक प्रमाण मिलते दै। यथा मांएडेय पुराण &९ ऋ० में-- 


विश विशशुगरातव्योंपर्मो पन्‍्य/ शुभाननः 

भूतिदों भूविकत्‌ भूतिः पिवृर्णां ये गणा नव ॥ 

केल्याणः फल्याणकर्तता कल्यः कल्मतराश्रयः । 

कल्यताहेतु रवधः पढिमे ते गणा। स्थृता। | 

बरो वरेण्यो बरदः पुष्टिदसतुप्ठिदस्तथा | 

विशपाता तथा पाता स्पोवते तथा गशा। ॥ 

पहन महात्मा महितों महिमावान्‌ महावत्तः | 

गणाः पश्व त्थग्रेते पितुणां पापनाशनाः !] 

सुखदों पनदश्षान्यों धर्मदोडन्यथ् भूविदः 

पितणां कथ्यते चतत्‌ तथ। गणचत॒ष्टयम्‌ ॥ 

झुकत्रिंशत्‌ पिठगणा यैव्याप्तमखिल जगत । 

ते मेश्लुदप्तास्तुप्पन्तु यन्चन्तु च सदा हितम्‌ ॥ 

विश्व, विश्वभुऋू , आराष्य, अम, घन्य, शुभानन, भूतिद, सूतिकृत्‌ ओर 

भूति नामक पिठरोंके नदविध गण, कल्याण, कल्याणऊर्ता, कव्य, कट्यतराभ्रय, 
कब्यतदेतु ओर आअवध नामक पितर्रोक्े पुडुविय गण, यर, वरेएय, पस्द, 
पुछ्टिद, तुश्टिद, पिश्वपाता ओर धाता नाप्क॑पिचरोंके सप्तविध गय, मद्दान्‌ , 


मद्दात्मा, मद्दित, मद्दिमाचान्‌ ओर मद्दावल्ल नामक पितरोंक्रे पश्चविघ घणय और 
पघुज्प, पनव, पर्मद्‌ तथा भूतिद नामक पितर्फेसे अदुरनिध गय यदी एकर्त्रिशतू 
द्वदे न 


जज र् कक, 


३३४ धर्म छुघाकर । 
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विदगण, जो जगत व्याप्त हैं, ठूघ होकर सबका कल्याण फरे। पितरोंके चार 
चर्णोके विषय महाभारतके झादिपरवरम लिख। है।-- 


सोमपा नाम विभाणां कत्रियाणां इविश्वेजः ) 
वैश्यानामाज्यपा नाम शुद्राणान्तु सुकालिन: ॥ 


सोमप नामझ पितृगण ब्ाह्मणज्ञातोय हैं, दविश्ुक्‌ नामझ पितगण 
"ज्षत्रियज्ञातीय हैं, झाज्यप नामक वितृगण चेश्वजातोय हैं. और सुरकालीन 
* ज्ञामक पितृगण शब्रजातोय दें । 


पितर्येका काय्ये जिस प्रकार आाधिवोतिक छुष्टिफी रक्ता शादिके 
सम्पन्धसे माना गया है उसी भक्कार शानमयी रष्टिझ्ले स्ंस्क्षयफा पू्ण भार 
ऋषिपौपर रफ्ज़ा गया है। नित्य पितरों और नित्य देवताझीऊ सदश निस्य 
ऋषियोंका पद भी प्रस्येक प्रह्म/एडर्म नियत ही रहता है। द्वां, इसमें सन्रेद्द 
नहीं कि मन्वन्तर और कटवादिक्रे भेदसे जिस प्रकार अनेक पितर ओर अनेक 
देवत/ओे पद्धारों व्यक्तियोका परिवर्तन दोता है उसो प्रकार ऋषियोंडे पद- 
घारी व्यक्तियोंका भी परिचतेत यधानिय्म्र हुआ फरता है! फाय्येशेलोके 
पिचारसे इतनों अवश्य जानने योग्य है कि पितरोंक्रे अग्रतार नहीं होते। जब 
पितरों को अपना कोई विशेष काय खुसम्पन्न ऋरना द्ोता है, तो मातापिताकरे 
शररीरमे आविभूत होकर उन्द्ींको अपना अवतार यनाकर पितृगण अपना 
विशेष काये छुसम्पन्न करते हे। परन्त भगवध्क्‍तारकी भाई देव- 
तायो और ऋषियोंके सब्र प्रफारफे अवतार हुआ फरते हैं। ऋषियोंके 
पिसाग सात प्रफारके हैं। यथाः--महदर्पि, परमर्दि, देवर्षि, ब्रद्मर्थि, श्र॒तादिं, 
राजर्पि और कारडर्षि | व्याक्षादि मर्षि हैं, भेल्ादि परमर्यि दें, करबादि देविं 
हैं, बशिप्रादि अह्मर्वि हैं, छुश्ुतादि शुतर्पि हैं, ऋतु पर्णादि राजपि हैं झोर जैमिनि 
आदि काणडर्पि हैं। प्रत्येक मन्च्वरमें पथक्‌ परथक्‌ सप्तर्पि होते हैं । यथा।-- 
खायस्पुव मन्वन्तरमें मरोचि, अज्ि, सक्निरा, पुलस्तथ, पुल, ऋतु और बशिए। 
खारोबिष मन्वन्तरम ऊर्ज, स्तम्स, भय, दत्तोलि, ऋषभ, विश्वरए और चादबें- 
बीर। उत्तम मन्बस्तरमें-प्रमदादि सत्त वशिष्ठके पुत्रग तय | तामस मन्पन्तरमैं-- 
ज्योतिर्धामा, पृथु, फाव्य, चेत्र, अग्नि, बत्तक और पोरध | रेवत मन्वन्तरमें-- 
दिरएयसेमा, वेद्धो, ऊद्ध्येव(हु, वेदबाइ, खुघामा, पजेन्य ओर वशिष्ठ । चाज्ुव 
सम्वन्तरमे-छुमेधा, विरज्ञा, इविष्माद्‌ उन्नत; मधु, अतिनामा ओर लद्दिष्य ! 





रू 
न 


विविधोपासना वर्णन । श्श्जै 


घतंमान वैवस्थत मन्वन्तरमैं--अन्नि, वशिष्ठ, विभ्वामित्र, गोतम, जमदृग्नि, 
मरदाज ओर कष्यय। सारर्यिऋ मन्वन्तसपें-गालव, दीपतिमान,, परशुराम, 
अखत्यामा, कप, ऋषशटंग ओर व्यास । दुत्तलावर्णिक मत्वन्तयकें - मेघातिथि, 
चछ; सत्य, म्योतिष्मान्‌, धुतिमान्‌ , घघल और दृष्यवादन। अह्मसावर्णिक 
मन्चन्तरमें--आप, भूति, इविप्मान्‌, छुछवी, सत्य, नाभांग और अप्रतिम] 
घमंसावर्थिक मन्वन्तरमें -दृविष्मान, वरिष्ठ, ऋष्टि, आरणि, निश्चर, अनघ, 
और विष्टि। रुद्रसावर्थिक मत्वन्तरमें-युति, तपस्ची, “खुतपा, तपोमूर्ति,* 
तपोनिधि, तपोरति और तपोधृति। देचसावर्णिक मन्वन्तरमें--धरतिमान , 
झअब्यय, तत्त्यदर्शी, निरत्खुक, निर्माद, छुतपा और निष्यकर्थ्य। इन्द्रसावर्णिक 
मन्वन्तरमें--अग्नी भ, अग्तिबाहु, शुचि, सुक्क, माधव, शुक्र और अजित। यें 
सब नित्य ऋषिगिय दैँ। वेदोके मन्त्रद्॒ष्ठा इस संखाए्के नैमित्तिक ऋषिंगण 
इन्हीं ऋषियोंके अ्वतारखपसे समझे जा सकते हैं। यथा निरुक्तके देवत- 
काएडमे+-- १० 
*एयमुचाचज़ैरभियाये। ऋपीणां मन्‍्तदृ्यों भवन्ति/ 
उपच्नत अवनत व्धिकारमें ऋषियोंकी मन्‍्त्ररष्टि दोतो दै। इसो ८ष्िके 
बतले ऋषिगण युग युगर्म थेद्मन्‍्तोंको प्रकद करते हैं। प्रेत तथा पिवरोंके 
विपयमें 'परलोकतर्व' नामक अध्यायमें पुनः कहा जायगा । 
इति भरीधम छुधाकरे एकादशक्रिरणय।। 


स्व० ओप्ी औी देवीदात लहुभाई. 
सर्त पाठशाला. 
्छ हि प्र मुम्बई, ७. «७ 
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दु 43०० 
हि हादशकिरण । * 
जिन हफट-- 
हु / 
मूत्तिपूजारहस्य। 
हु डपाखनाविशज्ञेत नयूमक प्रवन्धमें पदिले दी फद्दा गया दे कि झ्भावकी 


मूत्तिपुजाओे हेतु तथा. पर्तिक लिये मदु॒ध्योफी खाभाविक प्रदुत्ति दोती दै। हम 
अधिझर विचार ज्लोम अपने दी दोपसे नित्य नवीन अभावोकी स्टृष्टि फरते 
ई। थोगशाखमे लिपा दै-- 
देहादू बहिगंतो बायु। खभावाद द्वादशाइगुलि। । 
गायने पोड़शाइल्यो भोजने विंशतिस्तथा | 
चतुर्तिशाजुलिः पान्ये निद्र।यां त्रिंशदडगुलि। । 
मेधुने पट्जिशदुक्त' व्यायामे व ततोपिकम्‌ ॥ 
, आयुक्षयोउधिफे शोक्तो मारुते चोन्तराहुगते । 
तस्मात्‌ सर्वेश्रथत्मेन प्राणायाम समापरेत्‌ ॥ 

५ २६ मश्ुप्यौका खाभाविक स्वाश्त १९ अंगरुक है। जिसके दहिसावसे द्निरात 
भरमे २१६०० वार श्वास चलता हे। अ्वासके साथ प्रांणको सम्बन्ध साइनेले 
शवासफा परिमाण जितना घथ्ठा है आशु उतनी बढ़ती है और श्यासकां 
परिभाण जिप्नना ्रधिक दोता दे आयु उतनी घटती हैं। प्राणायामादि छाए 
कुम्भक अभ्यास करनेसे श्वास घटता हैं, १२ अंगुलसे ११, १०, &,८ इत्यादि 
दो जाता है, जिससे योगीकी आयु तथा शक्ति चढती है। किन्तु शर्ररमें 
किसी प्रजारका वेग उत्पन्न दोते हो श्वासका परिम्राण बढ़ जाता है। इसी 
कारण फोम, कोच, लोभ, मोहदि छुत्तियोंके वशोभूत स्त्री पुरुष सेगी तथा 
अस्पायु दोते हू। दम लोग इत्तियों के वशर्म होकर रातदिव इस तरद भायु 
तथा शक्तिको जोदे है, किंतु इसकी पुष्टि तथा पुनः प्राप्तिका भो क्या कोई उपाय 
हे ? इसी उपायके जोजमें दी सूस्तिपूजाका रहस्य है। 

फेनोपनिपद्म पक्त मन्त्र आता दै यधा-- 


मूत्तिपूजारहस्य । 
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रद चेदवेदीदव सत्यमत्ति नो चेदिहाबेदीन्महदी विनष्टि; । « 
भूतेषु भूतेपु विचित्य पीरा: जरेत्यास्माल्लोकादसता भवन्ति | 
नल जन्म पाकर यदि परमात्माकी उपलब्धि हुई तसौन्जन्‍्म सार्थक 
हुआ, नहीं तो सभी कुछ नष्ट हुआ ज्ञानना चाहिये, इसछिये घौरः पुरुषगरण 
जाधना द्वारा सकल भूतोंमें बह्मका अदुमव करके अखतत्व लाभ करते हैं। 
भोभगधान शंकराचाय ने भी कद्दा है-- 
लड्ध्वा कथज्चिन्रनन्य दुर्लभ » 
सत्रापि पुंस्त भ्रुतिपारदर्शनम्‌ | * 
या खात्ममुक्तेने यतेत मूद्धी! 
स आत्मदा सं विनिहन्त्यसइयह्मत्‌ ॥! 
नीचेकोी अनेक यो नियीमें धरूमनेके वाद दुर्लम मल्ुष्य जन्म इुश्ा, पुरुष 
योनिर्मे भौ जन्म मिला, शासत्रमें भी प्रवेशलाम हुआ, फिर भी ज्ञो मन्दमति 
जीव मोच्षलाभके लिये, परमात्माश्ने साज्षात्कार ऊे लिये, यत्न, नहीं करता हैँ, 
चद् मिश्वय दी आत्मघाती है। इस्री आत्मदत्यारपो मद्दापापसे जौदकों 
चचाकर परमानन्द्मय अमतपद्का आस्वादन करानेके लिये सूच्तिपूजा ही - 
- प्रथम सोपानरूप है। अड्टानोजीयकों शानकी पिपासा खाभाविक है, डुर्चल 
जीवको बल्लौयान्‌ू बननेकी लालसा खाभाविरक है, दुः्जी जोधको सुघकी 
लाक्षसा स्वाभाविद्न दे, अल्पायु जीवको चिरायुः वननेरो इच्छा खानाविक है - ४ 
अतः जिस प्रकार अग्निक्रे समीप जानेसे शरीरें खभावतः दी उत्तापका 
सथ्वार द्ोता है, उसी प्रकार शानरूप, आनन्दृरूप, सर्वशक्तिमान्‌, चिर झमर 
परमात्माके समोपस्थ धोकर ज्ञान-छुफ-शक्ति-शान्ति तथा चिर अमरताो 
लाभ करके मजुष्यजन्मकों खार्थक करने के लिये द्वी सूत्तिपूजाका विधान 
किया गया है। शौमगवान्‌ मजुने कहा है-- 
अभिवादनशी लस्य नित्य शह्घोपसेब्िनः [ | 
चलारि सम्पवद्धेन्ते आयुर्विधायशोचलम्‌ ॥ (सत्र. हि. झ. १२१) 
बुदुधों तथा पू्योंके चरण स्पर्श तथा नित्य प्रशाम सेबा करने-- 
चार्लोर्मे उनकी चार शक्ति-आयु-विद्या-यश-वलकी अवेश फरवी है। जब « 
लोकिक गुरॉकी पूजा करनेसे झायु, राय, यश, बत मिलते हैँ तो जगहगयुरु 


०केर घमंसुधांकर। 
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परमात्माकी पूजा फरनेसे ये शक्तियां अवश्य द्वी प्राप्त दोंगी और सक्त भगवान: 
की पूजा करके झनन्दुमय मोचलाभ अनायास दी कर सर्केंगे इसमें श्ृश्ुमात्र 
सनम्देद्द नहीं दे ॥ 
किन्तु परमात्मा दोजते नहीं, बहुत दूर दे, प्रसतिसे परे हे, उनके 
पास एकाएक कैसे जाया जाय, उपासना किस तरह की ज्ञाय, ऐसे प्रश्नोके 
उत्तरमें ही श्रीमगवानने अज्जुनको गीताके द्वादुशाध्यायर्मे साकार निराफार 
« उपासनाका रहस्य बताया था, यथा-- 
मस्यावेश्य मनो ये मां नित्ययुक्ता उपाप्तते । 
श्रद्धया परयोगेवारते ये मक्ततग्ा बता ॥। 
ये लत्तरमनिर्देश्यमव्यक्त पर्य्युपासते । 
सर्वत्रगमचिन्त्यश्व कूटस्थपवर्ल धुवम्‌ ॥ 
संनियम्येन्द्रियग्राम॑ स्वेत्र समबुद्रपयः । 
ते प्राप्तुवन्ति मामेव सबभूवहिते रता। ॥ 
क्लेशोअपिकतरस्तेपागव्यक्तासक्तचेतसाम्‌ ९ 
अध्यक्ता हि गतिई।खं देहवद्धिरवाप्यते ॥ 
जे लोग मेरी साकार सूत्तिमे मन बांधकर एकान्तरति दो प्रेम भक्तिके 
-साथ पूजा करते दूँ थे मेरे श्र भक्त हैं। मन, चचन, बुद्धि तथा प्रक्ृतिसे परे, 
सर्वव्यापी, अक्षर, निशुंण, निराकार परमात्माकौ जो उपासना करता है, चद 
त्तमी उनको पा सकता है, जबकि उसकी समस्‍्त इन्द्रियां पूरे वशमें झा जाय॑, 
'. सर्वर समबुद्धि प्राप्त दो और सकल जोवोके दित्तमें चित्त मश्न दो जाय । इतना 
होते पर भी निराकार ब्रह्मकी प्राप्ति बहुत दी क्केशले होती है। क्योंकि 'मेरा 
शरोर, मेरी इन्द्वियां' इस प्रकार देहके प्रति अभिमानसे युक्त जीव निराफार 
बअह्मकी प्राप्ति बहुत ही दुग्जसे कर सकता दै। श्रीभगवानके इन बचनोंले 
निश्चय होता द्दैकि जबतक इन्द्रियां पूरी चश्मे न आ ज्ञायं और देहामिमान 
. नष्ठ होकर पूर्ण बैराग्यकी प्राप्ति न द्दो जाय, तबतक निराकारकी उपासना 
अखस्मय है। इसी कारण सध्यम अधिकारीकी छुविधाके लिये महर्पियाँने 
साकार मूस्तिपूजा बताई है। जिस प्रकार यदि कोई मठुय सूर्यका अधिक 
उत्ताप लेना चाद्दे तो उसके लिये कच्तेव्य द्ोगा कि दोनों हार्थोर्मे पंख बांध कर 
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मुत्तिपूनारदस्य । ३४३ 
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"सूर्यश् समीप उड़ कर जानेकी कोशिश फरे चोर यदि इतनी सामँथ्य न हों ती 
सीधा उपाय यद है कि एक घरतखी खोसा (॥०मंधण) लेकर सूर्यके सामने * 
धरे झांए अद्व॑ं उसका उत्ताप केन्द्रीनुत ( /०८प७ ) दो वहांसे उत्तापकौ लेवे, 
ठीक उसी प्रकार जिस खाधकपें भाव झोए वैराग्यका पंज् जम गया दै बद्दी 
सीधा निराफास्फे पास उद़कर जा सकता दे। नदों वो सूिझपो केन्द्र यई 
आधय (ात्वींधा ) के छरा ही परमात्माकी शक्तिकों प्रक” करके उपासना 
करना दी युक्तियुक्त द्वोगा । यही मध्यम अ्रधिक्वारीके लिये सूत्ति पूजा बतानेफा 
देतु दे ! 

सूर्ति तो पत्थर, लकड़ी, लोदे आदिको द्वोती दै। उसकी पूजाले 
भगवाबको पूजा कैसे द्ोगी ? यह प्रश्न दो सकता है। इसका उत्तर यह है" 
आज पार कि दम मूर्ति 'की! पूजा नद्दीं करते दईँ किन्तु सूर्ति 'में” पूजा. 
ला डिसझी दोती है ! करते हैं। दम सर मखाले पार आल 
पूजा या स्तुति नहीं फरते हैँ, किन्तु इन मसालोंसे प्रतिमा चनाकर उसमें पर- 
मात्माकी शक्तिको प्रकद कर उस विव्य शक्तिकी पूजा स्तुति करते हैँ । श्रीमदु- 
भागवतर्म झ्राठ प्रकारकी प्रतिमा कताई गई है, यथा-- 


शेत्वी दारुमपी लोही लेप्या लेख्या च सेकतो । 
मनोमयी मणिमयी प्तिमाष्टविधा स्घृता ॥ ड़ 
पत्यरक्ी प्रतिमा, काएनिर्मीत प्रतिमा, छोदेकी श्रतिमा, क्ेपन द्वारा 
बनाई दुई प्रतिमा, चित्राद्धित प्रतिमा, वालुकी प्रतिमा, मानसो ध्तिमा और 
मणिकी प्रतिमा--ये झाठ प्रकारकी प्रतिमाएं हैँ! इनमें वैदिक प्रायप्रतिध्ाकी 
प्रक्रियासे परमात्माकी शक्ति आकर्षित की जाती दे। कापिल तन्त्र्मे लिखा दै-ट हे 
गयां सर्वाइजं चीरं सबेत्‌ स्वममुखाद यथा। 
तथा सर्वाग्रतों देव! अतियादिषु राजते । 
जिस प्रकार गऊ माठाके समस्त शरीरमें उत्पन्न इुआ दूध स्तचके द्वारा 
चिकलता है, उसी प्रकार परमात्माकी सर्च ब्यापक् शक्ति प्रतिझ्ा्में अधिष्ठान 
करती है. यद्द शक्ति आती किस विधिसे है इस विषयर्मे लिणा द-- 
आमिरूप्याच् विम्वस्य पूजायाध विशेषतः । 
- साधकस्य च विश्वासाद देवतासलिपिमवेत्‌ ॥ ह े 
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प्रतिमा ध्यानासुसार सुन्द्र तथा ठीक दोऋ वनमेसे, धाणप्रतिष्टा और 
- धूजा विशेषदपले दोनेसे तथा मक्तोमें भद्धा विश्वास पूरा पू् दोनेसे प्रतिमामे 
दिव्यशकि भू जाती है। प्रह्मदर्मे विभ्वाल और भक्तिक्तो शक्ति थी इसतोसे 
उन्होंने भगवांनकी दिव्य शक्तिशों नर्सिदरूव ले स्तम्मऊे छारा प्रकद करा दिया 
प्या! भयीरथम तपस्याफी शक्ति थी, तभी उन्होंने खसे गरद्लादेवीकों द्व्य 
शुक्तिको मुत्युलोकर्मे आऊर्षण क्रिया था। इसी प्रकार पूज्ाकी शक्ति, भक्ताको 
विश्वास-मक्तिकृपी विपम (॥९8०प४४०९ ) शक्ति सगवान्‌झो खम ( 906 ६7० ) 
शक्तिका प्रतिमारूपी आधार ( ७०१४७ ) द्वार आरर्षण फरतो है। 7०85५ 
4ए० 9०४४४४९ का इस प्रकार परस्पर आकपण सायन्सम प्रसिद्ध द्दे । एस 
प्रकार ठोक ठीक आकर्षण दोनेपर प्रतिमा चमरने लगतो है ओर उसमें अनेक 
चमत्कार भी देयनेमे आते हैं, यथा - खामपेदके रेध्यें माहाणें लिजा है-- 
देवता पतनानि कम्पन्ते देवतमतिपा हसन्ति रुदन्ति उृत्पन्ति स्फुडन्ति 
स्विय्न्त्युन्मीलन्ति निमीलन्ति । 
देवताओं के स्थान फरपते है, देव प्रतिमा सती है, रोती है, माचती है, 
किसी अद्टम स्फुशित दो जाती है, पसिञ्वती है, नेत्र पोत्रती है, बन्द करती 
है। और भी अधर्ववेदमें-- ( २--१३--७ ) 
एहि अश्मानपातिष्ठ अश्मा भवतु ते तनु | 
हा है भगवषन्‌ ! आशो दस यापाण निर्मिव प्रतियामे| झधिठ्ठान करो, 
तम्दाण शरोर यद पापाणमयो प्रतिमा हो जाय । 
इन खब प्रमाण तथा विचारों से सिद्ध हुआ कि हुम़ लोग सूर्तिको पूजा 
नहीं करते हैं, दम 'बुदुपरस्व' नदी हैं, किन्तु सूर्तिमे भगवानूकी दिविव शक्तिकों 
भाण प्रतिष्ठा द्वारा भाऊर्षित करके उस शक्तिको पूजा करते हैं और इस प्रकार 
मूर्तिष्पी आधारके द्वारा परमात्माके सम्मीप पहुंचनेपर दम आयु, शान, विद्या 
शक्ति तथा आनन्द प्राप्त द्ोता है और अन्‍्तमें मोक्ष मित्रता है । 
प्राणप्रतिष्ठाऊे प्रमाणमें 'आसिरुष्याद्य विस्वसुयः यह जो शब्द कहा 
गया है इसका भावार्थ विचार करने योग्य है। इसका भावार्थ यह दे कि 
प्रतिमा यदि खुन्द्‌र तथा ध्यानके अजु सार हो तभी उसमे प्राय 
प्रतिष्ठा द्वारा भगवानूकी शक्ति आती दै | विष्णु, शिव, दुर्गा, 
मशेश, प्रश्ञा आंदिके नो फुद ध्यान शाज्मे मिले है वे क्िसोकी फपोलकरएपता 
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नहीं हैं, किन्तु यकृतिके साथ उन देवताओंका जि प्रकार सम्बन्ध दे उसके 
अजुखार द्वी उनके ध्यानाजुकूछ मूर्तियाँ बनाई जातो हैँ। दृश्शग्वरुपले खमझ 
सकते दे कि बह्ा, विष्णु और रुद्र की जो सूकियां वनाई काती हैं, वे उनके सछि 
स्थिति प्रतय कार्येके अजुसार ही हैं| ईश्वर प्रकतिक्े रजोगुय के साथ मिलकर 
अह्याष्पले संसारकी खुष्टि करते हैं, सत्तगुणके साथ मिलकर विष्णुरुपले 
संसारकी स्थिति करते दे शोर तमोगुणके साथ मिलकर रुद्वदपले संतारका 
प्रलय करते दँ। इन्हीं क्रियार्थोके अनुसार ही घ्रहपऐे-विदृु-प्रदेशरो सूस्तियां घनी * 
हुई है। सष्टि रजोशुणसे दोतो है, रजोगुणका रज्ञ लाल दे उसलिये त्रह्माजीका 
रद भी लाल है। सृष्टि अन्तःकरणकी शक्तिप्ते दोती है, अन्तःकरणुके मन बुद्धि 
चित्त भ्रद्वार ये चार श्रज्ञ हैं, इसी लिये ब्रह्माजीक्रे भी चार मुख हैँ । बिनो शानकी 
सहाग्रतास्ते फर्म ठीक ठीऋ नहीं हो सकता है, करमेमें गलती दो सकती है, इस 
कारण शानशक्तिरृपिणी सरखतीको हृदयमें धारण करके तथा शावके खूचक 
बाहनरुपी हंक्षकी सहायतासे अह्म|जोने सृष्टि की | यद्दी हंसचादव तथा सरखती 
देबीक्के साथ उनके सम्बन्ध चवानेका देतु दै। सष्टि कार्यमें नमामि मुख्य 
स्थान है; नाभि ले हो सर्टि होती दे इसलिये पस्मात्माक्ो नामिसे 
सृष्टिकर्ता त्रह्माक्ी उत्तत्ति बताई गई है। इस प्रकारसे बह्माज्ीकी: मूर्ति 
उनकी क्रियाके अ्रतुसार बनाई जाती है। विष्णु स्थितिके देवता श्रोर रुद्र लयके 
देवता दें; हिपषति विश्व क्षी योचन दशा ओर लग दछुद्ध दशों है। इस कारण, 
विष्णु मू्चि यौचतमयी तथा मद्देशमूर्सि बुद्ध बनाई जातो है। जो समस्त ह 
संसास्को नष्ट करके श्मशान वनांते है उत्का निवास धरमें न दोकर श्मशांनमे 
दी दोना चाहिये, इस कारण शिव शमशानबासी हैं । जीव तथा संसार पलयमें 
जलकर भस्म दो आता है! इस फार्ण शिवजीरे घरनमें भस्म लिएा हुआ 
है। शिव नाशकर्चा हैं इस कारण नाशफारी फालसर्प उनका भूषण है। 
चाहे कोई कितना दी वववाव दो काल समीक्ना वध करता है, इस कारण 
सबसे पत्षवान्‌ जन्तु शेए्का भी खाल खींचकर शिवजी पहने हुए हैँ! अन्य 
पत्ते स्थिविके देववा विष्णु पर्यद्डपर लेदे हुए हैं, लचधी उनकी पदसेवा कर 
रदी हैं, उनके सादे शरीर स्क्षमय अलड्लार हैं, ये सब स्थिति दुशाकरी 
शोमाऊे दी सूचक हैं। उनके चार द्वाथ्मे धर्म-अर्थ-काम-मोक्ष प्रदानके 
लिये शंख चक्र गदा और पदुम हैं। चक्रयुक्त द्वाथ धर्मका; गदायुक्त द्वाध! 
७ 
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अर्थका, पद्मईेक द्ाथ कामका और शंजयुक्त दवाथ मोक्षका सूचक है। उनसे 


गलेमें माला इस लिये दै कि-- 
पत्त+ परतर नानन्‍्यत्‌ किश्विद्स्ति धनज्जय || 
« '.. मयि स्वामिदं पोत स्रे मणिगणा इब ॥ ( गीता ) 


जिस प्रकार पक दी खूतमें मालाफे सूप दाने रहते है, उसी भकार 
५ अद्वितीय भगवान्‌ विप्णु खूतरूपसे सर्वत्र व्याप्त हैं और प्राकृतिक जीच उन्दींके 
ऊपर यूंधे हुए हैं । यही*सब ध्यानानुसार विष्णुमू्सति ओर शिवमूर्त्तिका तात्पर्य 
है। इसी प्रकार दुर्गामूसिम भी अपूधे भाव भरा दुआं है। दुर्गा परमा- 
स्माकी शक्ति है। परमात्मा सर्वेध्यापक है इस कारण उनकी मह शक्ति भी 
, वशोदिशामें व्याप्त हैं। इसीको सूचित करनेके लिये देवीके दुख द्वाथ हैँ। 
शक्ति धन, बल, विद्या शोर बुद्धि इन चार चस्तुओके बिना पूर्ण नहीं होतो 
है, इस फारण मद्दाशक्तिके एक ओर घनको देधी लक्मी ओर वलके देवता 
फास्तिफेय और दूसरी ओर विधाकी देवी सरस्वती तथा बुद्धिके देवता गण- 
पति स्थित हैँ) इस प्रकार पूर्णशक्तिसे सम्पक्ष होऋर दी देशी महिषात्ुुस्को 
मार रहो हैं। मद्दिपाझुर तमोगुणका रूप है, तमोगुय णजोगुणनरे द्वाराही 
दवाया जात! है 4 इस कारण रजोशुणुरूपी लिंदके द्वारा महिपाछुरको 
दबाकर सत्रगुणमयी देंचो उसे मार रही दैं। यदी देवी मू्तिका भाव है। 
गणेश घुद्धिचके अ्धिष्ठाता हैँ इस कारण गजे-फ्रपरन हैं। फ्योंकि पशुओं 
हाथी दो सबसे बुद्धिधमाच दोता है और उसी पशुराज्यके सांथ गरोशको 
अधिदेद सम्पस्ध दैं। गणेश छवुद्यिकफ देवता हैं, मूविऋ कुतर्कका रूप है। 
फ्योकि जिस प्रकार चिपयको मर्यादा न समझऋर केवल डसे कोट देना ही 
कुतकैका लक्षण है, ठोक उसी प्रकार मूपिक भी अच्छे अच्छे वर्जोंकों काद 
देता है, सुपुद्धि इल कुतकको दव/ रखती है, इस कारण खुघुद्धिके अधिष्ठाता 
गणेशने कुतकरूपी सुपिकको चाहनरूपसे दवा रफ़्ज़ां है। छ्॒ुद्दिव जितनी 
बढ़ती है, कुत्क उतना ही घटता है। यद्दी कारण है कि गणेशज्ञी उतने 
मोटे और चूहें इतने छोटे हैँ । 
. ऊपरके इन बर्णुनोसे स्पष्ट प्रमाणित हो गया कि हिन्दू चुद परस्त” नहीं 
हैं। दम केवल भाव और शक्तिके उपाघक हैँ, प्रतिमा भावकां ॥77०४० है, 
ठ्फ़े द्द्दी है और शक्तिका आधार है उसी ए्रए० के जरियेसे दम्म भाष तथा 
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क्तिकी साधना करते हूँ । साधनको सिद्धिमें सावके अनुधार' रूपका दर्श 
द्ोता हे और शक्तिओो प्राप्ति दोतो है जैला कि धुच प्रह्मद आदिको हुआ था 
यथा योगद्शवर्मे-- के 
खाध्यायादिए्रदेवतासम्पयोगः 
मस्चजयसे इश्देदताका दू्शन दोता है। और भी सामयेदर्म-- 
'उपदरे गिरीशां सड़मे व नदीनां | पिया विभः अनायत । 
पद मानव या नदो सक्वमपर स्तुति करनेसे झ्द्ररेवका दर्शन मिलता 
है। श्रीप्रदुभागवतर्म भो लिखा है-- 
त्व॑ भावयोगपरिभावितहत्सरोज 
आससे भुतेश्चितपयों मनु नाथ पुंसाम्‌ | 
यह यह धिया त उस्गाय विभावयन्ति 
तत्तरवपु: प्रशयसे सदसुग्रदाय ॥ 
दे भगवन ! भाव तथां भक्तिकफे साथ उपासना करनेपर तुम उपाधकके 
दृर्शवप्थमे थ्राते दो और जिस भावमयो मतिकी वक्त उपासना करता है उसी मस्ति- 
से दर्शन देते हो । श्ल प्रफारसे इृएदेवको मधुर मूर्तिका दर्शन होने पर सांधकका 
चित्त और भी आनन्द्त तथा गदुगद दी ज्ञावा है। उस समय उसके चित्तसे 
विपयचासना एकयरार द्वी नष्ट हो ज्ञातो है, वह प्रायमनके खाथ उसो रुपमें 
हुन्मय दोऋर अन्तमें भावसमाधि छाम करता दै। यही सूसिपूज्ञाका परम- 
लक्ष्य है। भावसमाधिके बाद निराकार निग्ुंण बरह्मकी पूजा उसी साधकसे 
अच्छी तरह घन पड़ती है फ्योकि सयवावके झूपमें समाधि द्ोनेपर वह पुनः 
संलारके रूपमें न्दीं झपता है, उसका यैरग्य-युकचित्त अतिसूद्मम निशुंण 
ब्रह्म झ्री साधनामे समर्थ दो जाता है शेर इसी लाधनामें लिखिलाम करनेपर 
उसको मोद्ध मिल जाता दै | 5 
शाखत्रमें सगुय ब्रह्म ईश्वएकी पर्चोपाखना चताई गई है यथा-विष्यु, 
शिव, शक्ति, सूर्य और गणेश, ये पांच मूर्ति दी ईश्वरकी मूर्ति हैँ | इनको देवता 
नहीं समझता चादहिये। क्योंक्ति पद्चोपासनामें इनका ध्यान ईश्यररूपसे दी 
द्ोता है। ईश्वर एक द्वोनेपर भी उनकी पांच मूत्तियां फ्यों बनाई जातो हैं, 
इसका तास्‍्तपर्य यद दे कि पृथिवो, जलन, अक्नि, वायु और आकाश इन पांच 
तस््योसे मनुष्यौका शरोर पनवा है, इनमैंसे हिसके भीतर जो तत्त्य प्रबल रहता 
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उसौोझे अर्ुसार पांचमेंसे किसो एक मत्तिमें उसकी स्वाभाविक्र यचि होती 
) , यथा फापिल्ल तन्‍्त्रा-- 
शाकराशस्याविपों विष्णुरनेश्रेव महेखरी । 
बायो; सूर्य; ज्षितेरीशों जीवनस्प गणाधिप३ ॥ 

आंकांशतत्तके साथ विष्णुका, अग्नितत्तके साथ महाशक्तिफा, चाझु 
तत्वके साथ सूर्य मगवान्‌का, प्रथियीतत्यके साथ शिवका और जल्तत्तके 
साथ गणपति भगवार्‌का सम्बन्ध है। जिसके शरीरमें आकाश तर प्रधान 
है उसकी रुचि खभावसे ही विष्णु या रप्णकी ओर होती है, जिसके शोर 
अग्नितर्व प्रधान है. उसकी रुचि स्थमावतः दुर्गा, फाली भ्रादिपर द्वोती है 
इत्यादि इत्यादि । जिस मूत्तिमें जिसकी खाम्ाविक रुचि दै उससे उसीकी 
उपासना बताना युक्तियुक है, जो सदुगुद शिष्यकों परीक्षाकर बता सकते 
हैं। यद्दी कारण है कि भहति-भेद तथा तत्त-प्ेरके अतुघार एक दो ईम्वरक्षी 
पाँच मृत्तियोमे उपासना दोती है। ये पांच जब ईश्वरकी ही मूर्ति हैं तो शिव 
बड़े और विष्णु छोटे हैं, विष्णु बड़े भौर शक्ति छोदी दें इस प्रकारसे साम्प्रदा 
पिक लोग जो ऋागड़ा मचाया करते दे सो फेयल वद्वानमूलक भ्रानित और 
पक्षपात मात्र है। ऐसा पक्तपात उपासनाजगतूर्मं कभी नहों दोना चाहिये। 

इससे अपनी भी द्वानि हे और समाजकी भो द्वानि है । 
अर्थाचीन पुरुषोने सू्तिपूजाके ऊपरलिजित तत््यकी न जानकर दखपर 
अनेक कटाक्ष किये हैं; परन्तु ये सघ कटाक्ष इतने हलके और मूर्जताधूलक 
हैं कि उनपर विचार करना भी अपनेको दृढका बनाना दै। इस- 
लिये उन सघ व्यर्थ कटाच्की वातौकों छोड़कर जो कि सूर्चि- 
रद्स्थ जाननेपर खुद ही दूर दो जायंगी फेवल्ल दो तीन प्रान्तिजनक फटात्ौपर 
विचार कियां जाता है। वे कदाक्ष निम्नलिज़ित हैं, यथा-( १) मन्दिर 
व्यभिचार द्ोता है इसलिये मूर्सिपूजा उठा देनी चाहिये (२) यदि घूसतिमे शक्ति 
रहती तो छुखलमानोंके आक्रमणसे तथा चूदे आदिके चढ़नेसे मत्तिने अपनेको 
बचाया फ्यों नहीं (३) यदि आवाहन फरनेसे घूसिमें देवता आते तो 
मूर्ति चैतन्य क्यों न दो जाती और इस प्रकारले मरे हुए पुत्रके शरीरमें जीवको 
क्यों नद्दी बुछा सकते | प्रधम कदाक्षका उत्तर निम्व लिक्षित है। मन्दिर 
जैसे देवस्थानमे वेश्याका जृत्य, व्यभिचार या अन्यान्य असत्काये दोना बहुत 





आश्षेफ्रीका उत्तर ) 


के 


मूत्तिपूजारदस्थ । ३१8, 
ब्न्म्य्च््य्य््न्ल्ल्ल््््ल्््य्य्य्य््ल््््ल्िपन टन नर 
दी निन्दुनीय है फर्योकि इसमें फेवल स्थानक्ी पर्चित्रता नए होती है और. 
दैँवी शक्तिका अचदेलन द्वोता दै यद्दी बात नहीं, अधिकन्तु जैसा कि पदले फहा 
गया हैं जिस देवमन्दिरिमें इस प्रकार तामतिक कर्म और तामसि क भाव उत्पन्न 
दोते है चद्ां पर पतिमामें दैवाशक्ति उद॒र नहीं सकतो दै और पऐेसी प्रतिभाके 
पूजन द्वारा उपासनाका फल नहों प्राप्त होता है। थद वात पहले द्वो कदो गई 
है कि भावके अनुखार धनी हुई सूत्तिमे दैवीशक्तिका विकाश तमी दो सकता दे 
जब उपासक और भर्क्तोक्री श्रद्धा विश्वापकी शक्ति उस मूत्तिपर एकाम्र , 
(८०००००४४८०) दो । धद्धा विश्वासकी सांच्तिक शक्ति दी श्रीमगवान्‌की 
सर्वेब्पापिनी दैवीशक्तिको मूर्िके द्वाप प्रकट कर लेती है धतः जिप मंदिरके 
पुरोहित सदाखारी और भक्त होगे, संयमशील तथा पूचरापरायण और किया- 
कायडनिपुण दंगे और जिध मंदिए-स्पित मुर्तिपर मनुष्योकी श्रद्धा और सक्ति 
धोगी पद्दी प्रतिमा दैवोशक्ति थ्रादष्ट द्वोगी । अन्यथा यदि मंदिरके पुरोद्त 
डुराचारी और अमक्त तथा मू्खे दंगे और वेश्यायान, व्यमिचाए आदि ताम- 
सििक मावोत्पादक कार्य होगा जिससे लोगौमे साहियक भाव उत्पन्न न होकर , 
श्रद्धा भक्ति दो नष्ट दो जाप त्तो उस मन्दिरकी प्रतिमामे भ्ोभगवान-ी दिव्य- 
शक्ति कभी नहीं अकड हो सकेगो ओर पूर्बश्रकाशित दैवोशकि भी प्रतिधा- 
झूपी केन्द्रकों द्ोड़कर व्यापक शक्तिमें मित्र जाथगी । श्रतः मन्दिरिमे व्यमिचार, 
चेश्याचत्यथ ग्रादि दुराचरण कभी नहीं होना चाहिये । परन्तु इससे यद्द सिद्धांत 
नहीं दोता दै कि व्यभिचारक्के डरसे मन्दिरकों दी तोड़ दिया जाय । किसीकी 
आंखें यदि फोड़ा दो तो फोड़ेके भयसे आंख फोड़ देना बुद्धिमचा नहीं दे 
किन्तु फोड़ेकी दो चिकित्सा करके फोड़ेकी आराम फरदेना चुद्धिमता 
होगी। इसी प्रकार यदि मन्दिर .व्यभिचार होता होगातो व्यवस्थाके 
साथ व्यसिचारको दूर करना, ओर वेश्यावाच आदि कुशतियाँकों नष्ट करना 
ही धर्म दोग। और मूर्ति और मन्दिरको तोड़ देना धर्म दही होगा । आजकल 
प्रायः देखा जाता है कि धनोलोग मन्दिर बनवाइट उसमें एक मूर्ख पुरोहि- 
तको नौकर रस देते ओर पांछे कुछ पूजा द्ोतो दे कि नहीं कुछ भी इसकी 
खबर नहीं लेते, जिसका यद्द फल थरायः दोता है कि विद्यामक्तिशृल्य घद्द पुरों* 
द्विठ अपनेको उस मंद्रिकी सम्पत्तियोंक्ना मालिक सममकत लेता और यथेच्छ 
आचरण करता रददता है। इस भ्रकार पुरोहिताके भत्याचारसे अनेक मंदिर घष्ट 
द्वो जाते दे और दैवोशक्तिकी अवरमांनना द्वीतो है इसलिये मन्दिरमतिष्ठावाको 


हे भर 
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नि रपट 2 पर पल कि त 
द्द्र्का जीशोंदार फय # - पुरुषको पुरोहित 
खबरों, विलय पूजा झादिका अयन्‍व ठीक ठीक करें, सम्प* ठ्के कुत अंशके द्वारा 
”  विद्युल्लय स्थापन करके योग्य पुरोद्दित प्रस्तुत कर, दुर्शक्ष नर नारि- 
पुरोदिय- कि दको इयधस्था युकिपूर्यक कर देवें ताकि सभ्यतांबिरद्ध किसी 
अपपेदोर्प्को मौका ही न द्वोने पीये- इत्यादि इत्यादि प्रकारसे मल्दिरोंका 
ज्ीयोद्धार और व्यवस्था करनेपर इ्यभिचाए ह झादिकी सम्भावना नष्ट हो 
जञायगी ओर सभी मह॒ष्य अपने अपने अधिकारके अनुसार मन्विरोपे देवद्शन, 
देवपूजा आदि द्वारा परम कल्योंण धाप्त कर स्केगे अतः अर्वाचौन पुरुषोका 
प्रधप्त कटाक्ष झुकियु्क मालूम नहीं दोता। उनका दूसरा कठाक्ष यद्द द्दैक्ि 
यदि मर्सिये शक्ति होती तो मुसलमानोंके झाक्रमयसे तथा चूदे थादिफे चढ़नेले 
मर्सि झपनो रघ्ता अधश्य फरती | इस बातके दिंचार फरनेसे पहले मूततिमे जो 
शक्ति आधादन की ज्ञात है उसकी धछ्ृवि फैली है सो विचार करना चाहिये। 
संसायमे स्थल या धुद्म समस्त शक्ति ही दो प्रकारवी दोतो हैं--एएक खतः 
.,क्रियाशील और दूसरी परत'क्रियाशील। इम्हों दो प्रछारकी शक्तिऔकों 
वाश्चात्य विधानके अदुलार एक्टिव (0८४४०) और प्यासिध (?३४आं४०) 
शक्ति (८ाढा8१) कद्दते हैं। खत/क्रियाशील शक्ति" बह द्वोती दै जिसमें 
खयं कार्य फरनेकी प्रकृति दो और परताक्रियाशोल शक्ति बद्द द्वीतो दे 
जिसमें खय्य कार्य करनेकी प्ररति न द्वो केबल दूसरी ओोससे प्रेरणा होने पर 
प्रेरणाकी शक्तिके अलुधार उलमेंसे फल प्राप्त दो। भ्रीमगवानकी जो दैवी- 
शक्ति समंध्िपक्ततिकी आवश्यकता और पेरणाफे अछुसार फ्रिसी अवतार या 
विभूतिके द्वारा प्रकट दोती है उसके खतःक्रियाशील द्वोनेरे कारण अवतार 
या विभूतिके द्वारा खंखारमे र्मसंस्धापन और अधमंनाशके लिये अनेक कार्य 
होते हैं; परन्तु मू्तिमें भद्धा क्रिया ओर मन्त्रद्वारा जो व्यापक दिव्य शक्ति 
प्रकट की जाती दै जिसकी प्रक्रिधा ऊपर घर्णित की गई है चह शक्ति स्वतः 
क्रियाशील नहीं होती है; परन्तु अग्निकी तर्द परेतःक्रियाशील द्वोती है। 
जिस प्रक्ाए झग्निर्मे दुग्ध फरनेकी शक्ति रद्रनेपए भी अग्नि स्वेच्छोसे 
किसी बस्तुको दुग्ध नहीं करनी है या किसका अन्नपाक नहीं कर देंती है; 
प्रन्‍्तु जब दूसरी ओरसे किसी मलुप्पके दर इस प्रकाणकी भेरया दो अर्थात्‌ 
'कोई मछुप्य अग्निक्के द्वारा फिली चस्तुको दग्ध करना या अप्नपोक करना 
' आादे तो उस अग्निको अनुकूलताके साथ काममे छाकर झुवकार्य सिद्ध कर» 





व्सिझ।।ययण दम 
उ्ि क एक मसार गा 


मूस्िपूआरहस्थ । _.. ३४३ 
श्ध्च्च्््य्म्ल्ल्म्स्स्स्स्स्स्म्म्प्स्य्स्स्स्स्य्य्स्य्य्य्य्य्ल्य्स्ल्च्टञ 
सकता दे; दौर उसी प्रद्वार मूर्ति जो दैवीशक्ति एकत्रित दोती है चह हवीयं 
किसीको शाप या वरप्रदाद नहीं करती है कर्योकिि उसमें इख प्रकारकी अचतार- 
की शक्तिकी तरद् खत+ क्रियाशोक्षता नहीं दोती है। चद शक्ति केवल भाव 
कर पूजाके द्वारा उपसकके आस्माके अजुकूछ किये जानेपर अजुकूलताके 
अजुतार अर्थात्‌ भाव और पूजाके असु लार फलप्रदान करती है। , उस फल 
पदानमें मृतिर्मे घिराजमान शक्तिक्की खय॑ चेष्ठा कुछ भी नहीं रद्दती है; परन्तु 
उपालकको भावशेरणा ही उसमें एकमात्र कारण द्वोती है। जहां मूर्तिमे, 
विराज* न शक्तिके भ्रति कोई भाव नदों है धहां उस शक्तिके ऊपर चाहे चूहा 
ही चढ़ जाय, चादे उसके सामने व्यमियार दी दो और चाहे सुसलमांन या 
और कोई पापी उसपर आऋमण हो करे, उस सूर्तिम॑ं विराजमान शक्तिकी 
ओोरसे फोई भो किया नहों दोगो फ्योकि इसपर चढ़नेवाले, कुकम॑ करनेवाले - 
या शाक्मण करनेवालों की हृद्यपत शक्तिफे साथ मूर्तिंगत शक्तिफ़ा भावराज्यमें 
कौई भी सम्बन्ध नहीं है । इसमें फेवल इतना दी द्वोगा कि जिख प्रकार किसी 
अग्तिमय गोलेको तोड़ देनेपर झथवा उसपर जल डाल देनेपर पद अर 
तोडनेवाले या जल डालनेवालेको थ्राध्रात न करके व्यापक श्रग्निमे मित्र जाया , 
फरती है उसी प्रकार'जिस मन्द्रिमें व्यभिचार आदि कद्चार दोगा या पापी- 
का श्राक्रमण द्ोगा या सूत्ति तोड़ी जायगो उस मन्दिरिकी सूर्चिमें विराजमान 
शक्ति उस जेन्द्रको छोड़कर व्यापक र्वियशक्तिमें मिल जायभी । केवल अत्या- 
चार फरनेवाले विध्यशक्तिकी अवद्देला करके दैधजगत्मं विप्लथ उपस्थित 
करनेके कारण प्रत्यचायो होंगे। यही कारण दे कि सूर्तिपर चूदे चढ़नेसे भी 
और मुसत्लमार्नोका आक्रमय द्ोनेपर भो उसमें विव्यशक्ति स्पयं क्ुदुकर आत्म 
रक्ता फरने नहीं छग गई थी या विपत्तिशोसे लड़ने नहीं लग गई थी। अतः 
श्र्माधोन पुरुषोफों चूदेके डरसे धर्मत्याग नहीं करता चाहिये; परन्तु मूचि- 
पूजाके यथार्थ रदस्यथकों समभ फरके प्रकृतिस्थ होना चाद्विये। अरवचीन पुरु- 
पौका तीसंश कटाक्ष यद है कि यदि आायादन करनेसे मूर्तिमं देवता झाते तो 
मूर्ति चेतन प्यों न द्वी जाती, परमेश्वरफें आना जानो कैसे सम्भव हो सकता 
है ओर यदि सम्भव दोवे तो मरे हुए पुत्रके शरीरमें जोवको .कयों नहीँ घुला 
सकते ? इसका उचर यद्द है कि पदले दी चेदप्रमाणके द्वारा बताया गया है 
कि मर्लियें प्राण-प्रतिष्ठा यथार्थ रीतिसे दोनेपर उसमें चमत्कार देखा जञाता-दे । 
यथा मूर्ति हंसती दे रोती दै इत्यांदि; परन्धु मूत्तिमें आवाइन की हुई दैयी शक्ति - 


अब 


र 5 | 
ते घंमंखुधांकर। 








संत: क्रियार्शील न द्ोतेसे मछुयकी तरद चेतनाका कार्य उसमें आ नहीं 
सऊता है क्‍योंकि मतुयका शरीर प्रारब्ध कर्मके अदुसार जीवात्मासे युक्त 
द्ोनेके काप्ण क्मेशक्तिक्रे द्वारा माववीय कार्य होता दे और मृत्तिर्म केवछ 
साधककी भरद्धा पूजा आदिक अज्ुल्ार व्योपक शक्तिका आविर्भाव होनेके 
कारण और उसमें किसी प्रकार कर्म सम्बन्ध न द्दोनेक्रे कारण उसके द्वारा 
इस धार कार्य दोनेका कोई भी देंतु नहीं दो सकता है। हाँ, जिस समय 
* बही बैयो शक्ति समए प्रकृतिके कर्मेंस्ंस्कारकों आश्रय करके अथधतार या 
विभूतिरुपसे प्रकट होता है तब उसके द्वारा संसारमे अदभुत कार्य होते 
हैँ जो मनुष्यके छारश भी नहीं दो सकते हैं; अतः मूर्सिमेंसे उल प्रकार 
चैतन्य क्रियाकी आशा विशान-विरुद्ध है। अवश्य भक्त अपुघकर्म भावशक्तिके 
अशुसार मूर्चिके द्वाय जो चादे सो क्रिया उत्पन्न हो सकती दै जैसा कि 
पुराणादिमे भक्तवत्खल भगवान्‌की अपूर्य ल्रीलाझके घिपय और मक्तकी 
परार्थनाके अ्ज्लुतार भगयनमूर्तिकं भक्तर्रे साथ अनेक लीलाविलासके घिपय 
पाये जाते हैं; परन्तु इसमें भक्तका भाव दी मुल्य रदतः है और उसी भाषके 
अलुखार द्वो इच्छारदित और स्थतःक्रियारदित भगरवन्मूत्तिमे क्रिया उत्पन्न 
होती है। द्वितीय सन्देद अर्थात्‌ परमेश्वरमे आना आना सम्भव फैसे हो 
सकता है इसके विपयमें यद्‌ वक्तव्य दे कि इसमें भ्रामे जानेकी तो कोई बात 
ही नही है, केषल गोमाताके सर्पशरीरगत दुग्पके स्तनद्वारा छरणकी तरह 
खर्वध्यापिनी भगवत्शक्तिका मूर्सिझपो जरिये ( ॥(४१४५४ ) फे द्वारः विकाश- 
मात्र है। इसमें फदौँसे कहीं जानेका कोई प्रयोजन नहीं पड़ता है। फेवल 
सर्वत्न पूर्य भमगवान्‌की शक्तिको खच्छ केन्द्रके दाय महझाश होना मात्र पड़ता 
है। जिस भकार सूर्यकी ब्रह्माएडब्यापितों शक्ति यदि आतशी फाचके द्वारा 
प्रकद द्वो तो सूर्यमेंसे शक्ति कम नहीं दो जाती उसी प्रकार भगवत्तशक्ति 
सर्वेतः पूर्ण दोनेसे चांदे कितने दी केन्द्रके द्वारा वद्द शक्ति विकाशकों प्राप्त 
हो उससे न अग्रवानकी पूर्णेशक्तिमें छुछ फभमी द्वी झआवो और न उसपर 
कहींसे फद्दी जाने आनेका फल्लड्ड लगता 'फ्योंकि ये सब यातें वेशकालपस्सु 
परिच्छिन्ष स्लोंम वस्तुपर दी घटती दैं भर लब॑द्यापो झसोम पस्तुपर ये बातें 
नहीं घंटवी दें। उवोय सम्देद अर्थात्‌ यदि मूर्तिमं प्ररण-प्रतिष्ठा करना 
सम्भव हो तो मरे हुए मजुप्यऊे शरीरमें जीवको वर्षा नहीं चुज्ञा सऊते इसका 
उत्तर निम्नलिद्षित दै। यद्यपि मजुब्य तभो मरता है जय जिस करके अनु 
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खार जो शरीर प्राप्त हुआ था. उस फम्मंक्ा भोग उस शरीरके द्वारा समाप्त 
दो जाता दे, अतः चद्द शरीर पुनम्डस जोबास्माका भोगायतन बनमे लायक 
नहीं रहता है। इसलिये सतत पुत्रके शर्ररमें पुनः उसके झात्माकों वुलाना कमां- 
विद्ञानसे प्रिदद्ध गौर अलम्भव दै। हां यदि कोई शक्तिमान पुरुष या योगी 

, अपनी शाक्तिके द्वारा उस अकार शरोरकों भोगरायवन बना सके तो उसमें वह 
परलोकगत चात्माकों बुला सकता है । इसका चष्ठान्त शास्रमें बहुत मिलता 
दै। भ्रौभगवाद उृ्णचस्रने अपने लोकलीलाशुर सान्दीपन भुतिके शत-* 
पुत्रफे भीतर इसी तरहसे जीवात्माका सबल्लिदेश किया था। भगवान्‌ शइ्ठ॒य- 
चार्यने इसी प्रकार मएठनमिश्रकी खौसे शास्रर्थ करनेके बौचरमें एक सतत 
राजाफे शरीरम अपने आत्माको प्रचेश कराकर उसे जीवित्त कर दिया था | खती 
खाविनीने भो अपने मत पतिको इसी तरहसे ज्ञिता दिया था, अत+ झर्वाचीन 
पुरषोका ऐसा कर्ठांध् निरर्थक है | इसके सिवाय तान्मिक शवस्ताधनर्म सुत- 
शरोरफ़े भीतर दूसरी जीवशक्तिको ग्रावाहन करके शवसाधनकी रोति अब भी 
प्रचलित दै और सत्य है। इस प्रक्रिया्में शवदेद्द चेतनरेहकी तरद खाने पीने ओर * 
बोलने लगता दै। अत; मूत्तिमें प्राणप्रतिष्ठाक्े विषयमें फोई भी सन्देदद नद्ों होता 
चादिये। प्रतिमार्मे ध्राणप्रतिष्ठाके द्वारा दैवों शक्ति लानेकी महिमाके विपयर्म 
अधर्वदेद्‌र्म एक छुन्द्र मन्त्र आता है, यथा -- 


# ज्ञ ध्नंसस्तताप न हिमों जघान प्रमभवां पृथिव्री जीरदाजु॥ आप- 
थिदस्मे छतमित्‌ क्तरन्ति यत्र सोम! सदमित्‌ तन्र भ्रम ।!! ( ७-१६-२) - 

इसका झअर्थ निम्नलिखित है-( यत्र ) जद्ांपए (सोम) प्रतिमानिद्दित 
दैवीशक्ति रदवी है ( छत्र ) वह्ांपर ( सदमित्‌ ) सदा द्दी ( मदर ) कल्याण द्ोता 
है। (ध्वंख ) सूर्य (न तताप ) कठिन तथा डुगजदायी उत्ताप नहीं देता है 
(द्विमः ) शिल्ाचृष्टि ( न जघान ) आधात नदी फरवी है, पृथियी ( ज्ीरदातुः ) 
शीघ्र शीघ अन्न उत्पन्न करती है ( आपश्चित्‌) जलन भी ( अस्मे ) उपासकको 
( घृतमित्‌ ) घृत दी ( चरन्ति ) देवा है ( प्रनमताम्‌ ) दे सोम-! तुम आखुरी 
शक्तिका नाश फरो। इस मन्तके द्वारा सूत्तिव्यापिनी दैवोशक्ति द्वारा पृथिवीका 
सम्पूर्ण कल्याण साधन तथा थासुरीशक्तिका नाश ऊपरलिपित वचर्ण॑नके अज्ु- 
सार प्रमाणित द्ोता है। श्रतः ऊपर लिखित मूर्त्तिविशानके द्वारा स्पष्ट 
सिद्धान्त हुआ फि क्षीभगवानओ अनन्तमारधोर्मेसे कुछ भार्योकों लेकर, धर्ति- 
डंप. ७ 
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शपथ घर्मसुधांकर । 
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भेदाजु सार साधांरण अश्विकारी साधकोक्रे कल्याणके लिये भावानुखार जो 
मूसिकी प्रतिष्ठा चेदादि शास्प्रानुसार सिद्ध द्ोतो दै उसके द्वारा समस्त मनुष्य 
ही आध्यात्मिक आधिदेविक और आधिभौतिक सब अकारके छामको प्राप्त 
करते हुए अन्तमे निर्भुणेपासनाक्े अधिकारी बनकर अह्मस्कपंको भ्राप्त कर 
सकते हैं । 
मन्त्रयोगके सिद्धान्तवर्णन प्रसहमें पहले हो कहा गया है कि समस्त 
“संसार नाम तथा रूपम्य दोनेके कारण अधिद्याग्रस्त जीव नाम और झूपके द्वारा 
दो वन्‍्धनको प्राप्त होता है। इसलिये जीवकी मुक्ति भी 
दिव्यनाम और दि्व्यरूपकी सहायतासे द्ोनी है। दिव्यकूय को 
सद्दायतांसे किस प्रकारसे साधक भमावसमाधि द्वारा उशल्लत अधिक्षार लाम 
करके मुक्त हो सकता है सो पहले ही बर्शित किया गया हैं। अब दिव्य 
नामकी सद्दायतासे मुक्तिका उप(्य नीचे बताया जाता दै। 
शाख्बमें मचको द्वियनाम कहा गया है क्योंकि जिस प्रकार प्रकृतिक्रे 
४ द्वियभायोंके अलुसाए बनी हुई सूत्ति दिवगरूए कदलातो है, उसी प्रहार मन्त्र 
भी प्रकृतिके द्व्यराज्यकर स्पन्दूनजनित शब्द दोनेसे विब्यनाम कददलाता दे। 
अथ नोचे आदिमन्त्र श्रोकारसे लेकर प्रकृति स्पन्दन दारा समरुत मम्त्रोक्ी 
उत्पत्ति बताई जाती दे । योगशास्त्रमें क्िखा है-- 
कार्य यत्र जिभाव्यते किमपि तत्स्पन्देन सब्यापकतत्‌ 
स्पन्द्धापि तथा जगत्छु विदितः शुब्दान्धयी सबंदा । 
सष्टिथापि तथादिमाकृतिविशेषज्ादभूर्स्पन्दिनी 
शब्दओोद्भवत्तदा प्रणव इत्पोज्ाररूपः शिव+ ॥ ' 
साम्पस्थप्रह्तेयेथेव विद्तिः शब्दों महानोमिति 
ब्रह्मादिन्रितयात्मकस्य परम रूप॑ शिव॑ ब्रह्मणः | 
चैपम्ये मरकृतेस्तथैव वहुघा शब्दाः श्रुता) फालत। 
तें मन्त्रा। समुपासनाथ्थमभवन्‌ वीसानि नाम्ना तथा ॥ 
जहां कुछ कार्य है वहां कम्पन अपश्य दोगा, जदां कम्पन है वा शब्द 
भी अवश्य दोगा। सिफ्रिया भी एक प्रकारका कार्य है इधलिये सि 
कार्यके समय प्रकृतिके प्रथम स्पन्दून छारा जो शब्द उत्पन्न होता दै चह्दी 
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सस्त्र पिज्ञान ! 
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महलकारों झोकाररूप प्रणत्र दै। सत्त रज् तम तोनोहो ज्राम्याबस्थाओं 
जब वध स्थावस्था दोना प्रारम्प जुचा तो सबसे प्रथम हिल्जोल जो हु प्रा, जि 
समय तीनों गुय एक साथ सपन्द्ित हुए उस दिल्लोलंकी ध्वनि द्रो आकार है 
जिस प्रकार साम्यावस्थासे सम्बन्ध रजनेवालों प्रकतिका शब्द अह्मा भिष्णु 
शिवात्मक्र आकार है, उसी प्रडोर पेपस्थावस्थापत्न प्रकृतिके नाना शब्द हैं! 
ये ही नाना शब्द उपासना थ्ौझे झने क बोजमन्त्र हैँ । 

भगवान्‌ प्तसलिने ऑकारकों ईश्वरका बाचक कहा है, यथा- 
योगदरशनर्ते-- 

तस्य वाचकः मणवः”” “तज्मपस्तदर्थभावनम्‌ 

“ततः प्रत्यक्चेतनाधिगपो<प्यन्तरायामावथ” 

ऑकार ईश्वस्का वाचक है, श्रेद्धारका जप तथा यर्थतावनाकै हारा 
इंध्वराप्राप्ति तथा विष्नविनाश हुमा करना है! 

जिस प्रकार प्रिय नाम लेकर पुकारनेसे लोग प्रसन्न दोफर उत्तर देते 
हूँ उसी प्रकार श्रीभगवानका प्रिय नाम आकार उच्चाएण करके उनको बुल्ानेसे 
भगवान्‌ भी प्रखन्न हीकर दर्शान देते दें। आ्रोक्तार द्वी ईभ्वरका मन्त्र है । 

वत्तम्ान प्रयन्धफा यद्द श्रतिपाधथ विपय है कि क्रिस प्रकारसे ऊपर 
छिक्षित वर्णुनाफे अनुसाए शब्द राज्यमें ऑक्ारके सोध ईश्वर्का झोर अन्यान्य 
मन्चों के साथ अन्यान्य देवताशोंका अधिदेय सम्पन्ध दे जि कारण ऑकारके 
जपसे ईश्वर नथा अन्यान्य मन्त्रोंके जपसे तत्तदुदेबता अखन्न दोते दैँ। यद्द 
वात वैदलम्मत है कि प्रलयके समय समरत जीवबोका संस्कार प्ररृतिम और 
प्रकृति ईश्वरमें लय दो रदती है । पुनः प्रलयधिलोन जौवोंके समष्टि संस्कार 
फछोन्‍्सुक्ष द्वोनेंसे ईश्वरमें यद खतःइच्छा दोतो दे कि “में पऋसे बहुत 
दो जाऊं और संस्कारानुलार स॒ष्टि करूं” उस समय भगबानमें सष्टिका संकदर 
उदय होते द्वी उनकी अद्वेवश्नत्तार्मं चिगुण खमावेशक्ले अल खाए मह्म विष्णु- 
मद्देश्यप रूपो क्िंभाषकों सत्ता परिस्फुद दोने लगती है और उनके संफरपसे 
उत्पन्न प्राथशक्तिक्रों प्रे्णासे मह्माएडप्रकृतिमे जहां पर शअ्रमे तक सरपस्जस्त- 
मोसुणकी समता थी जिगुयका वैयम्य द्ोने लगता दै। त्रियुयमयी म्रह्ृतिक्ा 
गुणलाम्प प्रलयदशाक्ा लक्षण दै और चैपम्य खधिद्शाका कत्तण दे। अतः 
उस समय परमात्माके सहृदप रे साथ साथ मूल प्रकतिमे कम्पत दोने ज़गता 
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है, जैला श्ि ग्रोगशासमें -कद्दा गया है क्लि जदां कार्य होता है वर्दां कम्पत 
दोवा है और जहां कम्पन होना है बढां शब्द होता है। इस सिद्धान्तके अनु- 
सार मूल प्रक्ेतिमें सप्धिकार्यक्ी सूचना दोते दो त्रिगुण्में कम्पन होता है और 
जिस प्रकार एक थाल्ीमें जल रखकर थाल्ीफे दिल्ानेसे एकवार समस्त जल 
दिल उठता है और पश्चात्‌ जलके भिन्न मिन्न देशमें कम्पन द्ोकर भिन्न मिन्न 
तरह्ञ उठते है उसी प्रकार सूद्टिकी सूचना दोते ही समस्त ब्रह्माएडकी मूल 

« प्रकृतिके एकदम द्विल जानेसे कम्पनजनित प्रथम एक शब्द दोता है उसीका : 
नाम ओंकार दै। इस कारण अधिदेव जगत्‌मे प्रथम शब्द दोनेसे ओकारके , 
साथ ईश्वरका घाच्य वाचक सम्बन्ध है। पदले फट्दा गया है कि स्ूष्टिक 
समय क्रम यद निश्चय हुआ--परमात्माके अन्तःकरणमें सिसुक्षा-तद्नन्तर 
शिए्रण समकायुक्त प्रकृतिमें वेषस्पजनित गुणरुपन्‍दन तथा औफार नावका 
प्रकाश, अतः ऑफ़ारके साथ परमात्माका खाक्तांत्‌ दैवपप्वस्ध है-मानो 
ओकार उनका नाम ही है; क्योकि गुणातात लाम्पायस्था प्रकतिपुक्त निष्किय 

, भ्रह्ममावमे जब सिखक्ा उत्पन्न हुईं तो घद्दी भाव सगुपण ब्रह्म अर्थात्‌ ईश्वर- 
भाव कद्ाया । उसी भावके साथ जो सात्तात्‌ सम्बन्ध रखनेधाला शब्द 
दोगा सो अचर्य दो ईश्वरका वाचक भर्वात्‌ प्रथम नाम होगा। इसों प्रकार 
चैषम्पाच था प्रृतिक प्रधान विभांगोके साथ जिन शब्दोंका सम्सन्‍न्ध दैवचे 
बीजमन्तर है।  यददो आकारके झकार, उकार, मस्तरफे साथ विशेधसम्पन्ध 
ओर समस्त मन्नाके साथ देवताओंके सम्बन्धका कारण है। जब प्रकृति 
शखष्टि अमिमुंक्षीन दो हो गई तो निगुणोमें पुनः स्पन्दून होगा; फयों कि ब्रिशुर्णोकें 
विकारक द्वारा दी समण्त खष्टि द्वोती है, अतः आधिमौतिर, शज्यमें गुण- 
स्पन्द्न द्वारा पहुचतत्त आदिके क्रमविकाशसे जड़चेतनात्मक जगत भी सूष्टि 
होगी और शब्दराज्यमें प्रकृतिके नाता प्रकार फहे स्पतदर्नोके द्वारा ताना प्रकारके 
शच्द उत्पक्ष होंगे। यही सखथ शब्द प्रथम झवस्थामें नाना बौज़मन्न और 
उसके बादुफे परिणामर्म देवनागरी वर्णमाला औरए नाना भापाफे शब्द देँ। 
परृतिफे धधम, स्पन्‍देन छारा झो बीज उत्पन्न हुआ और तदुनस्तर द्वितीय 
स्पन्दनमें आठ प्रकतिके अजुसार श्रण्ट वोजम्रन्श्रक्तों उत्पत्ति हुई) ग्रोवार्मे 
लिखा है-- -. . - ४ न 
५. भूपिरापो5नलो वायु) ख॑ मनो चुद्धिरेव च | 


$ 


-“ ». अहंकार इतीयं मे मिन्ना मक़तिर्ठपा ॥ 


+ 


् 
हु 


मूर्सिपूजारदस्य । रे 


) « भूमि, जछ, सग्नि, चायु, थाक्ाश, मन, बुद्धि और झद्टकए, पस्मात्माकी 
मायाशक्ति एसो अश्भागर्मे विभ्ऊ है । इसी प्रकार प्रसतिके झट स्पतदनानुलाए 
अए बोजमन्ध है और तदृनस्वर प्रकृतिक भिन्न मित्र अद्नवें अनेक स्पल्‍दन ओर 
तद॒चुलार अनेक मन्प द्ोते हैं और इसले यद्द भी रात खतः लि हो जाती 
है कि जिस प्रकार समस्त. अह्याएड प्रसृतिक स्पनदनजनित शब्द आकारके 
सांध प्रह्माएडनायक ईश्यरका स्धिदेव सम्बन्ध दोनेले आद्धाए उनका मन्त्र 
है, उसी प्रकार प्रकृतिके जिस विभागके फम्पनसे जो मन्‍्मर उत्पन्न होंगे उस , 
विभागफे अ्रधिष्ठाता देव या देवीके साथ उस मन्त्रका शधिदेद सस्धन्ध रद- 
नेले उस वेचता या देवी फ्े साधनके लिये वे दी मन्त्र होंगे। मदपिंगणने जिस 
प्रकार प्रकृतिके मिक्ष मिन्ष पिभागमें संयप्त करके दत्तदुव्िभागोपर अधिछाज़ौ 
देवताभोंकी सूर्ति बताई है उसी प्रकार ध्रकृतिके उन विभागों स्पन्‍दन द्वारा 
उत्पन्न शब्दोकों भो संयमद्वारा छुनकर वत्तद्रेवताओौके मन्वरूपसे उमर उन 
शब्दोंका विधान किया है। श्रक्धतिका जो प्रथम स्पन्दन व्यापक प्रकृतिमें एक 
महान्‌ शब्द उत्पन्न फरता है उसीके दो परिणामरुपसे अनेक शब्द उत्पन्न 
दोते दे ऐसा सिद्धान्त ऊपरलिखित शब्दोत्यत्ति पिश्ञामक द्वारा स्पष्ट होता है । 
इसलिये प्रथम मंदान्‌ शब्द ओऔकारसे ही अग्यान्य समस्त मन्त्रोंकी उत्पत्ति हुई 
है मोर संसारफे जितने शब्द्‌ और वर्णमालाक वर्य हैं सभी थ्ौक्रारकूपो महा- 
शब्दके विकारसे उत्पन्न धुए हैँ पेसा समझना शाखसम्मत होगा । 

इस प्रफांस्से 3से लेकर समस्त ममन्त्रोंकी उत्पत्ति समष्टि प्रसतिकी तरद 
ब्यश्टप्रर्विमे दोती दे । फेचल इतना द्वो नहीं ्धिकन्तु व्यपष्टि प्रशति समए्ठि 
प्रझ्तिकी द्वी प्रतिकृति या प्रतिधिम्ब द्वोनेसे समष्टि प्रृतिकरे पत्येक स्पतन्दृंतका 
आधात ब्यष्टि पश्चिम औए व्यट्टि प्रकृतिके धरत्येश् सपन्‍दनफा आघात सम्रष्टि 
प्रझतिमें होता है. और व्यप्टि प्रशतिके श्रत्येझ स्तरका समलस्वन्ध समष्ठि 
प्रहतिर्दे उसी अधिकारके स्तरकें साथ रद्दता दे । इसलिये इसके नादुका प्रति- 
विम्ब उसमें और उसके नादका प्रतिविस्य इसमें झा गियता है।इसलिये साधक 
आपनी व्यष्टि प्रकृतिकें जिस जिस स्तर पर चित्तकों संयत करता है उसौमे 
दी समष्टि प्रकृतिक तत्ततू स्वरफा नाद्‌ छुद सकता है। दृश्शन्तकपसे समझ 
खकते हैँ कि साम्यावस्था प्रकृतिका प्रथम शब्द धणव दोनेसे जिस समय 
साथक अपनी व्यष्टि प्रधतिकों भी साम्यावस्थां पर पहुँचावेंगे उसी समय 
झपनी प्रकृतिमे दी समा्टि प्रकृतिके प्रथम नाद ऐकारकों छुता सकेंगे | चद नाद्‌ 


क् च्ा 
5 €्‌ 
ण्रेषल डर घरसुभाफर । 


क 








नम य्य्स्य्श्स््््< 
मूलाधार चऋ्र्यिव कुल्नकुरडलखिनीसे निकल कर सदस्तारमे जा छय हो 
जायगा | उसी प्रकार अपनी व्यप्टि प्रकतिको पूण सखाम्यापस्थाके भ्रतिरिक्त जि 
जिस स्तरपर छ्यम करंगे उस स्तरके साथ समष्टि प्रकृतिके जिस रुतरफा सम: 
सम्बन्ध दै उस स्तरके नादुका प्रतिविम्थ अपनो प्रक्धृतिमं अदुमय करये | इसी 
प्रेकारसे मदर्दिगण धपनी प्रकतिमें ही समशि प्रकृतिद्े नादकों छुतते हैं ओर 
उन्हीं नादोफे अमुसार ही धीवगधान तथा उनको शक्ति खरूप भिन्न मिष्ष देव- 
»ताओंके साधना मन्त्रस॒म्न्‌द और संस्झत वर्ण गाछ/ओंका आविष्कार डन सब 
अतीन्द्रियद््शी महर्पियोके द्वारा हुआ है । सम प्रकृतिके प्रथम स्पन्दून दारा 
प्रखवमन्त्रकी उत्पत्तिक्ते अवन्तर द्वितोय स्पन्‍्दनपें ज्ञो गौनोक वर्णनके अठ- 
सार अष्टभशतिका फम्पन हुआ दै उससे भधान श्रष्ट बोजकों उत्पत्ति हुई है। 
इनके नाम मन्त्रश|खरम, यथा-- 
घीजपत्त्रा्नयः पूर्व ततोउ्रो परिकीर्तिताः ! 
ग्ुरुवीज शक्तिवीजं रमावीज ततो भवेत ! 
फामबीर् योगवीज॑ तेजोदीजमथापरभ्‌ । 
शान्तिबीम च रक्षा च मोक्ता चेपां प्रधार्नता ॥ 
बोजप्न्त्र प्रथम तीन और तद्चन्तर आठ हैं, यथा-ग्रुरुवोज, शक्ति- 
बीज, स्मावीज, फामबीज, योगबोज, तेजबीज़, शान्तिबीज और रक््तावीज। 
क, छ, ई और मकारख पासयोज्ञका अजु मन होता है। फ, र, ई और मकारसे 
योगवीजफा झजुमव द्वोता है। आ ए और मकारसे गुदयोजका अनु भव दोता 
है । दृफार, रफार, ईकार ओर मकारसे शक्तिघोज का अच्ुमव दोता है ! शकार, 
रकार, ईकाए भर मकारसे रमावीज़फा अजुभव द्वोता है। ठक्काए, रकार, 
ईकार, और मकारसे तेजवीजका अज्ञुभच द्ोता दै। सकार, तकार, रकार, 
ईकाए ओर मकारसे शान्तिवीजक्ता अछुमव दोता है और दकार, तध्यर, ईकार 
और मफारसे रक्तावीज्का अजुमव होता है | योगशास्रमे लिखा दै-- 
अष्टी मक्ृवयः पोक्ता; कासणबह्मणो यथा । 
यामिराविर्भवेदिद कार्य्रस् सनातनय्‌ | 
तथा अपानभूतानि वीजस्यप्टी मनोपित्िः 
अप्टी प्रकृतयः मोक़ाः का्यस्यस्य ब्रह्मण; ॥| 
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जिस प्रकार फारण ब्रह्मको थाठढ प्रकृति है, जिसले ,कार्यश्ह्म उत्पन्न 

हुमा है, बेसे दी शब्द | ये आद बोज आठ प्रकृति ह। येद्दी द्रधान चीज 

कहाते दे । ये सब प्रकारकी उपासनामें कल्याणकारी हैं। शाज्नान्तरमे इनके 

नामभेद भी पाये जाते दें । इसके झनन्‍्तर प्रकृतिके पिस्तारके साथ साथ अनेक 

मन्य निर्णात किये जाते दे जो मिन्न भिन्न देवताओंहे प्रौत्यर्थ निर्दिए हें । * * 
शासमें मन्‍्न्रोफी असाधारण शक्ति दताई गई है, जिससे मगवान्‌ प्रसक्न, 

फर्पदानितिर्णय। , देवता घशीभून और अनेक प्रकारकी सिद्धियां प्राप्त होती * 

है, यथा-योगशाखरमे-- 


मन्धयोगी मन्त्रसिद्धचा तपसिद्धया दृगन्वितः । 

ऐशीं विभूतिमाप्नोति लययोगी च संयमेः ॥ 

मन्त्रतताधनतो देवा देव्य: संयान्ति वश्यताम्‌ । 

विभवाशेव जगतो यान्ति तस्योपभोग्यताम ॥ 

मंत्रयोगी मंत्रसिद्धि द्वारा, दठयोगी तपःसिद्धि द्वारा और छययोगी 

संयमसिदि द्वोए ऐश्ी विभूतियोंको लाभ क्रिया करते हैं। मन्नसाधन द्वारा 
देव देघीगण खतः दी चशोमून दो जाते दे और मन्प्रयोगमे सिद्धिपाप्त 
थोगीकी संत्तारफे सब चेमवच छुछत दो जाते ू। धीमगचान, पतसलिने 
योगदर्शनर्में मन्धर्षों ठारा सिद्धि प्राप्त द्ोती हैं ऐसा लिजा है, यधा-- 


“जम्मांगभिमन्त्रतप/ःसमाधिजाः सिद्धयः! 

पूर्वकर्मके चेगले कमी कमी जन्मसे हवी सिद्धि प्राप्त द्वोती है, भ्ीपधिकोे 
द्वारा सिद्धि धाप्त द्वोती है, मन्त्र के द्वारा सिद्धि प्राप्त होती है और तपस्या और 
सम्राधिफ द्वारा सिद्धि श्राप्त द्वोवी हैं। मकुति श्रीमगवानकी शक्तिखरूपिणी 
ऐोनेसे उनमें धनन्त शक्ति भरी हुई है। उस शक्तिफा विकाश सूद्मसे स्थृूलप- 
येन्‍्त समस्त प्रा्धतिक पदार्थ विद्यमान दै । प्रत्येक वस्तुक्ी शक्ति जितनी 
हो वद्द पस्त स्थुलसे सुद्मताको अ्रांप्त दोती उतनी ही विकाशको प्राप्त देती 
है| दष्टान्तकपसे समझा सफते हैँ कि अम्तःकरणफे विफाशरूप स्थृूलदेहमें 
जितनो शक्ति है उससे अनेक्गुण शक्ति सृद्मदेद अन्तःफ्रणमे विद्यमान है। 
शरीर तोन बपषमें झद्दां पर नहीं जा सकता हैं, मन शरीरसे सूदम दोनेसे इतनी 
शक्ति रखता दे कि पक पलमें दी चद्ांपप चछा जा खकता है। इस तरह 


कप हर ही 


पी 
« रे/१० घमसुधाकरे ।- 
ल्चचचस्च्टख्च्च्य्ययय््य्य्स्स्स्प्स्स्स््सप्स्सिपपिपा बिल 
अन्यान्य सूच्म,पस्लुमे भी समझ सकते हैं। जलमें जो शक्ति है, जलके सूदम 
परिणा[म्ररूप बाष्प तथा वाष्पपुसरुप मेघमें इखसे अनेक अधिक शक्ति है जो 
पिजलोके पके मेघमालामें विलास किया फरती है। जब प्रकरतिके विविध 
विकारके द्वारा उत्पन्न लोकिक शब्दके भीतर दी इतनी शक्ति विद्यमान है कि 
उसके द्वारा मजु॒ुध्य वशीमूत दोते है ओर केवल मन्ु॒प्य द्वी नहीं राग राषिनोके 
साथ उसे प्रयोग करनेपर ऋकूर सर्प ओर मद्मत्त दस्तो पर्यन्त वशीभूत हो 
जाते हैं, तो प्रछृतिके विशेष स्पन्दनके द्वारा उत्पन्न द्विय शब्दोंके भीतर बहुत 
ही शक्ति होगी इसमें क्या सम्देह दो सकता है; करयोंकि प्रकृतिफ स्पन्दनजनित 
मन्मसमूद प्रकतिक सूच्मराज्यका परिणाम है इसलिये सूदम दिवप न/्षरुपी 
मन्त्रोंमे अनस्तशक्तिरूपिणी अ्रकृतिमाताकी शअनन्तशक्ति भरी हुई है। जिस प्रकार 
समस्त सूचम ब्रहाणडप्रकृतिको छ॑पा कर प्रणव नावुकों उत्पत्ति दोनेसे उसमें 
समस्त अज्ञाएडप्रकृतिकी अनन्त शक्ति भरी हुई है; उसी प्रकार शन्यान्य जो 
यन्त्र धकृतिके जिस विभागकों फपाकर उत्पन्न होता है, उस मभ्नमे प्रकृतिके 
उस सूद विसागकी शक्ति निद्धित रहती है। प्रत्येक खूदप शज्यके विभागके 
जो अधिष्ठात्री देवता हैं घेह्दी उक्त राज्यसम्बन्धीय शक्तिके अधिनायक हैं; 
क्योक्ति बिना दैव सम्बन्धके शक्तिका प्रयोग नदीं हो सकता दे। पहले 
अध्यायोमें सिद्ध किया गया है कि जड़ कम॑क॑ चालक देचतागण हँ। दैधी 
सद्दायतासे दो शक्ति उत्पन्न द्येकर कर्मकी उत्पत्ति तथा कर्मफल्ही प्रात्ति 
दोती दै। अस्ठ॒, मन्त्रके साध जब दैवीशक्तिका सात्तात्‌ स्रम्बन्ध है तो मन्प्रकी 
सहायतासे यथावत्‌ शक्तिका प्रकाश दोना खतः सिद्ध है | यही मन्नोंसे शक्तिके 
आविर्भाचका विद्वान है। जिन अक्तरोके परस्पर समन्व॒यसे मन्त्र बनते हैं ये 
इस तरदसे मिलाये जाते हैं कि जिस प्रकार धातु और रालायनिक पदार्थोंको 
विचारपृर्चक मिलानेसे उसमेसे विजलीकी शक्ति प्रकाश दोतो है उली प्रकार 
शक्तिमान्‌ उन अत्षरससूहके खुदम विचारपूवक मिलनेके द्वारा अद्भुत दैवी- 
शक्ति मन्त्र प्रकाशित हो जाती दैश इसके सिवाय जिस पभक्तार शब्द- 
प्रयोक्ताकी प्राशशक्ति और हादिंक शक्तिके द्वारा शब्दमें अपूर्य शक्ति 
था जाती है जिसके द्वारा भोवाओक्रे ऊपर प्रभाव पड़ जाता है, उसी प्रकार 
साधषके झअन्तभ्करणफी शुद्धशक्ति, भावशक्ति, प्राणशक्ति और संयमशक्तिफे 
दारा मन्च भयुक्त दोदेएर उसमें असाधारण शक्ति बन जाती है जिससे बच 
परन्‍्त्र चाहे जद्दांपर प्रयोग किया जाय इेष्सित फल प्रदान किये विना नद्दी रद्दा 
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सूचिपूजारहस्य । ५ रेंदेके 











४५७2. 
है; परन्तु जिस प्रकार शब्दमें- शक्ति दोनेपर भी दुष्ट उद्चारुण द्वारा तथा 
प्राएद्ील, हद यद्दीन मजु॒ष्यके दास उद्चारित होनेसे एताइश फल्न प्राप्ति नहीं 
होती है, टीक उसी प्रकार मन्धर भी खरसे या वर्ण ते रोक ठीक उच्चारित ने 
घोनेपए तथा मन्नप्रयोगकर्ठाओँ प्रायशक्ति, संयमशक्ति और दार्दिकशक्तिकी 
दीनता द्ोनेपर यथार्थ फ़लको नही दे समता दै। उहिनतल्नित किलो पर्का- 
रका दोष यदि न दो ओर श्रस्तःफरणकी पूर्णथक्तिके साथ साध्य चच्तुको लबय 
करके प्रयुक्त दो तो अधपप दो मनन्‍्च ईव्घित फलको उत्पन्न फरेग। इसमें कोई - 
सम्देद नहीं है। धत्तं मान समयमें जो अनेक स्थलपर मत्ध ठीक फन्न नहीं देता 
दै इसके बिये ऊपर लिखित धयोग-दोप दी फारण है। जिस साधकसे पुट- 
शरण शादि प्रक्रिया द्वारा मन्‍्यचेतन्य करके ठोक ठौक साधन क्रिया है बद 
अपरश्य दी मन्प्रशक्तिको श्रपने अनुकूल करके संसारमे श्लाघारण दैयी 
शक्तियोको प्राप्त करेगा इसमें अशुमाच् सन्देंद्र नदीं दे | बद अपनी प्राणशक्तिमे 
साथ मन्नश्क्तिका प्रयोग करके जो चाहे सो कए सकेगां। शास्रर्णित 
सभी सिद्धियां इस तरदसे प्राप्त होतो हैं। मन्त्रशक्तिक वलसे दैश्वजगत्‌ पर 
प्रभाव डालफर तत्तत्‌ प्रशृतिक अधिनायक देवताक्रों इस प्रकारसे भन्त्रद्धारा 
बशीमूत किया जा सकता है और थार प्रकतिपए चिराजमात पिशांच, द्वैत्य, 
भूत, प्रेव, डाकिनी, शाक्रिनी आदि तामसिक शक्तियोंक्ो मो इश् प्रकारखे तन्‍्त- 
शुक्तिक्े छारा खाधक चंशोमूत कर सकते हैं। यथा श्रपर्वेवेद भ्रूतयोनि 
झूक्त । ८६ में-- 
यी ते मातोन्ममार्ज जातायाः पतिवेदनों । 
दुर्नामा तब्र माट्रथदुलिश उत वत्सप३ ॥ 


हे बघु! तेरे अन्मसमयमे तेरो माताने जिन दुर्नाम अलिश चत्सप 
नाम भूर्तेक्री सन्‍्त्रमाजेनसे भगाया था वे इस गर्मावस्‍थामं तेरे पास न थाये । 
सीमम्तोप्नयनमें इस मन्च का प्रयोग होता है। इसके सिधाय विविध प्रकारकी 
अस्पसिद्धि भी इस प्रका रसे मन्‍्नशक्तिके द्वारा द्वो सकती जैधा कि आरयंशासमे 
घर्णिद किया गया हैं। रामायय और मद्दामारतमें जो दिव्वाश्न, मह्मास्र, पांथु- 
पताख्र, आम्नेयास्न थ्रादि अर्तोंके प्रयोगका प्रमाण मिलता है सो इसी प्रकारखे 
मत्तशक्तिके दा सिद्ध अद्नसमूदद दै। मनन्‍्वसमूदकों चैतन्य फरके अपनो 
प्रांसशक्तिके साथ शत्रुपर भयोग करनेसे प्राथशक्ति और मनन्‍्त्रथकिते पूर्ण 

पद « 


द्द् घर्खुधाकर । 


किदान्‍वभजव्यपाजणन मुह कनहटवर्यवकनक 








कजिचुलिजिजजड जज नधीज जा 


अससमूह लच्यस्थल पर जाकर अचश्य हो ईव्लित फल उत्पन्न करेंगे 
इसमें कोई सी सदेद नहीं है । कोई कोई अर्थाचीन पुरुष अखखिद्धि पर इस 
तरह कटाक्ष कदते हे कि जब मन्तर्म शक्ति दे तो उच्चारण करनेयालेकी जिला 
कर्यो नहीं जल जाती । उनके इस धालवंत्‌ प्रलापपर घन्यवाद है!! सामान्य 
इृश्ान्तके द्वारा समझा सझते हैं कि जिस प्रकार सूय्येकिरणमें दग्घ फरनेको 
शक्ति होते पर भी जहाँ तहाँ घह शक्ति दग्ध नहीं कए सकती है परन्तु श्रातघी 
*काँचके द्वारा आहकूए होकर जहां पर वद् शक्ति केन्द्रीभून (0०८०४) की जाती 
है बहाँ पर ही वस्तुझो दृग्ध करतो है, उसी प्रक्तार मन्त्रमे शक्ति दोने पर भी 
चद्द शक्ति मन्त्रम खाधारणुरूपसे व्याप्त रहतो है परन्तु जिस पस्तु पर लद्य 
करके अन्तःकरणकी एकाग्रता और भाणशकिके द्वारा वह मन्त्र श्रस्की 
सहायतासे प्रयुक्त द्ोता है वह्दीं जलाना, मार देना, मुग्धघ कर देना, आदि 
अद्भुत क्रियाओको कर खकता है। भत्येक मन्त्रकी सिद्धि, साध्प बस्तु 
पर भांवशक्तिक द्वारा कन्द्रीक रण (०८०७) दीनेसे तव दो सकती है, जहाँ तहाँ 
नहीं हो सकतो है। जिस खाधकके अन्तःऋरणमें भावशक्ति तथा प्राणशक्तिक्री 
जितनी प्रवलतता द्ोगी, मन्त्रोंके द्वारा भ्रस्नप्रयोग, मन्त्रसाधन द्वारा आछुरी 
शक्ति तथा देवताओं का बशीकरण ओर श्रीभगवान्‌ तककी भी अखन्नता प्राप्ति 
चद्द उतना द्वी कर समेगा। 2: 
मम्जयोगमें जो नाम तथा रूपके ठारा साधनाकी विधि बताई गई 
है उसमेंसे द्व्यनाम अर्थात्‌ मन्‍्द्रके छारा ऊपर लिखित उपायसे इश्देयक्ती 
खाघना दुआ करती है। इश्देवको लद्य करके इप्द्रेवमन्ध्रका ज़प तथा उसको 
अधभायना छरते करते साधक जिस प्रकृतिक्रे खाध इण्देच तथा मन्त्रका 
सम्बन्ध है उसमें अपनी चित्तदृत्तिफो ज्िलोम कर सकते है। जिस प्रकार 
रूपके श्रवलम्यसनसे भावमें और भाव द्वारा भाषतश्रादी भगवाननें ग्रात्मा 
विज्ञीन द्वोता है उसी प्रकार मन्त्रसाधन द्वारा मन्त्रमूछक प्रकृति औरए उस 
प्रक्षिकों अधिनायक इष्ठद्रेघवामे चात्मा बिलीन दोता है । इस परकारसे व्याएक 
प्रकृतिकों साथ मन्नक द्वारा जितनो अपने ओत्माकी एकना दवोती है उत्तनो दी 
व्यापक प्रकृतिकी शक्तियों सांघक प्राप्त कर सकता दै और अन्तर्म मन्त्र और 
देवता का भेद भूलकर दैवी प्रकृतिमें विराजमान इएरेयसार्मे साधरूफा आत्मा 
लव॒लीन द। भाव समाधिको प्राप्त करता है। जिस नाम तथा रुपको अपल्म्प- 
बसे जीघ्र संसारमें वद्ध हो गया था उरी नाप तथा झूपकां दिव्यभावकों सं । 


सूर्सिपूजारदस्य ॥ रेड 





आश्रय करके जीव इस तरदसे दामझूपनिमुंक्त चह्मपद॒को प्राप्त कर्ता है। 
सामररुपूमत्र मस्त्रयोगकी साथनांके द्वारा अन्त सविकदप समाधिरुपू मद्दा 
भाष समाधिको प्रांत करके साधक वित्मय निराकार तथा 'निगुंण मह्मको 
राजयोगोक साधनाका अधिकार ल्ञाभ फरता है जिसके शुरुमागंप्रदर्शित 
नियमित पोडशाज्कों साधनद्वारा अस्तर्म निर्धिकष्प समाधि पदुवीकों प्राप्त 
फरको साथक मुर दो जाता है। यद्दोी सहूल साधनाफा अन्तिम फल है। 
घेद तथा,वेद्सम्पत शाकोम सू्िपुत्राके विपययं अनेक प्रमाण मिलते * 
सूत्तिविषयक. दे, जिनपर विचार करनेले साकार मूर्तिक्े ऊपर किये: 
वेदिस प्रमाण ।, हुए अरवाच्ीन पुरुषोक्क सभी कठाक्ष व्यर्थ जान पड़ते” 
हैं। अब नोचे उदादरणाथे कुच्र प्रमाण उद्ध्त किये जाते हैं। दृददास्ण्यक 
उपनिषपदुफे चतुर्थ थध्यायके तृतीय आह्यणमें लिखा हैः -- 
हैँ बाब बह्मणों रूपे सूर्तचेवामू्चम्थ, मर्त्यचाशतं च, स्थितं च यत्‌ च ! 
प्रह्मके दो रूप दैं--एक मूर्त दूश्वरा असूसे, एक मर्त्य दूसरा अस्त, 
एक स्थिए दूसरा सचल। 
उभय॑ वा एतत्‌ प्रजापतिनिरुक्तथानिठक्तथ् परिभितथरापरिमितश तह 
यह यजुपा करोति यदेवास्य निरुक्त परिमित रूप तदस्य तेन संस्करोत्यय 
यत्तप्णीं यदेवास्यानिरुक्तमपरिमित रूप तदस्य तेन॑ संस्करोतीति क्राह्मणम। 
हि .धतप्थ का० २७, आ० १, ब्रा० २, मं० १८, 
परमेश्वर दो प्रकारका है, परिमित और अपरिमित, निदक्त और अनि- 
रुक्त, इख कारण जो यज्ञ उपासनादि कर्म यजुवेंदक मन्नरोंसे करता दै, उसके 
द्वारा परमेश्वरफे उस रूपका खंरंक्रार करठा है, जो निसक्त और परिमित हे 
और जो तुप्णी थर्थाव्‌ सूद्मचिन्तापरायण दै,' चद्ध उससे परमेश्वरके उस 
झूपका संस्कार करता दे; जो अनिरुक्त ओर अपरिम्रित है। इस मच्तसे पर- 
मात्माक्ते खाकार निराकार दोनों झूप सिद्ध द्वोते हैँ। फेनोपडिपदुके तततीय 
खगडमे लिखा है-- ह 
“प तस्मिनेवाकाशें स्वियमामगाम वहुशोभमानासुर्मा हेखवती तां होवाच! 
सत्यादि। 
देवराज इन्द्रते आकाशमे परस्मशोभा६गी छुवर्याज्ञी जगन्माता उमाको 
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भ्श्द्त ८ चर्म खधाकर। 
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"धल्‍राउंन-उपदेबाकामकाण2, न्‍नयवभाग-पल्‍थलरनयलकाशा हमार पफवाउ का जपा0 ४ ०ए तह सासमतक मकर: 
देखा और उनले बात किया । इस मन्त्रसे देवी दुगका साकाररुपम दुशेव 
देना छ्विद्ध होता है । हे 


कैबल्योंपनिपदुर्क ७ थे मन्त्रमें लिखा! है-- 
उम्रासहाय परमेश्वर परु त्रिलोचर्न नीलकएटं प्रशान्तम्‌ | 
ध्याता घुनिर्गच्लति भूतयोनि समस्तसाज्ि तमस परस्तात्‌ ॥ 
देवी उमांक पति, त्रिलोचन, नीलकण्ठ, प्रशान्तमूसि परमेश्वर प्रभु 
शिव्रका ध्यान दरते करते सुनि मायाले परे परमात्मापद्को पा छेसे हैं। इसमें 
हर्पारयतीका सम्बन्ध तथा महादेवका साकाररूप बताया गया है। ऋग्वेद्क 
टादाशशरे में मन्त्र है, यथा -- 
” अदो यहारु; ख़बते सिन्धो; पारे अपूरुपम्‌ । 
तदारभख दुरंशस्तेन गच्छ परस्तरम्‌ ॥ 
चद जओ समुद्र तदपर अलोकिक दा श्रर्थात्‌ काए पूर्ति जयन्नांथजी- 
फी है, दुर्रेण अर्थात्‌ कठिनतासे पामे योग्य उस सूर्तिकी उपासना 
करनेपर परमपद्‌ पाप्त दोता है। बेदमे प्रतिमा! शब्द कहीं वेवप्रतिमा या 
पैबरप्रतिमा अर्थ और कहीं 'उपमा' अर्थमें प्रयुक्त हा है। यथा-कृष्ण- 
यजुवेंद्‌ वैक्तिरीयारए॒यक्र ७ प्रपाठक ५ अनुवाकर्मे-- 
का असि भा असि मतिमा असि! 
यहां मदहावीरफो ईश्वरकी प्रतिमा फरके वर्णन किया गया है | 
“सहसूस्य मतिमा असि--अर० १५६५ 
यहाँ सी परमात्माको सहस्तोको प्रसिषर कहा गया है। शतपथ 
११-१-४-३ में है-- हि 
“अग्रैतमात्मनः प्रतिममस्जत यह यद्ते दस्मादाहुः प्रजापतिय्ष इत्या- 
स्मनो त्पेत॑ प्रतिमामरजत (7! 
ईश्वरने अपनी प्रतिमा यक्षनामको उत्पन्न किया, इसलिये कटद्दा जाता है 
फि, ईश्वर यप्चरूप दै। 
न तस्य प्रतिमा अस्ति यस्य नाम महद् यश!” यु, अ, ३४, मम्ध ४०३ 
जिख परमात्माका नाम्र और यश मद्दत्‌ है उश्चकी 'उप्मा! क्रिखोफ 
साथ, नहीं हो सकती है। इस मन्नमे प्रतिमाका अर्थ उपमा है। सूर्तति 


हु 
पु 


मूस्िपूजारदसुय । ३६५, 








म्स्ल्स 


नहीं है। इसकोन समककर श्र्याचीत जतोंने जो इस मुसओ म्रतिमाकी 
निपेघ सम झा दे यद उनकी पूरो भूल दै। यहां प्रररण देखनेपर भी यद्दी 
निश्चय दोता है। इसी प्रकार-- है 
यदवाचा नाभ्युद्तिं येन वायश्युथ्ते | 
तदेव ब्रह्म त्॑ विद्धि नेद॑ यदिदसुपासते ॥ 
इत्वादि कनोपनिपदुक मम्न्नो्में जो उपालनाक्ना निषेघ किया गयां दे 
चद निमुण ब्रह्मके लिये है, सगुण मह्म इश्वरकं छिये धद्दों है, क्योकि, मनवाणी 
प्रकतिसे परे निर्गुण अद्वैत धह्म डपास्य उपासकरूपी द्वेतभावषक़ द्वारा प्राप्त 
नहीं दो सकता दै। यही इन मनन्‍्न्रोंका तात्पर्य है। अतः इसमे भी अर्बा- 
चीनोंने भूल की देै। ऋग्वेद, थ ८. अर, ७, व. १८. में ३ में लिक्ा है-- 
“कासीत्‌ प्रमा प्रतिमा कि निदानमाज्यं ऊिमासीत्‌! इत्यादि । 
यथार्थ जान कौन है, प्रतिमा कौन है, निखिल जगत्रा निदान कौन है 
भौर घृतके समान साई पस्तु कौन है ? इसमे भी प्रतिमाका अर्थ 'ईम्बरसूलि' 
है। यज्षु, आ. १५, मं ४४ में लिफा दै-- 
'उदृब॒ुध्यखाग्ने प्रतिनाश॒दि तव॑ इष्ठापू्तें संछनेथामयश्च! 
है अग्ने ! तुम सावधान तथा जाग॒त दो. -इस यजमानकों मी इए्ट तथा 
- पू्त कर्ममे प्रद्दत करो । स्छतिशास्त््मे इए श्ौर पूर्त फर्मक्के निम्नलिखित 
लक्षय लिले हैं-- 
अग्निहोत्रं तप! सत्य वेदानामुपत्म्भनम्‌ । 
आतिथ्य॑ बैश्वदेत च इष्ठमित्यभिधीयते ॥ 
वापीऋूपतड़ागादि देवतायतनानि च॑ | 
अन्नम्रदानमारामः पू्चेमित्यभिषीयते ॥ (अजिस्मृति ४४-४४) 
अग्निदोध तप खत्य चेद्पाठ आतिथ्य और चैश्ववेय कर्म ६छ कद्वातां 
है। लोक द्वितार्थ बाबड़ो कूंआ तालाव देवमन्दिय अन्नदान भोर बगीचे छगा 
देनेको पूर्स कर्म कद्ददे दैं। अतः देखमन्दिर बनाना वेद्सम्मत सिद्ध हुआ। 
शतपथ ब्ाद्मणम लिजा है-- 
अथ मृत्पिएड्मुपादाय मद्ावीरं करोति--१४-१-२-१७ 


पं 3 
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जच्द धरंछुधाकर। 








अवैनोन्‌ धृूपपति--१४:-१-२--२० 
« . मुखमेबास्मिन्नेतद्घाति-१४-३-२-१७ 
नौसिकेडएवास्मिन्नेवद्धाति-ब्रा, श, १७ 
अज्िणी एवास्मिन्नेत्धाति-ब्रा, १७ 
इन मम्चोमे मिद्दोसे मदायोरकी सू्सि चनानी तथा उसमें मुख, नाक 
»आदिका स्थापन करनां लिखा है। ऐसे ऐसे वैदिक प्रमाणोंक्रे दोते हुए भी 
मूर्सिपूजाका खए्डन करना केवल सूर्लतामूलक दुराग्रह मात्र है। 
अर्वाचोस पुरुषोने मृत्तिकों तरह नामकी भी निनन्‍दा को है, किन्तु 
चेदादि शास्रोंमे नाम मद्दिमा बहुत कुछ बताई गई दै। पऋग्पेदमे 
१ खू. २४ म॑ १ में लिखा है-- 
“कतमस्यागृतानां मनामहे चारु देवस्प नाम 
' साशरद्िित परमात्माके सुन्दर नाम हम लेते हैं । 
“यरय नाम महद यश! यजु, ३२-३. 
जिनका नाम तथा यश मद्दत्‌ दै। छाल्दोग्योपनिपत्‌र्मे लिखा दै-- 
नाप उपास्व, स यो नाम अक्षेत्युपास्ते'"अस्प कामचारो भवति। 
नाभकी उपासना करनी चाहिये, नामरुपी ब्रह्मकी जो उपासना करता 
है वह सर्वत्र इच्छामुसार प्रमण कर सकता है। जैसा कि देवर्पि नारद 
करते थे | मीतामें भी छिजा दै--- 
35 प्रित्येकाज्ञरं बहा व्याहरन मामतुस्मरन्‌ । 
या पयाति त्यजन्‌ देहँ सयाति परमां गतिप्‌ ॥ 
एकाक्तर प्रह्मकपी “औ! मन्त्रका उच्चारण तथा परमात्माकां स्मरण करते 
करते प्राण छोड़नेपर परम गति प्राप्त द्वोतो है। नाम नामीका परस्पर सम्बन्ध 
रहनेसे जिस प्रकार प्रेमझ्े साथ किसीका नाम उच्चारण करनेपर वह प्रसन्न 
दोकर उत्तर देती दै ऐसा ही किसो भी नाम तथा मन्त्रद्वारा सगवानको घुका 
रनेसे भगवानकी कृपा होती है । इसी कारण थयोगदर्शनमें सूथ ह--- 
तस्प बाचकः मणव/ तिज्मपस्तदर्थभावनप 
ततः प्रत्यक्चेतनाधिगमो5्प्यन्तरायाभावश्र 


नाम साहएम्प [ 


कु 
जे हा हे 
मृत्तिपूजारहस्य । श्छ्ृ्०७ 


इकोर परतात्माका चाचक नाम है, उसका जप तथा अर्थ, चिन्तन करते 

रहनेपर परमात्माकी धाप्ति और विध्रोंकी निन्ुत्ति दोती है। मनन्‍्त्रशक्तिके विप 
यर्मे पढिले दी बहुत कुछ कद्दा जा चुका है। थ्तः पुनरक्ति ज्विप्प्रयोजन है। 
यही सब नाम मदिमा तथा मन्त्रमदिमाे विपयरे शात्रीय प्रमाण है । दिवप- 
नाम मन्‍्च्र और दिव्यद्धव सूछिक्रे शाधयसे भोसगवानक्लो उपालया सर्वंधा 
शास्त्र तथा घिश्ञानसस्म्रत सत्य है इसमें अणुमाय सन्देह नहीं है । 








इति भ्रोघमं खंधाकरे द्ादशकिरफ़ । हे 


सख्० ओही श्री देदीदास लथुभाई- 
संस्कृत पाठशाला. 
»# १०५; शुछारूघायी; सुस्वई, ४. ।+ 





ब्रयोदश किरण । 


का + 


अवतारहस्य । 


भिराकार परमात्माझा साझ्ार रूप धारण ऋरक्त ससारमे लीछा करना 
चहुत दी अपूर्य तथा विचित्र है इसलिये श्रौभगवानकों अबतताारकी मद्दिमाका 
भी अम्त नहों है और उस पर शंकाका भी थ्स्त नहीं है। बहुनसे लोग ऐलसा 
सममभते है क्वि भगवान्‌ कहीं ऊंचे पर यैठे रहते दूँ ओर चदांसे अकस्यात्‌ नीचे 
उतर झाते हैं, किन्तु सर्वव्याएी परमात्माक्त लिये ऐसा सममना ठीक नद्दों ! 
प्योकि यदि परमात्मा कहीं दोते शोर कहीं न होते, तो जहां हैं वहांसे जहां नदी 
हैँ यहां आा सकते, किन्तु ये जब सर्वत्र ही विशजमान हैं. अणु अरणुमें भी समाये 
हुए हैं तो इस प्रकार आने जानेकी कट्पना मिथ्पा है। अब इस दशा तिरा- 
कारसे साकार रूपम अवतार होना तथा संसायमें जन्म लेकर लीला करना 
कैसे सम्मद है उस पर ही यहां कुछ पिचार किया जाथगा | 

परमात्मा कद्दोंसे कहीं आते नह । उनकी शक्ति या कला सर्वत्र व्यास 
है, उसी शक्तिके देशकालाहुखार विशेष झपसे किसी केन्द्रद्यरा विकाश दोनेफी 
ही अवतार कढते &ैं। सामान्य रूपले उनकी शक्ति या कला सर्वत्र दी व्याप्त 
है। यथा छान्दोग्योप निपद्‌र्से-- 

पोड़शकज्ञ: सोल्‍्य ! पुरुपः' 
तेनिरीय ब्राह्मणमें भी--'पोड़शकलो ये पुरुषः |? 

परमात्मा खोलद फल्ना शक्तिसे पूर्ण हैं। उनकी यह फल जोच जगत 
धीरे धीरे प्रकट होती है । यथा छाल्दोग्यमें-'पोड़शानों क्तनामैका कल्लाति- 
शिष्टामूत्‌ सा उन्‍नेनोपसलमाहिता प्राज्यालीत्‌ 7 

सोलद ८फलाशओ्रोमेंसे एक कला उद्धिज् योनिफे द्वारा प्रकट द्ोतो है । 
इसी भक्ताए दूसरी योत्रि स्वेदजमे.ं अर्थात्‌ कृमिक्रीर्रोम दो फल्ला, तीसरी 
योनि अएडज--पच्तो आदिसे तौव कला, चौथी योनि पशुश्नोर्म चाए कला 
तफका बिकाश होता है। इस्रके अनन्तर मतुष्प योतिर्ते ५ कलासे ८ फल्ला 
तफ भगवतू शक्तिका विकाश दोता है यथा-लाधारण मनुष्यों ५, ५) कल्ा, 


अवताररहरुय । के झिपछ 
कं 








देशनेता घमंनेता आदि विभूतियुक्त प्रवापी पुरुषो्मे ७, रू कला ्पोर्मे ७, रू ,फला इत्यादि । 
इसके ध्राद यदि किसी शरीर या केम्द्रके द्वाराम फछासे अधिक भगत 
शक्तिका विक्नाश दो तो वद असाधारण केन्द्र अचतार कदलाता नहै। &,फलासे 
१५ फला तक अंशाववार कदलांतां है और १६ कज्ाका अवतार दी पूर्णीवतार 
कहलाता है। इस प्रकार शक्तिधिकोशर्म यद नियम नहों है कि ममु॒ष्यशररीरके 
द्वारा ही ऐसो असाधारण शक्तिका विकाश हो, देशकाछानुसार अणए्डज योनि, 
पशु योनि, मनुष्य योत्रि किखी भी योनिक्रे शरीर हारा ऐसो शक्ति प्रकट हो, * 
सकती दै। इसी नियमके अनुसार भगवानके रछ अवतार और उनमें भी 
प्रधान दस अबतार दोते है। यथा-- ; 
मत्त्यः कूर्पो वराहथ उसिंहो वामनस्तथां॥ 9. ८ 
रामो रामथ रामभ चुद्ध+ कन्फिदेश स्मृता। ॥ 
मत्स्य, कूमे, घराद, चर्सिह, चामन, परशुराम, राम, बलराम, बुद्ध ओर 
करदिऊ परमात्माके ये दस मुख्य अवतार हैं। इनमेंसे प्रथम £ अवतार हो चुके 
हैँ और दुसवां कशिक भ्रववार अभी द्वोनेवाला है। 
इस प्रफारके खयतार द्वोते क्यो है, इस प्रश्नका उत्तर भोभगधोनने ख़ये 
दी गीतामें कद्द दिया है यधा-- 
यदा यदा हि धर्मस्य ग्लानिर्भवति भारत । 
अधभ्युत्यानमपर्मंस्प तदात्मानं छजाम्यहम्‌॥ 
परित्राणाय साधूनां विनाशाय च दुष्कृताम ) 
धर्मसंस्थापनाथोय सम्भवामि युगे सुगे ॥ 
जब जय घम्तपर रल्लानि तथा अधर्म की वृद्धि दोती है, भगवान्‌ अपतार 
सेकर आते हैं। सांधुओकी रक्ता, पापियोंका नाश तथा धर्मप्रतिष्ठाफे लिये 
युग घुगमें सगवानका अवतार दोता है। प्रत्येक सुगम समष्टि जौवोके कर्मा- 
छुसार जितना घ्मे रदना चादिये, जबतक उतना घर्मे रहता है, तथतेक अब- 
तारका प्रयोजन नदी द्ोता है। किन्तु यदि' कोई झछुर या«रात्तस उत्पन्न 
दोकर घर्मंपर वहुत ही थ्राघात करना प्रारम्म कर दे और उस आधातसे 
सुगधर्म॑ भी चुत द्वी हास दो जाय और घद् घर्मद्वानि आठ कलातक भगवत- 
शक्तियुक्त चिभूवि या धर्मनेवाओके द्वारा दूर न दो सके, तभो भ्रकोकी भाधेना 


तथा प्रक्वतिमाताके हृद्यकी चाइके झआफ्षणसे आठ फलासे अधिक शक्ति 
की # 


जप हम चमंसुधाकर । 


दा 
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किपी केन्द्र छाए अवतारझूपसे प्रकट हो जाती है। यही गीताके इन ख्होकों- 
का तात्पये है। इसी प्रकार बेदर्म भी श्रधवारके विषयमे बहुत मन्त्र मिलते 
हैं, यथा प्यग्वेदके मएठल दे आ० ४ सू० ४७ मं० १८ में -- 
(न्द्रो मायामिः पुरुरूप ईयते युक्ता हत्य हरयः शतादश ( 
भगवान मायाके द्वारा अनेक रूप धारण फरते है, उनके शत शत रूप 
हैं और उनमेंसे दस अवतार रूपए झुझ्य हैं। शतप्थ ब्राह्मण का. १. अ. ८, 
जरा. १, कपिडका १-६ में छायावतारका विशेष वर्णन मिलता है। अधर्ववेद- 
का १२, झज्ञ १ में लिजा हैं- 
हैं वधराहेण पृथिदी संविदाना शुकराय विजिद्दीते मगाया 
घरसाहरूपी भगवानने इस पृथिवीका उद्धार क्रिया है। ऋग्वेद्सहििता 
प्र० १, आ० २१, सू० १४४ में चर्णुत दै-- 
अतदृविष्णुः स्तवते वीर्येण मंगो न भीमः कुचरो गिरिष्ठाः !! 
जुर्सिद् रूपधारी पृथिचीचारी भयानक भगवान्‌ निज तेजसे स्तुतिको 
श्राप्त फरते हैं। खामवबेदुके १८-२-४-२-४-१-२ में वर्णन है-- 
“जीणि पदा विचक्रमे विप्णुगोपा अदाभ्यः | झतो पर्माणि धारयन ॥/ 
(इृढ॑ विष्णुविचक्रमे अेधानिदधे पद्म! १८।२)१ 
संसारकफे रक्षक विष्णु भगवान्‌ धर्मरक्षाके लिये चामनावतारमे तीन 
पावसे निलोक आबुत करते दे । 
ऐतरेय आद्वण ३-४-३४ में लिखा दै-- 
ओ्रोबाच राशे भागवेयों विखन्नराय ! 
श्गुकुलतिलक परशुरामने विश्वन्नरकोी फद्दा ! 
सामवेद्संद्दिता उत्तराखिक १५-२-१-३ में लिखा दै-- 
५ भद्रो>भद्रया सचपान आगात्‌ खसारज़ारों अध्येति पथात्‌ । 
भगवान्‌ तामचन्द्र सोताफे साथ चनमें ग्ये थे, जार रायण रामचन्द्र के 


परोक्षमे छोताको हरण करनेके लिये आया था। डान्दोग्योपनिषद्‌ प्र० हे 
खणइ १७ मे-- 


एतद्वोर आद्विस्सः कृप्णाय देवकी-पघुतायोकत्वोबाचेति' 
घोर आात्विर्सने यद घचन देवफी-पुत्र कप्णसे कदकर मुझे कहा। 


कर 5 का हट 
कक 


जुए ७ 
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धतारायशाय दिद्यहे चासुदेवाय घोमद्दि तसनो विष्णुः अचोदयाद ते. आरपपक 
अ, १०, अनु १६ इत्यादि इत्यादि अनेक प्रप्ताण शयतारके विपयमें वेदादि 
शाखमें मिलते हैं । ड़ म ५ 
अप भीमगवानके दूस भ्वताएके विषयमें संच्तेपसे वर्णव किया जाता 
है | दस अवताररोमेंसे प्रथम भत्स्यादतार है। उनका आाविर्भाव नैमिसिक 
प्रतयक्े समय जब खसष्टि जलमतन्न हो जाती दै तो खष्टि बीज़कों रक्ताके लिये 

होता है। जलसे सूष्टि बचानेक्े कारण द्वी जलचर जन्तु मछली-झूप केन्द्र * 
द्वाए। भगवान्‌ अवतार झपसे प्रकट दोते है) इस विपयप्त अभिषुराणमें 
चर्य॑न है । हा | 
भू कप! के अन्तमें नेमिक्तिक प्रलयके उदय होने पर,प्रथिषी भ्रादि 
लोक लमूद जल्मप्रग्न हो गये थे । उस समयझे कुठ् पहिले बैबलत मनु कठिन 
तपस्पा करते थे। एक दिन कृतमाला नदोमे मनु तर्पण कर रहे थे, इतने 
ठर्षेणु जलके साथ एक छोटा सा मत्स्य मुनिकी अञ्ज्िफे बीचमें झआागयां। 
मछुजोने उसे नदीमें छोड़ना चाद्ा, पर मत्स्यने कद्दा--राजन ! मुझे नदीमें 
मत फेको, क्योंकि में मगर थादि जन्तुआओसे वद्भुत डर रद्दा हूं । तग्र मु जो 
उसे एक कलसेके भीतर रफ़्जा। थोड़ी देरमे घह मत्स्य बढ़ गय। और मनु- 
जीसे कद्द-- मुझे रदनेके लिये इससे बड़ स्थान चादिये ? तो मनुज़ोने उसे 
एक सरोवरमे डाल दिया। किन्तु जब इस पर्कार बढ़ते घढ़ते थोड़ी दी देसमे 
वद मध्स्य पर्वताक्वार दो गया, तो मुज्ञीने उनसे कहा» है 'भगवन] 
आप नारायण विष्णु दँ--इसमें संदेद नदीं। आप मुझे सुग्ध प्यों कर रदे हें !? 
मछुका वाक्य छुनकर मीने रूपी भगवानने कद्दा--“मैं दुष्ट दमन और घार्मि- 
कोकी रक्ताके लिये मत्स्य रूपमें अरपतोर्य हुशा हूँ । आजसे सातयें दिनमें समस्त 
संसार समुद्रज॒लमें निमग्त दी जायगा। उस सखसय तुम्दारे पास एक नाव 
आवैगो। उसमें ओपन आदि तथा भांवी जोवोके बोज रप्तकए सप्तर्षियोंके 
साथ तुम निधास करना और इस प्रकारसे मह्याक्ी राजिक काल तक रद 
जाना। मैं जिस समय झूऊंगा-मेरे सॉगमें उस नावको नांमपाणश द्वारा बांध 
देता ।” इतना फद फर मीच रूपी भगवान अन्तर्ाव दो गये । तदनन्तर यपा 
समय समुद्र उमड़ पड़ा और साथ दी एक नाव आगयी। सप्चर्षियोंके खाथ 
मजुजी उसमें विराज गये और खष्टियोज भी उसमें रख लिया। तद्नन्तर 
विशाल शरीरधारी मत्स्य सगवानका दुश्शव हुआ। मजुजीने उनके सींगमें 





के 


इब्व ५ ह घर्मछुधाकर । 





नाथकों घांधकरूस्तुति की । समस्त प्राह्मी रात्रि तक भगवानने उस नावको 
आकर्षणु कर विचरण कियेए । पद्मात्‌ हयग्रीव नामक दाजवको मारकर हेदीकी 
रचा फी यददी मत्स्यावतारकी कथा है-।. 
कूर्माबतार वैवराज्यका अववार है। उसका रहस्य यद है कि, फिसी 
समय दैवीशक्ति ओोछुरी शक्तिसे परास्त दो गयी थी। इससे विश्वमें श्रधर्म 
बढ़ गयां। तय भगवानने देवताओंसे कद्दा--दिम सब असुर्योसे सन्धि करके 
“दोनों मिलकर समुद मथो। उससे जो अम्रत निकलेगा उसके पान फरने पर' 
ठुम अखुरोंकों परास्त कर पुनः घरम्म-स्थापन कर सकोगे ।! ऐसा दी हुआ । 
किन्तु मथनेके समय मन्धनदण्डरूपों मन्द्‌र- पर्चेत जब नीचे जोने लगा तब 
भगवानले कूर्मेंष्ष धरकर उसे पीड पर रोफा। इस तरह समप्लुद्र मन्थन द्वो 
सका और उसीते लद्॒मी, पारिजात, धन्वन्तरि,थ्रम्म॒त, आदि सब कुछ निकले | 
संखारमें भी ऐसा दी द्ोता है। दो विरुद्ध शक्तियोंके टक्करके बिना फोई फार्ये 
नहीं होता है। किम्तु,.उसके 28|37०८ ( सामझस्य ) रखनेके लिये यदि घर 
शक्ति उन्हें पीठ पर घारण करे तसी खभी उतम ,चसस्‍्तुएँ निकल्न सकती हैं। 
यही कूर्माचतारका रहस्य दै । । 
छुतीय अबतारफा नाम यारादावतार है। इस अवतारका आविभाव 
पातालमे गयी हुई पृथ्वीके उद्धारके लिये हुआ था। जय विजय नामक भग- 
चांन्‌ विष्णुके दो द्वारपाल खनकादि बक्षर्पियोंके शापले विप्णुलोकसे च्युत 
होकर दितिके गर्भ;म॑ देखदपसे उत्पन्न हुए थे। उनके नाम दिरण्यात्त और 
हिरिएयकशिपु हुए | दिरणयाक्त पृथ्वी पर अधिकार जमाकर उसे रसातलको 
लेगया था और चुत दो मैलेसे एृथ्यौफों भर दियो था। इस कारण धीभग- 
घान्‌ घिप्णुने चराहरुप धारण कर जलमग्न पृथ्वीका उद्धार किया था और 
द्विएयाक्षका घध करके खरे रोज्यका उद्धार किया था। यदो बारादावतार 
घारणका इतिद्वाप्त है। 
चहुर्थ अवदारका नाम शर्सिद्ाववार दै। यद अवतार दिरण्यादक्रे 
कनिष्ठ भ्रातां दिः्ययकशिपुको मारकर पृथ्वीमे घर्मका उद्धार तथा खर्ग राज्यको 
निरापद करनेके लिये हुआ था। दिग्य्याक्के यघध फरनेके बाद भाईके बधके 
कारण हिरएयफशियु भगवान्‌ पर यहुत दी छेप-भावयुछ दोगया चर च्रह्मा डी के 
यलसे गर्षित होकर खम्रस्त सर्गेराज्य पर अधिकार जमा छिया तधा वेवता- 
झक्तों लगंसे निराल दिया। देवताओंने दिप्णु भगवानूसे पार्थनाफी तो 
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उन्होंने कद्दा कि जब वेद, धर्म तथा अपने सगवदुभक्त पुप्न पर झत्याचार करेगा. 
तब उसका नाश द्वोगा । उसको बल्माजीने यद् वर दिया था कि न नरसे ओर 
न पशुसे वह मरेगा | इस कारण भगवानको अर्द्ध नर ओर श्र सिंद्र रूपी 
उस्तिद्द मूर्ति धारण करके उसे मारना पडा था। चद्द कथों इस प्रकार है । 
दि्रिएयकशिपुका प्रह्माद नामक पएक्र पुत्र था | एक समय गुरुणदसे आये 
प्रद्वाद्से उसने पाठ पूछा तो ग्रह्मादने उत्तर दिया-- 
तत्साधु मम्ये्छुरखर्य देहिनां. 
सदा सप्रुद्वित्तधियामसदगहात्‌ । 
दिलात्मपात॑ ग़हमन्पकूपँ 
वर्न गतो यद्धरिमाश्रयेत ॥ 
दे अछुरपति, मिथ्या संतारमें सुग्ध चन्चल जीवों मे लिये में यद्दो ब्दा 
समझता हूं कि शारमाओे गिराने पाले अ्न्धकूपके मुख्य घरको छोड़ कर पनमें 
जा धीमगवांन विष्णुकी शरण ले | इतना सुनते ही दविरएयकशिपु कोधसे भूच 
गया ओर प्रह्मादकों सुवाया कि यदि विष्शुको न छोड़ेगा तो मारा ज्ञायग्रा ! 
महाँदने विष्णु भगवान्‌को छोडनेसे इनकार किया, तय दिरएयकशिपुने उन्हें 
मार डालनेके लिये बहुत फोशिश फी। वे द्वाधीरे पैरके नौचे डाले गये, उन्हें 
विपेले सांपोसे उप्ताया गया, भोजनमें त्रिव दियां गया, वे सांग ओर जलूमें 
फेँडे गये, पदार्डोसे ग्रियाये गये शध्यादि । ऊित्तु श्रीमगवानकी कपासे प्रद्दादकी 
जब किली प्रकार भी सख॒त्यु न हुई वो अठान्त क्रुद्ध दीकर द्विरएयकशिपु अपने 
हाथसे अद्वादके मारनेको उद्यत हुआ शोर फद्दा, 'रे मदात्मन्‌ | निश्चय फर तेरा 
मरणकाल उपस्थित हुआ है, इसलिये तू इस प्रकार प्रलाप धक रद्दा है। यदि 
तेरा ईश्वर सर्वन्यापी हे तो इस स्तम्ममें क्‍यों नहीं दीखता है?! इतना फट 
कर दिस्ययरशिपु द्वाथर्ष तलवार ले सिंदासनसे कूद पडा और सजोर स्तम्भ 
पर मुका मारा । मुक्का मारते ही भीपय शब्द हुआ और -- ह 


सत्य विधातं निजरश्त्यभापित 
व्याप्तिथ भूतेप्वसिलेए चात्मन; | 
अरृश्यततात्यद॒श्चुतर्पसुदुवइन्‌ 
स्तम्भे सभायां न झुगं न मानुपम्‌ ॥ 
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ख्ज्ह घमंछुधाकर । 


अपने भुत्य प्रह्मदके वाक्यकों सत्य करनेके लिये तथा समस्त विएवर्मे 
अपनी व्यापक सचाको जतानेके लिये भ्रीमगवानः अपूर्य न सगा न महुष्य-- 
अर्थात्‌ उर्सिदरूप धारण करके समासलर्म स्तम्मक्े ऊपर प्रकद दोगये | तपे 
हुप सोमेक्ी तरह कराोत्र उनझे नेत्र थे, जया और केशरसे डनका मुखमण्डल 
चमकता था, दांतों क्री लद्दरे शति सवावक थीं, तलतवारकी तरद्द तीखी उनकी 
जिहा थी और भीओंक्ी लद्॒रोंसे भशशनक उनका मुख था। नुसिद्द सगवानका 
“इस प्रकार भयंकर आकार देखले पर भी हिरणयकशिपुके हृदयमें भय नहों 
हुआ और वह गद लेकर उन्हें मारनेको दौड़ पड़ा | कि-तु गयड़ जिस प्रकार 
सर्पको अनायाल दी पकड़ता दै उसी प्रकार श्रीमगवान्‌ चुलिंद्ददेवने उले पकड़ 
लिया और अपने उरु पर रथ फर नजोसे फाड़ कर उसे मार डाला । इस 
प्रकारसे दैँश्यका निधन, दैधराज्यमें शान्तिस्थापत तथा भक्तकी रहता करके शुर्सिदद 
भगवान अन्तरथांत दो गये। यही उर्तिद्यावताप्की कथा है। 
पश्चम अवतारका ताप चासनावतार है! इस अ्रवतारम धीमगवानने 
दैत्यराज़ बलिको त्रिलोकसे च्युव करके छुतललोकमें भेज दिया था और दैव- 
राज्यका उद्धार किया था| दैत्यराज बलिने अपने पराकम॒द्धारा खर्ग पर अधि- 
कार जप्ता कर इन्द्रादि देदताश्ौकों खगंच्युत तथा राज़्यच्युत कर दिया था, 
जिस कारण प्रह्माएड प्रकृतिमें अशान्ति दथा घर्मको द्वानि दो रही थी। इस 
लिये परम दुए्नी तथा सत्यत्रत दोने पर भी बअ्रह्मएड की व्यवस्थ(के लिये शोभ- 
गवानको घामनावतार लेक' देश्यराज़ बलिसे भूलों कर, भ्ुवर्लोक तथा खर्गलोक 
छिनता पड़ा था | इस प्रडारसे वलिकों राज्यच्युत करके श्रीमगवानते देवता- 
औको निरापद कर दिया और पश्चात्‌ वल्निशी सत्यप्रतिज्ञा तथा दावधमके 
पुरस्कार कपले उनके द्वार पर द्वारपालका कार्यों किया और आगामो फरपमें 
बल्लिफों इन्द्रत्य प्रदान किया। इस तरदसे वासनावतार दारा दोनों चोरकों 
व्यवस्था छाश धर्मरज्ञा की गयो। यद्दी वामतावतारका संक्षिप्त इति- 
दास दे । « 
चष्ठ अवतारका नाम परशुराम अवतार दे। इल अचतारपमें धीमगवानले 
अत्याचारी तथा पाह्मणद्वेपी क्षन्निय पंशका नाश किया था। धीोभगधान, 
मजुजीने कद्ठा दै-- 
नाबढा चत्रमृध्नोति नाक्षत्रं मक्म वद्धेते । 
: म्रक्म चत्रन्व सम्पक्तमिह चामुन्र बद्धंते ॥ 
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'.. ध्रह्मशक्तिके बिना ज्ञात्रशक्ति पुष्ट नहीं दो सकतो है शोर च्ाप्रशकिके 
बिना ब्राह्मणशक्ति चुद्धिको श्राप्त नहीं हो सकती है। दोनोंकी परस्पर सुद्दायता 
वया सद्दाजुभूति द्वारा दो दोनोंका फल्याय तथा संसारका कल्याण द्वो सकता 
है। किस्तु परेता युगमें ऐसा समय झागया था जिस समय चाम्रिय और 
ब्राह्मणोकी परस्पर सद्दानुभूति नष्ट द्वो गयो थी और क्षत्रिय लोग अत्यन्त 
अत्याचारी द्वो कर निरफ्राध श्राह्मणोंका दतत, सम्पत्ति हरण थादि करने लग 
गये थे जिस कारण संलारमें धमेपर बहुत दी ग्लानि झागयी थी। वचाभेयके * 
घरसे पराक्रमी सदस्तवाहु कातंवीर्याज्नुन आदि द्त्रिय नरपतियोंने श्रपनी 
तपः शक्तिकी धर्मनाश तथा बघहानाशर्म ही लगा दिया था, जिससे छम्तस्त 
चविश्वर्मे बड़ी ही ग्रशान्ति फैल गयी थी । इसलिये श्रीभगवानफों उस लमय 
अवतार धारण कर अधार्मिक क्षत्रिय शक्तिके नाश द्वारा संखारमें शान्ति स्था- 
पन तथा धर्मंकी रक्षा करनी पड़ी थी। मद्॒र्षि जमद्ग्निके द्वारा माता रेणुकाके 
गर्भ में परशुराम भगवानले प्रकट द्ोऋर इकोक वार पृथिवीकों दुए ज्ञत्रियोंसे 
दोन कर दिया था। श्रीमगवान्‌ रामचन्द्रके प्रगद दोनेपर परशुरामकी 
अवतार शक्ति रामचन्दुमें चल्ली गयी थी, यथा रामायणरमे--- 

, तत्ः परशुरापस्य देदानिर्गत्य वैष्णव | 
पश्य्ता सर्वदेवानां तेजो रामधुपागमत्‌ ॥| 
परशुरामके द्वारो प्रदानःकिये वेप्णब धतुर्मे बाथकी योजना करते दी 
सैष्णबी शक्ति परशुरामक्ो छोड़कर रामचन्द्रमे आगयो, देवतागण इस अलौकिक 
रृश्यकों देजने लगे । यद्दो परशुरामावतारका लंतज्षिप्त इतिद्यास दे । 
सप्तम अवतारका नाम रामावतार है। इस अवतारमें धीमगवान्‌ कितनी 
कला शर्म प्रकट हुए इस विपयरमें रामायय बालकाणड सर्ग १८ में वर्णन 
दैयधा- 2 4 हि 
फोशल्पा5जनयदू राम॑ दिव्यलक्तणसंयुतम । 
विष्णोरड महामाग पुत्रपैस्वाकुनन्दसम्‌ ॥ 
भरतो नाम केकेय्यां जज्ञे संत्यपराक्रमः | 
साक्षाद्द विप्णोश्वतुभागः सर्वे: समुदितों गुणें; ॥ 
अथ लच्मणशबरुध्नी सुमित्राननयत्‌ सु्तों। 
बीरों सर्वाखकुशलौ विप्णोरद््ंसमन्विदों ॥ 
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कौशल्यात्मावाने रामचन्द्रको प्रसच क्रिया, जो दिव्य जच्षणोले युक्त तथा 
विष्ण भगवानके अर्द्धांश थे। सत्यविक्रम सरत विष्णुक्के चतुर्थाश थे और 
सफल अरे निपुण लदब्मण तथा शलन्नुघ्त विष्णु सगवानके अप्टमांश करक 
दोनों मिलकर चतुर्थाश थे । इस प्रकारसे चार्रो भाई मिलकर भववानऊे पूर्स 
कलारुपमें प्रकट हुए थे । रामावतार क्‍यों भ्रकट छुआ इस विपयमें चिन्ता 
करनेले विम्नलिखित तथ्य जान पड़ते हैं । 
«... परशुराम अपतारस अधार्मिक क्षत्रिय शक्तिके नाशके बाद कुछ दिनों 
तक संसारमें शान्ति रदी। किन्तु रक्षक च्क्षियशक्तिक्े दुर्वल द्वोजानेसे प्राह्मण 
शक्तिमें गड़बड़ पड़ गयी और ब्राह्मण वंश बिगड़ बिगड़ कर उसमें राषण जेसे 
राक्तप्त उत्पन्न दोने लगे। ब्राह्म॒णोका धर्म है संसारमे तथा समस्त विश्यर्म 
शांतिकी रक्ता फरना, किन्तु पापी रायणभपुख प्राह्मणफुलांत्पन्ष राक्षसोने देख- 
राज्य, नरराज्य, ऋषिराज्य सर्चच्र दी घोर अत्याचार फैला दिया और सती ख्री' 
तथा सत्पुदपों पर अमाहुप उपद्वव करना शुरू कर द्या। इसलिये उच्च समय 
ऐसे पक अधतारकी आवश्यकता पड़ी जो क्रि थत्याचारी ब्राक्षण शक्तियोँको 
दयाव, आदर्श नरपतिके लक्षणोफी अपने प्रजावत्खल आदर्श जीवन छार प्रगद 
करें शीर अपने लोकिक जीवन दोरा गाहेस्थ्य नर नारीका टष्टान्व दिखा देवे । 
इन्दीं सब अलोकिक फार्योके लिये श्रीमगवादका राम झुपमें अवधार तथा 
महामायाका माता सौताक्े रूपमें अवतार हुआ था | ह 
जिन उद्दे श्योंके लिये ध्रोमगवानूका रामरूपमें अवतार छुआ था, ये सब 
उद्देश्य धीरामचन्द्रने अत्तरशः पूरे किये थे। उनके जैसे आवशे नरपति, उनके 
जैसे आदर्श मानव, उनके जैसे मर्यादा प्रतिपालक पुरुष तथा प्रजाबत्सल राजा 
न कभी ६९ दें न कभी दोंगे | इसी लिये उनके राज्यकालके विपयमें रामायणके 
युद्धकाएडमें लिफा है+-- 
ने पर्यदेवत्‌ दिषया न च व्यालकृ्त भयम्‌ | 
“ न व्याधिनं भय चासीद्रामे राज्य म्रशासति ॥ 
किंदस्थुरभवल्लोको नानर्थ कृथिदस्पृशत्‌ 
न च सम इद्धा बालानां मेतकार्याण कुबते ॥ 
सर्च मुदितमेवासीत्‌ सर्वो धर्मपरोज्मवत्त्‌ । 
रामप्रेवालुपश्यन्तो नाम्यहिंसन्‌ परंस्परम )॥ 


अववताररहस्य | ० रे 


आसद वर्षसइच्नाणि तथा पुतरसइच्चिण/। * 
*.. निरामपा विशोराथ रामे राज्य प्रशासति ॥) * ० 

नित्यमूला नित्यफलास्तरवस्तत्र पुप्पितः 

कामवर्पी च पजन्यः छुखस्प्शंथ मारुव! ॥ 

स्वकमस प्रवतनी तुष्ठाः स्व॒रंव कर्ममिः 

आसन प्रजा धमपरा राम शासति नानुताः॥ 

सर्वे लक्तणसम्पन्न! सर्ते धर्मपरायणाः। 

ओरामच-द्धके राज्यकालमे स्ियोको घेधब्य नहीं होता था, किलीहों 

भी सपे भय धथा शेगका भय नहीं था । चोर दस्यु आदिको फोई माँ सत्याचार 
नहीं था, किसी प्रकारका उपद्रव नहीं था और बुद्ध पिता मानाके जीते हुए 
कभी सम्तानकी रूत्यु नहीं होती थो ॥ सभी जोस खुजी तथा धर्मंपरायण थे। 
श्रीरामचन्द्रके घार्मिक भावका धादर्श पाकर कोई भी परस्पर हिसामें लिप्त 
नहीं दोता था। सहस्त्रों पुप्रोके साथ सहस्त्नों चर्पो तक नीरोग तथा शो कशून्य 
होकर मनु जीपित र॑दते थे। वृक्त-समूद् सदा दी फूलफूलमू्नोसे खुशोमित 
रहा करते थे। इच्छामात्रसें दी मेर जल्वर्पण करवा था, और शीतल मन्दू. 
झुगन्ध सुलवस्पर्श वायु वद्दा करता था। अपने अच्छे कर्मसे तृप्त होफर भजा 
अपने कर्ममे दी तत्पर रद्दती थी, सभी लोग घर्मपरायण थे और कहाँ भी 
मिथ्या व्यवद्वारका प्रचार नहीं था, सभी अच्छे लक्षण तथा धर्मंसे सुशोमित 
थे। यही आदर्श नरपति श्रोरामचन्द्र॒के पुएयप्रतापसे रामराज्यप्रें प्रजाहुख॒की 
पराकाए्ठाका अपूर्वे उष्टान्त है। यदि झव भी ऐसे प्रजापात्रक प्रजादित-प्राण 
राजा भारतमें मित्र जाये तो भारती यद दीन दशा जिसमे, लाजों मनुष्य 
शोगसे, शोकसे तथा दुर्भित्षसे' नित्य मर रद्दे दें पएकवार द्वी न्ट दोकर भारतमें, 
नन्‍्दनकाननकी आनन्द धारा बद्द निकल्ले भर शान्ति रूपिणी मत्दाकित्री प्रजाके 
दग्ध दृद्यकों शीतल्न कर दे। न जाने भारतक्ने भाग्य कपी आकाशमे ऐसे शुभ 
नत्नत्नका उदय कब होगा ! न 

झसादशे राजाके अ्रतिरिक्त आदृ्श मानव तथा थाद्श ग़द्ृस्थके भी सभी 
गुण धीरामचन्द्र्म खुशोमित्‌ थे। उनकी पितृभक्ति, मात्मक्ति, म्रातृप्रेम, 
जिवेन्द्रियता, पक पत्नी-म्त, सहन शौलता, घैय्ये, भक्तवत्लछता, शरणागतक्े 
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प्रति दया, उदारता, सच्चस्त्रिवा, शीलता, भद्गता, निष्कपट प्रेम, दृरिदपर छपा, 
सत्यत्रत आदि सभी गुण नस्लोकमें दु्लेम तथा प्रत्येक शहस्थके, लिये 
झआवशरुप हैं! *रामचन्द्रज़ी वर्णाधमके कितने प्रतिपालक थे सो परशुरामफे 
प्रति उनके वाउयले ही पता लग जाता दै। परथुरामने जब उनसे संग्राम 
फरना चाहा तो उन्होंने उत्तर दिया था-- 

ब्राह्मणो5सीति पूज्यों में विश्वामित्रकृतेन च | 
तस्माजक्तो न ते राम मोक्तुं प्रणहरं शरम्‌॥ 
आप ब्राह्मण दोनेके कारण पूज्य है ओर महर्षि विश्यामित्रके साथ 
सम्बन्ध रदनेसे भी पूज्य हैं! इसलिये आएका आायनाशकारी बाण में बरी 
चलाऊंगा | इसी प्रकार केवल वर्ण धर्मकी रक्ोओे लिये दी उन्दोने शस्वू कका 
गला काट दिया था। यद्दी खप्र भगधान रामचन्द्रके जोबनमें अपूर्वे आदर्श 
हैं; जिनके यथांशक्ति अनुकरण फरनेपर भी समस्त खंखार धन्य दो 
सकता है। 

”. रामावतारमे वानरोंसे बहुत सद्दायता म्रिली थी, इस कारण ये सब 
बानर कौन थे ओर किस किस आकारके थे सो निर्णय फरने योग्य है। 
रामायण घालकाएड १७ सर्गर्म लिखा है-- 

पुत्॒त्त॑ तु गते विप्णों राज्स्तस्य महात्मनः । 
उबाच देवताः सर्वाः स्वयम्भूभंगवानिदय्‌ ॥ 
सत्पसन्धस्य वीरस्य सर्वेपां नो हितेपिणः । 
पिप्णो; सहायान्‌ वलिनः छजध्व॑ फामरूपिण! ॥ 

/ - मद्दाराज़ां दशरपके पुमरुपमे भगवान्‌ विण्णुके उत्पन्न होनेके अनन्‍्तर 
बह्माजीने देववाओंसे कद्दों कि आप सब भगधान्‌की सद्दायतांके लिये परे 
अपने तेजले बलवान फामरझूपो आओीवोकों उत्पन्न करं। इस प्रकारसे ब्रह्म/जीकी 
आजा पाषर देदतारते निज तेजसे गन्धर्यी, यत्नी, विद्याधरी, चानर्री आदि 
खियोंमें वानर रूपधारी अनेक पुत्रौको उत्पन्न फिया। यथा इन्दले वाजिको, सूर्यने 
सुप्रीघक्ो, ऊुपेरने गन्धमादनकों, विश्वक्रमाने नढकों, पयनदेवने हलुमानको 
इत्यादि । पर्याकि रावणको यद्द वर मिला दुआ यू कि वेवतोशंके द्वाथसे नहीं 
मरेगा। इसलिये विष्णु तथा अन्यान्य देववाझोकों नए तथा वातरका रूप 
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ओप्ए जला प हा था। बे तप गा खो बज ता थे इसलिये जब जैसा प्रपोज 

रूप धारण कर खकते थे यथा रा० थरु० का० १५५७-१२८ खर्ग में; -- है 
ते छृत्वा मानुप रूप वानराः कामरूपिणः । 
कुशल पर्यपृच्छ॑स्ते प्रहष्टा मरत॑ तदा ॥ 
नवनागसइसणि ययुरास्थाय बानराः | ४ 
माहुप॑ वित्रह छत्स सर्वागरयज़ूमितढ ॥ 

कामदूपी वानरोंने मज्ुष्यकप धारण करके भरतसे कुशल्न पूछा । श्रवेक 


भूपषणोसे भूपित घानस्गण मजुप्यरूप घारण करके नो दाजर दांथियों पर चढ़- 


कर चले। रामायणके खु० काएडके द्वितीय सर्गर्म हनुमानके लिये द्विप्रा दै-- 
, सरये चास्त॑ गते रात्ौ देह संत्तिष्प मारुतिः । “ 
हपदंशकमात्रोडथ वभूवाहश॑तदशंनः ॥ 
, सूर्यास्त होनेके बाद दनूमावने अपने शरीस्फों छोटा बना कर विदलीका 
रूप धारण किया औडु उसी अपूर् रूपमें रायणक्े अन्तःपुरमे घुल गये । यद्दी 
सब देवता खरूप धानरोंके फामरुपी द्वोनेके प्रमाण हैं। श्रीरामचन्द्रके विजन 
भ्राम चले जानेके बाद ये सभी यांनर जो जिस देवतासे निकले थे उसमें लय 
दो गये । हे हे 
निषकर्फ रामचरित्रमे फोई कोई यद कलंक लगते द्ँ कि उन्दोंने छिप- 
कर यालिको मारा था। अतः यद् शंका खमाधाने करने योग्य दै। पद्दिले दी 
कहा गया है कि रामाचतारक कार्य में सहायता फरनेके लिये देवांशसे पान- 
रोका जन्म हुआ थां। इस प्रकार इन्द्ररेवने यात्रिको उत्पन्न किया था। झता 
बालिको उचित था कि, सुप्रोष आदिक्े साथ मित्रता कर. वह रामावतार 
कार्यम लद्दायता ऋरता। किन्तु ऐसा न करके उल्नेंटा उसने सबसे विरोध 
किया झ्ोए कामुक दोकर छुम्नेषफो खोक्ों हों छोत लिया! अतः जंय अवतार 
काय्येमें सद्ायवा न फरके विरोध दी किया तो उसका जीदित रदता उचित 
न था यही वालिवधमे दैव कारण था। “उच्चको छिपकर क्यों मारा इसके दो 
उत्तर हैं। प्रथम-चानर शाक्षास्॒ग द्ोते हू, सग मारनेमें च्त्रियगण युद्ध धर्मफा 
आचरण नहीं करते दे, जैसे झेसे सामने या छिप दी मार देते दे । इस कारक 
शाखासग बालिको छिपकर मारनेगें कोई दोप नहीं दो "सकता है। “ ५ 
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बाहिकों यद्द चुद था कि, जो सामने आयेगा, उसका आधा बल वालिको प्राप्त 
दो जायगा। ऐसा दोनेते सत्पुख आकर उसे मारता अखस्मब था।, यदी 
कारथ है, किन्थ्रीरयामचन्द्रकों युद्धनीतिका आवलम्यत करके उसे छिपकर 
मारना पड़ा । अतः रामचरित्रमे बाल्षिवधके पारण फोई दोष झरुूपरश नही 
कर सफता है। यद्दी निष्कल के गुणधाम भीरामकां आदर्श चरिन्न है । 
दूस अवतारोमे अष्म श्वततारका नाम वछराम और ऊृष्णावतार हे, 
*इनमेंसे वलरामर्मे अंशकलाका घिकाश और छुप्णम पूर्ण कलाका घिकाश इुझआ 
था, यथा भागधतमें-- 
एते चांशकला पुंसः कृष्णस्तु भगवान्‌ स्वयम्‌ | 
ओर सब अंशावतार दें, किन्तु कप्णमें पूर्ण कलाका विकाश इोनेसे वे 
साज्षांत्‌ ईश्यरदप हैं। इस प्रकार अंगकला तथा पूर्ण ऋलछामें भगवा वक्े ध्कट 
दोनेका फपया कारण उपस्थित छुआ, सो द्वधापर और फलिके उस सन्धिक्लालत्नी 
भीषणताके विपयमें थोड़ा विचार करनेपर दी पता लग सकता है। उस 
खम्तथ चारों ओरसे अएुरो प्ले अ्र्यायोर द्वारा घर! भाराकान्ता दो उठो थी। 
एक ओर मद्दापापी कंसने शिशुद्त्या, गोदत्या, पिताको, (वदिन को, बदनोईकों 
काराबास दुःखप्रदान, घर्म गाश, भगवानक़े नामपर भीपण विद्वए, प्रशापीड़न 
आदि मंदाप/पौसे संखारकों भर दिया था, दूधरी ओर शिशुपाल दुन्तव॑कने 
अपने आहएुरी प्रभावसे एृथ्वी मावाके दिलकी ददलाना शुदू क्रिया थी, वीघ्रो 
और जराधन्ब, अधाछुर, पकाछुर, घन दाछुए, फेशी, प्रतम्ष, चानूर, तृणावसे, 
* भरकासुर, पंचजन, फालियमन, शम्बर झआादि कितने ही प्रज्ञा पीड़क नर्घातक 
अछर उस समय भीपण झत्याचारो हो उठे थे, औए चीधी ओर श्ाध्री 
शक्तिसे उत्पन्न दुर्योधन, दुशशासन आदिसे सुरुभारसे पृथ्री घहुत हो पीड़ित 
हो रही धी। जद्दांपए रजखला ऊुज्वधू सम्राके बीचरयमें वियद्ञा किये जाय॑, 
भीष्म जैसे मह(त्मा चौर भी बैठे बैठे देखते दी रद्द जायें, भूठे सेलमें परास्त कर 
भाईकी सेंस्पत्ति दर लो जाय और उर््हे बतवास क्लेश दिये जाय॑, जद्ाां पर 
सप्तर्थी मिलकर निरख वालककों छदत्रिय धमंको तिवाडलि दे असद्ाय अब' 
स्थार्मे मार डाले, जद्दांपर निद्धित अवस्थामे भी मनु पोती दृत्या की जाय, शुरु 
शिष्पका और शिष्य सुयका प्राणुसंदार करे, गर्भम स्थित बालकपर भी अं 
प्रयोग किया जाय, घद्दां पर कितना पाप चढ़ गया था थोड़े दी पिचारसे 


मशुष्प उसे समझ सकते दें। इन्दीं पाप तथा पापियोंका नाश करके संसारम 
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, पुपयमयी शान्तिसुधा बद्ानेके लिये ही भगवानक्ा *अशफला, तथा दया पूर्णकला 
दोनों ही भावमें अवतार हुआ था। चसुद्ेव देवकीने पूर्वजन्मम भगधानकों 
पुन्रकपम्मे पाने के लिये घोर तपस्या की थी, इसी कारण उमसहे ब्रा भगवान, 
संसारमें अचतोर्ण हुए थे यथा -- 

एतट्टा दर्शितं रूप श्रगूजन्मस्मरणाय में । 
नान्यथा मद्रभव॑ ज्ञान मर्स्यलिंगेन जायते ॥ 
युवां मां पुत्रभाग्न त्रह्ममभावेन चासकभद्‌ । 
* चिन्तयन्तों कृतलेहों यास्‍्पेये मदगति पराम्‌ ॥ 
कृप्ण रूपमे प्रकट द्ोकर भोमगवानने वंसुदेव तथा देवकौसे कद्दा 'पूच- 
जन्ममें जो मुझे पानेके लिये तपरया आप दोनोने फी थी-उसका स्मरण कराने: 
के अर्थ म॑ने चतुभुज रूपमें दर्शन द्या। शाप दोनों पुत्र॒भाय तथा बद्यमाचरमे 
मेरा चिन्तन तथा मुझर्म स्नेद् कर उत्तम गतिको पायेंगे । 
जिस प्रकार वसुरेव देवकीने भग्रवानको पुत्र भाषमें पानेके लिये 
तपसरुया की थी, उसी प्रकार अनेक ऋषियोंने पतिभाषमे उनको पानेके लिये 
तपस्था की थी। ये द्वी सब ग्रोपी बनकर पूर्वजन्मकी साधनाफे अनुसार 
छप्णाघतारके समय उत्पन्न हुए थे यथा-पदुमपुराणके पाताल परडमें-- 
मानसे सरसि स्थिल्रा तपस्तीव्रमुपेयुपाम्‌ । 
जपतां सिद्धिमत्रांथ ध्यायतां हरिमीशरम्‌॥ 
मुनीनां काइच्तर्ता नित्य तस्य एवं पदाम्युजम्‌ | मं 
एफसप्ततिसाइससंज्पातानां मदों नसाम्र्‌ || ३ 
तददई कथयाम्यद दद्रहस्यं पर बने ॥ 
मानस खरोघरमें थीमगवानके चरण सेधाको इच्छा करके इकद्वत्तर 
इजार मुनियाने तीम् तपस्या फी थी | उन्होंने सिद्ध मनन्‍्त्रका जप और दरिका 
निरन्तर भ्यात किया था। उनमेसे ज्ञिन समुनियोने भ्रोमगयादकों शरीर मन 
प्राय आत्मा समीके द्वारा सम्भोग करनेकी इच्छासे उनका ध्यान किया था 
उनका जन्म ग्रॉपचशमें गोपीरुपमें दशा था, फ्योकि घिना ख्री शर्रीर घारय 
किये देद्धा हो द्वो नहीं सकता था । इसी प्रकार घहुतसों देवी ठथा बहुतसी 
घत्तियोंका भी गोपीरुपमें जन्म इच्या था। और 'मवद्निरशेयंदुप्पजन्यताम? 





दप्ड घमेछुधाकर । 
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इसे बचनके द्वारा भागववर्म कदा गया है कि पग्रोप रूपमें ठथा यदुचंशमे 
अनेक देवता भी उत्पन्न हुए थे। इससे सिद्ध हुआ कि योप तथा गोपीगय 
साप्रान्य स्त्री पुदुप नहीं थे किन्तु देवांशले उचकी उत्पत्ति हुई थी। 
धीमगवानने कृष्णावतारमें क्या क्या किया था यद्द खब दिंदु मात्र को 
विद्त हो है, इसलिये इसका विद्तृत यणुन यहां मैंदीं किया जायगा। केवल 
उनके अलौकिक चरित्रके दिष्यमें ग्रति जटिल जो कुड भाष है उलीका थोड़ा 
"बहुत रद्वस्य बताया जायगरा। अरतार औ्रीमगवानका दोता है! भगवान्‌ खच्ि- 
दानन्दरुपमें द्ोनेले उनमें सत्‌ भाव, चितू भाव और आनन्द भाव पूर्ण है। इल 
फारण पूर्णायतारमें भी तीन भाव *पूर्यरचूपसे रददते हैं। सतत भावके साथ 
कर्मका, चित्‌ भावके साथ शानका और आनन्द भावके खाथ भक्तिका सम्बन्ध 
है | इसलिये पूर्णावतारके जीवनमें कम, क्षाव ओए भक्ति तोनोकी दी लीला 
प्रफद द्ोतो है। वे पूर्ण कर्मी, पूर्ण शानो और सभी रसके रखिक होते हैं ओर 
ऐसा होते दुए भी ब्रिगुणातीत होनेक्रे भकारण सबसे अलग तथा निरलिंप्त 
दोते हैं। भगवान्‌ भ्रीकृष्सके पूर्णाचवार दोनेके फारण बनके ज्ोवनर्म 
कम, शान, भक्ति सभीके डच्च भक्तोकिक आदर्श प्रकट हुए थे। अंशाव 
तारमें अंशकलाका विकाश रदनेले उनका सभी फाम किल्ली एुक्ू भायको 
मुख्य रखकर होता है, जैसा कि श्रोरामचन्द्रने मर्यादा भावकों मुझ रखरूर 
सप काम किया था, जिस कारण सीतामाताके पूर्ण निदोपी द्वोनेपए भी केवल 
पेश मर्याद रक्ताके लिये उन्होंने उनका यनवासख दिया था। किन्तु पूर्णाउतार 
आवातंत दहोमेके कारण क्रिसो एक सध्यको लेकर काम नही करते ! ये फेचल 
जगत्‌ कल्याण और समप्िरुएस धमेरत्तार( विचार रखरूस काम करते ६ । 
इसी का एण युधिप्ठटिरसे मिथ्या कहलाकर द्रोण को मस्या देनेपर भी धौरुप्ण हो 
पाप नहीं लगा । और भी ऐसे ऐसे अनेक कार्य करते रहे जो सब लौकिक 
दहष्टिसे अच्छा न होने पर भो जगतऊा कल्याण तथा जगवम धमंरक्षा्क 
विचारसे जतस्पूर्ण निर्दोप थे। यही पूर्याबरतारके जीवनमें कमेफा रहस्प दै। 
उनके जीवनमे मक्तिका रहस्य यह दे जि समी रसके भक्त उनकी छीलामे 
अवशय दी उत्पन्न छोते दे, क्योंकि पूर्णावतास द्वोनेसे रसमें भो ये पूर्ण हैं। सो 
कांण्ण धीकृष्ण लीज़ामे पाएडगादि सख्य रसके भक्त, विद्धुरादि दृास्य स्सके 
भक्त, यशेदादि वात्सल्य रखके भक्त, भीष्म आदि वीर रखेके भक्त और: 
बक्षयोपियां आदि कानता रखके भक्त, प्रद्धट हुए थे। इनमेंले कास्तादस कड़े 
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, रहस्यमय होनेके कारण राखलोला आदिके रहस्पको न समम्त्कर मूढ़ लोग 
श्रीकृष्णुके मदान चरित्रपर कहीं फट्दीं कलझु लगाते हैं। अतः बैह विपय समा- 
घान करने योग्य है। रासलीला प्रसह्मे धीमदु भागयतमें लिया दै-- 

यू योगेश्वररेण कृष्णेन वासां मब्ये दयोहयोः | 
प्रविष्ेन गहीतानां कएठे स्वनिकर्ट स्रिपः ॥ 
अर्थात्‌ रासलीलाके समय योगेश्वर भोकृप्णने झनेक शरोर धारण फरके, 

दो दो सोपियोंके बीचमे एक एक दोगये थे। उसो प्रसज्ञमें यह भी छिझा है 
कि जो गोपियां घरसे भाग झायी थीं उनसे पतियोंके पास एक एक गोवीका 
सो रूप घारण करके धीकृष्प रद गये थे ताकि उन पतियोंकों पता न लगे कि 
उनकी सख्रियां भाग गयी हैं। बिता योगीके कोई भी इतने शरर घौरण नहीं 
कर सकता, कामुक घिपयो एक शरीरकों इतना नहीं बना सकता, इसलिये. 
भगवान वेद्ध्यासने भ्ौकृष्णको यहां पर योगेश्वर! कद्दा है, फामेश्वए या सती- 
धवर नहीं कद्दा है। अब यद्द बाव विचारने योग्य दे कि जो योगी स्वयेखयी 
भी बन सके या पुरुष भी बन सके उसके मीतर काम दो खकता है कि नहीं । 
सभी लोग जानते हैं कि किसोको अपने ऊपर काम नहीं दो सकता है, अपनेसे 
म्िप्त दूधरेपर दी काम दो खकता है। रमण द्वेतमें दी सम्भव है भअद्देतमें 
नहीं, अपनेमे रमण आत्मार।म योगी ही कर खकते दे, विपयी दूसरेऊे साथ 
समता है। अपने साथ नदीं रम सकता है। अनः एक दी रूप्ण जब ख्रो भी 
चनते हैं और पुरुष भी पनते हैँ और दोनौदी रूपोर्मे सद्धिवोय झूपसे रदते ईँ 
तो उनकी योग स्थिति काम दशा या पैप्यिक्र दशाले ऊपर दे यह निः्सन्वेद 
प्रमाणित दो गया । इस कारण भागवतर्म लिज़ा दै- 

गोपीनां वत्पतीनाथ सर्वेपाश्ेव देदिनाम्‌ । 
ध योउन्तथरति सोथध्यक्ष; करड़नेनेह देहभाकू ॥ 

अतुग्रहाय भक्तानां मालुर्ष देहमाल्रित; । 

भजवैतादशीः क्रीड़ाः या; श्रुवा तत्परो भवेत्‌ ॥| 

7... जो भगवान गोपियोंके भौतर भी हैं ओर उनके पतिर्योक्के मोतर भो हैं 
उनका शरीर घारण ओर इस प्रकार लोला केवल भक्तोरे प्रति कृपा करने करे 
छिये द्वे। जिससे भक्त मात्र इन लोल्ाझ्ोंके रदस्यकी जानकर उनके प्रति भनु« 
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दो गया तोः मनमे उत्पन्न कामे दि कैसे रद सकता है? इस प्रकोरसे तत्मयता 


द्वारा मृन! तथा मनोयू चियोंको- खोऋए भगवानंमें - लवछोन द्योकर' गे[पियोंने 
डच्यगतिपाई थी-। यद्दी रासलीलाका यूद़ रहस्य है- जिसंकों "यथार्थ ' कपसे 
समझ जाने पर भ्रोकृप्ण-चरित्र पर कोई भी झाशड्डा नद्दों फरं संझता है। 


उ+ पुस्धी प्रकार 'बद्घ-इरण के घिपयमें भी जो शह्गा होतो दे बद भी इसके 
रहेस्थके नसममनेका हो फल है। बह रहस्य यद्द है कि, कुछ गो पियौने थी मम बा न्‌ 
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3.» माता कात्यायनि ] नन्‍्द्खुत भगवान्‌ छृप्णकों मेरा पति कर दो. तुम्द 
नम वार. जब श्रीकृष्ण साकाव्‌ परमात्मा थे .तो परमात्माके पानेके लिये 
जितनी योग्यता दोनी चाहिये उसके हुए. ,विना थ्रोक्ृप्णु,कमा उनके पति दीं, 
दो ख़कते थे, उन्दोंने घस्त्र-दरणु द्वारा उस योग्यताकी ,पश्नैक्षाको. श्री , 

प्र पन्‍त है, कि. जब तक जीव शरोरफ़े प्रति अमिम्रान.रफता है तब 





शास्प्रका सिद्ध 
तक परमारमाकों सर्दी पा सकता है। काम, लज्ञु, भय शादि तभी तक रहता 
है, जप तक शरीरके प्रति झभ्म[न है, बालकम काम नहा दोता.दै इसलिये वे 


नग्न द्वोनेमें लज्ना नदीं करते। इस प्रकार परमदंस- महोत्मा प्रमात्माकों पाऋर 
शुरस्के झ्मभिमानकों काटते रे इस कारण दे भी नग्न रहते ई। जब वक यद्द 
दा में दो तभी वेक राम लज्जा आदि रदती दै, तभी तक चस्वसे लंज्योको 
रनों दोतीं है. और तभी तंक शरीरंके प्रति अमिमान रदने डे कारण परमात्मा- 
नहीं मिलते है। गोपियोंकी उच्च आशा तो परमात्माको प्रतिझपसे पानेकी 
थी; परन्तु शरीरके प्रति अभिमान उनका न नहीं हुधा था। इसो दिपयको 
धस््र-दरण' करके भ्रौकृष्ण भगवोवने सप्ट दिजा दिया, कि जब पंखदोीन द्ोनेमें 
उनको लज्ज़ा मालूम होती दे वो अभी तक शरीरके प्रति - उनका अभिमान नए 
हुआ नहीं और जेंब नए नहीं हुआ तो परमात्माक्ों 'पतिरूपमें पानेक्रा समय” 
अंभी तक उनका आया नहीं । यहदे परक्ा केयल उपदेश द्वारा उतनो पूरी 
नहीं द्ीतो मिंतनी पल्नदरण द्वारा 'अत्यक्षकपसे दो सको। याकों भ्ोह्वप्य 
खयं कैसे थे सो पहिले दी कद चुके हैं। यदी घत्ंदस्यक्रा रदस्प है | इस 
प्रकारसे पूर्याववार दोनेके कारण उनके जीवनमें अक्तिके: लत्ती.रखोंके विकाश- 
का मौका खाया घा.8. उनझे.'जीवनमें: छानकी. पूर्णंता कैखों थो खो गोठापर 
. 


*्इ्प्ले ४ धर्मेछ्ुध्राक़र ॥- 





ज़;फरनेसे; दी .पूरा.पता लग, जाता है:।;* पर्योकि बिता: पूर्ण; ज्लाजके! गौठाः 
मूवी ,वर्षा-कोई-नहीं.कय सकता;।॥:;इसके, ,सिवाय' कुरक्षेत्रके खंग्राप्तप तथा 
शत्पहुय अत्रैफन मौके पर भीमगवानले अपने पूर्णश्चानफा (परिचय दियारीथा | 
यही सथ पूर्ण[चतार श्रक्षप्पकी मुद्म्ता दे. का प्री; चपपस हे जीड इंधफ 
८... भीसगचाने नवुभ अचतारफा, नाम बुझावतार. है... यहू -अवतार 
क्‌ लैयुगके इस, समय हुआ था जब, कि चेद्‌ ईश्वर ,तथा देवताओके नामसे, 
"लंच ल्क्त एशुयत्रि शोर नुस्वल्ि. तफ दोती थी और इस शैसाप्रपसे;,संखास्मे 
बड़ी दो धरमेग्लानि दो रहो थी। इसरो कारण थीमगवानकों बुद्धावतासमे वेद, 
इंश्वर तथा देघताओंका' प़यडन * करके दिलापापका नाश करना पड़ा था। 
जिसप्रकार विपं प्राणघातक दोनेपर मी प्रवर् रोगमे फही कहीं औप धि' दोफर 
प्राण-रक्षा तके कर देता है, उसी' प्र कोर ई+दर तथा चेद्‌का खणडन अनुचित 
दोने पर भी उस समयमें प्रबल दिांरोगके नाशके लिये औपधिकेप' बन गया 
था। यही चुद्धावतारमें' चेद आदि जण्डनका रहस्य है। इखो कारण परचर्ठो 
पॉज़में जब दिसापाप दूर दोगया और इश्वरके जगडनसे पुना नास्तिक उत्पन्न 
होजे ज़ंगें, तो भगवान, शंकराचार्य्यने घोौद्ममतका खण्डन करके पुनः वैदिक 


मु १ | ७ १ 
धमकी प्रतिष्ा को । यहो धोतृगवानके बुंद्धाधतार धारणका रहस्य है । 
हरा ्ग्द्ण ३४ ग ४85 


$ 44% 20 ॥ रु टैब आटा हि 
घंतर कदिक अपतार है जो भ्भी तक हुआ नहीं 


४ 835 ॥« ३१ ५ रॉ: ० 3++0 ६, ४! 


अंन्तमे जब संसारम पाप थत्यन्त, चढ़ जायगा और ये छु लोग जाओ ; 


/ 

बड़ा री अत्याचार फरेंगे व़्भी स्लेच्छ, नाश तथा घमेस्थापनके लिये युद्द मवृत)र ; 

होगा दी अंशकला! तथा पूर्ण फलामे पुफ़द भ्रीभमगवानफे, दस :अवतारका 
यृतच्तन्त है | ,उरसात्म/ समझकर इन भ्रवताएरोकी पूजा फुरनेसे जीद़को, 


अबश्य ही, उत्तम गति भाप्त दोतो है |... 57225 
"क ऊपर, कथित,-अंशावतार; और - पूर्ण वितारके अतिरिऊ, और-भी,तोन 
प्रक़ारके अवतार होते: दे; यधा।-विशेषावत्ार,-- अविशेषाव तार: और | नित्या-, 
चघतार [प्िशेपावतार फ़ो' आवेशावता ९ भी;फ़ते दैं । इसमें, व्यूक्तिविशेष के भीतर 
भगवदभावफा आदेश ट्वोता:दे कौर उस्र,समृय चह-अचृदारफी,तुरह' फार्य, कर: 
खकतो है ।. यथा पद्मपुराणमे 





है, 








ज के 








हे 
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पा 47, ईैंएा आा। 5 पक डक ४ ४. शहरों 


हद जी | "ैआविष्टोज्यूत छुमारेपु चारदे स्व इरिविभु:, उाफाउए कक ५5 
रात सनक सनन्‍दन झादि. कुपार तथा नोरदमें: ध्रोमगवानका झावेशः दुआ 
कं 


अचताररहर्य । » रेफ्छा 


हट 





नल्न्म्म्स्म्म्स्ल्य्स्य्य्प्य्स्य्प्म्मम्म्ल्- म्म्म्ट्ग्प््् 


था। अतः थे आवेशाचतार कदल्ला सकते हैँ। झविशेषाक्तार दीक्षा देते 
समय शुय कहलाते हैं। वास्त॒वग्रें गुर भगधान दी हैं। किन्तु भग़वानके 
निशाकार दोनेसे किसी साकार गुरदरूप केन्द्र द्वारा उनको श्वानशक्ति प्रकट 
दोकर शिष्यको आत्माक्ा पथ दिजाती है। अतः दौंचछा देते समय जिस 
गुररूप फेन्द्र द्वारा भगवानेकी बार्न शक्ति प्रकट दो, :घद्द केन्द्र अविशेषापतोर 
द्दे और अन्त/करणमे विषेकरूपसे जो शक्ति,जीवको. नित्य. पापकर्मसे बचाती है 
तथा पुंययफ्थमे हे जाती है. चद भ्रौद्मगवानकए हित्याधृतार है. , इस प्रकार, 
खे पूर्णावतार, अंशावतार, विशेषो बतार, अविश्ेषव॒तार और - नित्यावत्तार-- 
भोमगधानके ये पांच प्रकारके" अवतार “हुए.। भीभगवानके अ्वतारकी 


नए ८ मंन 


तरद ऋषि और देवताक भी अवतार द्वोते दे ।' यंदी खंत्तेपसे पर्णित, अवत्तार- 
हज का हग्य ] 


हे है पा ७. 7: लक 


इति ओधरमसधाकरे पश्रीवशकिसण 
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+ ै.ह [4० न्पू ज कम 
“ “५ “” * चतुर्दश किरण। हा 
कि पर ] हा ५. “०9१० ह 
कक श्रीकृष्णमस्रिवंन | 5५ /'-* 
2 “ 'झीमंगवानऊे मधुर चरित्रवर्णन प्रस्ञमं प्रधमतः उनके प्रकट दोनेका' 
कारण बताया जाता है| *झग्निपुराएमें लिया है। यथा-- कै है बे 
7” ४ यदोः छले यादवाश्र वासुदेवस्तदुत्तमः 2 पक 
भरुवों भारावतारार्थ देवफ्यां वसुदेवदी॥ | - -,.. ; > ० 
यहुवंशर्म जो यादवगण उत्पन्न हुए थे, उनमेसे चाखुदेव भीकृप्णु प्रधान: 
थे। घपहुदेव और वेवकीके द्वारा उतका जन्म हुआ था। प्रथिवीके भाए- 
हरणके लिये हो उनका अवतार इआ था। अचतारकी 
प्पत्तिके विज्ञानके प्रसड्यम यद्द बात पहले ही बताई 
गई है कि, धीकृष्णके अवतारके पहले पृथियो किस प्रकार अ्रछुरभारले पीड़ित 
हो गई थी और गोका रूप घारण करके उन्होंने रोती रोती ब्रह्माजीकी शरण 
लो थो और ब्रह्मा भादि देचताओने भी श्रीभगवान, विष्णुक्नी शरण ली थी। 
उस्त समय पक ओर तो फंस, जरासस्ध आदि प्रवल् असुरोके अत्याचारसे 
संधार अत्यन्त पीड़ित हो रहा था, संसारसे भगवानका नाम्त क्ञोप हो राधा 
था, भरमंकी धारा एक बार ही नष्ट हो 'चज़ी , थी ओर दूसरो शोर दुर्योधन 
आदि फोरप रोजाभोंके पपाच रफसे राजा,और प्रजो दोनोंद्ोमे भयंक्रशरूपसे 
पापकी वृद्धि दो रद्दी थी। यद्द बांत पहले दी कही गई दै कि, सनकादि 
घुनियोफे शापचरश जय और विजय नामफ विष्णु भगवादके दो द्वारपतल 
पिष्णुलोकसे पतिद दो गये थे और उनको यह चर मिला था कि, यदि विष्णु 
के साथ शब्बुवाका आचरण करेंगे, तो तीन जन्ममे उनकी मुक्ति दोगी । इसके 
अछुसार जय और घिज्ञयका प्रथम जन्म द्रिएयांद् और दिरिएयकशिपु रूपमें 
हुआ था, जिनको धारादाबतार और चुसिदादतारमे भ्रोमगघानने मार विया 
था। उनका दूसरा जन्‍म रायण और कुस्मकर्यूपमें हुआ था, जिनको 
धोरामावतारमें सगवानने मार द्या थधा। उनका तृतीय जन्म शिक्षुपाल और 
दु्तघक्रफे रूपमे हुआ था, जिनको भीक्प्णावर्तासमे भगषांवने मांद दिया 





3* /# 


भ्राविभोव कारण | 


कै क 


सीहुष्दंचरित्र-दर्झव। थक 





था। इसलिये कृप्पयठारके पदले शिश्ु॒ुपव ओर दुस्तदक्ल दान झंठुसेके 
अंत्याच्ारसे मो पृथिद्दी उत्तोडिया दो उठों थो। इसके सिद्रांप रूघासुर. 
बचांसुर, घेनुकासुर, गदंभाछुए, धरिए, बृप्म, छेशों, प्रबस्ध,*चायर, देंदा 
धक्तें, मुष्टिक, नरकासुर, पत्चज़न, कालयबन, शम्बर, याय झाईि झक्‍ितने दो 
अ्रछुर उस खमतय उत्यक् दो गये थे जिनके परापाचरण हझोर शत्याचारसे 
पृथ्चिवी बहुत द्वी दुःखिता दो गई थी झऔोर सलारमें धर्मका एक बाश हो! छोपए 
हो चला थां। झत- इन खब अछुरोडे पोपके बड़े योफसे पृथिवोशे बचानेझे- 
लिये और पापका ताश करके समयझे योग्य धर्मझी घाराकों प्रवाहित” फरमेकझे 
लिये पूर्णकलामे भ्रीकृष्पझा अवठाण हुआ था। घर्मकों प्यवध्धा कितनी 
* प्रिस्गई थी, लो घसीसे समम्र सकते हें कि, तुरन्त उत्पन्न बाचफफों मारनेमे, 
>अपनी सदोदरा बहिन ओर बहनोईको झन्यायरूूपसे फैद फरके खगातार 
उनकी सन्तानोंकों जन्म लेते दी मार देनेमें झोर झपने पिता उम्रसेनफों भो 
कैद करनेमें ठुसात्मा कसको कोई मौ छफोच नहीं था। आज हिन्दुसमाधु 
इतना गिर गया है ठो भो अपनो रजलला पकयसा भोजाईको भरी हुई समा- 
के धीचर्म नग्त करनेकी पाप इच्डा कमी. भाईऊे हृदयमें आज भी नर्दी उत्पन्न 
हो सकती है। परत जधांपए रजस्यला द्ौपदो भये सभाके बीचमें नग्य की 
जाय ओर भीष्मपितामद जैसे मद्दात्मा उसफो देप्सुे रहें ओर पक शब्द उनसे 
न कद्दा जाय, वद्वांपर समाजको दशा कितनी शोद्चनीय दो गई, थी इसफो 
विचारबान मलु॒ुप्य मात्र दी समझ सकते हैं, जदांपूर य्राज्मप्रक्षचारो भीष्म: 
पितामह्कों चुद्धिपए भी अशानका मेघ घिर जाय ओर द्वोण भादि, सात सथी 
एकाकी, अर शखंसे रदित अखदाय अभिमस्थुकों भोझकों तरह, मारकर 
भी अपनी घोस्ता समझे; पद्दांपए छत्रियधर्म कितना नए दो गया था यद 
सभी अछुमान्‌ कर सकते रद । पिताकी सम्पत्तिक्ते झराधा झश शाप _फरनेफा 
डधिकार पायंडयोकी अधश्य था और पड़े भूरे पुत्र ऐोनेसे घर्मतः युधिप्ठिए' 
को दी राज्यका अधिकोर था। परन्तु राज्य देना तो दूए रहा, शुआमे एरा 
करके कितने चर्षोतक पाएडवोंको कौरयोने जगलमें घुमाया, ओर ससारफमें 
रेखा कोई अन्यायका वर्ताव नहीं है जो उनके साध नहीं किया गया भीर 
बारद पर्ष घनघास तथा एक घ्षे अशातवासके झनन्‍्तर जय पायडयोंने आधो 
सम्पत्ति मांगी तो द्ुछ दुर्योघनने अस्तीकार कर दिया। किर भी पाँच प्राम जब 


है! 


आीक्षष्युजीने उनमे लिये मांगे तब मो-अख्वीकार कर विया ओर दुर्योधनने कदा-- 


डे ।॒ 


४२० «धर्म: खुधाकरण। 
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आल रस जुरूआततु -कऋ 


«  त॒दर्द्ध नैव दास्यात्रि विना युद्धेन केशव ॥ 
पक सूईफे आगे जितनो भूमि आती है उसका भी आधा सागर युद्ध किये 
बिना नहीं मिलेगा ओर फेवल इतना ही नहीं, घमएडो हुर्यो उनते, जिनके चरण 
कमलॉके थाभ्रयले जीव खखारके वन्धनसे मुक्त द्दोता है, उलो श्रोकृप्णुचन्द्रको 
बाधनेकी आशा दो इंसौसे सभी छोग समझ छ+ते हैं. कि, छृप्णाबतारके 
पदले ससारमे कितना पॉप बढ गया था! इन्द्रीं परापियोंका नाश फ़रके पृथ्पी: 
फो प्रपभाड दूर करके घर्मफी घाराऊी घरृद्धिके लिये हो पूर्ण कल।में 22000, 
का अ्रवतुर हुआ था ।* गुरू सबके पूज्य द्वोते हैँ, शिप्यपर उनऊा। ममत्व दो 
है, परन्तुन्जद्वांपर शुरु शिप्यका तथा शिष्यपुन्का आणुविनाथ कर्र और गुरु 
पुत्र अभ्वत्थामरा नींदकी अवस्थाम शिष्यपुत्नोका प्राणवितांश करनेमे सकोच ने * 
कर धहापर कितना पाप यढ गया था, इसको खमी लोग अशुभर्व कर 
सफते है । आयेशास्रके सिद्धान्वक अशुसार वतलऋकी दत्याकफें समान पाप 
नहीं है- और निद्वित श्रवस्थायें मतुप्यकी बात ही 'पया, छेच्तपर चोट 
लगामा भी पाप है, परन्तु द्रेणके पुय अमभ्वत्यामाने लिद्वेत' अवस्धामें दी 
द्रोपदीके पांच बालतफौका, धाणविनाश कर दियाथा और गर्भमें दी परोक्षित 
फो मार डालनेफे लिये 5त्तराफे गर्भेमे ऐेपीफासफा प्रयोग किया था। ऐसे 
ऐसे स्यकर पाप द्यापए और फकलिके सन्धिकालमें भारनवर्षमें फैल गये थे। 
और और अवतार जिस कालमे प्रकद हुए थे.उस समय फेघल फल्तावताए 
रूएमें भगवान, उस समयके विष्नोकों दूर करनेमें समर्थ हुए-थे ।* परन्धु 
छापर युगका अन्त और कलियुग॒का प्रारस्भकूप सन्धिफा समय इतना भया 
नक दो गया था कि उस समय भ्रीवछराम झव॒तारके कलाझूपसे प्रकट दौनेपर 
भी पूरा कार्य न द्ोते हुए देख कर ओीमगयाने, छप्णचन्द्रके सोलद कला्ोंसे 
शुछ पूर्णावतारके प्रकट दोनेको भी चावश्यकता हुईं थी । हु 
यथा भागवतके दृशम स्कत्चमें-- 

देवपरधां देवरूविएयां विष्णु! स्वग॒द्शयः । 
«- भाविरासीयथ प्राच्यां दिशीन्दुरिव पुष्फलः ॥ .. 
£ 7०2 प्रमदथुत वालकमस्बुजेत्त्ण  - + 
ए००,. 7 7। + चुओन शंखगदायुदोयुभम । , , . 


|| 


की के. कु है थे 


॥ भय 


भीक्ृष्णुचरित्र प्रणुन गे है 


ल्ज्ििििि्िसियि सी मरा 
श्रीव्सलर्म गलशोमिकौस्ुम॑. 


८ +» परीवाखरं साम्पपोदसौमगय्‌ ॥ 
महादेवद्यकरिरीवकुएडल- हा 
विपा परिष्वक्तसहसकुल्तताम | , 
उद्ामकारच्यडूदकडुणादिभि- 2. 
विरोचमान॑ वसुदेव ऐच्त़ | पक बकाओ 


रा 


7). क्चादोभासके कृप्णपत्चकी अष्टमी तिधिको आधी रातफे समय जिसमें 


7 


सथ जीघोंका निवास है ऐसे भ्रीविष्णु जिस प्रकार पूर्ष दिशाएँ चसुमाफा 


उदय द्वोतां हे उली प्रफार वेयीरू 
लोचन, चतुर्भु ज, शत चक्र गदा प्मघारी, भोवत्सचिनइसे , युक्त, फएवम षौ- 
स्तुम भूपित, पीताम्घर, मेघवण, बेद्य॑मणिसे खुशोमित, किरीट पुण्णणकी 
ज्योतिसे प्रकाशमान बहुत, घुंघरुवाले फेश घारण जिये एुए, फरघनी, पिजायट 
ओर चलय भादि यददनोसे परम शोभायमान उस भदुभुत बालक भगपान्‌को 
चछुरेयजीने देखा भौ९ देखकर स्तोन्न पाठ किया /* तदनन्तर माता देषकीने 


मी थोमगवागकी स्तुति की। पछदेव दिघयाफे स्तुति पाठक अनन्तर धीभग- 
घानते उन दोनोफो पूर्वजनम कर छुद्ान्त स्मरण कराया, फि किस प्रवारसे उस 
इक्षोमृगयावाद प्रप्तत दो जानेपर 


दोनोने पूर्वजन्ममे घोर तप फिया, +र्था और; 
बन दोनोने यद्दी घर मांगा था कि भीमगवान, जैसे पुत्र उनफो प्राप्त हवा आय 
उनके जैसे तो थे दी दे देखा सोचकर उन्होंने एप्णायतारमें पलुदेंव भौर 
देवफीओे पुप्रकपमें उत्पन्न होना स्लीफार किया था।। उसी बातवका इस समय 
उन्दोने घछदेय वेबफीको स्मण्यु दिल्लाया और पंश्च/तु कद्वा: 

एवकचां दर्शित रूप॑ प्रागूजन्मह्मरणाय मे! 

सान्यथा मढ़मव शा मर्त्लिद्वेत जायते ॥ 

युवां मा पुतमायेन ब्रक्ममावेन अकछ्त। * 

हिन्तपन्तो हदस्लेही वासवेते स्टूगर्कि पान ॥ 

+ ८7 पूर्वजन्मके स्मस्णके छिय मैंने 5इ ऋक्ी खबाडण दतायां नं 

क्ये घिसा लौकिक जीय मु्खे पहचार दर खकटडी ” आप ईन 


पे हि 


पिणी बेघफोफे गर्भसे प्रकट हो भयेत॥।ा फल" 


घ्ष्ड : *धर्मछधाकर । + है 
नल िननननननननननननमननननननभ- कक :- 3: फ- --ल्‍->-_ >> 55 
भाव ओर ब्रह्म ध्यय दोनों भाषोसे स्मरण तथा म्रेरेपर भेस करके उत्तम ब्रह्म 
गतिको श्राप्त कर सकेंगे ।. इतना कहकर शीभगवानले विज्ञक्पकों छिपाऊूर 
लौकिक शिशुकर झप धारण कर लिया। ' 
जिस प्रकार ध्रीमगवान्‌ रामचन्द्रकी अवतारतीलाको पूर्ण करनेके लिये 
अनेक देवता आदि बानरादिके कपमें उत्पन्न इए थे और लद्मी भी सीठाकपम्म 
उत्पन्न हुई थीं उसी प्रकार धीमगवान्‌ छृप्णकी फर्मोपासनाज्ानमयों पूर्ण 
*अ्रवतारफी लील्ाको कर्म ठ्पाखना ओर शान इनतीनेले परिपूर्ण 'ऋरनेके लिये 
छुषपराधतारके सप्तय भी अनेक देवता, देवियां, श्रुतियां और ऋषि मदर्पि 
गृर,भी विविध स्तो पुरुपके रूपमे, उत्पन्न हुए थे छोर खब प्रकृतिमाता भी 
राधारुपमें, गो छुलमें उत्पत्न हो गई थों। थथा श्रोमदुभागवत दुशमस्कन्धर्मे-- 


गिरं सथाधों गगने समीरितां 

निशम्य वेधाल्निद्शानुभोच ह | 
मां पौरुषी मे श्ृशुताभरा| पुन... ,.. 
+ ; पिंधीयतामाशु तथैव भा विस्पू.॥ 


पुर पुंसावध्तो पराज्वरो 8 
3" ) भवद्निरंशैर्यद्पूपजन्यतामू॥ | ' 
स यावदुर्व्या भरमीखरेघरः !.. 72४४ 


.» . उशालशकक्‍त्या कषपयंश्रेद्रशुवि ॥ 
सुदेवशदे साक्षाद् भगवान्‌ पुरुष; परः | ;६ 
जनिप्पते ततम्रियार्थ सम्भवन्तु सुरख्तियः ॥ 
वासुरेवकलानन्तः सहसत्रदनः खरादू । 
«  अग्रतों भविता देबो हरे त्ियचिक्रीपया ॥ 
विष्णोर्माया भगवत्ती यया संभोहित जगत | 
झादिए मशुणाशेन कार्यायें सम्भविष्यति ॥ 


५. आफाशवायो, खुनकर अक्षाजीने देववाओफो फद्टा-'हे वेवतायण ! 
सेसे घातको,सुनो ओर शी्र उसी पकार आचरण करो | भो मगवादने पूथिवी | 


प्र 


का ० 
| 





्च्थ् य्््ल्ल्च्प्मस्ल्_?ििल 
की पीड़ा जान लो दे और पृथियौका भार उतारनेज्े लिये अवब्ी्ं होगे | आप 
सब भी महुप्यरुपसे पृथिवोम उनकी खद्दायताके लिये उत्पन्न हाँ जाधो शोरजय 
तक थे पुथिवीमें रहे तर तक उनके झवतारकार्यमें सद्ाायता कसे | बसुदेयके 
गृदमें साक्षात्‌ सगधानका आविभाव द्वोनेवाला है. इसलिये उनमे प्रिय काय्य 
करनेके लिये सुरपुरौकी देविया उत्पन्न हो जाय । बाछुदेवके अशसे उत्पन्न 
अनन्तदेव भी वलरामरुपले उनके कार्यमें सदायता देनेके लिये पदले दी उत्पन्न 
दोंगे। महामाया भी उनको आ्राढ़ासे उनके दी कार्यके लिये संसारम उत्पन्न * 
दोगी। इस प्रकारसे श्षीक्षप्णाघतारके समय उनकी अवतारलीलाको पूर्ण फरनेफे 
लिये अनत्तद्ेव, अन्यान्य देववागण, देशीगय और खय मद्दामायाका नरमारो*- 
रझूपमें आविर्भाव हुआ था। ये ही सब अनेक मोप, गोपी, सोपवालक्गण, 
यादबगण, घह्चराम और धीमती राधिकारे नामसे प्रसिद्ध हुए थे। मद्ामायाक्ती 
इस्पत्ठिके विपयमे शाखमें कद्दा गया है कि, छृष्णजन्म से सम्रय यशोदाके गर्भसे 
भद्दामाया उत्पन्न हुई थों और फसके द्वाथसे पृथक्‌ दो कए उसको कृप्णजन्मका 
चली गई थीं। इसके लिवाय तीय या्मे भी मद्दामायाका 


चुचान्त छुनाफर | 
घिशेश अश था इसक[ प्रमाण शाखरमें मिलता हि । यथा पद्मपुराणक पाताल 
खगदमे-८ है 


योतमाना दिंश« सर्वा; कुर्व॑ती विद्युवुज्जलाः । 
-.. प्रधान॑ या भगवती यया सर्वमिदं ततम्‌ ॥ 
- झष्टिस्थित्यन्तरुपा या विद्याविया त्रयी परा । 
« ! 5 ख्झूपा शक्तिख्पा च मायाख्पा च चिन्मयी ॥ 
ब्रह्मविप्णुशिवादीना देहकारणकारणम्‌ । 
चराचरं जगत्‌ सर्र यन्‍्मायापरिरम्भितम्‌ ॥ 
हम्दावमेशवरी नाम्ना राधा धाताजुकास्णाम्‌ । 
तामालिहथ पसन्त ते मुदा हल्दावनेशरम्‌ ॥ 
|" ध्यायेदेतद्वियं ढेबं सच सिद्धिमवाप्लुयाव्‌ ॥ 
जिनके अपूर्य तंजसे विजलीके प्रकाशकी तरद दृश दिशायें प्रकाशित हो 
रही हैं, जो प्रधानकपियों भगवतों सर्वत्र ब्याप्त हूँ, जो ,खष्टिखिति और मत्य 
करनेयाल्ी और विद्या वधा अर्विययापिणों भपने कूपमें, शरक्तिंकपर्मं, माया 
पु 3 


१ 


श्ब्फ़ हु » धर्मसुधांकर। “ 
रुपमें एवं चिन्मपभावमें सुशोभित होती हैं, जो मह्मा, विष्णु शिव झादि देवता 
ओके कारयके भौ कारण हैं, जिनकी मायाले चर और श्चर समस्त संसार 
पंरिव्योत्त दे बेही वुन्दायनकी ईएवरी राघा-हैं और परमात्मारुप बुन्दावनरे एवर 
श्रीकृष्ण आनन्द्से उनफो आलिकज्ञन 'कर रहे हैं। इस प्रकार राघासे आतिः 
ज्लित रष्णको जो-भक्त ध्यान फरता है उसको मुक्तिपद प्राप्त दोता है।; दी 
श्रोराघामें मद्दामायाका अंश था इसका प्रमाण है। गोवियोंके पूर्वजन्मके 
- 'विंषयमें ' शाखंमें अमेक अमाण मिलते हैं। ऊपर कथित ओमदुभागवतके: 
प्रमाणसे तो यद सिद्ध द्वोता दै कि, चहुत गोपियां पूर्वजन्मकों देवियं,र्थी' 
जिन्होंने बरह्माजी के केथनाजुसार पूर्णाचतारकों लोलामें सद्दायता फरतेफ्रे तिये'. 
गोपीरूपमे: ज॑न्मश्रदय किया था। इसके सिवाय और भी“ झत्रेक-प्रमाणः 
मिंततें हैं! हिंससे सिद्ध द्ोता दै.कि, बहुत गोपियां पूर्व जन्मकी श्रुवियां थीं.और: 
चहुतोंका शरीर पूर्वजन्म में ऋषि महर्पियोंका था । » अनेक गोपियोंके पूर्व जन्ममें 
महर्षि दोनेफे विपयमे छष्णो पेनिपदुर्मे लिखा है। बधा-- ५ हमार 
/-37 धश्रीगहविष्णुं सचिदानन्दलत्त्ं रामचर्त दक्ष सवर्मसस्दरं मनयो 
वनबरांसिनो  विस्मिता व्धूद;। वे होचनोंअयखवतारान्वे : गएयन्‍्ते 
आलिड्ञामो भवन्तमिति | भवास्तरे कृप्णावतारे यू गोपिका :शूजा 
मामालिहथ [| . ही हा: ! 

सर्वाज्नछुल्द्र संझ्चिदासन्दलद्षण रामच' द्रको देखकर चनवाली मुनिगण 
विश्मित हो गये और, उन्होंने इनके सांध भ्रद्नसक्ष, फरनेकी इच्छा प्रकट की । 
श्रीमगवान, रामचन्द्रजीनी मुनिर्योले कद्दा ,कि, उनका रामावुतार मर्यादा 
सूलक दै इसलिये इस अवताएमे अक्ृसके नदीं हो सकता है। आमे जब वे 
कृष्णावतार धारणशकर पृथिवीम आयेंगे, उस समय मुनिगरण गोपीरुपसे घजर्मे 
उत्पन्न होंगे और उसी समय धीभग्रधानके साथ उनका अज्गंसज् हो सकेगा। 
थे दी वनचासो अनेक मुनि ऋषि कृष्णावंतारके सम्रथ गोपिका, बनकर ग्रजर्मे 
उत्पन्न हुए थे। गोपियोके पूर्वजन्मओे विषय, पद्मपुरायक्े -पातालजण्ड्म 
अपूर्व वर्णन मिलता है। उसमें हरपायंदीसंवादप्रसनू्ें शिवजी पायेतीसे 
ख़ुद रहे पैन पु 








..“ /मानसे सरसि स्थिंखा तपस्वीअ्नपेयुपामू । ३ 
5 जपूतां, सिद्धिमल्नांव ध्याप्रतां दरिपीचरस ॥-, 





डे > 


ओरुष्पचरित्र वर्णन । » हैईंपँ 


गा सुनीना काइक्षतां नित्यं तस्य एवं पदाम्युजम्‌॥१ ह!7!! 
* एकसप्ततिसाइससंख्याताना महौजसामू] “, *४* 
तत्तेड्हं कथयाम्यथ तद॒दस्यं पर॑ बने ॥ ५3% 


डर 


मानस-सरोवरमे थ्रोभगवादकी चरणारपिन्दसेवाकी आकात्तां करके 
इक्द्ृतर दजार मुनियोने तीथ तपस्था की थी। उन्होंने सिद्ध मनफा जप 
ओर हरिफा निरन्तर ध्यान क्या था। उनमेंखे ज़िन मुनिर्योने थीमगधानकों 
शरीर, मन, प्राण, आत्म! सभीकते दारा सभ्मोग करनेको इच्छासे भगधानफा 
ध्यान किया था उनका जन्म गोपवशमें गोपीझपमे हुआ था पयोकि, पिना स्री 
शरीर प्राप्त किये इस प्रकार शरीर, मन, ध्राय आत्मा सभी प्रकारसे जीप 
भश्रीभगवानमें उत्तमा रति नहीं फर सकता है। यही कारण है क्रि, तपत्वी 
मुन्रियोका गापीरुपमें व्जमें जन्म हुआ था। भ्रीभाषादने भी गौतामें 
लिखा हे कि-- ! 


य॑ य॑ वापि स्मरन्‌ भाय॑ त्मजत्यन्ते कलेवरम्‌ | हिल 
त॑ तमेरेंति फौन्‍्तेष सदा तद्र॒भावभावितः ॥ 


७. जिस प्रकार सद्॒ल्पफों लेकर जीव शरीरको चोडतता दै उसी प्रकार 
आगेका जन्म जीवको प्राप्त दोत। है। इसी प्रकारसे पद्मपुराणक्के पताज्एणडक्रे 
इकतालीसर्घ अध्यायमें गोपी बननेवाले झअत्यान्य पुनिर्षाका भी छुचाज््त द्विया 
हुआ है। यथा-सत्यतपा नामक मुनिते इस ग्रकार तप और ध्यान किया था 
जऊिप्तके फलसे दृशकरपके बाद ये सुभद्न नामक गोपकी फन्या भद्रा नामक 
गोपी बने । दरिघामा नामक एक मुनि थे जिन्दोंने उम्र तपस्या और उसी 
प्रकार ध्यान जप कियां था। वे तीन कहपके अन्तर्में सारझ्ू नामक सोपकी 
कन्या रक्षयैनी नामक गोपी यने । जञावालि नामक एक मुनि थे। उन्द॑नि नी 
कल्पतक तपस्या और ध्यान करके भचएड मामफ गोपकी फनन्‍्पा'चित्रगन्धा 
मामसे घजमें जन्मगद्॒णय किया था। इस प्रकारसे अनेक मुन्दिने पूरंतपस्या 
और सह्वत्पके अमुसार भ्राभगवानऊे साथ सवेधा रतिलाभके लिये बजमें 
गोपीरुपसे जन्म ल्ॉभ किया था जितका बिवरण पदुमपुराणमें मित्रता दे। 
इस प्रकार उच्च प्राकृम सस्कार द्ोनेते कारण दी गोपिया इस प्रकारसे गोवि 
कदम अपने प्राणोकों लगानेवाली दो गई थीं और शोसगपान्‌री पूर्णावतार* 


है 


कस ्ननन्नन मा रिगण है वर्मसुधाकए। !.० 
















' ज्ीज्ाम उपासनृस्भावके मछेए विकाशआाइवकाश प्दान किया था। सुनि- 
योके।अतिरिक ऊर्ले गोपियां शु॒वियां र्थी ऐश भी प्रमाण शाखमें मिह्दता दै। 
यथा-पदुमपुणंथ पाताल्षखएडमै-: ड़ 

झत। पर॑ अ्रविगणाखासा का्िदियाः शेण । 
उद्दीतैषा छंगीतेय॑ फलगीता दिये पिया ॥ 
एप कलछुराख्याता बालेय॑ कलकर्णिककों । 


विपओीय कमा होपा बहुहुता भेता ॥| 


हा 


०. इये कलावती ख्याता पता चेपां क्रियांवती ॥ 
मोवियोंके रूप धांण्ण करनेचाली शरुतियोंके नाम यधा--उर्दगीता, खुपीता। 
कलगीता, कलछरा कलकशिठकों, विपश्थी, फ्रमपदा चदुदुता चहुप्रयोगा। चहू। 
कला, फलावती और क्रियाचतती | ये सब स्त्रियां मुख्य हैं। और मी खनेक 
गोपीरुपधस्नेवएली श्रुति-खियां जोणी दै।.. कट, 
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इस प्रकापसे अनेक देवियाँ, अनेक श्रृतियां, अर्तेक' सुनिगण मिलकर 
झपने अपने वेजन्मके करके अल्लुत्ताण घजमे गोपीरूपम उत्पन्न हो गई थीं 
और उन्होंने अनेकभाषम भीर्टप्प भगधानके साथ रति करके अन्त अन्त 
धामिको प्राप्त किया थी ॥ अतः बञमोपियाँ खाधए्ए्य सोपकस्या नहीं थीं परंतु 
उष्छतकोटिकी मगवानकी उपासना ऋण्नेयाली थीं जिन्दोने रप्णावतायम डपा 
सनामयो लीज्षाकों पूर्ण किया था, यह सिद्धान्त सपट दोता है।. 7 १ 
बृन्द[वनकी समस्त लीजा और मद्दामार्रतको ,समस्त कीलार एक द्द 
महाभारत और श्रोकृप्पके द्वारा सम्पन्न हुई थी, इस विपयका प्रमाण द्वोण 
आगवतके ऑिड । पर्वेम सझयके प्रति घुतराष्ट्रकी उक्तिम मिलता है। यथा: 
ः दिव्यानि कप्ीणि वाउुदेवस्य सक्य । * 
कुंतवान्‌ यानि गोविन्द यथा नान्‍्यः घुपान क्‍्वर्चितु | 
गोकुले वर्देभानेन वालेनेव महल । | 
वि्यापित बल वादोखिई लोकेपु सक्षय ॥ 
उच्चैःअपस्तुम्यवले बायुवेगसम जथे । पर 


श्रौक्ृषप्णचरिन वर्णन । ३६७ 








जपान हयराजं त॑ ग्रमुनांवनवासिनम्‌ ॥ 
दानव योरफ़मांण गयवां मृत्युमिदोत्यितम्‌ । 
प्परूपधर वाल्ये ध्रुजाभ्यां निजधान हू ॥ । 
प्रलम्ब॑ नर जम्म॑ पीठश्वापि मदासु रमू्‌ 
मुरखामरसड्राशमतधीत्‌ पुप्करेत्षणः ॥ 

तथा कंसों महातेजा जरासन्धेन पालितः । 
पिक्रमेणेव ऋष्णेन सगणः पतितो रणे ॥ 
घुनामा नरविकान्तः समग्राक्तोहिीपतिः । 
भोजरानविमध्यस्थो भ्राता कंसस्य वीयबान | 
बलदेबद्वितीयेन. कप्छोनामित्रधातिना । 
तपख्ी समरे दरपः ससेन्‍्यः शूरसेनराट्‌ ॥ 
चेदिराजश्व विक्रान्त॑ राजप्रेनापति वलो । 
झध्यें विवदमानभ्य जघान पशुवत्‌ तदों ॥ 
यज् तन्महदाश्र्थ सभायां मम सत्य | 
कृववान्‌ पुणडरोकाक्षः कस्तदन्य इहाईति ॥ 
यप्राहु; स्पितर॑वाहुदेव॑ द्विनातयः । 
अपि था दोप पाश्डनां योत्स्पतेधाय सलय । 
स यदा वाद संनक्ोत्‌ शाएडकार्याय सम्जय !. 
न दा अ्रतिसंयोदा भविता तस्व कथन |! 
यदि सम कुरवः सर्वे जयेयुनायथ पायढवान ! 
वार्प्ेयोर्थाय तेपां वे शहीयाच्छखमुत्तमम्‌ ॥। 
ततः सर्वानिरव्याप्रों हसा .नरपतीन रणे। * 
कौरवांध महायाहुः' इन्त्ये दद्याव्‌ स मेद्नीम्‌ | 
यस्य यन्‍्ता हपीझेशों योद्धा यस्य धनक्षय | 
.स्थस्य तस्य फेः संख्ये अत्यनीफों भवेद्रथ! ॥। 


पइ्दधद । घमछुधाकर। 


५ आ 
कक जल कीचजध जड़ 


मोहाद्दुर्यधिनः ऊृष्ण॑ यो न वेत्तीह केशव । 
« मोद्ितों देवयोगेत प्रत्युपाशपुरस्कृत) ॥ ण 

ने बेद अष्णं दाशाईमजुनस्चेव पाएडबर्म्‌ । 

पूर्वदेवी महात्मूनौ नरनारायणाबुभों॥ 
भगवान्‌ रासुदैव श्रीकृष्ण से विवय कर्मोको छुतों, जिनके पेसे कर्म फोई 
« नहीं कर सकता है। लडकपनमे जब श्रीकृष्ण मोकुलमें थे उस समय उनको 
अलौकिक शक्ति बअगोपिकाओंमें तथा ससारमें प्रकट हुई थो। इन्होंने यमुना 
घनवचासी झवि वेगधाद शक्तिमाद धयाघुरकों मार दियाथा। गौओंफे श्र 
बैज्ञके रूप धरनेवाले दानवको भी मार दिया था। प्रत्लम्ध, तरक, जम्म, पीठ 
और मुर नामक शछुरोको निहत किया था। मद्यायल्ष फसराजको अपने 
गणोके साध निहत किया था। अक्षौद्िणों सेनाश्रोके अधिपति फसम्राता 
छखुनामाफो चलरामफो साथ लेकर भ्षीकृप्णजीने मार दिया थां। उन्दोने 
चेद्रािज शिशुपालकों युधिप्ठिएके यहमें अध्यसस्वन्धीय विवाद पशुक्री 
तरद्द मार दिया था! मेरी दी समामे उन्दोंने जो आश्चर्य जनक फार्ये कियां थां 
देसा कौन कर सकता है) जिनको द्विजगण परमपिता फद्दते दें अब दे दी 
भीद्धप्ण पाएद्योंके पक्में होकर युद्ध फरेंगे। उनके पाएडबपक्षमे युद्ध करने 
पर कोन उनसे युदुध कर खकता दै) यदि कौरबगण पाण्डर्याकों पराजित 
भी फर दें तो भी भोटुष्प जब अद्यग्रहण फरेंगे तो सप्रको मारकर पाएडबॉको 
पृथिवीका राज्य दिलाबेंगे | जहांपर भ्रोकृप्ण सारधथि और अज्जैन योद्धा हैँ धहां 
कौन उनके खामने युद्ध कर खकता दे! वैवधिमूड़ दुर्योधन भीशप्णके खरपको 
जान ने सका, उसका नाश सल्लिकट है। थे दोनों नर नारायण ऋषि थे, अद 
उन्हीं ऊे श्रवतार रुपसे श्ाये हैं | श्रठ, यद बात सिद्ध हुई कि, छुम्दायन्म लीला 
करनेवाले तथा मद्दाभायतकी लोला करनेवाले धीरुप्ण एक ही परम पुरुष थे । अब 
नीचे एक ही कृप्णके जीवनमें इस प्रकार विधिध भावोसे भरी हुई लोलाएँ कैसे 
सघटित हो सकती ई सो क्रमशः बताया जाता हैे। यद्द बात विश्ञानसिद दै 
कि, कार्यत्रह्मके भ्रीवर अनेक विचित्र चेष्टाप उसमें उत्पन्न जीवोशे खस्कार 
मूजक खडूपके अछकूल दी दोती है। इसलिये जिस समय समएि संस्काएका 
शाभय करके कोई अवतार इस कार्यश्रह्मरे प्रकट द्वोंगे तो उस समय भी 
कार्यप्रह्मम उत्पन्न म्ाकृतिक चेष्ठासमूद उस श्रवतारके ख्पालुकूल दी दंगे 


छू 





बढ 
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इसमें सन्देद नहीं. हो सकता और जब. इन अवतासेम हो पूर्याचतार 
* म्रकट दूँग्रे तो उनकी लीलोके समय समस्त चेष्टाएं फारयप्रह्मेत्रें। ठीक डचछी. 

प्रकारसे अवश्य संघटित होगी जो उस पूर्णांचतार के, खरझूपके> अनुकूल हो। 
अथतार जब -सचिदानंद्मय थ्रीभमगवानके सतत, चित्‌, आनत्वुरूपी तीनो 
भावोंको लेकर द्वोता है तो पूर्यावतारमें इन तीनों भावों झा पूर्ण विकाश गदेगा 
“इसमें भी कोई सन्देद नहीं. है। इसो कारण यह भी, निम्मय है कि,.पूर्णा-; 
घांरकेः जीवनमें कार्यत्रह्मके भीवर सक्भावके अदुसार, कर्मी, पूर्णलीला, « 
चिंत्‌' मावके, अजुसार धघानहो पूर्यलीला और, आनन्दभावक्रे अनुसार, 
* उपासना तथा रखकी पूर्ण लोला प्रकट होगो। यदी कारण दै- कि, पूर्णवतार 
धीरुप्णके लौलाकालमें कार्यप्रह्मके भीतर नाता प्रकोरके- अनन्त: पिचित्र 
कर्म संघटित हुये थे, उपासनाभावके अन्तर्गत मुज्यरखे: और. गौणरस- . 
रुपसे जो चतुदंश प्रकांरके रसोंका धर्णन पाया जाता है, सभीके साधक भक्त 
उनके लीलाकालमें देखनेमें. झाये थे शोर अनन्त शुनसमुदके जितने तरक्ठ दो, 
सकते ई खभोके प्रभाव उनके विद्वार तथा कारये खुब्तुदूर्मे पक: हुए थे, .यदी 
अनेत्त विस्तारमयी कर्मोंप'सना श्र शानश्लस्वन्धो, उनकी पूर्णायव[रछीलाका 
रदस्य - है।- अठः थोहृप्पके विपयमें इस प्रफार, प्रश्ष करना ,-व्य्थ है कि, 
उन्होने इस प्रकारसे इतने कर्म क्यों किये ? इस्र प्रफारसे राघलीत्ा आदि फ्यो को 
इसका फारण यद्द दे कि, पूर्णवतार द्ोने के काएण्‌ उनझे जोवनमें कार्यत्रह्म भे भीवर्‌ 
इस प्रकार जौवोका उत्पन्न दोना और इस प्रकारसे अनम्त कर्म, अतुदंश रखोंका 
मधुर विल्लाख, यूढ़ कानका झपूर्व विज्ञास समीका होना प्राइतिक नियम तथा 
विशानके अजुकूल दी था। बढके यदि इस प्रकौरसे अनस्तकृर्म, अनन्त रख 
और श्नम्तशानका विस्वार उस समय न .द्ोता तो उनकी पूर्णाबतारकी 
लौला अधूरी रद जाती भौर ये पूर्णाचतार नहीं कददला- सकते | अतः शास्रक्ष 
गम्भीर पुरुर्पोको इस प्रकार सन्देदजालमें फंसना नहीं चादिये। . श्य मीचे 
कमशः उनकी फर्मोपासनाह्ठानसमयी लौलार्बोका पृथक पृथरू स्वरुब निर्णय 
किया जाता दै । 
/-, अंशावतारके साथ पृर्णावतारके खझूपका मेद यद है. कि थंशवतारका 
समस्त कार्य किसो एक सावकी मुज्यता लेकर द्वोता है,: परन्तु-पर्याववास्के 
डुबकी डमंडीआ कार्यमे किसी भो सावका पतक्षपात नहीं रददता है । जे 





- -समी,छायें मावागैत दोते है। - हर 


दर 


है मम 5 घरमंछुधाकर। 


जी 
श्््णिण+ 


न्ल्न्ल््स््न्न्ल्न्ल्ल््््श््ल्््य््््य्क्स्चस्िसज 
* भाषातीत कोटिके होनैसे ही उनके कार्यम लोकिक प्रर्म-अधमे, पाप- 
पुयय, सृत्य-मिरथ्या) न्‍्याय-अन्याय, फर्तव्य-अकतेव्य आदि कोई भी बन्‍्धन या 
भाष नहीं रदता दे। उनके सायातीव खड्पमें ये सभी लौकिफक छन्दमूलऋ 
भाव लय दो जोते हूँ। केंद्शल समशिजगवश चिरखायों वढ्याणकों लब्य 
करके दी इनफे सब कार्य अमुष्ठित होते ईद ओर सम्टि जगवके कब्याणका 
विचार करके ही उनके कार्यमें घर्माधमेक्ा खरूप निर्णय द्ोता ६। जिम * 
*कार्यमें व्यक्तिगत घमंका जझम्बन्ध है परू्खसु समष्टि जगतकहयाणकरा सम्षध 
नहीं है इख प्रकार फार्यको पूर्णावत्तार फदापि नहीं करते छें। बढ़कर ब्यक्तिके 
दिचारसे यदि अधर्म भी हो और उस ध्यक्तितव अधमंके द्वारा समष्टिगत. 
कल्पाण या धर्म सिद्ध दोता द्वो तो पृणरवितार उस फार्यको अवश्य 
करेंगे ओर * व्यक्तिगत धर्माधर्समके भत्ति उपेक्षा करेंगे । इस प्रकार 
व्यक्तिगत अधर्म या धर्मका सस्कार पूर्णाचतारकै ऊख्धकों कदापि रुपर्श नहीं 
करेगा । यही कारय दे कि, अशावतारके कार्यखमृदके लोकिक जीबोके 
जानने योग्य दोनेपर मी पूर्णाउतारके कार्य्थरहस्यकीं लोकिश जोच जसव नहीं 
सकता है। फ्योकि, शल्ौकिक चरिष्र-रदस्यकों जामूता लोकिक जोयोंकी 
बुद्धिकोरिके धाइर को घाव है । इसलिये रामांदिचसिप्रपर सन्देद फम 
होवा है और कृष्ण चरित्रपर इतनो शब्ढाये होती हैं। अब भ्रौमगवानऊ पूर्णा 
घतार थौकृप्णके द्वारा फिये हुए कुछ जदिल कर्मो का तथा घमंश्डइगुका 
चेणुंद करफे उश्छिज़ित अलौकिक कर्म के विद्धानका रहरुप बतलाया जाता है। 
भ्रीभगवान्‌ कृप्णुके कर्मजोचनर्मे ऐसे पेसे अवसर कई बार आये हैं जिनमें 
उनके वैसे पूर्णावतारके सिधाय ओर कोई भी क्तंब्यका निश्चय नहीं कर 
सकता। महद्दाभारतमे लिखा हे कि, जिस सभय अनेक सम्राम्रके वाद मो 
द्रोयाचायेकी सत्यु स हुई ओर उनके भयानक अल्यमहारसे पाणएड्य सैन्योंका 
बराबर च्य दीने लगा, उस समय उनको मारनेके लिये यद्द उपाय देखा गया 
कि, उसके पुत्र अध्यत्यामांको झत्युका समाचार यदि थे छुनेंगे तो खंग्राम' 
करना छोड़ दंगे और उखस्ध दशामें द्योशाचार्यकः वध हो सकेगा । 
तदजुसार द्रोगझ्ों लोगोने जाकर कहा कि, अ्श्वत्थाप्रा मर ग्रये। 
अन्य धुरुषोके मुखसे पुत्रकी झत्युका समाचार सखुनतेपर भी द्रोणाचार्यको 
दिश्यास नहीं छुआ और उन्दोंने कदा कि, जन्नतक घर्मराज युधिष्ठिप इस 
बातकों अपने मुजसे नहीं फ्दंगे तवतरू उनको पूर्ण विश्वास नहीं दोगा। 
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, खब्बुसार भरौक्षप्पजीने जांकर युधिप्टिस्से कदा--“आप कुछ फद्द द्योजिये 

+कि अध्वत्यामाकी रत्पु हुई है ।” घर्मराज युधिष्ठिए सत्पप्रतिश्ष थे इसलिये 

” उन्होंने अखत्य कहना अंखीकार किया | बहुत सममानेपर तप युविष्ठिएजोने 

[खीऋार किया कि-- है 

“अंश्त्यामा इतो न्रो वा इज्जरो वा” 

» » अध्वत्यामा मारे यये ई मनुष्य या दस्ती ऐसा, श-द्‌॒ कहेंगे प्योक्ति, उस * 
दिन अभ्यत्थामा नाम्रक एक द्वाथी मारा गया था, इसलिये 'कुश्रर! शब्दन्ने साथ 
अभ्वत्थामाकी खत्सु कहना युधिप्ठिर्ने ख्मीकार क्रिया जिससे उनके झब्दमे ५ 
अखत्य बात न द्वोने पाये ! परन्तु भीकृष्णचन्द्रभोने कद्दा था कि “झरवत्थामा 
हवा इतमा जोरसे फदना और '“नरो दा कुज़रों वा? द्वाथी या मनुष्य इस बांतको ' 
'घीरेसे कहना, फ्योंकि, 'नरो वा हुछरों घा! जोरसे कहँगे तो द्वोणाचार्यज्ीको 
अभ्वत्थामाकी स्त्युपर ठोक विश्वास न दोगा ओर विश्वास न दोनेसे युद्धसे 

-न धर्टेंगे भर उनकी झत्यु भी न दोगी । इस प्रक्वार कृष्ण भगयानूओे उपदेशसे 
प्रेरित दोकर सुधिष्ठिगुजोने वैसा द्वी किया; 'अभ्वत्यामा इत? इस पूर्वार्दध को 
बहुत जोरखे और 'नरो वा कुझ्ररो डा, इसहो पहुत घोरेसे कद दिया, जिससे 
दोणाचार्य्यको अश्वस्थामाकी सत्यु दोनेमें कुछ भी सन्देद न रदा। इसलिये 
अपनी प्रतिश्नाफे अनुलार युद्धते बिरत हुए और खत्युको प्राप्त किया । महा 
भारतमें ल्िजां दे/कि, आंजन्म सत्यवादो दोनेपर भी इसी मिथ्या भमापणनझे कारण 
शुधिष्टिसरको नरकद्शन करना पडा था। परन्तु श्रौरृप्यजो जिन्दींने असत्य 
भाषय युधिप्ठिरसे कराया था, उनझो नस्क देखना नद्दीं पड़ा झोर के सीधे द्वी 
अपने घामको चले गये । श्र इसमें विचार यद्ध आवा है कि, जय लोकिक 
नोति शास्षके अनुसार भी प्रापके सिखानेवालेके लिये दृण्डमात्तिक्नी आशा 
लिखी दै तो धीकृप्पजोको नरकद॒शंव प्यो नहीं इआ ? पूर्णायतारफे कार्य्य॑- 
बिधिके विपयमें यद्दो सिद्धान्त निमश्बय किया गया कि, पूर्यावतार किसी मायके 
अधोन न द्ोकर जगतकल्यायपुद्धिसे काम करते हें, इसढिये यहांपर भी 
डसी बुद्धिके अजुसार श्रीकृष्णचन्द्रजीने लोचा था कि, द्ोणाचाय्ये जब झधघा- 
स्मिऋ दुर्योधनके पत्षमें हैं, तो उनकी सुत्युके बिना घर्मझो जय भोर संसारको 
कल्पाय होना असम्भव दे, इसलिये पक तरफ तो युधिप्टिरकी सत्यप्रविष्ाह्ी 
रक्ता द्वारा व्यक्तिमत घम्मका पात्न है झोर दूखरों ओर पापियोहे माश 

पुर 


पइफरे घमंसुघारूर। 


ब्श्क्न्न्न्न्न्््न््तनखिशशसि मम 
“ओर भूमार दरयक्के द्वारा समस्त ससोरका फल्पाण है। इसलिये स्मष्ट और 
ब्यप्टियत्न धम्पके प्रिचारसे द्ोणाचाय्येका मरण होगा दी उस समय छुर्म्म था 
ओर यदि उसके लिये किलीको असत्य मो बोलता पड़े तो शततत्य भी चम्में 
था। पूर्णशानी पूर्णावतार भोकृप्णके दृदयमें इस घर्मंसकट्फी मोमांसा 
इटठमुल थी, इसलिये उनको इस ससारके कट्याणुको चुद्धिसे किलौसे भलत 
ऋदलनेंमे भो सकोच नहीं था, इसके सिधघाय खामिमान और खार्थशुन्य 
* दोनेक्के कारण धनके भाव[तीत खदपके साथ सच्यासत्य भाषणक्षा, पुएय पापका 
कोई सम्पर्क नहीं था, यद्दी कारण है कि, भीकृप्यजीपर मिथ्या माषण करामेका 
कोई पाप न हुआ और वे सोधें अपने घामकों यले गये। परन्तु युधिष्ठिशमें 
इस प्रकाहुकी क्षायमयी उदार बुद्धि नदी थो। युधिप्ठिर्को फ्रमी नरकदर्शन 
नहीं करता एडता, यदि खाभिमानक्रों छोडऋर भगवान, भ्रीकृप्णकी तरद 
शानमयी घुद्धिसे विचार फरते कि, व्यक्तिगत चर्म्मके साथ समष्टिगत धम्मफी 
ठुल्लनाके तथा उस देश फालमे जगत्‌ फल्याणके विचारसे भक्ूठ बोलना दी उस 
समय घर्मम है। दूसरी वात झानका इतना ऊचा अधिकार न द्वोनेपर भी 
भक्तिके पक्तका भी आश्रय लेकर मद्दात्म युधिष्ठर इस प्रकार बिचार करते 
कि, भ्रोकृप्णु बन्द पूर्यय्रक्ष नाययण ओर परमणानी गुरु दे ससारमे धस्मेसत्ताके 
लिये इनका अवतार हुआ है, इसलिये अपना यह कचंव्य दे कि, जैंली ये 
आरा षर गुरुपुद्धिसि उसको मानते जाये शोर फल(फ़ल उन्दींमे अपण 
करते जायें। इस प्रजार मक्तिमूलक समर्पण बुद्धि द्ोनेफर भी सुधि 
प्िरको नरक देखना नहों पढ़ता । सो उनमें दोनों भाषोमें) कोई भाव 
भी नहीं था अर्थात्‌ न उनमें ध्रीकृष्णकी तरह शानमयी उदारखुद्धि दी थी 
झीर भ भक्तिफे दवाएं समपंण उुद्दिध दी थी, बनमें केवल फार्पएयदोप था जिखके 
कारण, ऐला कहें कि न के इस प्रकार उनके चित्तमें सन्‍देद था और शर्त 
कर्मचत्रके अनुसार भ्रीकृप्णके प्रमावर्में भी गा गये, जिस कारण 'अभ्वत्यामा 
दृत/ इतना शब्द जोरसे और 'नरों था ऋणरों वा! इतना धोरेले कहना खीकार 
फर लिया। दसी  कार्पपपदोष के कारण प्रिध्याभासते युधिष्तित्कों वस्‍क 
दुशन करना पडा |; यदी पूर्णायतार श्रीरृप्णुके ्ञीयतमे विष्काम कर्म्मगरोगरी 
भाष।तीत गति है, जिसका झाथय करके झपू्ये रूपसे सस्तारका अध्याण 
खाधन कर दिया था और धर्म्माधस्स चत्यासत्य_ और पाप पुफ्य आदि इन्‍्दरके 
सम्पर्कसे रदिव द्ोकर झअवायास अनन्त घामुकों प्राप्त मी दो गये थे! ऐसे ऐसे 
] 
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आपका यायपाहसपर पापा अप सका. 





"कल क नल लनन+त-१प+*-7----+* है... व. 
अमेक धर्मंसत्टोझी मौमांखा इनके कर्मझोयनरमें मिलतों है? जिखसे कर्म डे 
साथ छ्ाथ शावका साम्रज्जस्य उनके जोयनरें पाया जाता है। * वि 

इस भरकारखसे उनके जीवनके स्तर स्तरमें उदार घर्मनोति: पूर्णशान, पूण- 
क्मेयोय, भाषावीतव अलौकिक भाव तथा ऊग॒द्‌ कल्याण करने ठे बहुत बहुत 
ड॒ष्टान्त मिलते हें जो पूर्य वईत विउानऊे श्रद्ुखार विचार फरनेयर सम्पूर्ण 
युकियुक्त सिद्ध द्वो जाते हैं। अपनी अयवारलोलाके बीचमें भोकृप्णमोको कई 
खददस्त कन्याश्रो्ना पाणिप्रदय करना पडा था। परूदु उन सभो विशहोक्ा * 
मूल फोजनेपर यद्द पता लगेगा कि, उन्देंने अपनों किसो लौकिक इच्दाको 
चरितार्थ करनेके अभिप्रायसे लौकिक झर्नोंकी तरह कोई भी वियाद नहीं 
किया था। उनके सभी चिधाद पतिभायमें तपस्यापरायण खस््रौपुरुपोोफों तप" 
फन्न प्रदानके यर्थ हो हुए थे। जिल प्रकार 'ओमगयान्‌ जेले मेरे पुत्र दो. इस' 
कामनासे तपस्पा करनेके काएए भ्ोमगयान्‌को चखुरेव देवकीका पुर्न चनना 
पड़ा था, जिस प्रकार, “क्ीमगवानसे शरीर, मन, प्राण द्वररा रस प्राप्त' दो” 
इस भावसे तपस्यापरायण मुनियोक्रो और श्रुतियोका गोपीदपले जन्म- 
दान करके पतिभायमें उनसे पेम फरना पड़ा था, ठीक उसी प्रकार उक़िपिणो 
आदि अनेक सख्रियोकी जिन्होंने "भौमगयान्‌ मेरे पति हो जांय” इसी काम 
नांसे तपस्या की थीं, फ्रैवल उनका तपःफल्न देनेके लिय्रे द्वी कृष्णायता रस्म 
भीमगवानकों पत्लीरूपमें अदा फरना पडा था । उसमे अपनी ओरकी 
कामना फारय नहीं थी, प्योकि आत्माराम, भाषातोत भगपानमे कामना दी करा 
दो सकती है, फेंघल भक्ताकी ओरकी द्वी कामना इन सत्र रिपराद्र्म कारण * 
स्वरूप थी और जब 'सगयान्‌ धर्मार्थक्ाममोत्षक 'चतुर्ंग फैन प्रदानके 
लिये चतुर्दस्त हैं, तो यदि ओऔरीमणयान, रृप्यचन्द्र इस प्रकारसे भर्कोदा' 
मनेत्तय डनके अधिकार, तपस्या तथा साधनासुसार पूर्ण न करते, तो उनके 
भगवत्‌्खदपमें उश्सम्पूर्णता रद जाती । यद्दी ओमगरान कष्णचन्द्रका पोडश 
खसदस्न रानियोक्तो भ्रदय करनेका कारण था। फेल भक्तऊे मनोस्थकी पूर्ति दी 
लदय दोनेके कारण उन सव लियोसे भायाके आय द्वारा डबस्पक्न तंद्ध लद्ची 
याद्वगणकों घयतासलौलाके समाप्त द्वोते खमय देशद्रोंदी और प्रमादी जानकर 
उसने महशापके छुलसे स्पथ दी मण्या दिया था और सुपय भो अपने 
धामके सिधांर गये थे। यदहो सब उनझे जोयनमे कमे और श्ानका अपूर्स 
खामसस्य दैे।...' हे 
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मंके सदश उपासनाका भी पूर्य आदर्श श्रोमगवानके पूर्णवितार- 
छृष्णचद्धके जोवनम पूर्णऊपले प्रकट हुआ था । यद सिद्धान्त पदले ही निर्णय 
किया गया हे कि, श्रीभगधान सत्‌, चित और 
अ्रीक्ष्ण-जीवनर्मे उपासना आमनन्‍्द्द॒प दोनेसे पृर्णावर्तारमें इन तोनों भावोका 
लीला । पूर्ण घिकाश होता खतः सिद्ध है।'इली फारण 
धीरृष्णुके जोचनर्म अेसा कि पदले बताया गया दै सत्‌ 
भाषसे कर्मंका और चिदृभावसे शानका पूर्णविकाश छुआ था। शानन्दभांव॑ 
सत्‌ भोर्‌ चित्रों व्यापक है, इसलिये उन्तके कम्मं और शानमय जीव्नफ़े भोतर, 
आनन्द भावफा भी पूर्णयिकाश हुआ था। श्रीसगवान्‌ रसरूप है, उनकी, यद 
रखमय झानन्वसता दी ससारमे स्नेह, मेम, भक्ति, फाम, मोद, भ्रद्धा, वात्सक्य, 
ममता आदि नानो भावसे मायाके द्वारा विकाशको प्राप्त द्योती दे | भक्तिशास्तरमें 
इस सब रसोफो चलुर्देश भागोमे विभक्त किया गया है। यधा-वीर, फरुय, 
द्वासप, भयानक आदि सप्त गौयरस और दास्वासक्ति, फास्तालक्ति, घांत्सल्या 
सक्ति आदि सद्त मुख्यरख। अतः ध्रीभगवानमें जब सब रख विद्यमान हें, ते 
उनके पूर्णोयतारमे इद सभोक्ती खीला अ्यप्य दी प्रकट होगी इसमें अणुमातर 
सन्देद नहीं है।यददो फारण है कि, पूर्णाववार भीकप्णफे जोघनमे समस्त मुज्यरख 
और समस्त मौणरसको लीखा प्रकट हुई थी। उनकी छोलामे सात प्रकार, 
मुख्यरसफे द्वारा खाघन करनेवाले अनेक भक्त हुए थे ओर सात प्रफारफ़े, 
गौणरसके द्वारा भी साधन करनेदाले अनेक मक्त हुए थे। ; अप राखल्ीला,, 
विश्वरुप भदृ्शन, चलदरण, व।ललोला आदियों के दए। मधुर, अदुभुव, दासुय,, 
चात्सल्‍््य, फान्त, दास्य आदि चलुर्देश रस्तोका विक्राश होना पूर्णावतार 
भरीक्षष्णके जीवनमे स्पतःसिद्ध था। अब इनका विकाश पूर्णावततार धौकष्णुरे 
जीवनमे कैसे इुआ थां उसका दिग्दुर्शन करपया जाता दै। यथा-चीररसके लिये 
भीष्मपितामद,फठणरसके लिये सक्षीगण, वीमत्सरख के लिये अधाझुर,रीद्र एसके 
लिये इन्द्रदेध, अदुभुतरसफे लिये अर्जुन और यशोदा, दास्यरसके लिये गोपाल 
यातकगण और भयानकरसके लिये कस, यद्द सातों उनके जीवनर्म गोयरसके 
ज्यक्तत्त दशात्त हैं। इसी प्रकार चात्सल्यरसके लिये नन्‍दयशोदा, दास्परसके , 
लिये झकर, सख्यण्स के लिये झर्ुन और कान्तरस, मुणकोतेनरल, आत्म 
निवेद्नरस तथा तब्मयरखके किये प्नजगोपिका शो का मादात्म्य जगतूपसिर 
इस प्रकारसे सप्त भोणरत और सप्त सुख्यरसरूपसे सथ रखोंका ,विकाश 
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कीमगवांनकी ल्लीलासे मकद हुआ था। ईएपरमें ऐेश्वर्य ओर, माधुयी दोनोकी 
पूर्ण है, इसलिये पूर्णावतार क्षोरृप्णच-द्रमें भी ऐेएवर्य और भाधुयकी। पूर्णतता 
प्रकट हुई थी। , कर्मजीवनमें उत्तका ऐश्वयें प्रकय हुआ था । जपासनाबीघनर्म 
उनका माधुये प्रकट छुआ था । उस्री मांधुर्यकल्ताके धिकाशके लिये, ही 
श्रीक्षप्णकी बाछुरी दे, जिसमेंसे समस्तरसोऊे राग विकत्तफर समस्तरसोके 
द्वारा उपासलनापरायय भक्तजर्नोका मनोमोद्व करते थे। संसारम जीवोंकी 
चित्तक्ृत्ति पूर्च फर्मानुसार हुआ करतो है.। इसी सिद्धान्तक्के अजुखार कृष्णा-, 
चतारके, समय जितने प्रकोरके भक्त कृष्णलौलाज्षेत्रदप/भारतघपमे | प्रकट 
हुए थे उनकी चितंवृत्ति अनेक पूर्वकर्तोंझे वेचित्रशक्के फारण नाना प्रकारकी 
हुई थी, अज्लुनके साथ नर नारायणुरुपमें पूर्वजन्मसे संख्यभावका दी सम्यर 
था, इसलिये अज्"ुनने सख्यआवसे दो धीभमगवानके साथ प्रेम कियां। गोपाल 
पाल़कौके साथ दैवराज्यमें पूचे सम्बन्ध रद्या था.इसलिये उन्दोंने दवास्प, सख्यु- 
आदि रसोंमे द्वारा दी भोमगवानकी भजना को। कंशक्ष, शिशुपाल आदिके ' 
साथ द्वेपभायका दी पूर्व सम्बन्ध रद्दा इसलिये उन्दोंने ,द्ेपभाषके द्वारा दी 
शरीक्षगवानमें तन्‍्मय होकर चैष्णयी मुक्ति प्राप्त फरली । घछुरेवदेध कीफे साप 
वात्लल्यमावका दी पूर्वकर्मसस्बन्ध रद्दा इसलिये उन दोनोते घात्सज्यमापके 
द्वारा हो श्रीसममवानके साथ प्रेम कश्झे 'परमा शति प्राप्त की )- परम प्रेमदती 
प्रधगोपिकाशोंक्े। पृवंकर्मांके घिपयमें पदले दी प्रमाणेक्के साथ घिस्तारितसूपसे 
गन. क्विय[ दे फि,,गापियाईं सामान्य गोपकन्या नहों थे, उनमेंसे राधिका तो 
साज्ाव्‌ मायाकपियों थी और अन्यान्य गोपियां फोई भरुत्ति थी, फोई सुनि थी, 
कोई देवी थी। उन सभोने शरोर मन ,प्रायशे द्वारा श्रीमगरवानके साथ 
स्थूल रूपमे मिलनेके लिये दी पूच॑जन्मर्मे सद्र्नों वर्षोतफ घोर तपस्या की थी; 
झतः पूर्व तपस्यांफे अलुसार उनका हृष्णावतोरफे समय प्रजमें जस्म द्ोता झोर 
स्थूल धूदृम झादि समस्त शर्रीरेंक्े खांय प्रेम करनेका संस्कार रइनेके कादण 
खोशरीरमें जन्म होता उन समभोके पूर्वकर्मानुकूल दी था। .इलो ऋरण झज- 
गोपिकाओने श्ोमगधान्‌, मनन्‍्मथकों थी मथन करनेयाले शुप्णचन्द्रक़े साथ 
कांताभावसे प्रेम किया था। थ्रीमदुभागवत, पद्मपुराण आदि प्रंथोमे जो कही 
कहीं ऐसा घर्णुन देखनेमे आता दे कि, अ्गगोपिकागण भोकृप्णऊे साथ स्थृत्न 
शरीरका सम्पन्ध फरना चादती हैं ओर उनमें फामझा भी आवेश हुआ है सो ' 
उनके पूर्व सस[रके अनुसार अवश्यस्मावी दै। क्योंकि, यद बात पदले दी 
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कह्दी गयी है कि,.इव मुवियोने तथा श्रुतियोनि स्थल शरोरफ ढारा श्रीमगवानके 
साथ रमण करनेफो बासनासे दी पृष्रंजन्मीमे कठोए तपस्या को थी |,अतः 
धौमगवान, कप्ण्चंद्रके अलौकिक, परम खुन्द्र मनोसम स्थूल शरीरकी कान्तिके 
देखनेसे उनके ददयमे अवश्य दी पूर्व जन्मका संस्कार जाग उठेगा औए स्पूल 
शरीरसे उनको आहलिक्नन थादि फरनेकी इच्छा उस्पन्न दोगो, अनक्षक्ता भी 
आपेश दो जायगा इसमें कोई सन्देद नदीं है। अब प्रश्त यह उपरिधित द्वोवा' 
दे कि, इस मकार स्थूलभावसे पेमवनी ग्रोपियोंका उद्धार भौसगवाद्‌ रृप्णच 
खजीने किस प्रकारसे फिया था| धीमगयादतने अपने हो मुजसे कहा दै-- 
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| प्ग्यावेशितपियाँ 
, -व मख्यावेशितधियां कामः कामाय कल्प्ते । 
.* भर्मितः क्वथितों-पानः मायो वीजाय नेप्यते ॥ पु 


मुझमें मम्नचिच होकर यदि जीवमें काम भी दी जाय तथापि बह फाम्त 
वृद्धिप्राप्त दो नहीं सकता है। जिस प्रफार भुने हुए चोजसे अंकुरकी उत्पस्ति 
नदी होती है, उस प्रकार मुझूमे अर्पित काम भो घासंनाको उत्पन्न न करके शा्र'' 
दीशान्व दो जांता है। इसी वचनके अदुघाए भ्ोभगबाज़ चतुर्दश रसरमिसे 
चाहे किसी सलके द्वारा उनके प्रति प्रेम करनेवाला पर्या' ने हो! समीका 
उद्धार मक्तोकी स्‍प्क्ृतिके अछुसार करते थे। जोधकी प्रकृतिपरं बल(त्कांएक 
द्वारा कार्य करना पूर्ण पुरुषके खरूपऊे अप्ुकूल नहीं हो सफता* है। क्योकि 
उसमे प्रफृतिके विदद्ध दवोनेके काएण अनिष्ठ और अवनतिकी- आशेद। 'रहतो 
है। प्रकुतिकों सरल फरते हुए, उसीके द्वारा ही उसीका नाश कंरना यधाई' 
भर्म और शानाजुकूल कार्य है, इसलिये: शानी गुरु श्रोभगवोन्‌ कप्एचन्द्रने इसो 
प्रकारले पूर्: कर्मालुकूल प्रकृति तथा प्रधृत्तिको देखकर उसोऊे अनुसार समस्त 
भक्तोकी यथोचित उदार किया था। किसी भो आवक द्वारा थ्रीभ्गवानएं 
आखक्त दोनेपर भी भ्रीमगवांबके सर्वशक्तिमान्‌ होनैसे भक्त उसी भावषके 
द्वारा सगवानमें तन्‍्मय दो सकता है और तन्तयता दोनेपए मनका छय हो 
आता दे, जिलसे-मक्तका भाष दी नष्ट होकर मोधातौत भगवान्‌ उनको श्राप 
, दी जाते हैं ॥यधा--धोमद्भागधतक १० में अध्यायमें-- 48 


#४5] 


ब्ब्ने 


ड्जे 


कह म।, ५ 


काम क्रोध॑ भय॑ स्नेहमेक्य सौहदमेव च्‌ 8 पक 
नित्प॑ दरे विद्पतों यान्ति तम्मयतांहि ते॥ «५ ,--' »: 
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+ न चैवें विस्मयः काय्यों भवता भगवत्यने | +: 
*  योगेखरेघरे कृष्ण यत एतहुवियुच्यदेवा ५, हो 


काम, क्रोध, भय, स्नेह, ऐपय, मेत्री आदि किसो भायके द्वारा धीभगुवान: 
में आसक्त दोनेपर उनकी सर्वशक्तिमूछोके प्रभावले भक्त उनमें तन्‍्मय , हो 
जाता दै। कामादि फिसो मानसिक स्रापक्रा अस्तित्व तवतऋ जीचमे रदता 
है जबतक उन भावोक्े उस्पत्तिस्थान सनका अस्तित्व विद्यमान रहे । परज्तू 
जिस समय कामादि भाषके द्वारा भगयानमें आसकचित्त सक्तको शरीभगुपान्‌ 
अपनी शक्ति द्वारा आक्रपेण करके अपनेमें तस्मय कर, लेते हूँ उस समग्र 
ठत््मयता द्वारा मनोचांश द्वोनेसे स्ननर्मे रहनेवाले कामादि भाव समूल्त नाशको 
प्रात दो जाते दे,भोए भक्त समस्त लोकिक वाघनाओंले रदित होकर” लोकानीत़ 
भगृवदुभावमे लचलीन द्वो मुक्ति पद्वीको प्राप्त कर लेते हैं। यद्दी भाय अमेक 
प्रक्राएके पूर्व क्मोके अनु घार अनेक प्रकारके भक्तोके द्वारा भ्रीकृष्णभगवानको 
उ.गाखनामयी लीलामें प्रकट हुआ्ना था. और हेप, कौम, वोस्सलय घादि सभी भावों: 
फो इसी प्रकारके भ्रीकृष्ष भमवधनने अपनो सर्वशक्तिमत्ता के प्रभावसे तन्मयभाय 
द्वारा नाश करके भर्ककी परमा वेष्णयो गति प्राप्त कराई थी । आचछ गम्भीर 
समुद्गकी तरद्द उनके धघीर पूर्ण खदपर्में सभी भाव चथ्चल् नदियोक्री तरह 
लग्नकों प्राप्त दो जाया कप्ते थे और इसी प्रकारखे गोपिकादि भक्तयणण पू्ष 
छुमेसे उत्पन्न समस्त लोकिक चांचल्योंसे रहित दोकर परम पद को प्राप्त दो गये 
थे। यदी श्रीभगवानके पूर्णाउत्ार ओ्रोकृप्णचन्द्रके जोयनमें डपासनाकी पूर्णता 
मयी चतुदंशरसमर्यी मधुण्लीला दे । हक 

7 कमर झौर उपासनाकी सरद झानका भी पूर्ण घकारा. भोकृष्ण चन्द्र की 
अधवारतीलामे हुआ था इसमें सन्देद् नहीं है। पूर्णशानक्री पराक्रापा सशय- 
दोपयुक्त ज़डवाभ्ध्त अछ्छुनका गीता और अनुगोवाकै 
उपदेशच्चलसे सखारको छित्ताडे लिये उन्होंने भकद की 
थी उसकी तुलना सखारमें कद्दी नदों दो सकती है | ,अज्ञुनका मोह दुए करने के 
खिये ढत्तने उपदेशाकी आवश्यकता नदीीं थो, जितना उन्होंने गौताओे भीवर 
दिया दै। चद्द उपदेश वेचल समस्त संसारके फल्याए-लाधवडे लिये द्वी था। 
जिस प्रकार भूभारदरण ऊ लिये कुस्लेतके युद्ध अज्लुन निम्ित्त मार ,थे उसी 
प्रकार छसारके प्रति ग्रोत्राक उपदेशके लिये भी झद्न निम्मिच मान हरी के! 





कृष्णजीवनमें ज्ञानलोछा था 
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ण्कूछ । «घर्मसुधाकर | “ 
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शरद और दजूरों  सूच्म शरीर-बनादेना जय योगशाख्रकाः विषय है -तो 
योगके किस- अधिकारमे योगी हस - सहारे बन. सकता ? है + योगदर्शने 
दके सब है छिःय- ५ ८:8० «४ मे आप जाने: 


रे “| >0.। * “जिम्माणविततास्येस्मितायाघात। "7 । 


हा स्वरुपस्थ जीवन्मुक योगी यदि अपने प्रारध्ध कर्म्मको. शीघ्र भोग फरके 
समाप्त करना.चाह तो अनेक स्थृूल शरोर ओर अनेक सूप शरीरकों यनाकर 
भोग कर छफते है। दइृष्टान्तकपसे खमभा, जाय फि, थदि प्रारष्घकम्म फे अलु 
सार किसी योगीकी भोयु पचास -घर्षफी हो, परन्तु घद. योगी योगरूपी 
अलोकिक घुरुपार्थ के द्वारा तीख वर्षमं जीवन्मुक्त द्ोजाप तो उन्तफी श्रायु 





* * पचास हर्ष होनेफे काप्ण और चोस पर्पमें भोगे जानेवाले पभारब्धकम्म घादी 


महक 


उहेंगे, यह समझना द्वोगां,फर्योफि यह शासत्रका सिद्धान्त है कि-- 


हट 2वर दजक 
नह, छाऊ 3» मरख्यकर्म्मेणां भोगादेव ज्षयः,। 

५.१ ,  ग्रारथ्धकंमोंकां क्षष. भोगसे दी हो' सकता दै। झर्य-यद'्घधीस घर्षकी 
कर्म यद योगी चाहे तो बीस यर्षमे दी भोग .फर खकता दै; यो? उससे; कम 
खमरयर्मे भी भोग कद सकुंता है। यथा-यदि दस योगीद्धी; प्रकृति पैसोी ही 
दो कि, घीस चुके भोगको, चार . घर्पपे भोग फरना चादे, तो एक स्थछ्ष 
, पंचम की पांच स्थूल सदम शरीर बनाकर योगी बोस ,चर्षके कम्मोंको चार 
घन दो भोग [कर डालेंगे, परन्तु इस प्रकार स्थूल, [ सुच्म शुरीर बनाता 
उन्‍्दों योगीड़े लिये दी .सरभष, है. कि, जो स्थल :श्ीर सूचमर, शुरीरके 


3 5 प 


पन्घनसे. मुक्त हैं; थाँत्‌ जीवन्मुक्त देँ। ;> स्थल भूतोको इकट्ठा ( फरके . स्पत्त 
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शरीर तभी बनाया जा सकता है कि, जब स्थूछ _भूर्दोपर अधिकार; जम: 


जाइ। उसो प्रकार सूदम तत्वोकों इकट्ठा. फरके, अन्तःफरण आदि सूदम 
शरीरकों यनाना योगोके लियें तभी सम्भव -दो संकता है कि, जब सूच्म 


तत्तों पर सो अधिकार जमभंजाय । स्थूल सूदम दोनों तत्वोपर अधि- 
कोर तभी जम 'सकतो है कि, जब योगों दोनों तत्त्योसेः अंलग' दोजा॥, 
क्योकि, जो जिससे पंधक है या ऊँचा दे वदी उसएर अधिकार जमा सकता है। 
*विंपयी” पुंछर्ष' ऐेसा नहीं 'कर" सफते| फ्योकि, विपयो लोगेडि आधरा, मे 
इच्धियों और उच्छ शरीरंके घघोन होनेसे: तस्शेपर अधिकार जपानेकी शक्ति 
उनमें नदी हो सकती है।' यंद् फोम घीतराए मितेन्द्रिय योगी कर संकते दें, 


जा छू 








श्रौकृष्णचरित्र-्वणुन । * छह 
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दिपयी पुरुष नर्दी कर सफ़्ते |इससे सिद्ध हुआ कि, थोमगयान भौछप्णचनद्रे 
जो निर्लिप्त, जितेन्द्रिय, ज्ञानी और योगी थे;-क्योकि,: ऐसा न होठों तो 
भीकप्यचन्द्रजो कभी स्थल .छद्म:! वत्ततोपर "अधिकार जम्ोकर इजारों 
स्घूल, :घृएुम ,शरोर घारण नदीं,कर सकते , थे.।: इसलिये जिस, रासलोला 
पर; लोग: कराक्ष करते, है; उसी रासलोला पए विचार: करने ले यहः.खि 
हुआ कि, धौरृष्णचन्द्रजी, पूरे: जितेन्द्रिपः योगी थे; उनमें कामका छेशमाज़। 
नु्दी था। ,, इसलिये भगवान्‌ देवव्याज़ने कह है कि. ., पा स्का: जो 
ना :. ०८ ४5.5: योगेखरेण कृष्णेन.॥ « 756 40772 
॥7-7: योगेश्वर धीकृप्णने इतने शी घारण किये। «यदि उनमें।काम द्ोता 
तो “योगेश्वर” न ल्िखंछर-/कामेश्वर” लिखते । ' यदीः अकाव्य योगकी युक्तिर 
भोरृष्णके चरिभ्रको अच्छी तरह प्रमाय/कर देती' है, फ्योंकि;जबे पुदष' जिंते: 
रिद्रिय दो तो दी उल्लक्ा कया कर सकती दै। “इसलिये-मोपियाँ किसी प्रकार” 
की दी क्‍यों न दो उसमें ध्रोहप्णकी 'कोई द्वानि 'मद्दी :थों और इसी लिये ही 
मागवंतर्म लिणा है कि+८ पार आप, >पतकीवलाज शिय 
'सिषेव आत्मन्पवर्ुद्धशनरतः हर बए 5 तिल करे 
० आपने महाचस्येशों रोफकर उनको सन्त .किया। भोष्यचस जौर्मे 
काम नर्वी था। दे कैसे थे सो संसार जानता है। ओर जानता दी क्या है. 
मगवानले गोंतामें खयं दी कद्दा है/कि वे -कौन थे । यथा-गरौतामे+-- 
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खुद कामा य॑ प्रविशन्ति सेब्चें, ..  दभ 
४ ऐप ॒ ४ है म्ह 
“से शान्विमामोति न कामकामी ||. 
| ाडिस: अयतवीरट। पूरक सात | हाफ 
जिस प्रकार नदियां स्थिर, गम्भीर, पूर्ण और -विशाजन समुद्र प्रवेश 
करके अपनेको समुद्र्मे मिला देती द, 2 
प्रकार जिस महान घुछ्पके उदार सित्तरूपी 'भदान, समुद्र्म समस्त फामना 


आकर लय दो जाये, पद्दी शान्तिकों प्राप्ठ करता है/ फोमनापरायर्यजीदको 


० * 








ज्ञपिके समाने स्योको देखकर भाव नदी जांयो करते थे; किसी ३७ 


बह 


नम मन लत नलक 
कामकी मा संघ घ्ं नहीं बन स॥ 
आओ ड़िफा दैकि-ए ५.० 
हा . 2. नाज्यमात्मा वलईनेव लुभ्य। | ० मय कप 
डुर्षेल मनुष्य आत्माको नहीं प्राप्त कर सकते, तेजखी पुरुष द्वी आत्माकों 
प्राप्त कर सकते दैं। भोकप्णका उदार हृदय इस प्रकोर तेजली भौर पूर्ण था कि, 
जिस पर अपनी फामनाकी तो बात दी कया है; किसोक्षी कामना' भी प्रभावः 
विस्तार नहीं करती थी१ “परन्तु जो भक्त जिस प्रकारकी कामनाकों लेकर! , * 
आए करते थे; समुद्रमे नवीकी तरह उनके प!स आकर सर्वोकी सब काम: 
नाएं नष्ट दो जाठी थीं, जिससे भक्तोको मुक्ति द्दो जातो थी, यही अग्रवान्‌का 
खप धा* और भगवानका ख़रूप फ्या था सो शोख्रोमते मुक्त पुरपक्रे: लक्षण: 
झूएसे|पर्णन किया गय्ञा दे। मुक्त पुरुष र्कटिफ मणिको तरह-होते हैं और कमल- 
दुल्लस्थित जलके ।सदश- निर्तिप्त होते हैं। जिस प्रकार स्फ्टिक-मणिक्रे सामने ' 
खा फूल भानेसे स्फटिक, लाल चरण प्रतीत दोता है; पीछा फूल सामने, बाजेसे 
' स्फटिक पीछा रंगका दिखाई देता है, इस प्रकार जो रंग सामने लाया,ग्रवा 
बी रंग स्फदिकका दिलाई .देने लगता है, परन्तु (पारापमें स्फटिकफ्रे थे सब 
रंप-नहीं हैं, स्फटिक खच्छ निर्मल है, मुछ पुरुपका अन्तःकरण ऐसा ही दोता 
है। थे जिसके साथ मिल्वते हैं, उनफे सदश ही बनजाते हैं।' पथा-- है 
*._ याले[वाल्ला विदुपि विदुधा गायके गायक्रेशा।, .... 
शरे शूरा निगमविदि चा5+म्नायलीलाएदाएि । 
सिद्धे सिद्धा मुनिषु झनय; सत्तु सन्‍तो पहान्तो, 
प्ोढे मौढ/ करिमिति वचुसा ताहशा याहशेप ॥ 
मौने मौनी गणिनि गुणवान्पणिडिते पंपिडतोअ्सो, 
दीने दीनः सुखिनि सुखवान्भोगिनि प्राप्रणोगः 
पूरे, मूंखों युवतिष युवा वारिमिषु.मीढवार्मी,. 
क पत्पः कसिलिंधुवनगयी योखधुतेख पृ]. 
_ ए४+ :समस्त प्राकृतिक प्रावोसे-परे स्थित प्रह्मुरुप मुक्त पुरुष बालुकके सामने 
बाज़क;, घिद्वानके, सांप्रने ,,विद्यान;. गायकके- सामने श्रेष्ठ; ग्राथक, घीए़ 
पाफ़ने घोर, पेदशके सापने- बेदुश, पिद्धोंडरे- लामते-लिड, सुतिशे सामतठे 
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भौछृष्णचरिष्र-पर्यन । » ४१३ 
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मुंवि, मद्दात्माओंके सामने मद्ात्मा झोेण प्रौदके सामने प्ौढ बन्त जाते हें 
अधि कदना द्वी पया दे, जो जिस प्रफारफो है उसझे सामने उसे प्रकार 
घन जाते दैं।। उनके अपने स्पकृपमें कोई दानि महीं होती, और न उनका 
अपना स्वरूप दी घदुलता है। अतः स्वरुपमें स्थित द्ोकर ही मौनीफे सामने 
मौतों, गुणीफे खामने गुरायान्‌, परिछतके सामने पण्रिडत, दौसके सामने 
दीन॑, छुफ्ीके सामने छुल्ने, भोगोफे सामने भाप्त भोंगी, सूर्सझे सामने सूंण्ते, 
युवतीफे ,छामते युवक पक्तोड़े सामने प्रौढ दक्त।*और 'अवधुतके सामने” 
अपधूत बन जाते हें; इस प्रकारके प्रिभुवनविजयी पुक्त 'पुरप घन्य 
हैं। यद्दी निर्तिपता-सब कुछ करनेपर सी कुछ भी ते करनेका भाव, मुक्त 
पुरा और पूर्ण पुरुषफा लक्षण है। भगवान, कृप्णचन्द्र पूर्ण के, इसलिये 
उन भी यद्धो माव था| यथा-भागवतमें:-- 2: 5 





४. 7]  मंत्नानामशनिर्णां नररः 
ख्रीणां स्मरो मूत्तिमान , 
गोपानां खजनोअसर्ता जषितिश्ष॒जाम्‌ 
शास्ता स्वपियों! शिशु! ( * 
मृत्युभनिपतेर्विराड विदुपाय्‌ 
तत्यं पर योगिनाम्‌, 
एफ्णीनां परदेवतेति विदितों -५. ,, ़ 
७०+ * ॥.,  + रमेमेकत साम्रन। ॥.. १ 
+ ;सफटिक! मणिकी / तरह पूर्ण निलिप्त भगवान ऋृष्णचन्द्रजी मह्लोफे 
लिये पतन्नरूप थे, मलुष्योंके लिये भेछ मनुष्य थे, स्रियोक्रे लिये मूसिंसान्‌ 
मन्मथ थे, गोपोंके लिये -झात्मीय थे, दुए्ट राजा्थोश्ने छिये वुमन फरनेवाले 
थे, अपने, माता पिताके लिये छोदे शिशु थे, भोजपति फंसके लिये सत्युरूप 
ये, .सगुण उपासकके छिये विरादरूप थे, नि्शुय उपासक न्योगियोंके लिये 
विशाकार परमात्मा थे, और यादव कुलके लिये परम देवता थे। इसौ 
प्रकार एक ही अग्रधान झनेफरूप थे । यदी पूर्यताका तक्षय है। ! भागधतके 
चर्गतकों पेजनेसे सिद्ध दोतो * है' कि, पोपियां भी जानती थीं कि, भ्रोृप्ण 
सामान्य पुरुष नदीं हैं, किन्‍त साात्‌ परमात्मा' ईश्वर हैं ?-उन्दींने सला - 


ही 


घरछ ८ घर्मसुधीकर। : 

न पममनम+मनक> नमन अननान पल नन मनन नमन जन मनन न न न ननन न न ननखशशननलशटण 
ज्ीलामें या और स्थानोमे, जेला। झि पहले- कद्दा' गया*है/ श्रीक्षप्णको 
विभु,' फ्रमात्मा, ,परमेभ्वर फरके सम्दोधन भी किया है'। उनका इस 
प्रकार सम्बोधन करता प्रमका पागलपन नहीं था, परन्तु यथार्थ शान 
था,' जिस छ्वानऊे द्ोनेसे उन्दोंने कातद्यायनी बतका अलुछान किया था । 
अप इस बात पर विचार कर सकते हैं कि, संसासमे ऐसी कोई ख्रीं ,नदों 
है जो कि, पुरुषको डुर्बल और कामुक जाननेपर भी दसके अधघोन बन 
जाय और ऊँचे उंचे सब्बोधन करे । इस विपयको विपयी। लोए' खूब, 
जातते हैं। ख्नीजाति अभिमानिवी हुआ करती है। फासुरू पुरुषोफों अपने: 
अधौन करनेमे उनको आनन्द आता है! फेयल जित्तेन्द्रियके' पास थे द्यतीा 
हैं।) अ्ज्छ्तिन्द्रिय पुरुषफो थे धशमे रखकर स्वेच्छाचार करती हें ।/ इस+ 
तिये यदि भीक्षप्णज्ञीमें फिसी प्रकारका फॉमप्राव होता तोः्योपियाँ उत्तकी 
इतनी प्रशंघा नहीं करती ओर ज्न उनके लिये रो रो फर इतनी प्रार्थना दी 
करतीं । इंश्वर और जीचमे भेद यह दे; योगद्शैनमें लिखा है कि;-- 


क्लेशकाविपाफ़ाशयरपराशए:, पुरुपविशेष ईशवरः 


ईश्वर भ्रविद्या, भर्मितो; राग,,देप, अमिनिषेश, इन पा्ों फ्रेश ले और 
कम्मे, फ्सेफल तथा संस्कारोंसे परे दोते हैं। ईर्बर,प्रकृतिके अधीन नहीं दोते, 
माप्रा इश्वरके अघोन होती है। जीव दो मायाका दास होता है, इसलिये ज्रीके 
चशमें दोना जीवके लिये सम्भव हे। ईश्वर ख्रोके शर्म नहीं दोते । इसी भाव: 
को लद्मी, जो क्ीरसमुद्र्मे खोये हुए विप्ण भगवानके पांच दबाया करती हैं, 
उनके दवाएं दिखाया गया है और इसी भाषको द्वी रासलीलछामे भी स्पष्टरूपसे 
दिखाया ग़यां है।-यथा>जदां गोपियोम थोड़ाखा मो अमिमान झाया कि, 
डुस़्ी, ख़मय, भगवान उनको ' छोड़कर अन्तर्घान हो गये |: वनमेंसे जो अमिमा। 
जिलों नुद्दों थीं और इसोलिये जो धीरुष्णको और भी थोड़ी; देर तक- देख 
छूफती थीं। , उच्दोंने,भी जब थोड़ो .देरके बाद, अपनेकों सेबलेःभाग्यधती 
समझ, अमिमाद किया,और , ्रीकृष्यके करने पर )चढ़नी चादा, तो धीकृष्णजों 
उनके अर्ंकायको 'तोड़नेक्े ज्िये, कन्धा बुताकर।नीचेसे। अन्तर्थाव दो गये। 
पर्योकि,; घोकृष्ण तो ईश्वर थे, प्रायाके वश - नहीं,थे, इसलिये,उनसे दव जाना 
उत्तरे खछ्ूपके घिदद्ध था !;' यदि भोक्ृषप्ण सामान्य / मय दोते: तो एकान्तमें 
शात॒के समय उस मकारकी परस्धीको पाकर रात मर आावन्दुे' कन्यें पर लिये 


भ्रोकृप्यचरित्र-धर्णन । 











किंप्ते। परन्तु भगवान्‌ ऐसे न थे, भगवान्‌ भगषान्‌ थे,” इसलिये उस गोपीने 
जब पए्टतां की, नव उसी संमप- उसको-दणद दे दिया; पद सब-उनके ईमभ्वर- 
भाषफा छत्तेय है।' इसलिये दी रासलीलाका घर्णन सुनकर अरब मद्दीयाजा परो: 
जीतने शुकदेवजीले 'पूछ! दि यह कैसी चात'है कि, धर्म के! स्थापनफे। लिये 
अंवतीर्ण भगपानने दूसरो की स्थियोक्ते सांथ इंस 'प्रकोर बर्ताव, किया! जिलको 
पंरीक्षितुने परदाराउमिमप्रेय करके कहा है। तब शुक्रदेचजोने परीक्षित॒कों 
ध्रीकृप्णजीके यथार्थ रूपेकी समझती कर 'समस्त शंकाओंका समाधान कर' दिया, 
और मंन्देमति कलियुंगके जोर्धोंके लिये भी अपूष्य धम्मंका उपदेश किया । 


पथो-- ४ + 28 4+ 0 0 
7४७ # :  पम्म॑व्यतिक्रेवी दृष्ट ईवराणाश्व साइसस्‌ | 
...._ तेमीयसां न दोपाय॑ वह स्ब्यभुजो यथा ॥ 
नैतेत्समाचरेस्तातु मंनसाईपि बनीखर!। 
व्िनरयुत्यां उउचरन्‍्मीड थायया -्रो अवधि विपप्‌ । 
/ कुशलाचरितेनेपामिद ज्लार्थों..चः वियते,। 
विपर्यर्यन वाउने्थों' निरहक्भारिणां प्रभो | ॥ ८: 

!:: किमुंदां 5ख़िलुसच्ानां तिर्यकमर्त्यदिवौक॑ सोम ।' 
ईशितुश्वेशितच्पानां कशलाओछशलखियो 
यत्पादपड्डुनपरागनिषेवद्प्,.. 

योगप्रभावविधुताखिलक॒ म्मुवन्धा: । 
सेरअरन्ति मुनपो5पि न नंब्रपाना- 

! ४ स्तस्पेज्छपातबपुप$ कुत एवं बन्‍्ध! ॥ | ४ 

“गोपीनां तत्मतीनाओं सर्ब्रेंपामेत देहिनाम | 

यो ज्तधरति सोध्थत्तः क्रोइते नेह देहगाक )। 

# अनुग्रद्याय,.भूतानां- म्रातु प॑ देहमास्थित३, [६ ,: ये - 

नभजते ताइशी।/क्रीडा याः भरलां चत्परों भवेत्‌॥ः 3 : पक" 
“77 ज्तोक्चिक 'जंगवके' लिये जो धम्मे है/' ईश्वरमे ' उस धस्मका' ब्यतिकस 
देखनेमे आता है; पर्योंकि ईंप्वरमें शक्ति” अधिफ दोनेसे सादस भी अधिक है| 


्जु 


॥ 
नल 
ई् 


छ्ष्दू घमंछुधाऊर। , 


7९ 


जैसी कि अग्नि समस्त वस्तुर्थोक्षों दग्ध कर सकतो है, इसो ,अफारसे 
तेजसी पुदप,भीः क्रोकिक घर्म्मले विरुद्ध धम्मंके धरुकेफों भी ख़दन -कर 
समते दें। ,इसौलिये उस प्रकारके विदद्ध आचा[रखे उनको दोप जद्दी जग 
सफता | जो ईश्वर नहीं है; अर्थात्‌ जीचफो इस परकांरके आचार मनसे भी 
भी करना चादहिये,- करमे पर उसका नांश हो ज्ञाता है। जैसा कि'शिवजी 
विप्रपान करने पर भी नीलकरठ बने डुए हैं, परन्तु खाधारण,जीव विषपात 
करनेसे प्रर जाता है। प्रत्येक घम्मे या अधम्में तम्मी तक जीवको, स्पर्श फर 
सकता है, जुबतक जौपकों जोवत्य रहे; अर्थात्‌ अन्तभ्कूरण, इम्द्रियों और 
स्थल शरीरके स('थ जोचका भ्रदस्माव या समता रहे। परन्तु जिस समय 
ममतवाके नए होनेसे आत्मा, शरीर और मनसे पृथक्‌ दो जाता, है, उस समय 
शुभ या अशुम फोई भी फर्मे जीवको स्पशे नहीं करता है। इसलिये 
भ्रीक्ृप्णचर्द्रजी जब सा्षात्‌ नित्य मुक्त परमात्मा थे, स्थल सूदप और कारण 
शरोरके साथ उनका जप फोई ममत्व-सम्वन्ध नहीं था, 'तो कुशछ या 
अकुशछ, फोई कर्म उनको स्पर्श नहीं कर सफता है। जो परमात्मा महुय। 
जन्‍्तु, देवता, और समस्त प्राणियों व्यापक, सबझे प्रभु! और प्रार्थनीय हैं, 
उनवो फुशल् यकुशज़ कैसे स्पर्श कर सकता है। जिनके चेरणुरूमलके प्रभावसे 
येयी लोग कम्मेंवन्धनसे भुक्त द्ोफ़र संसारको पवित्र करते हुए विचरण 
फरते दे, निराकार, फेघल मायासे शरीरधारी उबर परमात्माकों चन्धन कौसे 
लग सफता है। जो स्वयं वृद्ध है, घद दूसरेको मुक्त नहीं करे सकता है | 
शाख्रोमें कद्दा है वि।-- १५५ 2 
खयपसिद्धः कथ॑ परान्ताधयति ) ' 

स्वयं असिद्ध दोनेसे दुसरोफो सिद्धः नहीं बना सकता है। भ्रीकृष्पुज्ञ 
यदि स्वयं चद्ध शोत्रे वो दुसरोको मुक्त नहीं कर सकते थे, परसतु दजाररों 
योगी उन्हे चरणफमलके प्रतापसे मुक्त दोगये, इसलिये भ्रीकृप्य बद्ध नहीं थे । 
बन्धन दो कैसे, क्योकि, भगवान्‌ गोपियाँक्रे पतियो्म और' सकल जीपोर्म 
प्योपक सवव्तिरोत्मा थे। उनका शरोर घारण करना केयल् मऊछौपर दया 
करनेके लिये ही था। पुरुष खीसे तभी, दद्ध हो सकता है. कि, जब प्रुंझप 
अपनेकी सोक्ता और खतोफो सोस्या समझे; अर्थात्‌) ख्रोमें या पुदपरम परस्यण 
फ्ामसोगकी इच्छा ठभी रहुसकतों है जस्वक ख्रो अपनेको पुख्पसे- मिन् 





कक क 


भीरुप्णुचरिष्र-धर्णन । > घर 








समझे खीर पुदप अपनेको खोसे मिप्न समझे | मुक्त पुरुषकों काम्रक्ी इच्छा 
इसलिये नदी द्वोती दे कि, उनका दैतरूप अशोन नए दो जानेसे ये ख्री पुरुष 
सभीको झद्वितीय बह्मारुपमें देखते हैं। उनकी खो पुरुष-सेद्दारि नए दो जातो 
है, इसलिये फामको इच्चा भो सूलसे हो नछट दो जातो है। थोरप्णमे काम 
वभी दो सकता था यदि भ्रोछ॒प्णज्ी योपियोंसे मिन्न दोते। परन्तु जब धीक्षप्ण 
परमात्मा थे तो गोप भी वद्दो थे, योपी भी चद्दो थे, पुदप भो बट्ठी थे, स्री भी 
चद्दी थे, तो खयं जय स्री पुदष दोनों दी हैं तो ख्रोमें कामथुद्धि कैसे हो सकती 
है। भर यद्द बात भो दम पहले कद सुके हैं कि ८क दो भ्रौकृप्पने रासलीलाफे 
दिन धजारों पुदघ और दजारों स्ियोंका रूप धारण कर लियो था, तो गोपि- 
येक्षि प्रति उनका काौम्त भाव कदापि नहों दो सकता दै फ्योंकि काम भाष झप- 
नेसे पृथक्‌ किनन्‍्दों दूसरापर द्ोता है, अपना कामभाव अपनेपर नदी द्वोता है । 
श्वेवाभ्ववरोपनिषद्र्मे लिखा है किः-- 
गे ल॑ स्री लें पुपानसि त्वं कुमार उत वा कुमारी | 
' - , स्व जी्णों देन वश्वसि। 

हे भगवन, ! तुम स्री द्यो, तुम कुमार दो, तुम कुमारी हो और हुम्द्दीं 
और बुद्ध दोफर द्वाथमे दुए्ड ले पश्चना फरते हो। इस प्रकारसे परमपुरुष 
सर्ब्धब्यापी अन्तर्यामी धोकृप्प भगषान्‌ खयं दो गोपी वनकर, खयं दी हज़ारों 
रूप घरकर, भक्तोकी झपने अपने अधिकारके अनुसार मनोवासना पूर्ण करते 
हुए, संपके काम क्रोध ल्ोम मोद मद मात्सस्येरों अपनेमें लय करते हुण, 
सभीको परमानस्दमय मुक्ति पदको प्रदान फरते थे। उनमें किसौका काम 
अखर नहीं करता था भर न उनमें काम दो हुआ फरता था। दूसरोका फटित 
काम भी उनम्रे झराकर समुद्र॒में नदीऊे तुक्य लय द्वो जाता था । यही थ्रीभमगवान्‌ 
श्रीकृष्णचन्द्रका खरूप है । 
-.. भगवान धीक्षष्णचन्द्र पर और पक दोप ख़गाया जाता दे कि थे सामान्य 
चोर्की तरद गोपियोंद्ने घरसे मक्खन चुराते थे। यद्द बात भक्‍्धान थ्रोकृष्णके 
सखबदपको व जानकर दी कद्दी जाती दै । फ््योक्ति जहां गोफियोंके घरसे मफ्थम 
छुरानेंकी वात लिी है, घद्दां यद्ध बात भी लिजी दै कि भ्रीकृष्णचन्द्रको उस 
प्रकारसे मक्खन लेनेमे किस्धी गोपीने कभी मना नहीं क्रिया, अपिच सभी 
गोपियां चाहती थों कि श्रीकृष्प मक्खन ले जाय! चोर मक्खन: 
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था दृधि मन्थव करते समय सब गोपियां भगवानके गुण यान करती थीं, एव 

न्थनके, बाद रु कुछ चौजे भगयानुफो निवेदन ऋरती थों। यथा--स[ुगघव 

+ दुशमसरत्धमर-- 

या दोइने5१३नने मथमोपलेप- 
पेह्ठ इनाभंरुदितोत्तरणार्नादौ । 
गांयन्ति चैनमतुरक्परियोअश्रुफपव्यो 
प्रन्पा ब्रमस्रिय उर्क्रमचित्तयाना। ॥ 
भगवानमें अतुरक्त गोपिया धन्य हैं, जो कि दूध दोदनेफे समय और 

मक्क्न निकालनेके समय मथनके शुब्दके साथ साथ झपने प्रेम मरे शब्दोंको 
मिज्ञाती हुईं अश्रुकूएठो दो भगवानके मधुए गुणोको गातो थीं। जिनका समक्त 
कर्म, समस्त प्राथ, समस्त मन भगयानके प्रेममे हो निमर्त था, जिर्दोनि अपने 
खब्ध सकी भगवानके चरणकप्रलपे अ्पंय कर दिया था, उनके लिये भगधान 
को थोडाला मरखव देना ख्या बड़ी घात थी। इसलिये गोपियोंके घरसे 
धीएप्युक्ना मक्‍यन लेना चोरो नहीँ हो सकता। चोर दूखरेको बीजों उसकी 
झनिच्यासे चारो फरवा दै, उसको इच्चोसे नह । इच्चासे जेना चोरी नहीं 
फद्ताता दै। अर प्रश्ष यह दो सकता है कि थोहप्णज्ीकी माताऊे धर्में इतना 
दूध दृद्दी मफछन था तो दूसरेके घरसे इस तरद लेगेफी आयश्पकता फ्ण थी । 
इसका पहला उत्तर यह हैं कि जय गोपियां भपवान्‌हे नामसे सब कुछ सम 

एणथ फरवो थीं तो नक्तयत्सश भगृवावके लिये उनझी समर्पित वस्तुओंका 
आदर करना अपना कर्चंव्य था। दूसरा उत्तर यद है कि शपनी माताकी चोर्जो 

फो द्ोडकर ससारको थार चोजोऊ लेनेमूं सलारकों तृत फरना मगयानका 
खदप था। शाखोनँ कहा है कि -- 

तह्िंगुर नगत्तुष्ट प्रीणिते श्रेणितं जगव्‌ । 
जिस वियाद्‌ पुदपक उदरमें समस्त अद्याए्ड भरा हुआ है, उपके पेट 

भरजैसे प्रह्मणइकी दप्ति होतो दे। इसको मद्यामारतमें दृशान्तरे द्वारा भी सम- 

काया गया है। जिस समय इुर्ब्यासा ऋषि अपने शिप्वोके खाथ दुव्पोंधवओे 

अदिधि हुए थे, उस समय दु्य्पोपनन सशिष्य दु््यासाकों मोजनसे टुछ 

बराकर यहो पर मांगा था कि “इसी प्रदार, पत्य पायडव और द्वीपदी, को 
कि झाजकल वनवास हैं, उतक साजनके बाद उनके मझानपर जाकर पिरप्पोडे 


भौरुष्णच रिप्त-बर्णन । # ध१६ 
नयचच्च्स्न्स्य्य्च्स्य्च्स्च्यसस्प्य्य्य््ल्म्म्ल्झमिप्फ्स्किट्ट-+जडड- 
साथ झांप ( दु््यासा ) उनके अतिथि देव” । इस बातको हुरब्यासा ऋषिने 
स्वोकाट कर लिया। तदनुखार पांचों पाएडव थौर द्ौपदोर्क भोजन बादूः 
उनमे स्थानमें जाकर अतिथि हुए। श्रय द्वोपदीके मोजनके वादे कुछ भी सन्त 
सोश्नपापरमें न रद्दनेसे दुदरखखाके शापरे सयसे दोपदी और पश्च प|एडव बहुत 
भीव हुए और अन्त कोई भी उपाय न देखकर द्रोपदीने धोक्षप्णरों स्तुति 
की। इसी भांवका लेकर भागवतमे कहा है कि-- 

यो नो झुगोप वनमेत्य दुरन्‍तकऋच्छात। 
दुष्बाससो5रिरचितादयुताग्रभुरपः । 


शारान्नशिष्टमुपभुज्य यवस्निलोकीम्‌ , 
तप्तामस्त सलिले विनिमपसंघः | 

दुर्योधनरी इस दुएतासे दस दजाए शिष्पोंके समेत मद्दर्पि दुर्ड्राता 
पाएड्यौंके शिविस्में पहुँच गये, परन्तु द्वीपदीऊे जा घुकने पर सूय्येदत्त याज्रीमें 
कुछ भी अप्न न था, भगत्या द्रीपरीने जब भ्रौरुष्पचन्द्रजोफों याद क्रिया, तो 
भोक्षप्णचन्दजो दौपदोरे पास आये ओए भोजन करनेकों मांगा तो उनसे 
द्रौपदीने और भी रोक फद्ा कि मेरे खानेके बाद थाली ( सस्येदतत पाक्न ) में 
कुद्ध भी नहीं रहता दै। इतने पर भी थोरुप्ण चन्द्रजीने उस थाल्रीकों मं गचा- 
कर देखा श्रोर उस थालीके किनारे लगा हुश्चा थोड़ा सा जो शाक था उसीको 
दी जाकर फद्द दिया किः-- + 

अनेन विश्वात्मा भगयान्‌ पौयताश्‌ । 

में दो ज़ब विश्वकप हूँ तो मेरे इस भोजनसे विश्वात्मा भगधान तूप्त 
दो जञायं, जिंससे संघार तृप्त दो । 'उनके भोजन करके ऐसा कदने पर लमस्त 
संसारकी भूष मिट गई, इसोलिये साथ दी खाथ दुर्ब्याखा और उनके शिष्य 
जो कि समान करने गये थे, उन सयोको लुघा भी निवृत्त दो गई और विना 
मोज्ञन किये दी सनन्‍्तुषट दोकए खभो चले गये | योपियोले मफ़्यन “णेवेझा भी 
यही उद्देश्य था, फर्योफि यशोदाऊं महान पर इतना मक्खन होने पर भी बहां 
न खाकर दूसरेके मकानसे खानेका फारण यहो था । जिस प्रकार यक्मिणोके 
मकान पर भोजन फरनेसे यक्तमिणीका द्वी फद्याण होता, जयत््‌का कल्याण 
नहीं होता, फ्योौक्ति अआम्मीय सृम्बन्धले जो कममे होता दै, चद्ध फर्म अनेकों 
ही स्पर्श करता है श्रोर जगत्‌ऊे सम्पन्धले जो कम्म दोता है उसका फछाफक् 
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जगत॒को स्पश करता है। इसलिये द्वौपदीके घरमें अन्नकय जानेसे जगतकी 
तृप्ति डुई, रुक्मिणोके मकानपर खानेसे न हुई; ठीक उसी प्रकार यशोवाक 
मफखन खानेले: वहां विशेष आत्मीय सम्बन्ध होनेके कारण उससे यशोदाका 
दी कल्याण दोता, समस्त संसारका कल्याण नहीं होता, परन्तु श्रीकृष्ण जब . 
भगवानके पूर्णावतार थे, तो उनकी मद्दिमा यद॑ दोनो चाहिये, कि जब तक 
श्रीकृष्णजी संसारमे रहें तव तक संसारका कोई मदुष्प भूजा म रहे, समोक्ता 
बकस्याय और पूर्ण तृष्ति होती रदे श्रौर इस श्रकारसे समस्त संसारकी तृत्ति 
तभी दोना सम्भव था;जब भगवान दूसरेके घरसे मक्खन खाते, इसौलिये 
श्रीक्षप्णचन्द्रजी यशोदाक्े घरमें मक्ज़न पूरा धोने पर भी गरोपियांके क्वरा 
समर्पित मफ्जनको खाया करते थे। यद्दी माखनलीलाका रद्दस्प दै। 
यह सिदुधान्त पहले दी दो चुका है कि अहाममें तीनों भाषोंही पूर्णता 
होनेसे संसारकी समह्त वस्तुआवे त्तीन भांव भरे हुए हैं। ये तीन भाव 
अध्यात्म अधिदेध और अधिमूत हैं। इस सिदुधान्तके अम्ुसार पूर्ण अवतार 
पे ही होगे जिनमें आध्यात्मिक पूर्णता, आधिदेविक पूर्णता और आधिमौतिक 
पूर्णता दो; अर्थाव्‌ जिनमें शरीरकी पूर्णता, शक्तिकी पूर्णती- और शत्नकी पूर्णता 
हो । भीमगवान्‌ भ्रीकृष्ण चन्द्रजीमें ये तीनों पूर्णताएँ स्पष्ठ प्रमाणित धोतो दे । 
भीक्रप्णचन्द्रजीके स्थूछ शरौरकी पूर्णतो थी; शर्थात्‌ स्थूल मक्ृतिकी 
पूर्णताके लिये जो कुछ बातें होनी चांहिये, ये सब कृप्णचन्धजीमे थीं। -स्पूल 
प्रकृतिको पूर्णता दोनेसे सीन्दय्ये, प्रक्मचय्ये, आदि पूरा होता है, कोई शरद्ठ दीन 
या बिकल्ष नहीं दोता है, या किसी प्रकारकी दुर्वन्नता नहीं दोती है, ये सब सुग 
ध्रोरुप्णमें पूरे थे। पनके सोन्द्स्येकी तुलना ही कहां मिल खकती है। ऐसे 
सुन्दर पुरुष न कभी हुए थे और न होंगे। जिनके सौन्दस्यत्ते समस्त संल[र 
प्रुग्घ हो रद्दा है, जिनके रूपसमुद्र॒में चित्तकों डुवांफर साधक संसारके समस्त 
श्सोंको भूल सकता है, मानों प्रकृति माताने अपने खज्ञानेमें जितना रुप था सब 
लेकर एकाघारमे भर दिया है। समस्त भ्रद्ठ प्रयद्ध धीकप्णके पूर्य थे, किलो 
सझमे पिकलतु न थी। और थोक्ृप्णजीके अरद्यबर्य्यकें विपयमें फ्या कद्दा 
जाय, हजारों परस्लियोके बीचमें होकर मन्मथमत्मथ, आत्माययम, अपरुदुध- 
खोरत शोर योगेःबरऐेवर; अर्थात्‌ कामदेवके मधथन फरनेयाले शरीर मन और 
घुद्िपसे परे आत्पामें रसय करनेवाले, अपनेमे बोय्यंका सरोकनेपाले और 
योगेश्वरोंके मी (पयर, भगवान्‌ भरोहष्णचन्द्र थे। महुष्योंकी घुद्धिष सामात्य 
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कामको चिन्तासे व्याइल दो जाती दे, चित्तक्मा घैय्ये नए द्वोके लगता दे, फिर 
एकान्तमें परखाके प्रार्थना करनेसे जो दशा होती है, उसकी 'तो बात दो जया 
दहै। परन्तु यद थ्रौभगवान्‌ थीरुप्णच-द्रजीके अद्मचय्प॑को पूर्णबाकी शक्ति थी, 
जिससे धज़ार्रों परस्लियाकें वीचमें होकर अपने खरूपमें स्थित रह समझने थे। 
यहो उनऊ स्थूल्न शरोरकी पूणता अर्थात्‌ आंधिमौतिक पूर्णताऊा लक्तय है । 

धीह्वष्णुचद्रजीकी झाधिदेविक पूर्णता शक्तिकी पूर्णतामें थी | भीम ह्लागवतत 
के पढ़नेसे उनमें देधोशक्तिकी पूर्णता कैसो थी, यद निश्चय होघका दे। उन्होंने, 
बालककालमें ही किस प्रकार अलोकिक शक्तिझ्ता परिचय दिया था। यधा-- 
पूतनाबध, शुकरटाछु रघघ, कालीयद्मन, गोंवद्धनधारण आदि । इन स्दोसे 
उनकी शक्तिक्ो पूर्यता प्रकट होती दै। अज्ञानी लोग भगपयान्‌ भोशष्णजीके 
स्कपकों न जानकर इन विपर्योमम बहुत प्रकारके सन्देद करते हैँ । कई लोगोंने 
तो ऐसी स्पर्दा की है कि, इन सप श्लोकि ऊ ली ज्ञाघोंको उड़ दिया दे तथा और 
तरदका शर्थे किया दे; यद सब उनके भ्रश्ञानफा दी फल है। जिन जिन देवी- 
शक्तियाँफ़े प्रठापसे समस्त ससारचक्र घूम रद्या हे और जो शक्ति पर्चा पत्तो्मे 
जाकर ससारकी रक्षा कर रही है, वद देवोशक्ति तो भगवानकी दो शक्ति है। 
अवतार उसी शक्तिका दी स्थूल केनद्रके द्वारा विकाश है।  प्रकृतिमे धम्मेरी 
रक्षा शरीर देवी क्रियाओकी रक्ताऊे लिये, आवश्यकताके अज्चुलार, कभी अश- 
झूपसे ओर फभी पूर्णरूपसे, फिसी केन्‍्द्रके छारा थिकाश द्ोकर बह शक्ति 
ससारकी रक्ता, करती दे और घर्म्मकी धाराकों टोफ कर देती है। जब 
भोरष्णचन्द्रजी पूर्णाचतार थे, तो उनमें भुगूधान्‌कों पूर्ण शक्ति विद्यमात्र थी, 
छिर भगवानऊे लिये एक्र पद्दाड उठा लेना, या किसी सापफा दमन करना, 
क्यो बडी पांव थी । फ्योंकि जब उसी भगवावकी धक्तिसे दजारों पद्दांड, 
अनन्त प्रद उपग्रद नक्षत्र चन्द्र सूब्ये आदि झु्यमें देंगे हुए हें और हजारों 
दिस्लजन्तु मोरे जाते दें या द्वाये जाते दे, तो एक छोदासा पद्दाड उठा लैना 
और दो चार झसुरोको मार देता, क्या यडी वात दे, वद सप काय्ये, भगवानकी 
स्यापकशक्तिसे होता दे और यद कोय्ये उसी ब्यापफशक्तिक्के किसी केन्द्रमेंसे 
प्रकट द्ोनेसे हुआ। इनमें अन्तर कुछ भी नहीं हे, फेपल अश्वानी लोगौके 
खमभनेका दी अन्तर दे। वास्तव भ्रोकृष्णके जीपद सरक्ते समस्त अलोकिक 
काय्ये उनमे दैवोशक्तिको पूर्णताक्ों दी बतलाते है । 

धीक्षप्णचम्द्रकी तीसरी पूर्णंती आध्यात्मिक शर्थात्‌ शानकी पूर्णता है, 
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सो गौताके पाठ करनेसे दो मालूम पड़ सक्ता है। भगवान्‌ भीक्षप्णने अज्ठु तरो 
गीताक्ा उपदेश किया था। गौतामें समाधि साया पूर्ण है, जिसमें खुमस्‍्त 
वपदेशोंका शानब्मरा हुआ है।इस प्रकारकी ज्ञानमयों भाषाको पूर्ण छ्वानीके 
सियचाय और काई नहीं फह सक्ता है, क्योंकि समाधिमाप/्ते कहनेवाले समा- 
घिस्थ पुरुष दी हुआ करते दै, इतर पुदप खमराधिभाषाकों नहीं कद सकते हैं । 
ओर दूसरों फारण यह दै फि, गोता पूर्ण दोनेले ही थ्रीमगवानका वफप फही 
जाती है। यद्द सिद्धास्त ग्राम कहा गया है कि, पूर्ण वस्तु चही है, जिसमें 
जीवकी पूर्णता विधान करनेके लिये पूर्य उपदेश किया गया हो। जोषकी 
पूरणुता त्रिमावकी पूर्णताके द्वारा हुआ करतो है। उसमें शरीर आधिमौतिक 
भाव है, मनु अधिदेवभाव है शोर युद्धि अ््यत्ममाव है, इसलिये शपैर मन 
और बुद्धि तीनोकी पूर्णतासे हो साधक पूर्णप्रक्षछप बबसक्ते हैं। शरीरकी 
पूर्ण॑ता कस्मेंसे, मनकी पूर्णता उपाप्तनासे और घुद्धिकों पूर्णता झ्ावसे होतो 
है। इसलिये जिस पुस्तक कम्मे, उपासना और शान, तीनो द्वी पूर्णतया वर्णन 
किये गये हैं, घद्दी पूर्ण पुस्तक है, और पूर्ण दोनेसे भगवानका वाफय है, फपोकि 
भगवान्‌ पूर्ण हैं। वेदमे कम्मकराएड, उपालनाकाएड और शान कञाणड, जीवों के 
उद॒धारके लिये पूरे पूरे धर्णन किये गये हैं, इसलिये वेद भगवावका चावय है; 
इसो प्रकार गोवा भी अद्वारद अध्यायोमे कस्में उपासना और शानका यर्णन 
किया गया दहै। इसझ्े सब अध्यायोम सब तरदकी बात द्ोनेपर भी प्रधोनतः 
पहले छः भ्रध्यायो्म कम्मं की बात, दूसरे द अध्यायोमें उपासनाकी बात और 
तोसरे छः भध्योयोमें छानको वात कही गई दै, इसलिये गीता पूर्ण दै । पूर्णता- 
का और एक लक्तण यह है कि जिसमें साम्प्रदायिक भाव न द्दो और निः्पत्त 
उदार भाव दो। ऋषियोको बुद्धि और साम्प्रदायिक पुरुषोकी चुद्धिमें इतना 
ही अन्तर है। ऋषियांकी चुद्धि पूर्ण दोनेसे उसमें साम्प्रदायिक पद्चणव नहीं रद्रता 
धपव॑ उसमें किसी एक सावकी प्रधानता मानकर और भावोकी निन्‍्दा नदों की जाती। 
जैसी कि धीभगवान्‌ पेदव्यासके नाना पक्रारफे पु राण लिखने हे विषय कद्दा गया 
है कि भगवान येदव्यासने पूर्ण ऋषि दोनेसे मिश्र मिश्ष पुराणोमि समी बातोंका 
घर्णुन किया है, किलोफो गोय ओर छिसोको मुख्य नहीं किया। परन्तु 
साम्यदायिक पुरुषोकी बुद्ध इस भकारकी नहीं द्ोती, वे एक ही भावकों 
प्रधान मानकर और्ेकी निल्दा करते दें। सासतवृर्षमे जबसे इस प्रकारके 
साम्प्रदायिक मतोका प्रचार इआ दै, तभीसे भारतमें शान्ति और मतद्वैघता 
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फैल, गई है, घर परस्परकी निन्‍्दा व ईर्पा फैठफर धम्मके"नामपर अधमों, 
होने,ज्ञग गया है। परन्तु गौतामें इस ध्रकारकी वात नहों है, क्योंकि गीता 
भगवानके मुज़से निकला छुआ पूर्ण ग्रन्थ है, इसलिये गौता "सकल प्रकारके 
अधिकारियोंका समान रुपसे कत्याण फरनेवाली है। इसमें कम्मींके लिये 
निष्काम कर्म्मका उदा प्भाव, भक्तके लिये भक्तिका मधुरभाव भौर शानीड लिये 
परमणानका गरश्भोरगाव, एकाधारमें सभी भाव साम्रन्‍्जस्यके साथ भरे ह्र्ण्‌ 
है, जिससे मौताका पाठ करके सभी धम्मंके लोग स्‍्सन्‍्तुण्टठ होते हैं श्री" सकल 
देश तथा सकल घम्मोमें भोताक़ी प्रतिष्ठा हुआ करती है। ध्रीक्षप्णचन्द्रजी 
पूर्णावतांर नहीं द्वोते तो गरोता जेसे विशानशासत्रको फमी नदों पोल सकते। 
गीताकी और पूर्यता यद्द है कि गोतामे भक्तिछ्े छः झध्याय पीचमें | रफ्ले गये 
है, क्योंकि मक्तिके यीचमे दोनेसे कम्म॑मिथ्रा, शुद्धा और शानमिश्रा, यद् तौत 
प्रकारफी भक्ति, सकल प्रकारके अधिकारियोंक्रा कल्याण कर सकती है। भक्ति 
खकल सोधनोंक्ी प्राणरुप दे, चाएे फर्म्मी दो, चादे शानी हो, भक्ति मूलमें 
दोचेले दोनोमें वन्धनक्ी आशकद्वा रददती दै। भक्तिद्वीन कर्म दस्भ और कहंत्व 
उत्पन्न कर सकता है, परन्तु यदि कर्म्मा अपनेको भगवानकों निमित्तमात्र 
मानकर, जगस्ते वार्मे भगवत्सेवा समझकर, भक्तिके साथ फर्म करे, तो उस 
फरम्मंसे दम्भ या बन्धन उत्पन्न नहीं दोगा। उसी प्रकार भक्तिदीन शुष्क कान 
चित्तमें तकबुद्धि और अम्निमाव उत्पक्ष ऋरके, छानमार्मों पुरुषको क्‍न्‍्धनमें 
डाल सकठा है; परन्तु छातके मूलमें भक्ति रहनेखे शानी भक्त आंत्मरतियन 
ज्ञायगां, शुष्क तार्किक और अभिमानी नहीं रदेगा, जिले उसको पूर्रशज्ञानकी 
आपि द्वोगो । इस प्रकारकी पूर्णता ठमो आ सकती है जब कर्म्म और छान 
दोनोके बोचमें भक्ति आजाय, इसलिये दी भगवान्‌ थीक्षप्णचन्द्रजोने गौताके 
वीचके अध्यायोमे भक्तिको रकपा है। अक्तिक्के कम॑ और छान्रके वीचमें 
रफ़नेका औड़ भो उदार देतु यद् है, कि जिस प्रकार उदार पुरपका भाव 
निरन्तर विवाद्‌ नए्ट करके शान्ति प्रचार कटनां होता है, उसी प्रकार उदार 
श्रोभगवान धीकृप्णचन्द्रका ग्ौता प्रचार फरनेका उद्देश्य संसएरमें शान्तिपचार 
करना था, इसलिये उन्दोंवे भक्तिका उपदेश कर्म्म और छानके बीचमें किया 
था। क्षर्योक्तिजदां दोनों विरुद्ध पत्षमें विचाद होता है, वहां वोचमें एक शान्त 
पुयप विचादकों मिटानेयाल्ा दो तो विधाद नहीं पढ़ता है; अपिच शातिति प्राप्त 
क्षिवी दै। कर्म और झानमें सदा दी दियाद है। कर्म जो कुच फद्टता दे 
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घाव उससे उल्दो कद्दता है। फरम्मेकें मतमे जगत्‌ सत्य है शोर शानऊे मतमे 
जगत मिथ्या है।, कम्मके सतमे कर्मी द्ोना चादिये और शानके अवमे 
निष्कर्मी होना चैंदिये ! इस प्रकार शान और कर्म झा विवाद सदा द्वी बना 
हुआ है, इसलिये श्रीमगवान्‌ श्रीकृषप्ण्चन्द्रजीने बीचम भक्तिक्तो रखकर कस्मे 
ओोर शानका विधाद मिदा दिया है। वीचम सक्तिके रहनेसे संसार 
ड्याथहारिक दशामें मिथ्या दोनेपर भी संसारकों सगवानक्का झप जानकर 
नानी महात्मा जगतकल्यएणरूप निषकाम कर्म्मंफो कर सकते हैँ और फर्म्मी 
सकल प्रफाएके करम्मोको फरने पर सी, जगत्‌की पारमार्यिक सत्ता अर्थात्‌ 
प्रह्ररूपताकों जानकर कमंम्रार्मम अहड़।रए आदि पन्धर्तोंसे मुक्त हो सकते हैं। 
इसी प्रकार,भक्तिने बोचमें आकर शात धर कर्म सामजस्प और दोनोको 
निर्विरोध कर दिया है। यहो गीताकी पूर्शनाका लक्षण है, इसलिये गोताके 
चक्ता भोमगवान्‌ धोकप्णचन्द्रजौमं इस प्रकार आध्यात्मिफ पूर्यता भी द्वोनेले 
ये पूर्ण परमात्मा थे, इसमें कोई सन्देद नहीं दे । ९ 
पूर्णताका चोर एक लक्षण यद दे कि दन्द्र अर्थात्‌ दोनों विण्द्धभावषोंमें 

सामञध्य रखना । पूर्ण पुरुष भर्थाव्‌ मुक पुरुष बेद्दी देते हें. जिनमें सुछ- 
हुःखादि-दन्द-सहिप्णुता देसी है। उनझे खित्तमें खुखमे दर्प था दुःजमें 
विपादकू संस्कार नहीं लगता है, क्योंकि वे सुत्र दुःखसे परे शानस्द्मय 
साम्यरशाके प्राप्त करते हेँ। पूर्णाबतारमें भी-यद्दी छत्तय पाया जाता 
हे, परयोक्ति पूर्येश्ानों द्वेनिके कारण उनमें सकल प्रकारके विरुदृध मायोका 
खामसस्य रहता दे । भगवान्‌ थीकृप्ए चन्द्रमे इसी धरकार परस्षण विदद्ध 
सा्वोका सामझस्य था, जिवसे स्पष्ट सिद्ध द्वोता है कि ये भगवान पूर्या- 
बताए थे ।_ अब इन विपयोका दष्टान्त दिया जाता है। क्षत्रियकी यद्द प्रति 
है कि युद्धमं असर लेकर शन्रुऔौरे मार देना । गीतामें अज्भुनको भगवानने 
उपदेश किया है, कि दे अर्जुन! तुम युद्ध किये बिना नहीं रह लकते दो 
फ्योकि।-- * 

! , «. प्रछृतिस्तां नियोक्षयत्ति । 

,« » प्रकृति बल्लाव्‌ तुमको युद्धमें नियुछ कर देगी। बड़ाई देखनेसे छत्रि- 
योफे द्वाधोर्मे स्‍्फुरय दोने क्यता है, यद क्जियकी स्वाभाविक प्रवृत्ति है 
परन्तु प्रीरृप्पकओे जोपनमें प्म देपते दे / कुरक्षेत्रमे इतना युद्ध उन्दोंने फयाया 
अट्टार द्‌ अक्तोदियों सैन्य की मरयाूकर खंसारका भार हरय किया, तीमी 
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धीक्षप्णुय रिप्र-धर्णन । 
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च्ज्ञ्क 








सामान्य मलुप्य दोते तो ऐसा कभो नहों कर सकते थे ।* यही उुनझे पूर्ण 
चरिभरम दोनो विरुद्ध साधौका सामझस्य दे। छोत्रिय लोग प्रतिषाशर होते 
हैं, उनकी प्रतिष्ठा प्राण जप्नेपर भी नही हूटती दे। भगनान सत्यके रूप दोने 
पर भी मक्तरे अधीन हुआ करते हैँ, इसलिये युद्धमे अख्य धारण न करनेकी 
प्रतिषा सर्वत्र अट्टूट रहदनेपर भी, परमभक्त भीष्मदेश्की भ्रतिशा रखनेरे लिये 
अल घारण करके दोनों वियद्ध भार्योका सामझ्नस्य किया था कम्मे खसारमें 
बस्घनका कारण द्वोता है, कर्मी छोगोंमें अपने कठृत्वक्ना अभिमान होता है 
और दूखरी ओर निष्किय द्ोकर आंलस्य परायण होते हैँ, इन दोनों भार्षोका 
साप्तन्जस्प निष्काम करममे है, क्र्थात्‌ फर्म करते हुए भी उसमें लाखनाको 
ने रफ़्कर फर्मेके लिये दो कम्मे करना है। यथा-गोौतामे फद्दा है कि -- 

फर्म्मण्येयाईघिकारस्ते मा फलेपु कदाचन | 

मा कर्म्मंफलहेहुमर्मा ते सद्मोअस्लकर्स्मेणि ॥ 

महुप्यका अधिकार क्म्मे फरनेमें है, परन्तु कम्मंके फलमें अधिकार 

नहीं है, फलकी इच्छास्षे फर्म नही होना चाहिये ओर फम्मंझों छोडना मो 
तहीं चाहिये, यही निष्कामकस्मका आदर दे । इस आदश्शेको पूर्ण भगवान्‌ 
धीरृप्णचद्वने अपने जीवनमे पूर्यझूपसे दिला दिया था क्वि किस प्रकारसे 
सब्चे कमी फरते हुए भी कमलद्लस्थ जलके सदश मद्लुष्य निरलिप्त रद सफता 
है। जितना कम्मे भ्रीकृषष्णचन्द्जौने अपने अ्रवतारमें क्रिया था, उतना कर्म 
यदि किखी महुष्पकों करना पडतो तो फरम्मके चक्रमें पडकर वित्षिप्त (पायल) 
दो जाता । परत अनन्त जटित-कर्मे दोनेपर भी थ्रीक्षप्णच-द्रजीके मन ओर 
घुद्धिपर उन कर्मोने फुछ भो असर ( प्रभाव ) नद्दीं क्रिया था और उनका 
पशो बजाना नही छूदा था जो कि आनन्द और निश्चिन्तताका चि*द खरूंप 
था। योगदर्शनर्मे ईश्वरके उत्तणफे लिये लिखा है कि -- 

स्‌ एवं पूर्वेपामपि गुरु, कालेनाउनवच्छेदात्‌ । 

काछके द्वार परिव्छिन्न न होनेसे ईश्यर परम ज्ञानी ऋषियोंके भी शुरू दें 
बह शान भगवान रृप्णचच्धके भौतर था। समस्त उपनिपर्दोकी सारभूता 
गीता पिनकी वाणी है, उतके शानवफा प्या ठिकाना दे? इतना शान द्वोनेपर 
भी और सबके गुरु द्ोनेपर भो जब लौकिक जगव्‌म भाये थे, तब लोकाचार 
को पूरा पूरा निबादना उनका कत्तंब्य था, पर्योकति-- 
पपे है. 


3 विन श्र धर्मछुधाकर । 


फ्यदाचरति श्रेष्ठस्तत्तदेवेषरों जन! । 
अष्ठ पुरुष जो जो आंचस्य करते है और लोग उनका दी अनुकरण 
किया करते हैँ इसलिये संसारमे आदशे स्थापन करनेके छिये सबके गुर 
दोनेपर भी गुर सान्दीपनि घुनिके पास पढ़मेकों गये थे और ग़ुरुद॒त्तियारूपसे 
उनके झुत पुत्रफो जिला दिया था। इसमें भी दोनों विष्द्ध मावोका खामअस्थ 
, और पूर्णवाकों लचण है। संखारमें अदद्वाए और छछताका लक्षण बहुत घढ़ा 
. इुशा है, मसुय सामान्यद्ालि दोनेपर भी चर्णधर्मोकी मिथ्या फइकर 
कुछ करनेको प्रस्तुत हो जाते है। विचाए कंस्नेकी बात है कि, भीरष्णमें 
जितनी शक्ति थी, उतनी शक्ति किस ब्राह्मणर्म थी ? और इसीलिये दी भीष्म 
देवने थी रु प्यचन्द्रजीफो, दी सबसे पहले यश्षमाग देनेका मध्ताव किपा था। 
पपन्‍तु इतनी शक्ति द्ोनेपर भी वर्शधर्मकी मर्यादको भीकृप्णचन्दजीने नददों 
होड़ा था, फ्योकि पर्णुघम जन्म और फर्मेसे किस प्रकार सम्पन्ध रखता दे, 
यद्द थीश्षप्ण चन्द्र अच्छी तसदसे ज्ञानते थे, इसलिये कुत्रियका शरीर द्वोनेके 
कारण सुधिष्ठि्फे यथमे ब्राह्मणोका सत्काए करनेका कांय्य उन्दोंने लिया था। 
सर्वेशक्तिमान्‌ ऐोनेपर भी इस प्रकार सब ओर विचार रफ़कर फीम कर्ता 
यद्दी उनके चरित्र्मे विदद भावोकों सॉमजड्य और पूर्णताका लक्षण है 
आजकल तीस तीस रुपये पश्नेचाले आफिसोके क्लर्क अपने मरनेके बाद खोके 
शुज्ञारेके लिये लाइफइईन्शरेल्स कम्पनीम रुपया जमा करते है। ये सय॑ भें 
पैदू जाकर भी खीके मोदमे व॑द दोकए एस प्रकार करते हैं। कर्मापर टर्टि 
शी डालते। फ्या भरीक्षष्पचन्द्रजी चादते, दो अपनी धर्म पत्नियों मे लिये 
इस संसासमे अपनी लोला समाप्त करनेसे पंदले कुछ रखाकी व्यवस्था नही 
कर सकते थे १ तील रुपयो पानेवाले क्रम इतनों शक्ति है, तो उनमें पथा करे 
शुक्किकी कम्मी थी १ परन्तु भ्रीकृप्णजी इस प्रकार सामान्‍य दिपयोकी तर्द 
प्रोहभरस्त नहीं थे और न कर्म विशनकी भूछकर नियठिपर दाथ डाडनेकी 
इच्छा करते थे, इसलिये उनके अपने धाममें सिधार जानेऊे चादं अज्भैनकी भी 
शक्ति नछ दो गई और लियोकी भी रघा नहीं दो सक्की। यद भी छृष्य॒के 
दोनो घिय भाषोका सामअंध्य और उनको पूर्णवाका लक्षण दे। खंसादमें 
मोदए्घ पु:ंपषका यद लय है. कि, भपने आध्मीयजनोको छोड़नेके सम 
डसको यहुठ दुःख द्ोता दै |, जिसके साथ दितना प्रेम हो, उससे 'भुधक 
छोनेके समय उठना द्वी कछ दोता है। संसारफ मोद, काम, प्रेम आदिम 
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नलचच्च्चचच्च्चच्च्च््चि्च्च्किलिससक-_-++-+_- 
वित्तको बांध लेना जीवका लक्तय है और इनसे निलिप्त रहना प्रेम करनेपर 
भी उम्समें बद्ध न द्ोना प्व॑ मोहयदिमें बद्ध द्ोकर अपने कर्च्इयकों भूल नहीं 
जाना यही मुक्त पुषषका खरूप है। यद भाव आाकृप्णचन्द्रजमे पूर्णकूपसे 
था, वयोकि योपियोंका प्रेम जिस प्रकोर उनमे था, श्रक्रके ले. जाते समय थे 
सब जिस प्रकार अत्यन्त दुःजके साथ रो रोकर उनको रोकनेका प्रयत्त करतो 
थीं, सांमान्य पुरषकी ऐसी शक्ति नहीं थी कि, इस प्रकारके प्रेमकों छोड़- 

फर चला जाय, परन्तु श्रीकृष्णजीको ग्रपनौ मजलोला समाप्त करम्े और 
और कउंव्यके छिये मथुरा आदि स्थानोर्मे जाना था, इसलिये पूर्यक्षानी 
भ्रीकृष्णुचन्द्रज़ी रे चिउपर गोपियोफे मेम और प्रार्थनाका कुछ भी प्रभाव न 
पड़ा भोर वे उनको द्ोड़कर चले गये। यद्द भी भगवाम्‌के चढ्ल्िमें दोनों 
भायोका सामअस्य है, इस प्रकार निष्पत्त विचांसर्के साथ जितना शी सोचा 
जायगा, उतना दी धीमगवान्‌ भीठप्णचन्धजीके लोकातीत चरिश्र और पूर्ण॑ता- 

की मदिमा पूर्णकपले प्रदृद दोगो | 

ग्रोपियोंके सी चरिप्रपर मनन करनेसे अद्भुत रद्ृस्य जान पड़ता दै। 

इनका मधुर भोव ब्यौर उनका भगवानके प्रति शत्मसमर्पण दी उनके 
प्रति भगवांनकी कृपाका कारण था। पदले दी 

गोवी-चरित्र कद्दा ग्रया दै कि, गोपियां कई शभेणीकी थां। सभी * 
गोपियोंका भगवानके प्रति मेम्र कान्ताभायस्े था। भक्तिशास्रमें १४ चौदद 
प्रकारके रस लिखे हैँ, उनमें धीर, कदण, द्वास्य, वीभत्सल आदि सात ग्रौण 
और दास्पास कि, सख्यासक्ति, वात्सल्यासक्ति, कान्तोसक्ति आदि सात रस 
मुख्य हैं। इन सब रसोके छारा प्रेम करनेके विषयमे भक्तिशाख्का यद्द भी 


+ सिद्धान्त दै किः-- 





माहास्म्यज्ञानमपेच्यम्‌ । हु 
तदभावे जारवत्‌ । है 
कान्तासक्ति हो, अथवा और किसी प्रकारकी आलक्ति द्ो, समीमें माद्दा- 
स्म्प शानपूरर्थ क प्रेम दोना चाहिये। ईश्वरमें मादात्म्यचुद्धि न्‍ना रखकर प्रेम 
करनेसेवद भेम ज्ञारते प्रेम फरनेद्के सदर दोता दे । गोपियोंकी भौरृष्णचन्धफे 
प्रति प्रेम करनेमें कास्तासक्ति थी, परन्तु यडुतसों गरोपियोंकों भ्ीद्धप्णका 
म्राद्मत्म्यश्ान था। पे ग्रोपिझ्ां जानती थीं कि भ्रीकृप्पचन्द्र साक्षाव्‌ परमह् 
पुएमात़्मा दैं। जैसा मागवतर्मे कद्दा है कि-> किन 





ड््ध्यट मम 3 न स्का काश हि 
2० जद मवॉस्तलशताडिय बन्द 
,.. व लड़ गोकिललतो कु 

न्‍ नलिख 4 कं त्मा भगवान दी 

हि खरब्ब॑ब्याप' रात् गवान, ६ 

आप सकल शत सा त शोवियोक शीक्ृष्पपे ईश्वसपान लिख 
प्रेत कप्नेसे मादासयश्ान रदनेके फाएय 

हुई थी । प्रक्ष यह दो सकता है कि जब गोपियोंने अपने, 

गा | हिवोको पी प्रीक्षप्णकी दी बति बनाया तो गोपियां व्यभिचारिणी 

विद्वी फर्षो तदी फदलायँगी ? इसका उत्तर यद्द है कि यदि गोपियां 

धन वर्वियाकों घोड़ी और किसी दूसरे मलुष्यको पति बनाती तो 

पापिनी कददल(तीं ओर उनको नण्क दोता; परन्ठ 


अप 

भचांरियी और 

सकल पतियाक्के अन्तरात्मा पश्मपति भगवान शरीर मन प्राय 
पथ किया था तो गोपियौपर ब्यभिचाय्दोर नहीं लग 


सकता दै, पयोकि भगवान, दी जब बहुकप घास्ण करके समस्त संसारके 


यथा तरो्मूलनिपेचनेन, 
दृष्यस्ति तत्सस्कत्पञुजोपशासाः । 


प्राणोपद्वाराच यथेन्द्रियाणि, 

तथैव... सब्बोडदेणमच्युतेज्या ॥ 

के सुलमें जल सेचन फरनेसे शोजा पत्रादि सबकी 
जिस प्रकार प्रापक्के छृछ दोनेसे इन्द्रियां भी घु८ द्दो 
तकी सेवा फस्नेसे समह्त पति और समस्त 
विवादका उद्देश्य यद्ध है कि खो पुदपमे परस्पर 
के प्रति प्रेम बढ़ाकर पगयानऊँ प्रति भेमका अभ्यास. फरना। सा प्रेम 
भगवान साथ दी दोता हे, फ्यौकि बढ प्रेम नित्य दे और भगवान प्रेमके 
रूप है। भगवानके प्रेम छुःज मर्द है, दिस्द् नहीं है, विपाद नहीं है, किसी. 
म्रकारका शोक नहीं है ओद अशान्ति सदी है। जोलफा छूदय भी इसी नित्य 
भेमफे [लिये काज्ापित रद्दता दे। समस्त संसास्फे ज्ीच इसो.,परम फ़ान्तिमय 


जिस प्रकौर हज 
दृ्ति हुआ कंप्ती दे और 


भ्रीरृष्णुच रिश्न-धर्णन । ०. ४२६ 


भे मय भगवानके चसय कम्तत्रको प्राप्त करनेके लिये ही अनन्त॑कालसे कालचक्र 
में घूम रदे हैं। संखारकी समस्त अशान्ति और सलारक[ समस्त+्चाश्वल्य 
इसो निशचल शान्तिमय परमपदको भाप्त करनेके लिये दे । श्रौभगवान॒के साथ 
यही मिलन यथार्थ मिज्नन और अ्रध्यात्मिक विवाद है। यदी वियाद् सफल 
विवादोंका लद्दप है ।८ इसोलिये दी समस्त सस्तार घूम रद्या दे भौर अनन्त 
कर्मोंका स्लोत व रद्दा है। परमग्तु भगवानके निराकार और इन्द्रियोले ग्रवीव 
दोनेसे पककोएक भगवानऊे साध प्रेम द्वोना फठित है, इसलिये लेखारमे ख्रौ* 
पुरुष ज्ञीध आपसमें प्रेम फरके दयमें जो दिंपा इुसां भेम दे उसको जगा 
करके भगवान प्रति भोमका अभ्यास करते दे। शरीरके साथ शरोरका 
सम्बन्ध व मनके साथ मनका सम्पन्ध, यद्‌ खभी उसी आध्यात्निक विचाद 
भ्र्धात्‌ भगवानके साथ प्रेम करनेका उपायमरात्र है, लद्॒य' आध्यात्मिकविवाह 
ही है। इसलिये जिसका इस प्रकार आध्यप्मिक विराद दो गया है, अर्थात्‌ 
जिसने संसारके प्रमको तुच्छु समभकर भगवानऊे सांथ जो ग्रेम उसको ही 
जीवनका एकमात्र लच्य समभ लिया है, उछके जीचनका उद्देश्य पूर्ण दो चुका 
है! इसलिये उसको खलारकी किसी चस्तुके साथ किसी प्रकारके सम्बन्ध 
रखनेकी झोवश्यकता नहीं रद्ती दे, क्योकि मगधानूसे श्रम दो जानेपर सब 
कर्तव्य पूर्ण दो जाते हैं, फिए उसको किसी बातकी जिम्मेचरी नहीं रद्दती है। * 
मगवानके प्रति परम प्रेमवती ग्रोपियोंके ज्ित्तका यही भाव था। उनही 
जोघनतरणि लचिदानन्द्समुद्रमें पद गई थी। उनके खब कर्चव्य भगवानके 
चरण फमलोंमें घिलीन दो गये थे ! उनका स्व विवाद आध्यात्मिक वियाद 
में जाकर खय दो ,गयों था क्योंकि वे थ्रोक्ठप्यचन्द्रकों परमपति परमात्मा 
ज्ञानकर उनमें द्वी शरीर मत और आणको समर्पण कर चुको'थीं। समस्त 
घस्तोको त्याग करके घर्म्मझूप शाएयत भगवान आसाक्ो अपण कर सुकी 
धथीं। इसलिये इस प्रकारकी कफान्तालक्तिमे कोई पाप या व्यक्षिचांर नहीं था । 
ध्रौभगवानजे भ्रौग्रीताजीम कद्दा दे किः ५ 

ये हु सर्व्वाशि कर्म्माणि मयि संन्यस्प मत्परारे । .. 

अनन्पेनेव योगेन मां ध्यायन्त उपासते।॥.. « 

तेपामह समुद्धत्ता मृत्युसंपारसागरात्‌ |... 

भवामि न चिरात्पार्थ ! मध्यावेशिवचेतसाम ॥ 
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,..... मल्मुना भव मझक्तो मयानी मां नमस्‍्छुद । 
,  _ माप्रेषेष्यसि युकत्वैबमास्मानं मत्परायण) १ 
, सब्मंपम्मोन्परित्यव्य मामेफे शरण म्ज | 
अहन्‍्खां सर्व्पापेम्यों मोज्ञपिष्पामि मा छुचः || 
ज्ञो भक्त मेरेमे दी समस्त कस्मोंको अर्पय फरके मेरेमे चित्को रखकर 
आवस्य योगफे साथ मेरी ड्रपालना करेंगे उनको में शोध दी संसार-समुद्रसे 
डद्धार फडूँगा। दे अज्जञुन | तुम मेरे चिच सो, मेरे भऊ बेन जाओ, मेरी ' 
ही पूजा करो और मुझे दी नमस्कार करो, इससे तुम निश्चय दी मुझे प्रा 
बशेगे | समुरुत घस्मोंको लग करके केवल मेरी दी शणप्य लो, घर्मेद्याग 
करनेसे जो झुछ पाप दोमा उससे तुम्हे में दी उद्धार करूंगा। गोपियोने भी 
इसी प्रकार भगवानऊके प्रति आत्मसमर्पण फरके सांसारिक खीघमम को त्याग 
किया था और आध््मसमरपेण करनेके कास्य घर्मत्याग करनेसे जो कुछ पाप 


हुआ था, भगवानले उनको डससे उद्धार कियां था। यदी गोपियोंके प्रेमका 
रहस्य दे । गोपियौके भेमके रहस्पके विपयमे अधिक चधा का जाय। सोपियां 
घेद्‌ वेक्षन्त नहीं पढ़ी हुई थीं, परनन्‍्त क्ेघल भक्तिके दारा दी भगवानको उन्होने 
अपने घशमे कर लिया था। क्योकि भगवानले कद्दा किः-+ 
* झईं भक्तपराधीनो हास्व॒तस्त्र इव द्विजि!! 
साधुभिग्रेस्तहदयो भक्तक्तजनम्रियः ॥ 
नाउद्मात्मानमाशासे मद्भक्तो; साधुमिर्विता । 
है श्रियश्वाउःत्यन्तिकी चह्मन. | येषां गतिरद परा ॥ 
मयि निर्वे्धहृ्‌दया। साधवः समदशनाः । 
बशे इुब्वेन्ति माँ भक्तया सत्तियः सत्पर्ति यथा ॥ 
में वंकोके भ्रघीन हैं, मेरो खतस्त्रता मक्तोंके सामने नहों है, सांछुभोरे 
पौव मै हृदय चैंधा हुआ है, साधुभोके बिना में झपनी आत्मा और भीक्ो 
नहीं चादवता हैँ; में साधुओंका परम गतिखरूप है, मुकमे चिततकों बाँघकर 
समदर्शी साधुल्लोग जिस मकाए छती ञ्री पतिक्ो चश्मे करती है उसी प्रकार 
मुझको भी पशमें कर लेते दै। गोपियोका सी सगवानके प्रति मेंत पैसा दी 
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के वाणी शुणाज्तुकथने शवों कथायाम्‌ , 
मि हस्तौ च्‌ करम्मंस मनस्तव पादयोनः । 
४ शिया शिरसतव निवासजगलणामे, 
दृष्ठिः सता दशने5स्तु भवत्तनूनाम |! दर 

गोपियोकी वाणी सगवानके गुणगानफे लिये थी, उनके कर्ण भगवानकफ़े 
मधुर गुणगान छुननेके लिये थे, उनके हाथ भगवांनके काय्ये करनेके लिये थे, 
उसका चित्त भगवानके चरणुकमलंके ध्यान करनेके लिये था, उनका मध्तकऋ 
भगवानकी सूत्ति और तीथोंमें प्रणामके लिये था, उनकी दृष्टि भगषन्नक्तोंके 
द्शनके लिये थी | इस प्रकार शरीर मन और प्रायले गोपियां सगवानके प्रति 
प्रेम करती थों, इसलिये दी भगवांनने उनपर इतनों कूपों की था सोर अपने 
मुखले दर्यकों घजमें भेजते समय ' उनके श्रम का घर्शोन किया था। यधा-- 
भागवतमे--+ 

ता मन्‍्मनस्का म्माणा मरदर्थे त्यक्तदेहिका! । 

मामेव दयित प्रेष्ठमात्मानं मनसा गता; ॥ 

ये त्यक्तलोकपरम्माश्न मदयें तान्विभम्पेहम्‌ | 

मयि ताः मेयसाम्मेष्ठे दूरस्थे गोकुलखियः ॥ 

स्मस्‍्त्यो5ह !“विमुद्नन्ति विरदौत्करव्यविदला। । 

घांरपन्त्यपि ऋच्छे ण प्रायः प्राणान्ककश्वन ॥ 
गोपियोँ मुकमने सत्र व प्रायको समपेण किये हुई हैं, मेरे दो लिये उन्होंने 
पत्ति पुत्नॉको त्यायकर दिया दे। उनका स्थूल शरीर प्रजमें रहने पर भी उनके 
चित्त आत्मास्वरुप मेरेमें दी लधलीन रदते हें, उन्द्रोंनि मेरेहा लिये लोकघम्मको 
ध्याग कद दिया है इसलिये उनकी रक्षा फरना मेरा कर्तव्य है, म॑ दूर पर हूँ 
इसलिये मेरे भति भेमबत्ी गोपियां मेरे बिरिहमें बहुत द्वी दुःक्षकों, पारद्दी ई 
और "“म॑ फिर लोदकर शआऊंगा? इसी आशासे दी अत्यन्त कप्के साथ 
किसी भी प्रकाससे ध्रार्योकी धारण॒कर रदो हूँ। यददी भगवानक़े प्रति गोपियोका 
प्रेम था, जिसको सगचानने उद्धवफे खामने अपने मुजसे प्रकट किया थां। 

भीमफ्लागवतर्म रासलीलाके घणणनम जितने श्लोक लिये ग्रये हे, उनमें 
सभी स्पानोपर भीरुष्णजोक लिये योगेश्वर, मन्मयमन्मय, झात्माराम, सादि 
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विशेषण दहोनेपर भी गोगियोंके प्रेम विपयमे कहीं कहीं ऐसे चर्णन मिलते हू. 
कि जिससे मोपियोर्म फामादिमावोकफी प्रतीति होती है। काम फी दशा शुरीर 
और मनपर कहांतक श्रधिकार जमा सकती दे शोर किस दशा पर पहुंचनेसे 
जीव कामसे अतीत दो सकता है इसके तत्वका न जानकर श्रीमक्लागतके उन 
सथ उलो शके आधयसे गोपियों हे सायपर पहुत प्रकारकी शद्दाएं हुआ करती 
हैं, इसलिये गोपियोंके भर्चोका चणेन करके झड़ समाघान किया जाता है। 
मह बात भागवतर्म लिखी है कि दो प्रकारकी ग्रोपियों थीं। एक प्रकॉरकी 
ऐसी थीं कि जिनफो उनके पतवियोंने रासलोलकी रातम थ्रीरृप्णुजओोके पास 
जाने नहीं दिया था और इसी दुःफले उन्दोंने उछो समय प्राय त्याग दिया 
था। इन गोपियों के लिये भागवतमें कह दे कि:-- 

अम्वभृहगता! काश्रिदगोप्योड्लब्धपिनिर्गयाः ) 

कृष्ण तद्घावनायुक्ता दध्युर्मी लितलोचना; ॥ ५ 

दुश्सहमे प्र विरहतीबतापदुताउशुभाः । 

ध्यानमाप्ताध्च्युताश्लेपनिर्त्या क्तीणमडला),। 

तमेव परमात्मानं जारबुद्धधाअपि सड्ता: | 

जहुगुंणमय देह सप्ः मच्तीणवन्धना।॥ . *.. 

फोई फोई गोपियां जिनके पतियानि श्रीकृष्णचन्द्रजीके पास उनको जाने 

भद्दी दिया, घरफे भीतर जाकर श्ॉर्ज वन्दकरके थ्रीकृष्णका ही ध्यान करने 
लेग गई, इस दशा उनकी मुक्तिके लिये जो शुघ्र झोर अशुभ दोनों प्रकारके 
क्म्मोंक्रा छ्य होना चाहिये था! सो होगया, फर्योक्ति ग्रियतम भगवान रे विरद्वर्म 
उनको जो अत्यन्त कष्ट हुआ उससे उनका समस्त अधशुम्त फरम्में क्षय द्वोगया 
और ध्यातके दास परमात्माकें साथ मानसिक रुपसे उन्होंने जो सम्बन्धननित 
परम खुखत भ्मेग किया उससे उनका शुभकस्मेका वन्‍्धन भो दूुंटयया, इसर 
प्रकार शुम अशुभ दोनों प्रकारके कम्मोंके तय दोनेसे सुक्तबन्धन होकर उस्तो 
मोपियोने ग़ुणमय देहको उसी समय त्यागकरके मुक्तिपदुको प्राप्त कर छिया। 
सगवद्धावले सस्यन्धयुक्त गोवियोंके ये संयोग वियोगढपों दोनां भाव होनेके- 
कारण तञ्जनित सुख ओर दुःख भी असाधास्ण था इसमें सन्‍्देद दो पा है ? 
अतः कर्म्मयन्धगसे छूटकर मुक दोना भी स्थत/सिद्ध है। इन गोपियोडा 
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भगवानके प्रति परमात्माका ज्ञान नदीं था तो भी (जब सगवोनके सेगसे इनकी 
मुक्ति हो गई थी तो जो गोपियाँ घरसे निइलकर भगवानके पाँस चल गई थीं' 
और गयवान्‌का जिनको माहात्म्यश्ञान अर्थात्‌ परमात्ममाच था उनकी मुक्तिके 
विपयमें सन्देद्द क्या दो सझता है? श्रव वात इतनी दो स्मभनेकों है कि 
सोपियां दो प्रकारकी थीं। पहली श्रेयोकी ग्रोपियोंका भगवधानऊे प्रति केवल 
पतिका साथ था, अह्मका भाव नहीं था ओर दूसरी गोवियांका भमगवानऊे प्रति: 
पतिमाब था और ब्रह्ममाव भी था पव॑ दोनों प्रकारकी गोपिया्म द्दी काम्माव* 
शथा। इन दोनों विषयों ही मदाराजा परीक्षितने थीम गवतर्भ सन्देह किया 
है कि भ्रीभमगवान थौकृप्णचन्द्रके प्रति ब्रह्ममाच न रददनेपर भी और कामभाव 
रहनेपर भो सच्चे गोपियोफी मुक्ति कैसे दोगई थी) यथा-मागवतर्मे: 
क्रप्णं विदु। पर कान्‍्त॑ न तु त्रह्मतया सुने ! । 
ग़ुणप्रवाह्प रमस्तासां गुणधियां कथर || 
जिन गोपियोंकी मुक्ति घरदौमे ध्यानके छरा दो गईं थी उनमें ओरृष्ण 
जोड़े प्रति बहाभांवना न दोनेपर भी उनको प्ेस्ती गति कैसे प्राप्त दो गई ? इख 
प्रश्नके उत्तरमें थोशुक्तदेवजोने फदा दे कि 
उक्त पुरस्तादेवत्ते चेधः सिद्धि यथा गतः । 
द्विपत्षपि हपीकेश किप्रुताउधोत्ञजप्िया! ॥ 
जणां निःश्रेयसंर्धाय व्यक्तिमंगव्तों टप !। 
अव्ययस्पाअपमेयस्य निर्णणस्य गुणात्मनः ॥ 
फाम क्रोध॑ भय॑ स्मेहमेक्य सोहृदमीब च । 
नित्य ह॒रों विदधतों यान्ति तन्मयत्ां हि ते॥ 
न चे्व विस्मया कार्यों भवता भगवत्यने) 
योगे्परेचरे छप्णे यद एतद्विमुच्यते ॥ * 
जब भगवानऊे प्रति देप करमनेपर मी शिशुपाल शादिकॉकों लिद्चिलाम 
हुआ था तो भगवानऊे प्रति शरोर व मनके साथ प्रेम करनेधाल्ली ग्रोपियोंक्ा 
सिद्धिभ्राप्ति क्यो न द्ोगी, स्पोकि अयय निगुंय परमात्माका- संसारमें प्रकट 
द्ोना केषल मन्नु्ों को मुक्ति देने के लिये दी है। जिस प्रकार अमखतकों फोर 
जानकर पोचे या न जानकर भी पाचे तो उससे अमरत्वप्रात्ति दोनी है, उसी 
पृ ५ 


के 


घर४० ५ घेमंसखुघाकर। 





प्रकार भगवांनके सखरूपकों जानकर यां न जानकर भी यदि मलुष्यका मेज 
भगवान प्रति ही तो सब्वेशक्तिमन्‌ भगवानक्की शक्तिसे जीवके सूमस्य 
विपयभावष नष्ट द्ोफर अन्तमें मुक्ति घ्राप्त द्वोतो हे । भग्रचानके प्रति काम हो 
या क्रोध या भय हो या स्नेद्द दो या ऐक दो या मंत्रो दो, अर्थात्‌ किसी भौ 
भांचसे भगवानके साथ सम्पन्ध दो तो उसी भोवको लेकर नित्य भगवानूका 
चिन्तन करते करते जीव तम्मय हो जाते द। शाख््रॉमें कद्दा दे किः--, 


* सति सक्तो घरो याति सद्भावं छोकनिष्ठया ) 
कीटको अ्रमर ध्यायन्श्रमरताय कल्पते ॥| 


जैसे एक प्रकारका कौट जिसको तेलपायी ( तिलचट्ट/) १ ते हैं, पद 
प्रमर फौट ( कुम्ह्दार ) से पकड़े जानेपर डरसे उसीकी दी चिन्ता करता 
करता ध्मरकीट बच जाया करता है, उसी प्रकार चाहे किसी भावसे हो 
भगवानका ध्यान करते फरते जीव भगवानमें तन्‍्मय धोकर अन्त मुक्तिपद्कों 
प्राप्त करते हैं। इसो प्रकारसे शिशुपात्ष आदिकों सिद्धि मिली थी और इसी 
परकौरसे गोपियोंकों भी मुक्ति मिल्ली थी। यद्यपि भांगवृतक्े चर्णनले प्रतीत 
दोता दे कि गोपियां स्थूल शरीरके साथ भी सगवानसे मिलना चाहती थी 
श्र्थात्‌ उन स्थूल्न शरीरके सुजकी इच्छा थी परन्तु चद्द इच्छा तभीतफ सम्भच 
है ज़बतक मनके साथ सम्वन्ध इन्द्रियों और स्थूल शरोरका रहे फ्योकि स्थूल 
शरीरका भोग तभीतक सम्भव दो सक्ता है। मन द्वी इन्द्रियां और स्थूल 
शरीरसे मिलकर स्थूल शरीरऊ भोगौको अलुमव फरता है इसलिये जिनका 
मन जिस समय स्थूल् शरोर और इन्दियोसे पृथक दोकए और, फिसी ऊँची 
चस्तुर्मे तम्मय द्वो जाय उनके लिये उस समय स्थूल शरीरका भोग या उस 
भोगकी चिन्ता कुछ भी नदीं रद सक्ती दे फ्योंकि तस्प्रय दो जानेसे मन शरीरसे 
पृथक दो जाता है। गोपियोंकी दशा ठोक इसी भ्रकारकी थोी। पूव्येजन्मकी 
वासना अर्वल् होनेके कारण भगवान भीछृप्एको देख ते दी पदले पदले गोपियोंके 
चिसमे भले ही अगचानके साथ स्थूल शरोरसे मिलनेको इच्छा दो जाय, 
परग्सु भगवान ते भीकृप्ण थे, समस्त ससारके आकर्षण करनेवाले थे, काम 
फ्रोध आदि समस्त इन्द्रियवृत्तियोंक्तो खोचफर अपनेमे लय करनेवाले थे, 
इसलिये जिस समय गोपियोंके चित्तमें पहले पहले कुछ फ्रामभाव रहनेपर 
भी सब्यशक्तिमान्‌ू सकल रसके आधार सकल वृत्तियोंफो अपनेमें लय करने 


ऐ ल्‍ 


ओरृष्पच रित्र-वर्यना ५ चरेए 

सी लि करता काशी 

इस्र भावले चिक्तको डालवे दी, जिस क्रकाए- रद उखुइमे सब 

हि जाठी है, उ्ी मार सबिदानत्द सम्ुद पैगदाद झ्ोडपररे 

डर किलरूपी नदी ऊव मिलकर तत्मय हो जांच दच्ठो पद, आई, 
हे शक्तिसे मुम्ध दोऋर उन्होंने दो मन और प्यछकने समस्यकः 

जब तम्प्रय हो जाया करवो थीं, उस खम्य गोपियोंदा पईत्म च्य््द 

करता था। फ़्योंकि जय चित्त चर्रर कोर इन्द्रियोले पुथछू झोकए 

- छय हो जीय ठो स्थल शर्येस्‍्के मोगका सय वहीं स्द सका है पट 

दशा गोवियोंकों थो। और इसो माँवर्म मोपियां झपदने सब कोड अस्ख्करे 

,मैगवानमें उन्मय ऋण दया ऋणती थीं, ख्िघले उचचा सरूख्त अआच्यड डे 


होकर अन्त मुक्तिपद प्राछ हो गया थां। 


विषयोसे अतीत तन्मयमाय आता 
प्रेममें कदाएि खम्मय नहीं दो सता है, क्योकि उाम्यानय 
दै। कया छप कास्देशो सरकि उस 


और प्रकतिके गीत दोनेके कारय अपनेनई 
मलुयरमे नहीं दोठी टै। यद से छम्तस्ठ संतायके इपरूरेस ऋप्पेडाओे 
सगवान- स्पेकप्छचग्द्डों पूर्डोषहएए इोजेके 


कलम 


मगवानमे दी दी खक्ी दे। लिए 
कारण ऐेसे दी उर्व्मश्वदिमान- थे, इसकियें गोदियां उनके ऋसप्णन इका 
श्राभ्रप ऋषओे पंसाय्सम॒दसे उद्धाए हो. गई थी। सोपियोश्वे पद 
ओडुष्णजीम ठन्‍्मपताओं दिपयने सागव्त्मे कंदा गरा है किः-- 
वा मराविदन्मब्पतुपदपदध 
हक 6 घियः खमात्मनमदइस्वपेंदम्‌ । 
- ३ मरी समाधो मुनयो5ब्धिदोये, 
नया प्रविष्ठा इद नाएल्‍पे एे 
_... जिस प्रकार पुनि लोग खमाधिदशामें या नदी समुदमे सैय दोनेसे 
रु गोपियां सभा दिउको 


जाता है, उछो स्‍भर्क 

उनमें अत्यस्त तन्‍्मरतौके झण्ण्प छत 

इस प्रकारः 
ध 


ज्ला्सपमय छैवमाव न द्दी 
प्रेमके साय पेसा लय के देती थीं कि, 


आव नहदों रहता था । थे अपनेको पूर्ण झूपसे भूल जाती पं । 
लिये कामभाष भी पूर्यरूष ले 


की दशार्मे स्थल शरोस्का आन नर्द्ी रदता है इस 
नह दो जाठा है। इस भकास्से गोपियां शरीर, सन ओर म्राणसे सग्रपानयओे 


हक पक घर्मंछ्रभाएर । 
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प्रॉति करदध मुक्त हे गई थीं। इसरो दश्च इप्शास्वसे खम्काया जाता दैं। 
यदि तस्ते और कोदी वौलेसे पी इई पिसो नावशे देसे पक ससुद्रमे 
पद्दा दिय्रा जाय कि जिसके पक तट पर पद बड़ा नाएँ घुम्रफ्का पदाड पे वो 
पद्ध नाव समुद्र्मे बढती हुई जय छुम्यकक पहाउके पास झा जायगी, छछ समय 
घुम्पकफी आफ्पशशक्तिसे समस्त फौलें कायसे पुलकूर पद्ाड़में जाए लग 
डायगों कोर चद नाव जएए जणड दो कर समुद्मे इतने जायगो। ठीक उसी 
पवार गोवियों की अपना बारौस्अकपों नव, जो कि काम, मोह, अभिमाव, 
चाहड्ार आदि फौलोसे यनौ हुई थो, उसफो उन्दोंने भगयान, भोहृप्यचन्य रे 
प्रमसमुद्रम घद्ा दिया था, उसी प्रेमसमुद्ठके क्िनारेपर चुम्यकफे पहाड़ुझूपी 
खमसत संसारकों आक्रमण छरनेयाले श्रीकृष्णनो ये, इसलिये जिस समय 
सोपियां झपने अपने शरोरझपों नावक्षों प्ेमसमुद्र्मं बहातों हुई! भ्ौकष्यओे 
पाछ झा जाया करतो थीं, तो उनको आफर्षणशक्तिल उनके शरोररूपो मायकों 
कामदी बाल, मोहकी कील, अगिमानसी फोत, थददड/एकी कोछ सप एक घाए 
दी निकल्षव र श्रोकुप्यमे जाफय लय दो जाया धरती थी और गोपियय शरोस्का 
छुपमोत, अदवन्‍र, मोद आदि सब छझुद चुल्कर धीरुणरमें तन्‍्मय दो आती 
भों। पमका शरोर प्रमसमुद्रम पिलोन दा जाता था झोर उनका दशमाप 
पू्यंतया गष्ट दो जाता था। यद्दो गोदियों ६ प्रेमव्ा रहस्य है, शिससे सब 
प्रहार शारपोडि मीतरसे नी उनकी सुक्ति दा गई थी। यही धोगगयान, 
प्रोरष्पच डर छ भल्ीकिक धरिप्र तप घोपोयरिप्रका दिगूदु्शन है । 





दि क्षोपा तुघाफ रे चलतुर्न| 7 स्थपत 


स्०्. ' . ( 
हु ब्छ ५... 6 .. जझु 
सनातनथंमंकी पृश्तके-। 
वर 


हु [ भरी स्वामी दयानरद गिरचित | | हि 

यदद दिन्दूधर्मझा अद्वितीय ओर परमायश्यऊ अन्थ है। दिन्दूजातीको 

! पधुनरुश्नतिशझे लिये जिन ज्ञिन आधश्यकीय विपयोकी जरूरत है, उनमेंसे सयसे 
यड़ी भारी जरूरत एक ऐसे घरमत्रन्धथफी थो जिलफे अध्ययन अध्यापनके द्वार 
सनातनधमंका रहस्य और उसका विस्तृत स्घरूप तथा अह् उपाक्ृक्ता यथार्थ 
शान प्रापत्र द्वो सके ओर साथ दो साथ वेद ओर सब शा््रोका आशय तथीो 
चेदीं और सब शार्त्रर्मे कद्दे हुए विश्ञार्नोका यथाक्रम स्वरूप जिश्ञाखुको भली 
भांति चिदित धो सके | इसी गुरुतर अभावकों दूर करनेफे लिये भारतके 
प्रखिद्ध धर्मबक्ता और थ्रोभारतधर्ममदामणडलल उपदेशक मदाधियालयके 
दर्शनशासख्रके अध्यापक भ्रीमान्‌ खामी दयानन्दनों मंदाराजमे इस्र प्रन्धका 
प्रणयन किया है। इसमें पर्तमान समयके झालोच्य सभी विपय पिंस्तृतरूपसे 
दिये गये हैँ । इस प्रन्धले आाजइलके अशाखोय ओर विशानरद्वित धमंग्रन्थों 
और धर्मप्रचार्फे द्वारा जो दानि दो रही दे, चद सब दूर होकर यथोर्थरूपसे 
सतातन वैदिक घमे को प्रचार दोगा । इस प्रन्धथरत्लमे सास्प्ररायिक पद्पांत- 
का लेशमानन्न भी नहों ऐ ओर निष्पक्तकृपसे सब विपय भ्रतिप।द्ति किये गये 
हैं, (जिसले सकत प्रकारके अधिकारी कल्याण आप कर सके । इसमे और भी 
एक विशेषता यद्द पे कि, हिन्दुशांखले खो विजन शाख्रीय प्रमाण ओर 
युक्तियोंके खिधाय, घाजकलको पदार्थ विद्या ( 52८८४०० ) के द्वारा भी प्रति- 
पादित किये गये दे, जिससे आजकछके नपरशित्षित पुरुष भी इससे लाभ उठा 
खके। इस सात खरा प्रकाशित द्वो चुके दे। प्रथम खएडफा मूल्य २), 
द्विवीपका १॥| छतीपका २), चुका २) पंचमका ३), पप्का है॥) शोर 
स॒प्तमका २) दे। इलके प्रथम दो जण्ड बढ़िया फा्गजंपर भी छापे गये हैं । 
ओए दोनों दी एक बहुत छुन्दर जिल्दम वे गये दें। मूल्य ५) दे। अठवां 

खपड यंध्रख है । *' 
प्रवीण दृष्टिमं नवीन भारत 3 ं 
( श्रीखामी दुय[नुन्द्र सम्पादित मै 
इस अन्‍्यमें आरयजातिका आदे चासस्वान, उन्नतिका झांदर्श निरूपण, 
खिलादुश, आर्यज्रीचन बर्णधर्म आदि प्रिपय पैशानिक्त युक्ति तथा शाख्रीय 
प्रमाणोक्के साथ वर्णित हैं। यह पन्ध घर्मशिक्षाके अर्थ यी० ए० क्वालका पाठ्य 
।है इसके दो दायड एूँ। प्रस्येकका मूल्य २) ' हा कट 2 2 


[२] 


अधीन दृष्टिमें प्रवीण भारत । 
[ श्ोखामी दयनन्द सम्पादित | हे! 
भारतका भ्राचीन पौरय ओर आरयंजातिका मदरय जाननेके लिये यद 
एक दी पुस्तक है । इसका द्वितीय संस्करण परियर्द्धित और सुन्दर द्ोकर 
छप चुका है। यह पन्ध भी बी० ए० क्लासका पाठ्य दहे। पूल्य १) 


सापनचन्द्रिका । 
[( भीछ्ामी द्यानन्द विरचित | ल्‍ 
इसमें मंप्रयोग, दृष्योग, लययोग और राजयोग इन चार्रों योगोंका 
संक्षेपम भति सुन्दर परत क्रिया गया है; यदद ग्रंथ प्रधम वार्षिक एफ० ए० 
कासका पाठ्य है। सूुल्य २॥॥) 
शार्तवन्द्रिका । 
अपानताशिनों भौर श(नजननीकों विद्या कदते हँ। विद्या दो मांगों 
विभक्त है, एक परा बिया औए दूसरी अपरा विधा। गुरुमुजसे प्राप्त द्वोने- 
बाली प्रह्मधिद्या पराविया कद्दलाती दै। पराविया अन्धोले नदीं प्रकाशित 
होती, परन्तु प्रंर्थोसे प्रकाशित होनेवाली विद्याको अपरा विद्या कहते हें। 
अपरा विद्या भी.पुनः दो भागोमे विभक्त दे, यया-लोकिक पिद्या और पार 


लीकिक विद्या । शिएप, फल्ना, चाणिल्प, पदार्थविद्या, सायन्प्त, राजनीति, 


सम्राजनीति, युद्धविद्या, चिकिस्साविद्या आदि सब लौंकिक विद्या प्रन्तगंत 
हैं और येद ओर पेद्सश्मत दृशेत पुराणादि' शास्त्र सब पारछौकिक विद्याक्षे 
अन्तर्गत माने गये &ै। पारलोकिक विद्याफे दिग्द्शनाथ यह ग्राथ इस विचार- 
से बनाया गया दे कि, जिससे चिधार्थिवोकों घर्मशित्ता प्राप्त करनेमे सद्दायता 
प्राप्त दो सके । इसमें खथ शाजोंका सारांश दिया गया है। मूल्य १॥) रुपया) 


धर्मचचिका । 
हु  श्रीखामी दयानन्द विरचित ] 
पज्ट्रेस कासके बालकोके पाठनोपयोगी उत्तम धर्मपुस्तक दै। शतमें 
समाततधमंका उदार सा भीम स्वरूप पर्णत, यश, दान, तए आदि धर्माहोंका 
विस्व॒त वर्णन, घर्णघर्म, श्रम पर्म, नाराधरम, राजघर्म तथा प्रजाधर के विपय- 
में बहुत कुछ लिया गया दे।_ कर्म विशान, सन्ध्या, पद्चमदायश्ञ आदि नित्य 
कर्मोका धर्णुन, पोड़श सहरारोंक्े पृथक-पुथफ्‌ वर्णन और संस्कारशद्धि तथा 
क्रियाशुद्धि द्वास मोतका यथार्थ मार्ग निर्देश किया “शा है। इस अस्थ्े 
पाउसे छाप्रगण धर्मतत्त अवश्य है... तरदर 77" । मूह्य १) 


ग 


डर हर है 
[ श्री्यान्न 
आस्येजातिका महत्व जानके६ 


६ ३३८ 


आचारचन्द्रिका । 
[ भीखामो दयानत्द विरचित ] ड 
*यह भी स्कूलपाय्य सदाचारसस्पस्धीय धर्मेपुस्तक है; इसमें प्रात-- 
कालसे लेकर राधिमें निद्वाफे पहले तक यया क्या खदाचार किस क्षिये प्रत्येक 
हिन्दुखन्तानकों अवश्य ही पालने चादिये इसका रहस्य उत्तम रीतिसते बताया 
गया है और गाधुनिक समयके विचारसे प्रत्येक आचारपालनका चैशानिक 
कारण भी विजाया यया दे। यह अन्ध चालकोरऊे लिये अपश्य दी पाठ फरने 
योग्य है। यहद्द स्कूलकी ८ थी कच्चाका पाख्य है मूल्य ॥) * 
चीतिचन्द्रिका । 
श्रीसामी दयानन्द विर्चित । 
मानवीय जोीवनका उच्नति होना नौतिशित्षा पर द्वा अधपलस्पित होता 
है। कोमलमति याह्षकोंफे दृदयोंपर नीतिवस्व खचित फरनेके ऊद्दृश्यसे यह 
पुस्तिका लिखी गई है; इसमें नौतिक्री सब पाते ऐेसी सरछतासे समझ्काई 
गई हैं, कि एके द्वी पाठले नीतिशाख्रका शाद हो सकता दै। यहद्द स्कूलकी 
७ थीं कक्ताका पाय्य दे। मूल्य ॥) 
चरित्रचन्द्रिका । 
सम्पादक प० गोबिन्दशास्त्री ढुगवेऊर । 
इस प्रथम पौर्सेणिक, ऐतिदालिक ओर थआधुनिक महापुरुषों सुम्दर 
मनोहर विचिन्न चरिन्र वर्णित दे! यद्द श्न्थ स्कूलकों ६ ठो कक्तौका पाठ्य 
दै। प्रथम भागफा छूल्य १५) और दूसरे भागफा १७) 
धर्मप्रश्नोत्तरी । 
ओस्वामी व्यानन्द विरधित ! 
सनातनथधरमके प्रायः खब सिद्धान्त 'यठिसक्षिप्तरुपस (इस पुस्तिफाम 
ल्षिफे गये दें। प्रएनोत्तरोकी प्रणाली ऐसी खुन्द्र रख्खी गई दे, कि छोटे पे 
भी घर्मंतत््योकों भल्नीभांति छद्यनज्षम फर सकगे। भाषा भी झति सरले दे । 
यह अन्ध स्कूछकी ४ थी फच्छाका पाठ्य है। कागज और छपाई बढ़िया होने- 
पर भी मूल्य फेयल |) मात्र ६ । 
परलोक-रहस्प । 3 
श्रीमान्‌ खामी द्यानन्द विरचित । हि 
मनुष्य मर कर कद्दां जातो है, उसफोे फ्या गति द्ोतो दे, इस विपयप्र 
वेडानिक युक्ति तथा शाखीय श्रमाणोंके स्राथ विस्तृत कपले चर्णुन दे। 


मूल्य )) 


चतुदंशलोफ रहस्य | 
औखामी द्यानन्द विरचित | है है 
सर्म,और'पतरक कहां शोए कया चस्तु दे, उनऊे साथ एमारे,इस खुत्यु- 


28 
लोकका क्या सम्बन्ध दे इत्यादि विपय शाख शोर युक्तिक साथ चर्णित किये 
गये हैं। आजकत खग्ग नरक आंदि लोक हे विपयमें बहुत संशय फेल रहा है | 
श्रौमान्‌ खामीजी मदाराजने अपनी खाम्ाविफ सरल युक्तियाँे द्वारा चतुदृश 
लोकीका रद्वस्थ चर्णेन +रसे हुए उस सन्देदका अच्छा समाधान क्षिया 


मूल्य ।) 
सती-चरित्र-चन्द्रिका |. 
[ क्रीप्रान्‌ प॑० गोविन्दशाद्ी दुगवेऋर सम्पादित ] 
मु इस पुस्तकर्म सीना, साजित्री, गार्गी, मेच्रेयी आदि ४४ सती खिियोके 
औदवनचरिज लिसे गये हे। मूल्य २) 
नित्य कर्म-चन्द्रिका । 
इस गस्यमें प्रावाफालसे लेकर राधिपय्यैन्त दिन्‍न्दुमापसे अज्ञप्टान करने _ 
योग्य नित्य फर्म बेद्िक तांचिक मन्चों मे साथ भत्नीभांति चर्णित किये गये 
मुत्य 0) 
् धर्मसोपान । 
यह धर्मेशिक्ता विषयक घड़ी उत्तम पुस्तक है। बॉलकौफो इसमें धर्मे- 
का साधारण छान भल्लीभांति हो जाता है। यह पुस्तक फ्या बालक-यालिका, 
क्या पृद्ध सत्री पुरुष, सबके लिये बहुत द्वी उपकारो है। घरमेशिक्षा पानेकी 
इच्छा करनेवाले सत्दव अपश्य इस दुश्तककों मंग्रांल | यद्द स्कूलकी ५ या 
कच्ताका पाठ्य है। मूल्य ) आना ! 


घमम-कर्म-दीपिका । 

इस पुस्तकर्म कम्रका खझप, करेके भेद्‌,, संस्कौरफे लक्षण और भेद, 
वैदिक संस्कारोंका रहस्य, प्रिविधि कमंका वैज्ञानिक खरूप, कर्म सम्बन्धसे 
मुक्ति, क्मके साथ घमेका मरिश्व सम्बन्ध, चमंरुप कर्पद्गुमका विस्तृत घर्णंन 
चर्याभम्रधमेकी मदिमा ओर चविज्ञन, उपासना रहस्य, उपासनाहझी मलमिति: 
रूप पीठ रद्स्य, घममे कमें और यश शब्दोंसा वैज्ञनिक रहस्य और सदाचार 
विश्ान और मद्दत्य भतिपादन क्ियः गया हे, यह अन्थ मृत्त ओर छुस्पष्ट दिन्दी 
अलुवाद सहित शाखत्रोय प्रमाय देकर छापा गया है, यह प्रंधरत्म प्रत्येक सना* 
तनधर्माबलम्बी के लिये उपादेय है। मुल्य ॥) 


धच 


पा सदाचारसोपान | 
यह पुरतक कोमलति दालक बालिकाशोक्नी धर्मशिक्ताके लिये प्रथम 
चुश्तक दे । यद स्कूलकी तीसरी फक्ाका पाठ्य दे । मूल्य “) एक आना | 
४ कन्पाशित्तासोपान । 
कोमलमत्ति कन्याओको घर्मशिछा देनेक लिये यह पुस्तक बहुत हो उप 


योगी है। मूल्य ट) हर 


5 [ फू ] ध ढं ] 
- चारो आश्रम, पाठशांलां घोर स्कूलों इस अ्रथको पढ़ाई दागी थादिये। 
सूल्य )) चार झाना | 
राजशिज्षासोधन । हि 
राजा मद्दाराज़ा और उनके कुस्परोंकों थॉरमिक शिक्षा देनेके लिये यार 
ग्रन्थ बनाया गया दे, परन्तु सर्वोसाधारणकी धर्मशिष्षाके दिये भो यदूं श्रथ 
बहुच ही उपयोगी दे, इसमें सनातनघमेंफे अग्न और उसके सत्य अच्छी तरह 
चताये गये हे । मूढय 8) त्तीन शाना 4 
साधनसोपान । 
यद्‌ पुस्तक उपासना ओर साधनशेलीफी शित्षा प्राप्त फरमेमे बुत दी' 
डपयोगी है। इसका बगाउुवाद भो छप चुका है। पाक्षक पाक्षिफार्थफों 
पद्चल्ेसे इस पुस्तकशां पढ़ता चादिये। यह्द पुस्तफ ऐसी उपहार है फि। 
बालक शोर बुदछ समानरुपसे इससे साधन विपयक शिक्षा ज़ाभ फर सकते 
हैं । मूल्य |) चार आना ! 
च्रसापान । 
सनावनधमक शाओफ। संक्षेप सारांश इस प्रथों पणित [ै।. सब 
शा््रोका कुम्र चिचरण समभनेके लिये प्रत्यफ्त सनातन्थमाछप्नम्पीके ज़िये यह 
प्रभ्थ पहुस ही उपयोगी है | मूख्य )) चाए थाना । 


७ उपदेशपारियात । 

यह्‌ संस्कृत गद्यःमक अपूर्य श्रथ है। समातनधम कया है, धर्मापरेश 

किसको कद्दते ई, घनतनधर्मके सब शास्ोयें कया कया विवय हि। घर्मंपका 

दोनेके लिये फिंन किन योग्यताओंफे दोनेकी श्रावश्यकता दँ इलाांदि अमेक 

चिपय इस पंधर्मे हैं । संस्ठत पिश्वनमातकां पढ़ना उचित है और भर्मवका, 

धर्मोपदेशक, पोराणिक पर्रिडधद आदिखे लिय ता यहू श्रय सब सम्रय साय 
रफने योग्य है। मूह्य ॥) आना | ... 


कल्क्रिपुराण | 
फहिकिपुराणक्ा नाम किसने नहीं सुगा है ? इस कनियुगरे कशिक मरद्रा- 
राज़ अवतार घारण कर उुर्शकों संहार करे, टसका पूर्ण दूहान्त है। पर्मः 
मात समयके लिये यह पदुत द्वितकारी पथ £। विश्य॒द्ध दिल्‍्दी श्रतुधाद भोर 
बिह्तृद भूमिका सद्दित यद प्रन्ध प्रकाशित हुआ है। पर्मजिडाहुमानड़ों इस 
ग्रन्थकों पढ़ना उचित द घुक््य ३४) 
गद्यन | 
दिन्द्ी भाप्यसछदित। इस यहाटका दिन्द्री साध्य और करी पषनोट 
नहीं हुआ है । छब दशनोसे यंगदर्शत खरवोदिसम्मत द्खनय है लिकलिगओ 
खाधनझ द्वारा थन्वयंगनुऊ, खव विपयोज्य मन्यद्ध अ्रदुमय कया देशी... 
इदनेके कारण इसइ४ प्रदल आंद लय शर्८य टीछा निर्माड इश 
दरक 
फट खच्सा ४, जो पोयड स्याधिदंआ वारयाना दो, क ने र 


न्‍ 


5 


[# ३ 


जिसका यद्‌ प्रधूम प्रमंघाद म्यूशित इुआ, ८। चूत, सूत्का हिन्दीमे अर्थ सार 
सस्एत भप्यवा दिन्दी अझुवाद इस प्रकार इसका छापा गया दे । चमक साथ 
घर्मकां साम्पन्ध, प्रर्मके अड्ापाऱ, पुस्पवर्म, नारीधर्म, पर्णघर्म, श्राधनधर्म, 
आपदुूधर्म, प्रोयश्विठ पकरण आदि झतेफ विपयोका विशान धर्म पादम वर्णित 
हुआ दे। सस्झासरशुद्धिसे क्रियाशुरि ऊँसे दाती दे तथा उसके हारा मोच्तप्रास्ि 
किस प्रकार द्वो सफती हे इत्यादि विपर्याका पिशान सस्फ्रारपाद, क्रियापाद 
ओर मोच्पादम चित हुआ है । छामय्री सप्त भूमिकाओोंफे श्रठुसार पथग 
भूमिकाफा यद दर्सत दे ! महर्षि जेमिनीकूत जो बृद्षत्‌ क्ममीमांसा दुर्शत 
"उपलब्ध दोता दे यद्ध फेपल चेदिक कर्मक्ाएडऊे विज्ञानका प्रतिपादक है। 
घेदिक यशोका प्रचाए आजकल वहुत कम दोनेके फारण जेमिनी द्शनफा 
उपयोग पिलकुक् नहीं दाता दे यद्दी कदना युक्तियुक्त दोंगा। मद्दर्पि भरदाज 
फत उपर्युक्त दर्शन प्रत्थ कर्मके सब अक्लोफे पिशानका प्तिपादक और धरे 
पिष्ानऊे रहस्यफा वर्णेन करनेयाला दै। इस अन्यरक्का चार पणडॉर्म 
प्रषाशित दोना सम्भव है| इसका प्रथम भाग प्रशाशित दो गया दे। सूल्य १॥) 
द्वितोयभाग छप रहा दे। 
श्रीरामगीता । 


शमद्ि उशिष्ठकुत तत्तसाराययणर्म कथित यह धौरामगीता दे । परम 
धार्मिक्न विद्वान सवंवासो भारतधर्म सुधांकर श्रोमद्दारायहाज्ञी खादश सर 
विज्ञवसिंदजी चद्रादुर के सो० आई० ई० ड्वंगरपुर राग्याधिपतिम्ल पुमुपार्थ 
द्वारा इसका खुललित एिन्दो भापामे अजुयाद इंच दे और पिस्तुत चेहांयिक 
टिप्पणियोंओ द्वारा इसके दुझद विपयोक। स्पष्टीफरण किया गया दे श्म दिप्प 
णिएयों > मदर्यको सब दर्शनोका झाता ओर सब योगोक्ा अभ्यासी समझकर 
आनन्दित हो सफता दे क्योंकि इसमें सब तंरद्रमे पिपय थाये है| इसके 
आदिम भोशधमचन्दजीफे मर्यादा पुररेत्तम अ्रवतारकी लीजलाओरा विशद्‌ 
रहस्य प्रकाशित कियां गया दै। इस पुस्तकर्मे श्रीरामचन्द्र सौता और दसुभान 
आविके कई भैचर्रिक चित्र भी दिये मये एै। कागज छुपाई नथा जिदद आदि 
उत्कूछ ई। इसमें अयोध्या मए्डपादि चर्णन, प्रमाणसार विवरण श्वानयोग 
मनिरुपण, जीवन्पुकतिनिद्पण, विदेहमुक्ति-निदुपण, घालगा छोयादिनिरुषय, 
सप्तमूमिका निरूपण, समाधिनिरपण, वर्णाधम व्यवस्थापन, फर्मंधिभाग 
यागनिझूपश, शुणध्य विभाग योगनिरूपण, विश्वनिरुपण, तारक प्रणव विभाग 
योग, महाबाप्वाथ घिवरण, नव चक्र विवेक योगनिरूपण, अखिमांदि सिद्धि: 
दृषण, विद्या सन्तृत्ि गुयतत्वनिद्पषण झोर सर्वाध्याय सद्गतिनिरुपण इत्यादि 
दिफ्य ह। एक धर्मफएडकी सद्दायताके लिये यह अन्ध दिक्तता दे | प्रस्तुत 
पुस्तकफा मूल्य फेघल र॥) हि 
कहावत राकर | , 

न्यायावज्ञी ओर छुमापितांचल्ी सदित । परसधार्मिक तथा वचिछ्ठान, 
ख़र्गीय भीमान, भारतधर्म-छुधाकर दिजदासनेस महारायल साक्ष्य सर पिजप 


[5 )]. हि ५* 


वह बडाडुर के० सी० झराई० ई० दूगरपुर नरेशके सम्पादकल्मे इस पुरतक- 
ते छुपना प्रारम्भ इचा था बिलकों श्रीमद्रोमएडलफ्रे सांस प्रकाशक 
उर्मप्राकी पणिडत मएडलीने सुचाररूपसे: समाप्त किया हे ८ हिन्दी 
गधा यद एक श्रद्धितीय ऋथच, इससे इित्दी मापाकी प्रधानता रफ़कर 
पंच भाषाओ्ोंस कहावतें दो गई एँ, हिन्दो ओर उसीको घस्त कहावत, 
प्रकरेजो कद्मायत, फार्सो ऊद्दावत, उद ऋद्दाइुत ओर अरचो कहायत्र। यें 
हद्वाउतें प्रत्येक मापाक प्रधान घथान पिद्वानों द्वार सम्रदव ओर संशोधित 
हुई है, इसो प्रक्कए सस््ृत न्यायापलो और उल्लका/ अंप्रेज्ो अठुचांद ओर 
विस्तृत अग्रेजी विचरण तथा हिन्दो श्रमुयार और दिन्दों वियरण दिया गया 
ईं। अत्तमरे सस्कृत खुमापितावला दिन्दी अनुवाद लद्दिन दी गई है द्विन्दी 
फद्वावव सरक्षत न्ययायलो औोर संस्कृत खुमावितावलीकों सर्च साधारणरे 
सुमीतेफे लिये आकरादि कमसे दिया गया हे। इसके प्रारम््तमें अंग्रेजी और 
दिन्दो भाषाका मदर्य प्रतिपदून करनेवाजों एक भूमिका दो गई है। पुस्तक 
सर्वाह सुन्दर हं। सुन्दर जिश्दयन्बी इई दे | एश्न धाम्मेफएडकों सदायताओे 
लिये यद मन्छू घिक्ता है। रायल एडोशन १०) साधारण घंस्करण ७) 
श्रीगोखामी तुलसीदासनी री रामायण । 
भोगोम्यामीजीऊे दस्तलिखिव पुस्तक लाथ मिल्लाऊर सम्पूर्ण विशुद्ध- 
ऋूपपे छुपाया गया हे; दम दावेके साथ ऋइ सपते हैँ कि, इसके मु राविलेको 
पुस्तक पाजारमे नहीं मिलेगी ॥ इसमें कठिन कठिन शब्दोंका अर्थ इस तग्दसे 
दिया गया दे कि बिना किसीके सहारा लिये औरतें, बालक, बुड्ढे आदि सभी 
काई अच्छी तरह कठिन फठित भार्थेकों समझ ते सकते हैं ओर भो 
इसकी विशेषता यद है रि-इस तरद्की टिप्पणियां इसमें दी गईं एई कि, 
जिनको पढनेसे सनातनधमंकी सब बातें समझें झा जावंगी । धर्मेल 
स्यन्धौय सब वरहकी शर्द्शाथोह्ठा समायान भव्तीसांति हो जञायगा। इसकी 
छुपाई, कागज पगेरह बहुत द्वी उचम और सुदृश्य दे घ्रोण केवल प्रदारके 
किये दी मूल्य भी श) रक्षा गया दे । 
गीतार्थ चन्द्रिका । 
[ भीख्ामी दयानन्दु बिरचित ] 
भ्रीखामोजीकी विद्चता क्िसौस्े छिपी नहीं है। उन्होंने बहुढ हो परि- 

भ्रमके साथ गीतांपर यह अपूर्व दीका द्रिज्ती दे। केयल्न हिन्दी भाषाके जान 
नेताले भी इसऊ दवाए गाँताके गूढ रदहस्यक्ो जान सके इसो तुझसे यह दोरा 

हिखी गई है । इसमें श्छोकऊे प्रत्येक शज सत दिल्‍दी अनुवाद, समस्त एलोकका 
सरल अर्थ और अन्तम एक झनि मधुर चन्धिका द्वारा श्लोकरा गूड़ तोत्पये 
बतछाया गया दे। इसमें किखोका आश्रय न लेकर शाव, फर्म ओर 

डपासता दौनो का सामतस्प फिया गया दै। भय अति खरल तथा मधुर 

है। इस अथके, पाठ करनेसे ग्रीताके विपयमें कुछ भो जानवैफों बाए 
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नहीं रद जाता] द्िन्दो भाषामें ऐसी ब्ञपूर्य गीता अप तक निरुली दी 

है। मूल्य २०), हि 
* ह सबावनधम-दीपिका । 
[ भीख्वामी दयानन्द विरचित ] 


इसमें १ धर्म, २ नित्यकर्म, ३ उपासना, ७ अवतार, ५ भाद्धत्पण, ६ 
यन्नोपषवांत सरकार, ७ बेद ओर पुराण रू बर्यघम, & नारीधमे, १० शिक्षादश 
ओर ११५ उपसंदार शोरपक निवन्ध लिपकर थोखामोजीने वड़ो हो सरत 

“भापामें समातनधर्मझे मौलिक सरिदुघान्त समझा दिये दे। यद्द पुस्तक 
अफ्रेजी स्कूलोकी दशम भेणीरें विद्यार्थियोंके घर्म शिक्षा देमेक उपयोगो बनाई 
गई है। सूल्य केवल ॥|) चारद्द थाने | 

आदशे-जीवन-संग्रह । « 

मद्दापुरुषोके जीवनचरित्रसे भावी समन्तानफे चरित्र सघटतपर बहुत 
ही प्रभाय पडता दे। अतः बालकोंकों आदशे सद्ापुर्षोका जीवन घरित्र 
अप्रश्य पढना चादिये। चस्तुतः पुस्तकर्मे थ्रीमगबान, शऊड्राचार्य, ईसामसीह, 
गोखामी तुलसौदास, महाराज युधिप्टिर, मद्दात्या गांधी, लाकमान्य 
तिलक, महारानो अदिल्याराई आदि २२ महाजुभावों तथा मद्दादेवियोंके जोब 
नचरित्रका सभ्रद क्रिया गया दे। इस प्रकार यदद अनेक आदुर्शोका पुष्प 
गा है । बालफ़ोंके लिये अत्युपयोगी है । ऐसी 'पुस्तकका सूल्य १॥) 
सान्न ६ । स्‍ 


वीर वाला अथवा अपूर्व भारीरण । 


यह एक अत्युपयोगो तथा शिक्षाप्रद्‌ सामाजिक उपन्यास दे । रात मद, 
घन मद्‌, योवन मदसे युक्त मनुष्यक पतन तथा राजधन योवनपूर्य चिवेश्युक्त 
पुरुपक उत्थानफा अतिसरल एव ललित भापामे दिग्वशन ते कराया दो गया 
है, इसके साथ दो विपत्तिग्रस्त मारतीय नारियोंक्रे सादस, थेवे, पराक्रम, 
कत्तेब्य और प्रेमका अत्युत्तम चित्र खींचा गया है। इसके अतिरिक्त ऐेखकने 
जगवधिर्यात शेक्पपियर हे ५ [५७४० (3०7व्यर ० ६०२४ ॥४० रिहा 
पानंसे भी अधिक इसऊो नायिज्यकी कोशलपूर्ण दिखाकर अपनी फोशलता- 
का पस्चिय दिया दै। उपन्यासके आरम्भ करनेपर दिना समाप्त किये उसे 
छोडनेक्ो जी नहीं चाहता है। १७० पृछको पुस्तकऋका सूह्य कल ॥॥) 
मसात्र द्द ॥ डर 
५ फल्पलतिका बाल्ष-चिकित्सा । 
आजकल बच्चे फमजोर तो दोते दी हे, अनेकों रोगौसे सदेव अ्सित 
रहते हें । अपड़ मावाओंके दोनेसे उनकी औषधि भी ठीक डीक नहीं दोती । 
परित्नाजक मैथिल खामोकी रचित अस्तुतत पुस्तक वहुत हो कमर कीमतको दे 
उसमे जडो वूटरोके तुसये भो बतत्ाये गये दे। बिना गुठुके थोड़ी सो दिन्दी 
$ रे $३ 


ह 


[ श्ह्वु यु 
पमनेयाले इसके द्वारा ब्चौकी चिकित्सा फर सकते हैं। प्रद्ोंक् माता पिता- 
गे यह पुस्तक अपने पास रखनी च्दिये। मुत्य |) मात्र दे) 

808 ह निवेदीय सन्धा।. * 
... शाल्विशारद-पद्दोपदेशऊ 
प० राधिक्राप्रसाद वेदान्तशांसी प्रयीत । 
इसमें तौ्ा चेदकी सन्ध्या दी गई है । हर एक म्रष्रका हिन्दोपे शम्धय 
और विशुदुघ सरता दिन्दी भापामें श्द्ुवाद दिया गया दै। सन्ध्या वर्षों को 
जाती है? स्न्ध्याफा खदप क्या है? उपासनाकी रीतिसे सन्ध्याके दवा अपने * 
अपने जीवनकों कैसे उप्तत कर सकते हैं, सन्ध्यां फिस समय की जाती है 
और केसे की ज्ञाती हैं, सन्‍्ध्या न करनेसे क्‍या क्‍या द्वानि होती हे, सभ्याका 
चैजशञानिक तातये पया है, प्राशायामका खझूप फ्या दे ओर कैसे किया जाता 
है। गाथनीका रहरुय फ्यों है, प्रशयका पिस्तृत खझूप शोर विश्व्त फ्या है, 
गायनौ जप करनेका विधान क्‍या है, इस प्रकारसे सन्ध्या सम्पन्धीय सब 
यातें युक्ति और शाखीय प्रभायोसे सिदुध की गई ६। इसके साथ साथ गाय- 
प्रीशापादार, गायत्रोफ्यच ओर गायत्रीह्ृदूय मां साहुवाद दियांगया है। 
इसकी विशेषता यद्ध है कि इस पुस्तफक दखनेसे बिनां किसीसे पूछे आप दी 
आप, सन्ध्याफा फाये ठीक तरहसे कर सकगे ओर सन्ध्याफे पिपयर्म जो कुछ 
शकाए दो सकतो दें सबका मलीभांति समाध दो जायगा। मूल्य फ्पल 
ल]) झाने | 


पं 
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संगीतसुधाकर । 
इसमें अच्छे अच्छे मज्ञनोंफा स़म्नमह है। सूज्य ।2) आना। 


। ईशोपनिषद । 
अन्चग्, मस्त्ाथ, शादूरमाष्य भाष्यानुवाद और उपनिपत्‌ सुबोधिनी दीफाफे 
साथ उत्तम छपाई और उत्तम कागज खजघजके साथ प्रकाशित दो गई 
है। मुज्य॥) 
भा फैनोपनिषत्‌ | + 
इसी प्रकाए कैनोपनिषत्‌ भी अन्चय, मन्नार्थ शाक्षरभाष्य; शाद्ररभाष्यका 
दिन्दी अजुचाव और विस्तृत द्विन्दो टीका सहित छुपऊर देयार है। खिलय 0 


बर्णाश्रम संघ और खझ़राज्य 
इसमें वर्याभम सघ और खराज्यकी आवश्यकता आदि पम्नोत्तरके रूपमें 
दशये गये ६। प्रत्येक भारतीयको इसकी एक म्ति रखनी चाहिये। मूल्य 
ले) मात्र द्दै। ड़ 
५ :  स्री शिक्षा भननावली । 
चालिकाशोंफे लिये यह एक अत्युपयोगी पद्मयार्लो दे। सत्रीशिक्ता 
सम्बन्धी इसमें झनेका प्रकारक यान मिलेंगे । सूल्य “)॥' पु 


[ छव 


त्त्तोत्सब-चन्द्रिकां । 
अर्थात्‌, 


«  हिन्दु-त्यौद्धारौक्ा शास्त्रीय विवेचन । 
लेखक--महाम्द्दो पदेशक पं० श्रवणलाल शर्मा । 
उत्सदोसे मनुष्पमे जोचनपर बदा द्वी मभाव पड़ताहै। अमीतक हिन्दी 
साहिद्यमें कोई भी पेली पुस्तक नहीं दे जिससे दिन्दुर्शोके अतोत्सचोके 
+महस्वके घिपयमें कुछ ज्ञान दो । इसीसे हिन्दु लोग ब्रत तथा उत्खचकी 
ओररसे उदाक्तोन द्ोते जा रहें हे। थोड़े द्वी दिन इुए भ्रीमान वाणिभूग्य 
मदामहीपर्देशक प० धवणलालजीने “ब्रतोत्सवचन्द्रिका! नामकी पुस्ुतफ 
लिखकर हिन्दू ज़ञतताका घड़ा द्वो काम क्रिया है | प्रस्तुत पुस्तरमे 
उन्होंने मतोत्सवर्के शास्त्रीय खझपपर प्रऊफाश डालकर उनकी अछुष्ठात विधि, 
उनका लौकिफ खद्प, उनके सम्बन्धकी प्रचलित फथांदि' भौर अन्‍्तमे इन 
प्रतोत्सवौसे देश तथा जातिद्दितकर केसो शिक्षा! मिलती दे इस सबका वडा 
दी सुन्दर विचेचत किया है। इस्र प्रकार यद्द प्रंध अत्युपयेगो हुआ दे। 
पुस्तककों प्रकाशित हुए थमी एक चर्ष भी न दुआ इसकी एे सदस्तसे 
अधिक प्रतियां श्रिक चुकी । रायल आठ पेजी आ्राकारके लगभग पौने चार लो 
पूछ डी सजिदद पुस्तकक्ों मुस्य रे) माघ है। शोध, खरीदिये, श्रन्यथा घिलसूष 
करनेपर छ्वितीय भ्रावृत्तिकी प्रतीक्षा फरनी पड़ेगी। 


मुगभसाधनचरि्िका । 

बर्तेमान काल इतना फराज्न है कि, जीवोकी खासाधिक रुचि विपर्योकी 
ओर दोती है। धर्मसाघन, ईश्यर श्राराधना ओर नित्य कर्मके लिये उनको 
खमय मिलता ही नहीं । इस कारण वर्तमान वेश कां् और पात्रके घिचारसे 
यद्द सुगमसाधन चन्द्रिका नामक पुस्तिक्रां भक्राशित की जाती है। इसके 
द्वार प्रत्येक व्यक्ति थोड़े हो समयमें शपने नित्य केव्योका कुछ न कुछ अज॒- 
छल फरके ऋष्यर्पिक उच्यक्ति छाले कुछ न छुछ अपलर हो लफेणा | “सका 
रणान्मन्दकरण श्रेय// इस शाजीय पचनके अनुसार इस पुस्तिकांमे शाखामेद 
अधिकारमेद्‌ श्रादिका कुछ भी घिचार न रखकर पक अति सुगम मार्ग घताया 
गया है। ८ सूढय ८) # 


॒ 


2! आचार-प्रवन्ध ) 
विदेशी शिक्षाके प्रचास्के कारण मारतीयोंकी शास्त्रीय विधिसे श्रद्धा 
उठती चली जाती ऐ। इसी कारण मारतीय अपने शाखसतरके यियद्ध व्यवद्वारोंके 
अश्लक्रणमें प्रदूत द्ोते जाते हे। ऐसे दी लोगोको चास्तधिक मॉर्गपर ले आनेऊे 
लिय खर्गाय प० भूदेव मुस्रोपाध्यायजी स्तो० झाई० ई० ने “आचार प्रक्‍न्धों 
नामक पुस्त& रचकर देशका वड़ाद्दी काम किया है। इसमें दिनचर्या तथां 
अघस्थाजुखार सस्कारका विस्तृत रूपसे निरूपण किया गया है । परिशिष्ठम 


+ 


बज 


[३7 न 


ग्रह भो बताया गया है कि, इमारे यहां कितने परत, वे फिस देवताओे उपत्क्षमे 
पएध फिस-किस प्रदेशर्मे किस किस सांति दवाये जाते दूं। २१० पृ्ठकों पुस्तक 
का झुलय १) मात्र दै ह प 
पारियरिक परन्‍्ध । रे 
परियारका प्रन्‍्य कैसे होना चाहिये, इस विपयका खर्माथ सूदेव 
मुक्ोपाध्याथ सा० झाई० ई० का रचित वह एक अनूठा अथ है। इस 
दाग्पल्प्रम, पिता माता, पुष्र कन्या, माई वद्विन, पुत्रगधू आदिका सम्बन्ध केसे 
'होने चादिये, इसका वहुत ही छुद्टर निरुपए किया गया दै। प्रध्येक गृहस्थका 
यद्द पुस्तक रखनी चाहिये ( १८३ पू्ठकी पुस्तकका सूहय १] मात्र दे। 
सामानिफ १रनोत्तरी । 
इल्के दिल्‍्दी, बता और उर्दा' तानों संस्करण ई। इसमें बर्चमाव 
समयक्ले बड़े-बड़े जटिल विपयाका अश्नोत्तररूपसे मौमांसा क्िया,गया द। 
मूएय यथाक्रम ८), 5) और ) 
अड्गेनी प्रस्थ 
वु॥ब शच्चंव'ड छिच्यार्वा दिए पहप्णा-ींी6.. ०गॉड निद्याप॑-ति0ण, पा 
लिए॥ज णा उठाभत) 0044, ?िघ८९ (5, 3/- ०7. 
एफ को ० (०६)080, ऐ। ४० री रिबएआज, फिगाड्र रत .0),4०-॥ 
लिए 2०80, छ५० ह5. 2/* ०४७५ 
[णर्ष 400 क्षाएं 5 9०५७076--रिक्क्षिण हाफ रिक्ृ०्याएीक 
2 ए००प॑ 9०0 ण॑ ला।धिज्ञाआ॥३ 35 ४९ 95 एटाए०७ 
पाप रिई 2/4- 
बेप्णव-रहस्य । 
भगवक्नक्तीके बड़े ही कामक्री यह पुस्तक है। श्शोकोके साथ साथ 
छिल्दी दीफा भी दा दुई दे । मूल्य )॥ 
झलिश ग्ागर । 
हिन्दी भाषा द्वारा अप्रेजी सीपनेऊे छिपे इइलिश प्रामए” अत्युपयोगी 
है। इसझे पढ़नेले थोड़े दी परिश्रम शीम अमेजी भा सकतो है। हिन्दी, उद' 
मिडिल्न उस्तीसु छात्रोके लिये बड़े दी फामको चोज है । सूदय ).. * 
कन्या विनय चच्द्रिको । > 
यद चोदीली पुस्तिका भारतीय पालिका्रोश्वे छदयमें धार्मिक भाव 
उत्पन्ष फरनेके ज़िये अत्युप्योगी दे! प्रत्येक माता पिताकों अपनो डुल्ारी 
कन्याकी गुड़ियोंओ स्थानर्म इसे दी देना चाहिये । मुल्य “) मात्र दे । 
डाबटर सर जगदीशचन्ध बसु भर उनके आविष्कार । 
7 विडानाड्राय्य बखुका फोन वहां जानता? उनके आदविस्वार श्राज 


2 | 
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र 3 8) द 
पूँ सवदीशजाश्वेमे डाल रहे दें।. उन्दों थाधिष्कारोंका, मस्तोका, इस 
फमें धर्णुत दिया,गया है। पुस्तक बड़ी मनोरक्षक भौर अपने ढंगकी पहली 
रू लिये 


<धूल्य केयर _) 


सरल बडला शिक्ता 
[ पं० सोपालचन्दर चक्रवर्ती वेदन्तशाल्री प्रणीव | 
दिल्‍दी भापा भाषियोंन बंगला सीखनेके लिये उत्कट आकात्ता देयी 
ती दे। उसछो पूर्तिके लिये यद्ट पुस्तक लिखी गई है। यह पुरुतक पांच 
'डॉमे पूर्ण है। प्रथम जण्डमे “घर्णपरिचय” और “अनुवाद” द्वितोय पणडमे 
ब्दूमाल्ा” तुदोय खयडमें “व्याकरण” चतुर्थ खण्डमे “कथित भार्पा” और 
बम खडमें "मुद्दावरा” शोर "कद्दावत” दिये गये हैं। अतः |्रस एक दो 
ध्तकके पढ़नेसे बंगला पढ़ता लिपना और पोलना बिता किसीकी सहायता 
ये दी झखिानीसे झ जायगा। २६८ पृष्ठफी पुस्तककका मूल्य ?) द्दै। 


अन्यान्य पुस्तकें । 


छुराग वादिका ४) 
ब्रदुभुत आालाप (उपन्योख) १) 
प्रभुपांत ( सब्र उपन्यास). १) 


प्रचतायतत ( नाटक ) *॥) 
अन्चर्जेंगत ० ) 
अखदयेश दरशेन्‌_ श) 
अहिल्याबाई ) 
अशाक शा) 
आरेग्य मन्दिर श्) 
भारोग्य साघत ४) 
आक्षति निदान श) 
झधुनिक भारव ॥०) 
आधिप्कार शोर आविष्कारक ॥) 
इतिहासकी कद्दोनियां हो 
इन्द्र-घनुप ( कद्दानियां ) शक) 
ईश्वरीय न्याय |) 
उपा ( क्ाव्य ) ॥ल) 


उपाफाल् (उपन्यास) प्रथम भाग शा 
| # .. ब्वितोय भाग २॥) 
एम. प. बवाके क्यों मेरी मिद्ठो 
खराब की (उपन्यास) २) 
पशियामे प्रभात 0) 
एक तारा ( कांब्य ) श्र 


फपाण कुण्डली ( धपन्‍्यास ) 
कविरत्ष मौर 
कथधिता कुसुम 
कामता 

कुसुम संगदद 

छृष्णु जेत्लच 
कृप्णुकान्त 

कर्वल्ा 

कीचका 

कर्मयोग 
कृष्णुकुमारो 
किसानोंक) कामघेड 
कृषिमिन्र 

कृषिविया 

कमला कुछुम 

कोड़े मकोड़े 

खाद 

ख्ं जहां 

खिलवाड़ 

खेल पचीसी 
गद्रकों इतिदांस २ भागमें 
गुलदस्ताय 
गालमाल 


॥) 
१0) 
) 
१) 
शक) 
&) 
१) 
१४) 
१) 
॥) 
श) 
रा 
|) 
श) 
श) 
पे 


रे > 

प्र मे।खिन्द्सिद 
की अंद्वानो! 

॥# जमुनी रे साग 

रेंप्र दीन ( उपन्यास ) 
शेप चित्रन॑ , 

म्रिमय श्रीकृष्ण 

लजिमय रामायण 

मय दर््धिन्द्र 

है कच्चे (| 

“+न्‍्द्‌ इसोीनोके खुतूत 
घदशाजा 
अमशेदुर्जी नोसरचाचजी ताता 
पयमाल्त ( उपन्यास ) 
ब्यद्रथ चच 
जझञासूसकी डात्वी 
जोघनका सदुच्यय 
जौबूब मरण रदरूय 
जच्चां 

! भीएना 

दाम काऊहाकी कुटिया 
तारकालिक चिकित्सा 
तिब्यतमे तीस वर्ष 
दांगे जिग्पर 

दिल्लोका दलाल 
डुर्माचती 

डुगंश नन्दिनों ( उपन्याक्त ) 
बुलदीन 

देशभक्त मेंज्ञिनी 

देद्दाती दुनियां 

देवी पावेती 

देवों दोपदी 

देश द्वितैयों भोकृष्ण 
वेजज की आग 
भन कुपेद ऋारनेगी 
नटपाथ पांडे 
नंबीन बीन 
नादवकलासइतत 

६5 के ् 
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है] 


( ४९०३ 


) | नारी उपदेश 
मे) | निर्मोल्थ +.. 
४॥) | पत्ञांब दरण 
ह) | ओम सगा 
२१॥) | घेस प्रखून 
- ७) | भेम द्वादशी 
३॥) 4 पराग 
प-) | श्राचीन पडित और कवि 
- १) | भाणायाम्‌ * 
॥0 | पच्राउलो 
२) | परापकारी दातिम 
मेंस पूर्णिमा 
आरकुृतिक सौन्दर्य 
पद्म प्रसखून 
प्रेम पथ 
प्रेमिका 
पुरुष परीक्षा 
भेम 
पश्चिमीय समभ्यवाका दिदाला 
चाल मने।रजन 
चिद्दारी चेधिनी 
घक्िम अन्थावली 
चिजया 
घुद्ध चरित्र 
चार भारत 
देनी सद्दार नाटक 
चरमाछा 
२) | घालनीति कथा प्रथम भांग 
१४) फ़ ४२ साग 
२) , विक्रेक बचन्ावतो नि 
४) | चच्चोंकी रक्ता 
|) | चायिज्य 
१७) | विद्यापतिक्नी पदावक्ती 
२) | विपन्यी 
२१॥) | बाल विलास 
२) | चिलाई मैखो 
१) | घियापतिकी जीवनी > 


) 
हक । 
१॥) 
१) 
ओ। 
प्ाज) 
को 
१॥) 
शा) 
३॥) 
१) 
ह१॥) 
१) 
शक 
3) 


हम 
अर जका हलक गत पर क डे महमा पाप का कलह जग कर फपा कक २०4 ५+++-+०८-3 


ऊ 


हो 

र 
बुज्ञास्कार कहानियां 
धुधुवाकी घेटी (उपन्यास ) 
भ्रमर गीत सार ५ 
भारत गीत 
मिजारसे मगवान 
भोरतकी विदुषों तारियां 
भारतीय खियां 
भगिती भूषण 

' भारतके सपूत ८ 

मास्तमें छपी छुधार 
भक्तियोग 
भारतीय पीरता 
भगदन वुद्ध 
मुद्रा राचस 
मंजरी 
मूर्प मएडल्ली 
मानस मुक्तावक्ी 
मंत्री चिशान 
महिला मोद 
मद्दामा शेष शादी 
में मिरोगी हैँ या रोगी * 
मौलागा यम 
प्रधुप्ंचय 
मैत्रो धर्यू 
माएकेत् मधुतूदन दत्त 
महिद्त महख 
योग शाखान्ठगंत चर्म 
योगपयी 
येगकी कुछ विभूतियां 
युधिका ( 
रजनी (उफ्यास ) 
शाजारानी. ५ 
रेहवे डाइम रेबुत ( हिल ) 
"यम बोदशाइफे लेः इफ्सनामे 
रावकी उपासना 
राजनीति घिशान 
रागिवी ( उपषस्यास ) 


( १६ ) 


झूसका प्मायती राज्य ॥॥। 
रामचरित मांनसकी सूमिका... 9 
रइमहतल रहस्य (उपन्यास) « ४॥) 
जग सिंध ) 
लबड़ धो ॥) 
ल्लद्दमो 8०) 
लड़क्षियोंका खेल ॥) 
लोक रहस्य हल) 
ब्रिद्दरी सतसई १) 
चिद्रकां साहित्य, १॥) 
शिवांत्री ४) 
शेरशाद े 
शैलवाला ( उपन्यास ) १) 
सफाई शोर खास्य्य 
संसार रह्टस्प १७) 
सक्षिप्त शरीर विशान ॥्) 
संह्तिप्त खास्थ्परक्षा ॥#) 
साहित्य सुमन ॥०) 
सभ्यता मदारोग श) 
संखोरका सर्वश्रेष्ठ पुदप.... ॥) 
सोतांराम शा) 
सीधे परणिडत श) 
जास्थ्यकी कुझी शा) 
छुख तथा सफल्वा..' ) 
सुघड चम्रेत्नी ६ 
सेवासदन्‌ ( उपन्यात्त ) रे 
सावियों ) 
स्काउट मार्चिज्ष ) 
संस्‍्ट्रत कवियोको अ्रवोकी छुक ४) 
संग्राम ( उपन्यास ) १॥) 
सेन चांग शी 
खास्थ्य साधन 508 
खतन्‍्त्रताझी झूपकार 2 
शत, 
कि दिन ॥0 
हिन्दी साहित्य विमर्प श) 
हिरामन तोता ॥) 


पृवा--मिग्रमागप बुकदियो, भाखपर्म सिणिदेकेट,जनारत | 


